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The Synthesis of Toga 

“AU L^e is Yoga” 


Chapter XII 
THE DIVINE WORK 

/^NE question remains for the seeker upon the way of works, 
^ when his quest is or seems to have come to its natural end, 
—^whether any work or what work is left for the soul after libera¬ 
tion and to what purpose ? Equality has been seated in the nature 
or governs the whole nature; there has been achieved a radical 
deliverance from the ego-idea, from the pervading ego-sense, ftom 
all feelings and impulsions of the ego and its self-will and desires. 
The entire self-consecration has been made not only in thought 
and heart but in all the complexities of the being. A complete 
purity or transcendence of the three gunas has been harmoniously 
established. The soul has seen the Master of its works and lives in 
his presence or is consciously contained in his being or is unified 
with him or feels him in the heart or above and obe3rs his dictates. 
It has known its true being and cast away the veil of the Ignorance. 
What work then remains for the worker in man and with what 
motive to what end, in what spirit will it be done ? 

* 

There is one answer with which we are very familiar in India; 
no work at all remains, for the rest is quiescence. When the soul 
can live in the eternal presence of the Supreme or when it is unified 
with the Absolute, the object of our existence in the world, if it 
can be said to have an object, at once ceases. Man, rdeased firom 
the curse of self-division and the curse of Ignorance, is released 
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La Synthhe des Togas 

**Toute vie est Yoga^* 


Chapitre XII 
LES (EUVRES DIVINES 

Q UAND sa recherche a atteint ou semble avoir atteint sa fin 
naturelle, une question se pose encore au chercheur sur la 
voie des oeuvres: y a-t-il toujours un travail et quelle sorte de 
travail pour Tame qui a atteint la liberation, et dans quel but ? 
L* equanimity s’est installee dans la nature du chercheur ou 
gouverne route sa nature; il s’est radicalement dyiivry de Tidee 
de Tego et de ce sens de Tego qui remplit tout, de tous les senti¬ 
ments et routes les impulsions de Tego, et de sa volonty personnelle 
et des desirs. Une consecration de soi totale s’est etablie non seule- 
ment dans la pensee et le coeur mais dans tous les coins et les 
recoins de r^tre. II a obtenu une complete purete ou harmonieuse- 
ment transcende les trois gounas. L’ame a vu le Maitre de ses 
oeuvres et vit en Sa presence, ou elle est consdemment contenue 
dans son Stre, ou elle s’est unie k Lui, ou elle le sent dans le coeur 
ou au-dessus et ob6it k Ses ordres. Elle a connu son Stre veritable 
et rejete le voile de Tignorance. Quel travail reste-t-il done pour 
le travailleur dans Thomme et a quelle fin, pour quel motif, dans 
quel esprit sera-t-il fait ? 


* 


Une ryponse edste qui nous est tr^s famili^re dans I’Inde : 
il ne leste aucune oeuvre, car tout ce qui reste est quietude. Quand 
r§ime peut vivre dans la Prysence ytemelle du Supr&ne ou quand 
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too from that other afiSicdon, the curse of works. All action would 
then be a derogation from the supreme state and a return into 
the Ignorance. This attitude towards life is supported by an 
idea founded on the error of the vital nature to which action is 
dictated only by one or all of three inferior motives, necessity, 
restless instinct and impulse or desire. The instinct or impulse 
quiescent, desire extinguished, what place is there for works ? 
Some mechanical necessity might remain but no other, and even 
that would cease for ever with the fall of the body. But after all, 
even so, while life remains, action is unavoidable. Mere thinking 
or, in the absence of thought, mere living is itself an act and a 
cause of many effects. All existence in the world is work, force, 
potency, and to a dynamic effect in the whole by its mere presence, 
even die inertia of the clod, even the silence of the immobile 
Buddha on the verge of Nirvana. There is the question only of 
the manner of the action, the instruments that are used or that 
act of themselves, and the spirit and knowledge of the worker. 
For in reality, no man works, but Nature works through him for 
the self-expression of a Power within that proceeds from the 
Infinite. To know that and live in the presence and in the being of 
the Master of Nature, free from desire and the illusion of personal 
impulsion, is the one thing needful. That and not the bodily 
cessation of action is the true release; for the bondage of works 
at once ceases. A man might sit still and motionless for ever and 
yet be as much bound to the Ignorance as the animal or the insea. 
But if he can make this greater consciousness dynamic within him, 
then all the work of all the worlds could pass through him and 
ya he would remain at rest, absolute in calm and peace, free fix>m 
all bondage. Action in the world is given us first as a means for 
our self-development and self-fulfilment; but even if we reached a 
last possible divine self-completeness, it would still remain as a 
means for the fulfilment of the divine intention in the world and 
of the larger universal self of which each being is a portion—a 
portion that to come down with it from the Transcendence. 

In a certain sense, when his Yoga to reached a certain culmi¬ 
nation, works cease for a man; for he to no further personal 
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elle s’est unie k Mbsolu, Tobjet m^e de notre existence dans le 
monde, si Ton pent dire qu’dle a un objet, cesse aussitdt. L'homme 
Iib6r6 de cette malediction d*etre un moi s6par6 des autres et de 
cette mal^ction qu*est Tlgnorance, est Iib6r6 aussi de cette 
autre affliction : la malediction du travail. Toute action serait alors 
une decheance de Tetat supreme et un retour ii Tlgnorance. Cette 
attitude devant la vie s’appuie sur une erreur de notre nature 
vitale pour qui toute action est exdusivement dictee par trois 
mobiles inf6rieurs agissant ensemble ou separdment: le besoin, 
Tagitation des impulsions et des instincts, et le desk. Quand Tins- 
tinct ou rimpulsion sont tranquilles et que le ddsk s*est dteint, 
quelle place reste-t-il done pour les oeuvres ? Une n^essite m^- 
nique subsiste peut-etre, mais rien d’autre, et cette n&essit6 
m^e s’efface pour toujours quand disparait le corps. Mais 
pourtant, m^me s’il en est ainsi, tant que la vie est la, Taction reste 
inevitable. Le simple fait de penser ou, en Tabsence de pensee, 
le simple fsdt de vivre, est en soi un acte et la cause de multiples 
eifets. Toute existence au monde est travail, force, puissance, et 
par sa seule presence a un effet dynamique sur Tensemble, m^me 
Tinertie de la motte de terre, m^e le silence du Bouddha immobile 
au bord du Nirvana. Reste done seulement la question du mode 
de Taction et des instruments utilise, soit qu*on s’en serve, soit 
qu’ils agissent d’eux-m^es, et la question de Tespiit et de la 
connaissance de celui qui agit. Car en r6alit6 aucun homme ne 
travaille, e’est la Nature qui travaille k travers lui pour exprimer 
un Pouvok intdrieur qui procMe de TIniini. La seule chose 
n^cessake est done de savok cela et de vivre dans la presence 
et dans T€tre du Maitre de la Nature, libre du desk et libre de Tillu- 
sion qu’il existe une impulsion personnelle. C’est cela la vraie 
liberation, et non que le corps cesse d’agir; car sachant cela et 
vivant eda Tesdavage des oeuvres cesse aussitdt. Un homme 
pent rester assis pour toujours, tranquille et sans mouvement, et 
cependant dtre aussi lid k TIgnorance que Tanimal ou Tinsecte. 
Mais si au-dedans de lui-mdme il est capable de rendre dynamique 
cette conscience plus grande, alors toutes les oeuvres de tous les 
mondes peuvent passer k travers lui sans rien changer k son repos. 
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necessity of works, no sense of works being done by him; but there 
is no need to flee &om action or to take refuge in a blissful inertia. 
For now he acts as the Divine Existence acts without any binding 
necessity and without any compelling ignorance. Even in doing 
works he does not work at all; he undertakes no personal initiative. 
It is the Divine Shakti that works in him through his natiure; his 
action develops through the spontaneity of a supreme Force by 
which his instruments are possessed, of which he is a part, with 
whose will his will is identical and his power is her power. The 
spirit within him contains, supports and watches this action; 
it presides over it in knowledge but is not glued or clamped to 
the work by attachment or need, is not bound by desire of its 
fhiit, is not enslaved to any movement or impulse. 

It is a common error to suppose that action is impossible 
or at least meaningless without desire. If desire ceases, we are 
told, action also must cease. But this, like other too simply com¬ 
prehensive generalisations, is more attractive to the cutting and 
d efining mind than true. The major part of the work done in 
the universe is accomplished without any interference of desire; 
it proceeds by the calm necessity and spontaneous law of Nature. 
Even man constantly does work of various kinds by a spontaneous 
impulse, intuition, instinct or acts in obedience to a natural necessity 
and law of forces without either mental planning or the urge 
of a conscious vital volition or emotional desire. Often enough 
his act is contrary to his intention or his desire; it proceeds out 
of him in subjection to a need or compulsion, in submission 
to an impulse, in obedience to a force in him that pushes for 
self-expression or in conscious pursuance of a higher principle. 
Desire is an additional lure to which Nature has given a great 
part in the life of animated beings in order to produce a certain 
kind of rajasic action necessary for her intermediate ends; but 
it is not her sole or even her chi^ engine. It has its great use while 
it endures : it helps us to rise out of inertia, it contradicts many 
tamasic forces which would otherwise inhibit action. But the 
seeker who has advanced far on the way oT works has passed 
beyond this intermediate stage in which desire is a helpM engine, 
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ni troubler Tabsolu de son calme et de sa paix; il restera libre de 
toute servitude. L’action dans le monde nous est donn^ tout 
d’abord comme un moyen de developpement et d’accompUssement 
personnels; mais m^e si nous parvenons 4 une ultimo et divine 
plenitude personnelle, Taction resterait encore un moyen d’accom- 
plir le dessein divin dans le monde et de rdaliser ce moi universe! 
plus vaste, dont chaque £tre est ime fraction, une parcelle descendue 
de la Transcendance en m^e temps que le monde. 

En un seis, quand Tindividu a atteint un certain point cul¬ 
minant dans le yoga, toute oeuvre cesse pour lui; car pour lui les 
oeuvres ne sont plus une necessity personnelle, H n’a plus du tout 
le sentiment que les oeuvres sont faites par lui; mais il n’a pas besoin 
pour autant de fiiir Taction ou de se refiigier dans une inertie 
beatifique. Car ddsormais il agit comme TExistence divine m^e 
agit, sans ^tre lie par quelque necessite, ou contraint par Tigno- 
rance. Agissant, il n’agit point pourtant; il ne prend pas d’initiative 
personnelle. C’est la Shakti divine qui travaille en lui k travers sa 
nature; son action procede de la spontaneite d’une Force supr^e 
qui possMe Tinstrument humain; il est une parcelle de cette Force, 
sa volonte est identique a Sa volonte, son pouvoir identique a 
Son pouvoir. L’esprit qui est en lui contient, soutient et observe 
cette action; il preside au travail dans la connaissance, mais il 
n’est pas engine, pas cramponne au travail par attachement ou 
par besoin, il n*est pas li6 par le desir du fruit, pas Tesdave d’un 
mouvement ni d’une impulsion. 

C’est une erreur commune de supposer que sans ddsir Taction 
est impossible, ou tout au moins depourvue de sens. Mais il en 
est de cela comme de toutes les generalisations abusives, elles 
ont moins de verite que d’attrait pour le mental qui tranche et 
definit. La majeure partie du travail accompli dans Tunivers 
s’acGomplit sans qu’intervienne le desir; les oeuvres procMent 
en fait d^e la calme n6cessit6 de la Nature et de sa loi spontan^e. 
L’homme lui-m^me, constamment, fait toutes sortes de travaux 
en obeissant seulement a une impulsion spontan^e, une intuition 
spontande, un instinct spontane, ou il agit en obeissant k une neces¬ 
sity naturae d ^ la loi des forces, sans avoir trace un plan mental 
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Its push is no longer indispensable for his action, but is rather 
a terrible hindrance and source of stumbling, inefficiency and 
failure. Others are obliged to obey a personal choice or motive,- but 
he has to learn to act with an impersonal or a universal mind or 
as a part or an instrument of an infinite Person. A calm indifference, 
a joyful impartiality or a blissful response to a divine Force, what¬ 
ever its dictate, is the condition of his doing any effective work 
or undertaking any worth-while action. Not desire, not attachment 
must drive him, but a Will that stirs in a divine peace, a Knowledge 
that moves from the transcendent Light, a glad Impulse that is a 
force firom the supreme Ananda. 


In an advanced stage of the Yoga it is indifferent to the seeker, 
in the sense of any personal preference, what action he shall do or 
not do; even whether he shall act or not is not decided by his 
personal choice or pleasure. Always he is moved to do whatever 
is in consonance with the Truth or whatever the Divine demands 
through his nature. A false conclusion is sometimes drawn from 
this that the spiritual man, accepting the position in which Fate 
or God or his past Karma has placed him, content to work in the 
field and cadre of the family, clan, caste, nation, occupation which 
are his by birth and circumstance, will not and even perhaps ought 
not to make any movement to exceed them or to pursue any great 
mundane end. Since he has really no work to do, since he h^ only 
to use works, no matter what works, as long as he is in the body 
in order to arrive at liberation or, having arrived, only to obey the 
supreme Will and do whatever it dictates, the actual field given 
him is sufficient for the purpose. Once firee, he has only to continue 
working in the sphere assigned to him by Fate and circumstances 
till the great hour arrives when he can at last disappear into the 
Infinite. To insist on any particular end or to work for some 
great mundane object is to fall into the illusion of works; it is to 
entertain the error that terrestrial life has an intdligible intention 
and contains objects worthy of pursuit. The great theory of 
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ni cdd^ k la pouss^e d’une volition vitale consdente ou d’lm 
desir dmotif. Tr^ souvent mdne, son acte va k I’enoontre de ses 
intentions ou de son ddsir; Tacte vient de lui, mais il ndt d’un besoin 
ou d*une contiainte, il est sounds k une impulsion, voulu par une 
force en lui qui le pousse afin de s’expiimer elle-mdne, ou il 
cherche a se conformer consdonm^t a quelque prindpe sup^rieur. 
Le desk est un appit additionnel auquel la Nature a donne un grand 
rdle dans la vie des €tres animes, afin de produke certaine sorte 
d’acdon lijasique ndcessake a ses fins immddiates; mais ce n’est 
pas son seul levier ni mdne son levier prindpal. Il est d’une 
grande utilite tant qu’il dure, et nous aide a sortk de Tinertie, it 
contrebattre les nombreuses forces tamasiques qui autrement 
interdiraient I’action. Mais le diercheur qui s’est avancd loin sur 
le chemin des oeuvres, a depasse ce stade intermediake ok le ddsk 
etait un ressort utile. La pouss^e du d^k n’est plus indispensable 
a Taction; elle est plutdt un obstacle terrible, la source de routes 
sortes de faux pas, d’impuissances et d’ddiecs. Le commun des 
hommes est obligd d’obdr a un choix personnel ou un motif 
persoimd, mais le chercheur, lui, doit apprendre a agk avec un 
mental impersoimel ou universel, ou comme un instrument, un 
fragment de la Personne infinie. La condition essentielle pour 
qu*il fasse un travail efficace ou qu’il entreprenne une action qui 
en vaille la peine, est done une calme mdiiI6rence, une joyeuse 
impartialite ou une reponse beadfique k la Force divine, quels que 
soient ses ordres. Ni le desk, ni Tattachement ne doivent le 
conduke, mais une Volont^ qui se meut dans la paix divine, une 
Connaissance qui sort de la Lumifere transcendante, tme joyeuse 
Impulsion qui est la force venue de I’Ananda supr&ne. 

* 

** 


A un stade avanc6 du yoga, le chercheur est indiifdrent k 
Taction qu’il fera ou ne fera pas, en ce sens qu’il n’a pas de prdf6- 
rence personnelle; agk m6me ou ne pas agir, n’est pas le fiut de son 
choix ou de son plaisk personnel. Quoi qu’il fasse, il sera toujours 


9 



m aurobimdo internahokal centre of education 


Illusion, which is a practical denial of the Divine in the world, 
evbn when in idea it acknowledges the Presence, is once more 
before us. But the Divine is here in the world,—^not only in status 
but in dynamis, not only as a spiritual self and presence but as 
power, force, energy, and therefore a divine work in the world is 
possible. 

There is no narrow principle, no field of cabined action that 
can be imposed on the Karmayogin as his rule or his province. 
This much is true that every kind of works, whether small to 
man’s imagination or great, petty in scope or wide, can be equally 
used in the progress towards lib^ation or for self-discipline. This 
much is also true that after liberation a man may dwell in any 
sphere of life and in any kind of action and fulfil there his existence 
in the Divine. According as he is moved by the Spirit, he may 
remain in the sphere assigned to him by birth and circumstances 
or break that framework and go forth to an untrammelled action 
which shall be the fitting body of his greatened consciousness 
and higher knowledge. To the outward eyes of men the inner 
liberation may make no apparent difference in his outward acts; 
or, on the contrary, the freedom and infinity within may translate 
itself into an outward d 3 mamic working so large and new that aU 
regards are drawn by his novel force. If such be the intention of 
the Supreme within him, the liberated soul may be content with 
a subtle and limited action within the old human siuroundmgs 
which will in no way seek to change their outward appearance. 
But it may too be call^ to a work which will not only alter the forms 
and sphere of its own external life but, leaving nothing around 
it unchanged or unaffected, create a new world or a new order. 

♦ 

A pcevalent idea would persuade us that the sole aim of 
liberation is to secure for the individual soul freedom from ph 3 rsical 
rebirth in the unstable life of the universe. If this freedom is 
once assured, there is no further work for it in life here or elsewhere 
or only that which the continued existence of the body demands 
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pouss6 It le faire confonn^ent k la V6rit6, 0u il fera tout ce que 
le Divin exige de sa nature. Et Ton en tire parfois de busses 
condusions, quand on pretend que Thomme spirituel, puisqu’il 
accepte la position ou Ta plac^ le Destin ou Dieu ou son Karma 
pass6, puisqu’il se contente de travailler dans le milieu ou le 
cadre de la famille, de la dasse, la caste, la nation, la fonction, 
qui lui sont d6volues par la naissance et les drconstances, ne fera 
pas et m^e peut-£tre ne devrait pas faire un seul geste pour 
sortir de ce champ d’action ou rechercher qudque autre iin plus 
grande dans le monde. Puisque reellement il n*a pas d’oeuvre k 
faire, puisque son seul devoir, tant qu’il est dans un corps, est 
d’utiliser les oeuvres, quelles qu’elles soient, afin d*atteindre ^ 
la liberation, ou, quand deja il est parvenu a la liberation, afin seule- 
ment d’obeir a la Volonte supr&ne et de faire tout ce qu’dle 
decrete, le present champ d’action td qu’il lui est d^volu, suffit par- 
faitement a cette fin. Une fois fibre, il n’a plus qu’a continuer le 
travail dans la sphere qui lui est assignee par le Destin et les 
drconstances, jusqu’a ce que vienne la grande heure ou, enfin, 
il pourra disparaitre dans Tlnfini. Insister sur un but particulier 
ou travailler pour qudque grande fin mondiale, c’est tomber 
dans rillusion des oeuvres, c’est entretenir cette erreur que la 
vie terrestre a une raison d’etre mtelfigible et contient des fins 
dignes d’etre poursuivies. Une fois de plus nous nous trouvons 
devanl la grande theorie de I’lllusion qui pradquement est ime 
negation du Divin dans le monde, alors mfime qu’dle en reconnait 
thd)riquement la Pr^ence. Mais le Divin est id aussi, dans le 
monde, et il y est non seulement d’une fa 9 on stadque mais d’une 
fa^on dynamique, non seulement comme un moi spiritud, comme 
une presence spirituelle, mais en tant que puissance, force, 6nergie, 
et par consdiuent une oeuvre divine est possible, id-m^e, dans 
le monde. 

Mais on ne pent imposer au karmayogui un prindpe droit 
dont il doive faire sa r^e, ni un champ d’acdon doisonn6 ou il 
doive s’enfermer. Il est vrai que n’importe quel travail, pedt ou 
grand selon rimaginadon des hommes, mesquin ou vaste dans sa 
portd, peut indiff^remment servir au progrfcs vers la libdadon et 
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or the unfulfilled effects of past lives necessitate. This litde, 
rapidly exhausted or consumed by the fire of Yoga, will cease with 
the departure of the released soul firom the body. The aim of 
escape from rebirth, now long fixed in the Indian mentality as 
the highest object of the soul, has replaced the enjoyment of a 
heaven beyond fixed in the mentality of the devout by many reli¬ 
gions as their divine lure. Indian religion also upheld that earlier 
and lower call when the gross external interpretation of the V^c 
hymns was the dominant creed, and the dualists in later India also 
have kq)t that as part of their supreme spiritual motive. Un¬ 
doubtedly a release from the limitations of the mind and body 
into an eternal peace, rest, silence of the Spirit, makes a higher 
appeal than the offer of a heaven of mental joys or eternised physical 
pleasures, but this too after all is a lure; its insistence on the mind’s 
world-weariness, the life-being’s shrinking from the adventure of 
birth, strikes a chord of weakness and cannot be the supreme 
motive. The desire of personal salvation, however high its form, is 
an outcome of ego; it rests on the idea of our own individuality 
and its desire for its personal good or welfare, its longing for a 
release from suffering or its cry for the extinction of the trouble 
of becoming and makes that the supreme aim of our existence. 
To rise beyond the desire of personal salvation is necessary for 
the complete rejection of this basis of ^o. If we seek the Divine, 
it should be for the sake of the Divine and for nothing else, because 
that is the supreme call of our being, the deepest truth of the 
spirit. The pursuit of liberation, of the soul’s fireedom, of the reali¬ 
sation of our true and highest self, of union with the Divine, is justi¬ 
fied only because it is the highest law of our nature, because it 
is the attraction of that which is lower in us to that which is highest, 
because it is the Divine Will in us. That is its sufficient justification 
and its one truest reason; all other motives are excrescences, minor 
or inddental truths or useful lures which the soul must abandon, 
the moment their utility has passed and the state of oneness 
with the Supreme and with all beings has become our normal 
consciousness and the bliss of that state our spiritual atmosphere. 

Often we see this desire of persmial salvation overcome by 
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k la disdpline de soi. II est vrai aussi qu’ime fois la liberation 
atteinte, un homme pent demeurer dans n’importe quelle sphere 
de Texistence et s’occuper a n’importe quel type d’acdon, et ce 
faisant accomplir son existence dans le Divin. Selon que TEspiit 
le pousse, il peut tester dans la sphere qui lui est assignee par la 
naissance et les cdrconstances, ou au contraire briser ce cadre et 
entreprendre une action sans entraves qui sera le corps approprie 
de sa conscience elargie et de sa connaissance plus haute. Pour 
les yeux exterieurs des hommes sa liberation inteiieure n’entrainera 
peut-etre pas une difference apparente dans ses actes exterieurs; 
ou au contraire, la liberte et Tinfinitude du dedans peuvent se 
traduire par une action exterieure d 3 mamique si vaste et si neuve 
que tous 1^ regards soient attires par cette force nouvelle. Si 
telle est Tintention du Supreme a son egard, TSme liberee peut 
se contenter d’une action subtile et limitee au sein de I’anden 
milieu humain et cette action ne changera d’aucune maniere 
les apparences exterieures. Mais il se peut aussi qu’elle soit 
appeiee a une oeuvre qui non seulement changera la forme et la 
sphere de sa propre vie exterieure mais qui creera un monde 
ou im ordre nouveau, ne laissant rira autour d’elle qui ne s’en 
trouve change ou affect6. 




Une idee tres repandue voudrait nous persuader que le seul 
but de la liberation est de delivrer Time individuelle de la renais¬ 
sance physique dans cette vie instable de Tunivers. Une fois 
cette ddivrance gagn^e, il n*y a plus d’autre travail, ni dans cette 
vie ni ailleurs, ou seulement celui qu’exige la continuation de 
Pexistence dans un corps, ou encore cdui que commandent les 
effets inachev^ de nos vies anterieures. Et ce peu mSme, rapide- 
ment 6puis6 ou consume par le feu du yoga, cessera avec le depart 
de Tame une fois ddivr^e du corps. £^pper k la renaissance, ce 
but depuis si longtemps maintenant ancre dans la mentality 
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another attraction which also bdongs to the higher turn of our 
nature and which indicates the essential character of the action 
the liberated soul must pursue. It is that which is implied in 
the great legend of the Amitabha Buddha who turned away when 
his spirit was on the threshold of Nirvana and took the vow never 
to cross it while a single being remained in the sorrow and the 
Ignorance. It is that which underlies the sublime verse of the 
Bhagavata Purana, *'I desire not the supreme state with all its 
eight siddhis nor the cessation of rebirth; may I assume the sorrow 
of all creatures who suffer and enter into them so that they may 
be made free from grief.” It is that which inspires a remarkable 
passage in a letter of Swami Vivekananda, "I have lost all wish 
for my salvation,” wrote the great Vcdantin, "may I be bom again 
and again and suffer thousands of miseries so that I may worship 
the only God that exists, the only God I believe in, the sum>total 
of all souls,—^and above all, my God the wicked, my God the miser¬ 
able, my God the poor of all races, of all species is the special 
object of my worship. He who is the high and low, the saint and the 
sinner, the god and the worm. Him worship, the visible, the know- 
able, the real, the omnipresent; break all other idols. In whom there 
is neither past life nor foture birth, nor death nor going nor coming, 
in whom we always have been and always will be one. Him worship; 
break all other idols.” 

The last two sentences contain indeed the whole gist of the 
matter. The tme salvation or the true freedom from the chain 
of rebirth is not the rejection of terrestrial life or the individual’s 
escape by a spiritual self-annihilation, even as the true renuncia¬ 
tion is not the mere physical abandonment of family and society; 
it is the inner identification with the Divine in whom there is no 
limitation of past life and future birth but instead the eternal 
existence of the unborn Soul. He who is free inwardly, even 
doing actions, does nothing at all, says the Gita; for it is Nature 
that works in him under the control of the Lord of Nature. Equally, 
even if he assumes a hundred times the body, he is free from any 
chain of birth or mechanical wheel of existence since he lives in 
the unborn and undying spirit and not in the life of the body. 
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indienne comme la fin supr&ne de Time, dent la place que tiennent 
les joies du paradis en d’autres religions, qui ont fait d’un del 
au-dd^ le supreme app§t divin pour la mentality de leurs d^ots. 
Dans rinde aussi, autrefois, la religion avait fait appel k ce mobile 
inf^iieur, du temps ou Ton ne connaissait des hymnes V^ques 
que la grossi^re interpretation extdieure, et plus tard les dualistes 
indiens font garde et en ont fait un element de leur mobile spiritud 
ultime. Sans doute, Stre deiivre des limitations du mental et du 
corps, et entrer dans la paix etemelle de TEspiit, dans son r^os 
et son silence, est d*un attrait plus eieve que Tofifre d’un dd 
fait de joies mentales ou de plaisirs physiques eternises, mais apres 
tout, cela aussi est un appat; cette insistance sur le degofit du monde. 
quer peut eprouver le mental, ou sur Thorreur craintive que Tetre 
vital peut ressentir devant Taventure de la naissance, fait vibrer 
une corde de faiblesse et ne saurait dre le motif supreme. Le 
desir du salut personnel, si noble qu’en soit la forme, est un 
produit de Tego; il s’appuie sur le sentiment de notre individualite 
propre, sur son desir de bien*etre personnd et ses soupirs pour 
etre d^vree de la soufirance ou sa plainte pour que prenne fin le 
tourment du devenir, et il en fait le but supreme de notre existence. 
Mais si Ton veut rejeter completement cette base qu*est Tego, il 
est necessaire de s*dever au-del4 meme du desk d’un salut per¬ 
sonnd. Si nous cherchons le Divin, ce doit etre par amour du 
Divin et rien d’autre, et parce que c’est I’appd supreme de notre 
etre, la verite la plus profonde de I’esprit. Chercher la liberation, 
la liberte de Time, la realisation de notre vrai moi le plus haut, 
Tunion avec le Divin, ne sc justifie que parce que c’est la loi la 
plus haute de notre nature, parce que le plus bas en nous est 
attke par le plus haut, et parce que telle est la Volonte divine 
en nous. Ced suffit en soi 4 justiiier la chose, et c’est la seule 
vraie raison; tons les autres motifs sont des motife parasites, des 
vdrit^s mineures ou accessoires, ou des apptts utiles que TSme 
doit abandonner d&s que leur utiUte est pass6e et que I’dat d’unit^ 
avec le Suprdne et avec tous les fitres est devenu notre dat de con- 
sdence normal, et la bddtude de cet etat notre atmosphde 
spkituelle. 
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Therefore attachment to the escape from rebirth is one of the idols 
which, whoever keeps, the sadhaka of the integral Yoga must break 
and cast away frt^ him. For his Yoga is not limited to the realisa¬ 
tion of the Transcendent beyond all world by the individual soul; 
it embraces also the realisation of the Universal, ''the sum-total 
of all souls’*, and cannot therefore be confined to the movement 
of a personal salvation and escape. Even in his transcendence of 
cosmic limitations he is sdll one with all in God; a di\’ine work 
remains for him in the universe. 

* 

** 

That work cannot be fixed by any mind-made rule or human 
standard; for his consciousness has moved away fi:om human 
law and limits and passed into the divine liberty, away firom 
government by the external and transient into the self-rule of the 
inner and eternal, away from the binding forms of the finite into the 
free self-determination of the Infinite. "Howsoever he lives and 
acts”, says the Gita, "he lives and acts in Me.” The rules which 
the intellect of men lays down cannot apply to the liberated soul, 
—^by the external criteria and tests which their mental associa¬ 
tions and prejudgments prescribe, such a one cannot be judged; 
he is outside the narrow jurisdiction of these fallible tribunals. 
It is immaterial whether he wears the garb of the ascx^c or lives 
the full life of the householder; whether he spends his days in 
what men call holy works or in the many-sid^ activities of the 
world; whether he devotes himself to the direct leading of men to 
the Light like Buddha, Christ or Shankara or governs kingdoms 
Uke Janaka or stands before men like Sri Krishna as a politician 
or a leader of armies; what he eats or drinks; what are his habits 
or his pursuits; whether he fidls or succeeds; whether his work be 
one of construction or of destruction; whether he supports or 
restores an old order or labours to replace it by a new; whether his 
associates are those whom men delight to honour or those whom 
their sense of superior righteousness outcastes and reprobates; 
whether his life and deeds are approved by his contemporaries 

16 



BULtEHN DU CENTRE INTERNATIONAL D*EDUCAT10N SRI AUROBINDO 


Souvent nous voyons oe d^sir de salut personnd supplant^ 
par une autre attraction qui appardent aussi k la tendance la plus 
haute de notre nature et qui nous montre dans Tessentiel le carac- 
t&re de Taction qu’une ^e liber^ doit accomplir. C’est ce que 
nous trouvons figure dans la grande 16gende du Bouddha Amitibha 
qui, dit-on, se retouma au moment ou son esprit ^tait au seuil du 
Nirvima et fit voeu de ne jamais franchir le pas tant qu’un seul €tre 
resterait dans la peine et Tlgnorance. Cest cela aussi que souligne 
le verset sublime du Bhigavata Poiuina : "Je ne d^ire pas T^tat 
supreme avec ses huit siddhis^ ni la fin des renaissances; puisse-je 
seulement assumer la peine de routes les cr^tures qui souifrent 
et entrer en elles afin qu’elles puissent dtre d^vr^es de la douleur.*’ 
Cest ce m^e elan qui a inspire ce passage remarquable d’une 
lettre de Swami VivekSnanda : “ J*ai perdu tout desk de mon salut, 
ecrit le grand v6dantin, puisse-je mdtre encore et encore, et soufinr 
des milliers de mis^res afin de pouvoir adorer le seul Dieu qui 
existe, le seul Dieu en qui je crois: la somme totale de routes 
les ames; et par-dessus tout mon Dieu le mauvais, mon Dieu le 
miserable, mon Dieu le pauvre de routes les races et de routes 
les espfeces, car tel est Tobjet special de mon adoration. Lui qui est 
haut et qui est bas, qui est saint et p^eiu*, dieu et larve, adore-Lc, 
Lui, le visible, le connaissable, Tomnipresent; brise routes les 
autres idoles. Celui en qui il n*est ni vie passee, ni naissance future, 
ni mort, ni va ni vient, Celui en qui nous avons toujours 6te un et 
serons toujours un, adore-Le, Lui; brise routes les autres idoles.” 

En fait, ces deux demieres phrases contiennent route la sub¬ 
stance du problfeme. Le vrai salut ou la vraie liberation de la 
chaine des renaissances, n’est pas de rejeter la vie terrestre, ou de 
s’^ader individuellemeiit dans un aneantissement spiritud; de 
m€me que le vrai renoncement ne consiste pas simplement k aban- 
donner matdiellement sa famille.et la sodde. Le irai salut, la 
vraie libdation, c*est de s'identifier int^rieurement au Divin en qui 
disparaissent routes les limitations des vies pass^ ou des naissances 
futures, pour ne laisser que Texistence demelle de I’Ame qui est 

* Siddhi. Ce mot a le sens g£n£ral de realisation, d'accomplissement. II diaigne id 
lea pouvoirs occultes que pent acquerir le yogu!. 
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or he is condemned as a misleader of men and a fomenter of 
religious, moral or social heresies. He is not governed by the judg¬ 
ments of men or the laws laid down by the ignorant; he obeys an 
inner voice and is moved by an unseen Power. His real life is 
within and this is its description that he lives, moves and acts 
in God, in the Divine, in the Infinite. 

But if his action is governed by no esaemal rule, one rule 
it will observe that is not external; it will be dictated by no 
personal desire or aim, but will be a part of a conscious and 
eventually a well-ordered because self-ordered divine working 
in the world. The Gita declares that the action of the liberated 
man must be directed not by desire, but towards the keeping 
together of the world, its government, guidance, impulsion, main¬ 
tenance in the path appointed to it. This injunction has been 
interpreted in the sense that the world being an illusion in which 
most men must be kept, since they are unfit for liberation, he must 
so act outwardly as to cherish in them an attachment to their 
customary works laid down for them by the social law. If so, it 
would be a poor and petty rule and every noble heart would reject 
it to follow rather the divine vow of Amitabha Buddha, the sublime 
prayer of the Bhagavata, the passionate aspiration of Vivekananda. 
But if we accept rather the view that the world is a divinely guided 
movement of Nature emerging in man towards God and that 
this is the work in which the Lord of the Gita declares that he is 
ever occupied although he himself has'nothing ungained that 
he has yet to win, then a deep and true sense wiU appear for this 
great injunction. To participate in that divine work, to live for 
God in the world will be the rule of the Karmayogin; to live for 
God in the world and therefore so to att that the Divine may 
more and more manifest himself and the world go forward by 
whatever way of its obscure pilgrimage and move nearer to the 
divine ideal. 

How he shall do this, in what particular way, can be decided 
by no general rule. It must develop or define itself fi'om within ; 
the decision lies between God and our self, the Supreme Self 
and the individual sdf that is the instniment of the work ^ evefi 
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par-dd^ toutc naissance. Cdui qui est libre au-dedans, ne &it rien, 
alors m&me qu*il agit, dit la Guit§; car c’est 'la Nature qui agit 
en lui sous la direction du Seigneur de la Nature. Et m^e si des 
centaines de fois U revd: un corps, il est libre pourtant de toute 
la chaine des naissances, ou de la roue mdranique de Texistenc^ 
puisque ce n’est pas dans la vie du corps qu’il vit, mais dans 
i’Esprit qui ne nait point ni ne meurt. Par cons^uent, ^tre 
attache a Tevasion des renaissances est Tune des idoles qui doivent 
£tre bris6es et rejetees par le sadhak du yoga integral, si tant 
est qu’il la garde. Car son yoga ne se borne pas 4 la realisation 
que rime individuelle peut hdre du Transcendant qui est par-dela 
tous les mondes; il comprend aussi la realisation de TUniversel, 
“la somme totale de toutes les Imes”, et par suite, il ne peut pas se 
reduire a un mouvement d’evasion personnelle et de sdut indivi- 
duel. M6me quand il transcende toutes les limitations cosmiques, 
le sadhak du yoga integral est encore un en Dieu avec tous les Stres 
et toutes les choses; une oeuvre divine reste encore pour lui dans 
Tunivers. 


* 


Cette oeuvre divine, aucune r4gle de fabrication mentale, 
aucune norme humaine ne peut la fixer, car sa conscience s’est 
^oign^ de la loi et des limites humaines pour passer dans une 
liberty divine, die s’est doignee du gouvemement de I’extdieur 
et du transitoire pour entrer dans la rfegle spontan^e de I’int^rieur 
et de I’dernd, elle a quitt6 la servitude des formes du fini pour vivre 
Hans la fibre determination de I’lnfini. “De qudque mani4re 
qu’il vive et agisse, dit la GuitI, il vit et agit en Moi.” Les regies 
edictees par I’intellect humain ne peuvent pas s’appfiquer 41’lme 
fibdree; un itre comme lui ne peut pas 6tre juge d’aprfes les tests 
et les critferes que peuvent prescrire les jugements a priori des 
VirwrinifKi et leuTS assodations mentales; il n’entre pas dans I’etroite 
juridicdon de ces tribunaux failfibles. Et peu importe qu’il porte 
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before liberation, it is from the inner self, as soon as we become 
conscious of it, that there rises the sanction, the spiritually 
detennined choice. It is altogether from within that must come 
the knowledge of the work that has to be done. There is no 
particular work, no law or form or outwardly fixed or invariable 
way of works which can be said to be that of the liberated being. 
The phrase used in the Gita to express this work that has to 
be done has indeed been interpreted in the sense that we must 
do our duty without regard to the fruit. But this is a conception 
bom of European culture which is ethical rather than spiritual 
and external rather than inwardly profound in its concepts. No 
such general thing as duty exists; we have only duties, often in 
conflict with eadi other, and these are determined by our 
environment, our social relations, our external status in life. They 
are of great value in training the immature moral nature and 
setting up a standard which discourages the action of selfish desire. 
It has already been said that so long as the seeker has no inner 
light, he must govern himself by the best light he has, and duty, 
a principle, a cause are among the standards he may temporarily 
erect and observe. But for all that, duties are external things, 
not stuff of the soul and cannot be the ultimate standard of 
action in this path. It is the duty of the soldier to fight when called 
upon, even to fire upon his own kith and kin ; but such a standard 
or any akin to it cannot be imposed on the liberated man. On 
the other hand, to love or have compassion, to obey the highest 
truth of our bdng, to follow the command of the Divine are not 
duties ; these things are a law of the nature as it rises towards 
the Divine, an outflowing of action from a soul-state, a hi gh 
reality of the spirit. The action of the liberated doer of works 
must be even such an outflowing from the soul-i it must come to 
him or out of him as a natural result of his spiritual union with 
the Divine and not be formed by an edifying construction of the 
mental thought and will, the practical reason or the social sense. 
In the ordinary life a personal, social or traditional constructed 
rule, standard or ideal is the guide; once the spiritual journey 
has begun, this must be replaced by an inner and outer rule or 
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la robe de I’asc^e ou qu’il vive integralement la vie du chef de 
famille; qu*il passe ses jours dans ce que les hommes appellent 
des oeuvres saintes ou qu’il les passe au milieu des activit^s 
multiples du monde; qu’il se consacre directement it conduire les 
hommes vers la Lumiire, comme le Bouddha, le Christ ou 
Shankara, ou qu’il gouveme des royaumes comme Janaka, ou qu’il 
se fosse chef politique ou conducteur d’armees comme Shri Krishna, 
peu importe ce qu’il mange ou ce qu’il boit, et quelles sont ses 
habitudes ou ses occupations, qu’il r^ussisse ou qu’il echoue, que 
son oeuvre soit constructrice ou destructrice, qu’il soutienne ou 
restaure tm ordre ancien ou qu’il travaille a le remplacer par un 
ordre nouveau, que ses compagnons soient de ceux que les hommes 
se plaisent a honorer, ou de ceux que leur pharisaisme proscrit et 
reprouve, que sa vie et ses actes soient approuves par ses contem- 
porains ou qu’U soit condamne comme un corrupteur d’hommes 
ou comme un fomentateur d’heresies religieuses, morales ou 
socdales. Ce n’est pas le jugement des hommes qui le gouveme, ni 
les lois fixees par I’ignorant; il obeit a une voix interieure, il est 
mu par un Pouvoir invisible. Sa vie reelle est au-dedans, et la seule 
description qu’on puisse en faire, c’est qu’il vit et se meut en 
Dieu, qu’il agit en Dieu, dans le Divin, dans I’lnfini. 

Mais si son action n’est pas gouvemee par une regie exterieure, 
c’est qu’il observera une regie qui n’est pas exterieure; son action 
ne sera dictee par aucun desir, aucun but personnel, mais fera partie 
d’une action cUvine dans le monde, une action consciente et hnale- 
ment bien ordonnee parce qu’elle porte son ordre en soi. La Gmfo 
declare que les actes de I’homme libere ne doivent pas Stre diriges 
par le desk, mais servir a unk le monde, a le gouvemer, le dkiger, 
k entretenk son elan et le garder sur le chemin qui lui est present. 
On a interpret^ cette injonction en disant que, le monde etant 
une illusion dans laquelle la plupart des hommes doivent Stre 
gard^, puisqu’ils ne sont pas prSts pour la liberation, I’ame Iib6r6e 
doit agk ext^rieurement de fa9on k entretenir leur attachement pour 
les travaux coutumiers tels qu’ils leur ont 6te assign^s par la loi 
sodale. Si vraiment il en etait ainsi. ce serait ime pauvre rfegle 
et mesquine, et tout noble cocur la rejetterait pour suivre plutdt 
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way of living necessary for our self-discipline, liberation and 
perfection, a way of living proper to the path we follow or 
enjoined by the spiritual guide and master, the Guru, or else dictated 
by a Guide within us. But in the last state of the soul’s infinity 
and freedom all outward standards are replaced or laid aside and 
there is left only a spontaneous and integral obedience to the 
Divine with whom we are in union and an action spontaneously 
fulfilling the integral spiritual truth of our being and nature. 

* 

** 

It is this deeper sense in which we must accept the dictum 
of the Gita that action determined and governed by the nature 
must be our law of works. It is not, certainly, the superficial 
temperament or the character or habitual impulses that are 
meant, but in the literal sense of the Sanskrit word our ''own 
being”, our essential nature, the divine stuff of our souls. What¬ 
ever springs from this root or flows from these sources is pro- 
foimd, essential, right; the rest—opinions, impulses, habits, 
desires—^may be merely surface formations or casual vagaries of 
the being or impositions from outside. They shift and change, 
but this remains constant. It is not the executive forms taken 
by Nature in us that are ourselves or the abidingly constant and 
expressive shape of ourselves, it is the spiritual being in us—and 
this includes ^e soul-becoming of it—^that persists through time 
in the universe. 

We cannot, however, easily distinguish this true inner law 
of our being; it is kept screened firom us so long as the heart and 
intellect remain unpurified from ^oism: till then we follow 
superficial and impermanent ideas, impulses, desires, suggestions 
and impositions of all kinds from our environment or work out 
formations of our temporary mental, vital, physical personality 
—that passing experimental and structural self which has been 
made for us by an interaction between our being and the pressure 
of a lower cosmic Nature. In proportion as we are purified, 
the true being within declares itself more clearly; our will is 
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le voeu du Bouddha AmitSbha, la pri^e sublime du BhSgavata ou 
raspiration passionnee dc Vivekananda. Mais par centre, si 
nous acceptons de penser que le monde est un mouvement de la 
Nature guide divinement, et que dans rhomme ce mouvement 
emerge vers Dieu, et que telle est Tocuvre a laquelle le Seigneur 
de la Guita est toujours occupe, ainsi qu*il le d^are, bien qu*il 
n’ait rien a gagner pour lui-meme qu’il n’ait d6j^ gagn6, alors un 
sens profond et vrai appardtra sous cette injonedon. Partidper 
a cette oeuvre divine, vivre pour Dieu dans le monde, telle sera la 
regie du karmayogui; vivre pour Dieu dans le monde et done agir 
de telle sorte que le Divin puisse se manifester toujours plus, 
et le monde avancer et se rapprocher sans cesse de Tideal divin, 
quel que soit le chemin de son obscur pderinage. 

Comment fera le karmayogui et de quelle manide particuliere 
agira-t-il, ne peut etre dedde par une regie generale. C*est du 
dedans que la chose doit se developper ou se definir; la dddsion 
est alfaire entre Dieu et notre moi, entre le Moi supreme et le 
moi individuel qui est rinstrument de Toeuvre. Et d*ailleurs, 
avant m6me que la liberation ne soit atteinte, c*est du moi interieur, 
des que nous en sommes consdent, que vient la dddsion, le choix 
spirituellement determine. C’est du dedans absolument que doit 
venir la connaissance du travail k faire. II n*y a pas de travail parti- 
culier, pas de loi ou de forme invariable de travail ou de manide 
de travailler qui puisse etre fixee du dehors et dont on puisse dire 
que e’est le mode de I’etre libde. Certes, la phrase dont se sert 
la Guita pour definir le travail qui doit etre fait, a de prise dans le 
sens que nous devons faire notre devoir sans nous souder des conse¬ 
quences. Mais cette conception est issue d*une culture europdnne 
qui par ses concepts est plus morale que spirituelle et plus extd 
rieure qu’interieurement profonde. Ce que nous baptisons Devoir 
d*une manifere gendale, n’existe nuUe part en fait; nous n*avons 
que des devoirs et ils se contredisent souvent entre eux, et de 
plus ils sont determind par notre milieu, nos relations sodales 
ou notre position exterieure dans la vie. Ils ont une grande valeur 
pour dluquer la nature morale quand elle n’est pas mfire pour 
doxmer des formules qui decouragent Faction du ddir ^oiste. 


23 



BULLETIN OF SRI AUROBINDO INTERNATIONAL CENTRE OF EDUCATION 


less entangled in suggestions from outside or shut up in our own 
superficial mental constructions. Egoism renounced, the nature 
purified, action will come from the soul’s dictates, from the 
depths or the heights of the spirit, or it will be openly governed 
by jthe Lord who was all the time seated secretly within our 
hearts. The supreme and final word of the Gita for the Yogin 
is that he should leave all conventional formulas of belief and 
action, all fixed and external rules of conduct, all constructions 
of the outward surface Nature, dharmas, and take refuge in the 
Divine alone. Free frx)m desire and attachment, one with all 
beings, living in the infinite Truth and Purity and acting out of 
the profoundest deeps of his inner consciousness,, governed by 
his immortal, divine and highest Self, all his works will be directed 
by the Power within through that essential spirit and nature in us 
which, knowing, warring, working, loving, serving, is always 
divine, towards the fulfilment of God in the world, an expression 
of the Eternal in Time. 

A divine action arising spontaneously, fireely, infallibly from 
the light and force of our spiritual self in union with the Divine 
is the last state of this integral Yoga of Works. The truest reason 
why we must seek liberation is not to be delivered, individually, 
from the sorrow of the world, though that deliverance too will 
be given to us, but that we may be one with the Divine, the 
Supreme, the Eternal. The truest reason why we must seek 
perfection, a supreme status, purity, knowledge, strength, love, 
capacity, is not that personally we may enjoy the divine Nature 
or be even as the gods, thou^ that enjoyment too will be ours, 
but because this liberation and perfection are the divine Will in 
us, the highest truth of our self in Nature, the always intended 
goal of a progressive manifestation in the universe. The divine 
Nature, free and perfect and blissful, must be manifested in the 
individual in order that it may manifest in the world. Even in 
the Ignorance the individual lives really in the universal and for 
the universal Purpose, for in the very act of pursuing the pur¬ 
poses and desires of his ego, he is forced by Nature to contribute 
by his egoistic action to her work and purpose in the worlds; but 
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Deja nous avons dit que tant que le chercheur n*a pas la lumiere 
interieure, il doit se gouvemer selon la mdlleure lumi^ dont il 
dispose, et le devoir, les prindpes, les nobles causes font partie 
des formules qu’il pent temporairement eriger et temporairement 
suivre. Mais apres tout, les devoirs sont des choses exterieures, ils 
ne viennent pas de T^e, et sur ce chemin ils sont impuissants a 
foumir une regie definitive d’action. Se battre est le devoir du 
soldat quand il est appele sous les armes, et de tirer mdne sur ses 
parents et ses amis, mais pareille regie ou toute autre de ce genre, 
ne saurait etre impost a Thomme libere. D’autre part, aimer, avoir 
de la compassion, obeir a la plus haute verite de son etre, suivre 
les ordres du Divin ne sont pas des devoirs; c’est ime loi de notre 
nature quand elle s’deve vers le Divin, c’est une action qui decoule 
d’un 6tat d’Sme, une haute r^te de I’esprit. Et quand il est liber^, 
faction du karmayogui doit justement venir de cette surabondance 
de Tame; elle doit venir a lui ou sortir de lui comme un resultat 
naturel de son union spirituelle avec le Divin, et non comme le 
produit d’une construction edifiante de la pens& et de la volonte 
mentale, non comme un echafaudage de la raison pratique ou du 
sens social. Dans la vie ordinaire, une regie, une formule ou un 
id^ personnel, social ou traditionnel, est le guide, mais d^ que le 
voyage spirituel a commence, tout cela doit ceder la place a ime 
re^e ou une maniere de vivre interieure et exterieure qui vienne 
aider notre discipline particuliere, notre liberation et notre perfec¬ 
tion, une maniere de vivre qui s*accorde a la voie que nous suivons 
ou qui est prescrite par le guide ou le maitre spirituel, le Gourou, 
ou dictee par le Guide qui est en nous. Et quand nous parvenons 
a fultime etat qui est d’infinitude et de liberte d’ame, toutes les 
regies exterieures sont ecartees ou s’eifacent; il ne restc plus 
qu’une obeissance spontanee et integrale au Divin avec qui nous 
nous sommes uni, et une action qui accomplit spontanement la 
v6rite spirituelle integrale de notre ^e et de notre nature. 


* 
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it is without conscious intention, imperfectly done, and his contri¬ 
bution is to her half-evolved and half-consdent, her imperfect 
and crude movement. To escape from ego and be united with 
the Divine is at once the liberation and the consummation of his 
individuality; so liberated, purified, perfected, the individual— 
the divine soul—olives consciously and entirely, as was from the 
first intended, in and for the cosmic and transcendent Divine and 
for his Will in the universe. 

In the Way of Knowledge we may arrive at a point where 
we can leap out of personality and universe, escape from all 
thought and will and works and all way of Nature and, absorved 
and taken up into Eternity, plunge into the transcendence; that, 
though not obligatory on the God-knower, may be the soul’s 
decision, the term pursued by the self within us. In the Way of 
Devotion we may reach through an intensity of adoration and joy 
union with the spureme All-Beloved and remain eternally in the 
ecstasy of his presence, absorbed in him alone, intimately in one 
world of bliss with him; that then may be our being’s impulsion, 
its spiritual choice. But in the Way of Works another prospect 
opens; for travelling on that path, we can enter into liberation 
and perfection by becoming of one law and power of nature with 
the Eternal; we are identified with him in our will and dynamic 
self as much as in our spiritual status; a divine way of works is 
the natural outcome of ^s union; a divine living in a spiritual 
freedom the body of its self-expression. In the Integral Yoga 
these three lines of approach give up their exclusions, meet and 
coalesce or spring out of each other; liberated from the mind’s 
veil over the self, we live in the Transcendence, enter by the 
adoration of the heart into the oneness of a supreme love and 
bliss, and all our forces of being uplifted into the one Force, our 
will and works surrendered into the one Will and Power, assume 
the dynamic perfection of the divine Nature. 
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Cest dans ce sens profond que nous devons accepter le dire 
de la Guitsl qui veut que la loi de nos ceuvres soit une action 
gouvem6e et d^termin^ par notre nature. II ne s’agit certaine- 
ment pas du temperament superficiel ou du caract^re ou des impul¬ 
sions habituelles, mais de notre "Stre propre”, au sens littoral du 
mot Sanscrit, de notre nature essentielle, de la substance divine 
de notre ame. Tout ce qui jaillit de ce fondement ou coule de ces 
sources, est profond, essendel, juste; le reste — opinions, impul¬ 
sions, habitudes, desirs — sont simplement des formations super- 
fidelles ou des lubies fortuites de TStre ou des contraintes du 
dehors. Et ces choses se deplacent et cl^gent, tandis que notre 
nature essentielle reste constante. Ce ne sont pas les formes que la 
Nature prend en nous pour s’accomplir qui sont nous-mSmes 
ou notre visage toujours pareil k lui-mSme et qui nous exprime, 
c’est rStre spirituel en nous qui persiste a travers le temps dans 
runivers, et ced comprend aussi le devenir de TSme. 

Mais il n’est pas aise de distinguer cette vraie loi interieure de 
notre Stre; elle nous est voUee aussi longtemps que notre coeur 
et notre intellect ne sont pas purih^ de tout egoisme; et tant 
qu*il en est ainsi nous suivons des idees superfidelles et passageres, 
des impulsions, des desirs, des suggestions, des contraintes de 
toutes sortes qui viennent de notre milieu, ou nous donnons 
certaines formes a notre personnalite temporaire, mentale, vitale 
et physique, k ce moi transitoire, ce moi experimental et structural 
qui resulte du jeu redproque de notre etre et de la Nature cosmique 
Merieure qui fait pression sur lui. Mais k mesure que nous nous 
purifions, Tetre veritable a Tinterieur se revde plus dairement; 
notre volont6 est moins enchevetr^ aux suggestions ext^rieures 
ou moins enfermee dans nos propres constructions mentales 
superfidelles. Des que nous avons renonce a Tegoisme et purifi^ 
notre nature, c’est de Tame que vient I’ordre d’agir, c’est des pro- 
fondeurs ou des hauteurs de I’esprit que Taction est dictte, ou elle 
est directement gouvernee par le Sdgneur qui depuis toujours 
demeurait secretement en nos coeurs. La parole supreme et finale 
que la Guita adresse au yogui est qu’il doit abandonner toutes 
les fomiules conventionnelles — formules de foi et formules 
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d’acdon — toutes les regies invariables de conduite, toutes les cons- 
tnicdons de la Nature exterieure superfidelle, les dharmasy et 
prendre refuge dans le Divin seul. Libre du desir et de Tattache- 
ment, un avec tous les etres, vivant dans la Verite et la Purete 
infinies et agissant de Toc^n le plus profond de sa conscience 
int^rieure, gouverne par son Moi suprdne, son Moi immortel et 
divin, toutes ses oeuvres seront des lors dirig^ par ce Pouvoir au- 
dedans qui agit k travers notre esprit et notre nature essentiels et 
qui, alors meme qu’il guerroie, qu’il oeuvre, qu’il aime, qu’d sert 
et qu’il sait, reste toujours divin et toujours travaille a Paccomplisse- 
ment de Dieu dans le monde, a Texpression de r£temel dans le 
Temps. 

Une action divine qui nait spontanement, librement et in- 
failliblement de la lumiere et de la force de notre moi spirituel uni 
au Divin, tel est le dernier etat de ce yoga integral des (Euvres. 
La raison la plus vraie pour laquelle nous devons chercher la 
liberation n’est pas d’etre d^vre, individuellement, de la souf- 
france du monde, bien que cette d61ivrance aussi nous sera donnee, 
mais d’etre un avec le Divin, le Supreme, I’fiternel. La raison 
la plus vraie pour laquelle nous devons chercher la perfection et 
un etat supreme de purete, de connaissance, de force, d’amour, de 
potentialitc, n’est pas de pouvoir jouir personneUement de la 
Nature divine, ou mSme d’etre comme les dieux, bien que cette 
jouissance-la aussi nous sera donnee, mais parce que cette libera¬ 
tion et cette perfection sont la Volonte divine en nous, parce qu’elles 
sont la plus haute vdrite de notre moi dans la Nature, le but depuis 
toujours prevu d’une manifestation progressive du Divin dans 
I’univers. La Nature divine, libre, parfaite, beatifique, doit se mani- 
fester dans I’individu afin de pouvoir se manifester dans le monde. 
Et d’ailleurs, mSme quand il est plonge dans I’ignorance, I’individu 
vit vraiment dans I’universel et pour le dessein universel; car 
dans I’acte meme de poursuivre les desseins de son egcT et les d^sirs 
de son ego, il est obHge par la Nature de contribuer par son action 
^goiste elle-m^e a I’oeuvre et au dessein de la Nature dans les 
mondes; mais il le fait sans intention consciente, il le fait imparfaite- 
ment, et sa contribution au travail de la Nature est rudimentaire 
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et semi-consdente, un mouvement impar&it et grossier. £chapper 
a Tego et s’unir au Divin, c’est a la fois libdrer notre individuality 
et Taccomplir parfaitement; ainsi libyre, puriiiy, parfait, I’individu 
— Tame divine — vit consdemment et completement d^ et pour 
le Divin cosmique, dans et pour le Divin transcendant et pour 
Sa Volonty dans Tunivers, ainsi qu*il en etait depuis toujours 
dydde. 

Sur la Voie de la Connaissance nous pouvons parvenir A un 
point ou il est possible de faire un bond et de sortir A la fois de la 
personnalite et de Tunivers, d’echapper A toute pensye, toute 
volonte, toute oeuvre, tous les modes de la Nature et, pris et absorby 
dans r£ternity, de plonger en la Transcendance. II est possible, 
bien que ce ne soit pas obligatoire pour cdui qui connait Dieu, 
que telle soit la dydsion de notre ame, le but poursuivi par le 
moi qui est en nous. Sur la Voie de la Devotion, nous pouvons, 
dans rintensity de notre adoration et de notre joie, nous unir 
au supreme Bien-Aime et demeurer constamment dans Textase 
de sa prysence, absorbe en Lui seul, intimement avec Lui dans 
un meme monde de byatitude; telle pent etre aussi Timpulsion de 
notre etre, son choix spiiituel. Mais sur la Voie des CEuvres, une 
autre perspective s’ouvre a nous; air en voyageant sur le chemin, 
nous pouvons parvenir A la liberation et A la perfecdon quand dans 
la loi et le pouvoir de notre nature nous devenons un avec Tfiternel; 
alors nous sommes identifiy A Lui non seulement dans notre ytat 
spiritucl mais dans notre volonte et notre moi dynamique; une 
maniere divine d’agir est le resultat naturel de cette union; une 
maniere divine de vivre dans ime liberte spirituelle est le corps 
qui exprime cette union. Dans le yoga integral ces trois voies d*ap- 
proche ne s’excluent plus Tune Tautre, dies se rencontrent et 
se fondent ou jaillissent I’une de Tautre; libyry du voile mental 
qui recouvrait le moi, nous vivons dans la Transcendance, mais 
nous entrons aussi, par Fadoration du cceur, dans Tunity d*un 
Amour et d’une Byatitude supr&nes, et toutes les forces de notre 
ytre soulevees et unifiees dans la Force une, toutes nos oeuvres et 
toute notre volonte soumises A Tunique Volonty, Tunique Puis¬ 
sance, revetent alors la perfection dynamique de la Nature divine. 
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Chapter XIII^ 

THE SUPERMIND AND THE YOGA OF WORKS 


\ N integral Yoga includes as a vital and indispensable element 
in its total and ultimate aim the conversion of the whole 
being into a higher spiritual consciousness and a larger divine 
existence. Our parts of will and action, our parts of knowledge, 
our thinking being, our emotional being, our l^ing of life, all our 
self and nature must seek the Divine, enter into the Infinite, unite 
with the Eternal. But man’s present nature is limited, divided, 
unequal,—^it is easiest for him to concentrate in the strongest part 
of his being and follow a definite line of progress proper to his 
nature: only rare individuals have the strength to take a large 
immediate plunge straight into the sea of the Divine Infinity. 
Some therefore must choose as a starting-point a concentration 
in thought or contemplation or the mind’s one-pointedness to 
find the eternal reality of the Self in them; others can more easily 
withdraw into the heart to meet there the Divine, the Eternal: 
yet others are predominandy dynamic and active; for these it 
is best to centre themselves in the will and enlarge their being 
through works. United with the Self and source of all by their 
surrender of their will into its infinity, guided in their works by 
the secret Divinity within or surrendered to the Lord of the 
cosmic action as the master and mover of all their energies of 
thought, feeling, act, becoming by this enlargement of being 
selfless and universal, they can reach by works some first fullness 
of a spiritual status. But the path, wl^tever its point of starting, 
must debouch into a vaster dominion; it must proceed in the 
end through a totality of integrated knowledge, emotion, will 
of dynamic action, perfection of the being and the entire nature. 


* This is part of a further extension of the work contemplated by the author but 
left unfinished. It is published here for the first time. 
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Chapitre XIII* 


LE SUPRAMENTAI. ET LE YOGA DES (EUVRES 

T TN eluent vital et indispensable du yoga integral et de son but 
^ total et ultime, cst la conversion de tout TStre en une conscience 
spirituelle plus haute et une existence divine plus large. Toutes 
les parties de notre ^e: volonte, action, connaissance, dtre pensant, 
Stre emotif, etre vital, tout notre moi et notre nature, doivent 
chercher le Divin, entrer dans Tlnlini, s’unir a r£temel. Mais 
la nature actuelle de Thomme est limits, divis^ inegale; il est 
plus aise pour lui de se concentrer sur la parde la plus forte de 
son etre et de suivre une Ugne de progres ddfinie qui s’accorde k 
sa nature particuli^re; seuls de rares individus k la nature plus 
large ont la force de plonger tout de suite directement dans Tocdan 
de rinfini Divin. Par suite, certains doivent choisir comme point 
de d^art la concentration de la pensee ou la contemplation et 
s’occuper exclusivement, par le mental, a trouvcr en eux-memes 
reternelle r^te du Moi; pour d’autres il est plus ais6 de se retirer 
dans le coeur pour y trouver le Divin, rfitemel; pour d’autres en¬ 
core, qui sont surtout dynamiques et actifs, il est preferable de 
se rassemblcr dans la volonte et d'elargirleur etre par les oeuvres. 
Unis au Moi source de tout, parce qu’ils ont sounds leur volonte 
a son infinitude, guides dans leurs oeuvres par la Divinltd secrfcte 
au-dedans, ou soumis au Seigneur de Paction cosmique en qui 
ils voient le maitre et moteur de toutes leurs aiergies et toutes 
leurs pensees, leurs sentiments, leurs actes, et par cet dargissement 
de I’Stre devenus sans ego et universels, ils peuvent, grSce aux 
oeuvres, parvenir a im commencement de plenitude spirituelle. 
Mais quel que soit le point de depart, le chemin doit deboucher 


* Ce chapitie fait partie d’un diveloppement id^rieur que le Maitre avait piojeti, 
mais qu’il laissa inachevd. Nous publions id ce teate pour la premi&re fois. 

(Note de I’fiditeur). 
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In the supramental cx)nsdousness, on the level of the supramental 
existence this integration becomes consummate ; there knowledge, 
will, emotion, the perfection of the self and the dynamic nature 
rise each to its absolute of Itself and all to their perfect harmony 
and fusion with each other, to a divine integrality, a divine per¬ 
fection. For the supermind is a Truth-Consciousness in wlu’ch 
the Divine Reality, fully manifested, no longer works with the 
instrumentaiton of the Ignorance; a truth of status of being 
which is absolute becomes d 3 nnamic in a truth of energy and 
activity of the being which is self-existent and perfect. Every 
movement there is a movement of the self-aware truth of Divine 
Being and every part is in entire harmony with the whole. Even 
the most limited and finite action is in die Truth-Consciousness 
a movement of the Eternal and Infinite and partakes of the in¬ 
herent absoluteness and perfection of the Eternal and Infinite. 
An ascent into the supramental Truth not only raises our spiritual 
and essential consciousness to that height but brings about a 
descent of this Light and Truth into all our being and all our 
parts of nature. All then becomes part of the Divine Truth, 
an element and means of the supreme union and oneness; this 
ascent and descent must be therefore an ultimate aim of this 
Yoga. 

A union with the Divine Reality of our being and all being is 
the one essential object of the Yoga. It is necessary to keep this 
in mind; we must remember that our Yoga is not undertaken 
for the sake of the acquisition of the supermind itself but for the 
sake of the Divine; we seek the supermind not for its own joy 
and greatness but to make the union absolute and complete, to 
feel it, possess it, dynamise it in every possible way of our being, 
in its liighest int-msities and largest widenesses and in every 
range and turn and nook and recess of our nature. It is a mistake 
to think, as many are apt to think, that the object of a supramental 
Yoga is to arrive at a mighty magnificence of a supermanhood, a 
divine power and greamess, the self-fulfilment of a magnified 
individual personality. This is a j^e and disastrous conception, 
—disastrous because it is likely to raise the pride, vanity and 
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sur un domaine plus vaste; il doit finalement se poursuivre dans la 
totality d’une connaissance int6gr^e, d’une sensibility intygr^e, 
d’une volonty d’acdon dynamique intygrye, d’une perfection de 
rytre et de la nature entiyre. Dans la conscience supramentale, 
au niveau de I’ejdstence supramentale, cette intygration est con- 
sommee; la, la connaissance, la volonte, la sensibility, la perfec¬ 
tion du moi et de la nature dynamique, s’yievent chacune a leur 
propre absolu et toutes a leur harmonie parfaite en se fondant Time 
en I’autre, toutes a une integrality divine, ime perfection divine. 
Car le supramental est une Conscience de Verite dans laquelle la 
Reality divine, pleinement manifestye, ne travaille plus avec les 
instruments de I’lgnorance; la verite statique de TStre, qui est 
absolue, devient dynamique dans la vyrite d’energie et 
d’activite de I’etre, qui est parfaite et suffisante en soi. La, chaque 
mouvement est un mouvement de la verity de I’fitre divin, une 
verity pleinement consciente de soi, et chaque partie est en com¬ 
plete Imrmonie avec le tout. Dans la Conscience de Vyrity, mdme 
Taction la plus limitee, la plus finie est un mouvement de T£temel 
et Infini, et participe de la perfection et du pouvoir absolu in- 
herents a Tfiternel et Infini. En outre, Tascension dans la Verite 
supramentale, non seulement eleve notre conscience spirituelle 
et essentielle jusqu’a cette hauteur, mais elle dytermine une 
descente de cette Lumiere et de cette Vyrite dans tout notre 
etre et toutes les parties de notre nature. Alors tout devient une 
partie de la Vyrite divine, un moycn d’union, un element de 
I’unity supreme; cette ascension et cette descente sont done 
nycessairement le but ultime de ce 5 ^oga. 

S’unir k la Realite divine de notre Stre et de tout Stre est le 
seul objet essentiel du yoga. II est necessaire de se souvenir tou- 
jours de cda. Nous devons nous rappeler que notre yoga ne doit 
pas ytre entrepris en vue d’obtenir le supramental lui-meme mais 
pour le Divin; ce n’est pas pour la joie et la grandeur qui le carac- 
tyrisent, que nous recherchons le supramental, mais pour rendre 
Tunion absolue et complete, pour la sentir, la possyder, la rendre 
dynamique de toutes les mamyres possibles cUns notre ytre, dans 
ses intensitys les plus hautes et ses ytendues les plus vastes, et dans 
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ambition of the rajasic vital mind in us and that, if not overpassed 
and overcome, must lead to spiritual downfall, false because 
it is an egoistic conception and the first condition of the supra- 
mental change is to get rid of ego. It is most dangerous for the 
active and dynamic nature of the man of will and works which can 
easily be led away by the pursuit of power. Power comes inevitably 
by the supramental change, it is a necessary condition for a 
perfect action: but it is the Divine Shakti that comes and takes 
up the nature and the life, the power of the One acting through 
the spiritual individual; it is not an aggrandisement of the per¬ 
sonal force, not the last crowning fulfilment of the separative 
mental and vital ego. Self-fulfilment is a result of the Yoga, 
but its aim is not the greatness of the individual. The sole aim 
is a spiritual perfection, a finding of the true self and a union 
with the Divine by putting on the divine consciousness and 
nature.^ All the rest is constituent detail and attendant circum¬ 
stance, Ego-centric impulses, ambition, desire of power and 
greatness, motives of self-assertion are foreign to this greater 
consciousness and would be an insuperable bar against any possi¬ 
bility of even a distant approach towards the supramental change. 
One must lose one’s little lower self to find the greater self. Union 
with the Divine must be the master motive; even the discovery 
of the truth of one’s own being and of all being, life in that truth 
and its greater consciousness, perfection of che nature are only 
the natural results of that movement. Indispensable conditions 
of its entire consummation, they are part of the central aim 
only because they are a necessary development and a major 
consequence. 

It must also be kept in mind that the supramental change is 
difficult, distant, an ultimate stage; it must be regarded as the 
end of a far-off vista; it cannot be and must not be turned into a 
first aim, a constantly envisaged goal or an immediate objective. 
For it can only come into the view of possibility after much arduous 
self-conquest and self-escceeding, at the end of many long and 

sSdharmya mukH 
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chaque region, chaque penchant, chaque recoin, chaque repli 
de notre nature. Cest une erreur de penser, comme beaucoup y 
sont enclins, que le but du yoga supramental est d’arriver k la 
puissante magnificence de la surhumanit^, k une grandeur divine 
et un pouvoir divin, ou a Taccomplissement d’une personnalite 
individuelle glorifiee. Cest la une conception fausse et desastreuse; 
desastreuse, parce qu’elle ne pent manquer d*eveiller en nous 
Torgueil, la vanitd et Tambition d’un mental vital rajasique qui, 
s’il n’est pas surmonte et vaincu, ne peut manquer de conduire a 
la mine spiritudle; fausse, parce que c’est une conception egoiste 
et que la premiere condition pour une transformation supramentale 
est de se debarrasser de I’ego. Elle est surtout dangereuse pour 
la nature active et dynamique des hommes de volonte et d’action 
qui fadlement peuvent s*egarer ^ la poursuite du pouvoir. Le 
pouvoir vient in^vitablement avec le changement supramental, 
et c’est la condition necessaire d’une action parfaite; mais c*est 
la Shakti divine qui vient et se saisit de notre nature et notre vie, 
c’est le pouvoir de TUn qui agit a travers Tindividu spirituel; ce 
n’est pas un grossissement de la force personnelle, pas le triomphe 
final d’un ego mental et vital separateur. L’accomplissement de 
soi est im r&ultat du yoga, mais son but n’est pas la glorification 
de rindividu. Le seul but est la porfection spirituelle, la dtou- 
verte du vrai moi et Tunion avec le Divin que Ton obtient en 
revetant la conscience et la nature divines^ Tout le reste n’est 
que detail d’acheminement et drconstance auxiliaire. Les im¬ 
pulsions egocentriques, Tambition, le d6sir du pouvoir et des 
grandeurs, et tous les motifs qu’on peut avoir d’affirmer sa propre 
vclont6, sont etrangers k cette conscience plus grande et dresse- 
raient une barri^re infranchissable contre toute possibilite de 
changement supramental ou empecheraient que Ton s’en ap- 
prochat m^e lointainement. II faut perdre son petit moi inf(6- 
rieur pour trouver le Moi plus grand. L’union avec le Divin doit 
fetre le seul et supreme motif, car m^e la d^couverte de la v^iite 
de notre toe et de la verite de tous les toes, mtoie vivre dans 

* sMhamya mukti 


35 



BULLETIN OF SRI AUROBINDO INTERNATIONAL CENTRE OF EDUCATION 


trying stages of a difficult self-evolution of the nature. One must 
first acquire an inner Yogic consciousness and replace by it our 
ordinary view of things, natural movements, motives of life; one 
must revolutionise the whole present build of our being. Next, 
we have to go soil deeper, discover our veiled psychic entity and 
in its light and under its government psychidse our inner and 
outer parts, turn mind-nature, life-nature, body-nature and aU 
our mental, vital, ph 3 rsical action and states and movements into 
a consdous instrumentation of the soul. Afterwards or concurrently 
we have to spiritualise the being in its entirety by a descent of a 
divine Light, Force, Purity, Knowledge, freedom and wideness. 
It is necessary to break down the limits of the personal mind, life 
and physicality, dissolve the ego, enter into the cosmic consdous- 
ness, realise the self, acquire a spiritualised and universalised 
mind and heart, life-force, physical consdousness. Then only the 
passage into supramental consdousness begins to become possible, 
and even then there is a difficult ascent to make each stage of which 
is a separate arduous achievement. Yoga is a rapid and concen¬ 
trated conscious evolution of the being, but however rapid, even 
though it may effect in a single life what in an instrumental Nature 
mi gh t take centuries and millenniums or many hundreds of lives, 
still all evolution must move by stages; even the greatest rapidity 
and concentration of the movement cannot swallow up all the 
stages or reverse natural process and bring the end near to the 
beginning. A hasty and ignorant mind, a too eager force easily 
forget this necessity; they rush forward to make the supermind 
an immediate aim and expect to pull it down with a pitchfork 
from its highest heights in the Infinite. This is not only an absurd 
expectation but full of danger. For the vital desire may very well 
bring in action of dark or vehement vital powers which hold 
out before it a promise of immediate fulfilment of its impossible 
longing; the consequence is likely to be a plunge into many kinds 
of self-deception, a yielding to the falsehoods and temptations 
of the forces of darkness, a hunt for supernormal powers, a tur ning 
away from the Divine to the Asuric nature, a fatal s^-inflation 
into an unnatural unhuman and undivine bigness of magnified 
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cette v6rit6 et dans cette conscience plus grande, m&ne la 
perfection de notre nature sont simplement les r^ultats naturels 
de cette union. Ce sont des conditions indispensables pour que 
I’union soit complete, mais elles n’appartiennent au but central 
que par voie de (X)rr61ation, parce qu’elles en sont un d^velop- 
pement n6cessaire et une cons^uence majeure. 

II ne faut pas oublier, non plus, que la transformation supra- 
mentale est difficile, lointaine, que c’est une phase uldme; il faut 
la considerer comme le terme d’une perspective tr^s dloign^e; 
on ne pent pas et ne doit pas en faire un point de mire immediat, 
un but qu’il faut constamment envisager ou un objecdf h bref delai. 
Car elle ne pent venir dans le champ des possibilites qu’apr^s 
une conqu^te de soi rep6t6e, un depassement de soi ardu, au 
bout de nombreuses etapes longues et eprouvantes, et d’une 
evolution difficile de notre propre nature. II faut d’abord acqu^- 
rir une conscience yoguique interieure et qu’elle remplace notre 
vision ordinaire des choses, nos mouvements naturels, les mobiles 
de notre vie; bref, il faut revolutionner totalement la construction 
presente de notre Stre. Puis il faut aller plus profonddment encore, 
d6couvrir notre cntite psychique voilee, et sous sa direction, avec 
sa lumiere, rendre psychiques les parties intdrieures et exterieures 
de notre etrc, changer notre nature mentale, notre nature vitale, 
notre nature corporelle et tous nos actes, nos etats, tons les mouve¬ 
ments du mental, du vital et du physique, en des instruments 
consdents de Tame. Ensuite, ou en m&ne temps, nous devons 
spiritualiscr Tfitre dans sa totalite en faisant descendre la Lumifere, 
la Force, la Purete, la Connaissance, la Libert^ et rimmensit6 
divines. Il est n^cessaire de briser les limites du mental personnel, 
du vital et du physique personnels, de dissoudre Pego, d*entrer 
rtans la consdcnce cosmique, de rdaliser le Moi, d’acqudir un 
mental et un ccEur spiritualises et universalises, une force de 
vie et une consdcnce iffiysique spiritualisees et universalisees. 
C’est alors et alors sculement que le passage dans la consdcnce 
supramcntale commence k devenir possible; et mSme alors une 
ascension difficile reste encore dont diaque etape represente une 
realisation bien distincte et ardue. Le yoga est une evolution 
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ego. If the being is small, the nature weak and incapable, there 
is not this large-scale disaster; but a loss of balance, a mental 
unhinging and fall into unreason or a vital unhinging and conse¬ 
quent moral aberration or a deviation into some kind of morbid 
abnormality of the nature may be the untoward consequence. 
This is not a Yoga in which abnormality of any kind, even if it 
be an exalted abnormality, can be admitted as a way to self-fulfilment 
or spiritual realisation. Even when one enters into supernormal 
and supiarational experience, there should be no disturbance 
of the poise which must be kept firm from the summit of the con¬ 
sciousness to its base; the experiencing consciousness must preserve 
a calm balance, an unfailing clarity and order in its observa¬ 
tion, a sort of sublimated commonsense, an unfailing power of 
self-criticism, right discrimination, co-ordination and finn vision 
of things; a sane grasp on facts and a high spiritualised positivism 
must always be there. It is not by becoming irrational or infirara- 
rational that one can go beyond ordinary nature into supernature; 
it should be done by passing through reason to a greater light of 
super-reason. This super-reason descends into reason and takes it 
up into higher levels even while breaking its limitations; reason 
is not lost but changes and becomes its own true unlimited self, 
a coordinating power of the supernature. 

Another error that has to be guarded against is also one to 
which our mentality is easily prone; it is to take some higher 
intermediate consciousness or even any kind of supernormal 
consciousness for the supermind. To reach supermind it is not 
enough to ^o above the ordmary movements of the human mind; 
it is not enough to receive a greater light, a greater power, a greater 
joy or to develop capacities of knowledge, sight, effective will 
that surpass the normal range of the human being. All light is not 
the light of the spirit, still less is all light the light of the supennind; 
the mind, the vital, the physical itsdf have lights of their own, as 
yet hidden, which can be very inspiring, exalting, informative, 
powerfully executive. A breaking out into the cosmic conscious¬ 
ness may also bring in an immense enlargement of the conscious¬ 
ness and power. An opening into the inner mind, inner vital, inner 
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consdente de I’^e, une Evolution concentrde et rapide, mais 
si rapide qu’elle soil, mdne si Ton peut dfectuer ^ une seule 
vie ce qui, laiss6 aux seuls moyens de la Nature, prendrait peut- 
£tre des si^es et des millenaires, ou plusieurs cen taines de vies, 
il n’en reste pas moins que toute Evolution progresse par 6tapes; 
et mdne la rapidite la plus grande, m^e le mouvement le plus 
concentrd qui soit, ne suffiraient pas 4 bruler toutes les Stapes ou 
4 renverser le processus naturel et 4 mettre la iin tout pres du 
commencement. Un mental impatient et ignorant, une force 
trop ardente ont vite fait d’oubUer cette necessite; ils se pr^pitent 
en avant pour faire du supramental un but immediat et s’attendent 
avec leur petite fourche 4 le tirer bas de ses hauteurs suprimes 
dans rinfini. Pareille attente est non seulement absurde, mais 
elle est aussi pleine de danger. Car il se peut tres bien que le 
desir vital mette en branle des puissances vitales obscures et vio- 
lentes qui lui font miroiter et lui promettent Taccomplissement 
immediat de son impossible attente; il en resulterait tres probable- 
ment im plongeon dans toutes sortes d’illusions trompeuses, une 
soumission aux mensonges et aux tentations des forces des te- 
n4bres, une chasse aux pouvoirs supranormaux, un 61oignement 
de la nature divine et im rapprochement de la nature asourique^, 
un gonflement de soi fatal qui peut s*achever dans Tenormite i^u- 
maine, anti-naturelle et anti-divine d*un ego demesur^. Si TStre 
est petit, si la nature est faible et sans grande capadte, ce 
desastre a grande d:helle a peu de chances de se produire; mais la 
consequence malencontreuse peut en etre une perte d’equilibre, 
un derangement mental et une chute dans la ddaison, ou un 
derangement vital qui entrdne quelque aberration morale, ou 
une deviation qui s’acheve par quelque anomalie morbide de la 
nature. Notre yoga n’admet aucune anomalie, f(it-ce une ano¬ 
malie sublime, comme moyen d’accomplissement de soi ou de 
realisation spirituelle. Mdne lorsqu’on entre dans les experiences 
supranormales et suprarationnelles, elles ne doivent en aucune 
fa 9 on ddanger T^quilibre; celui-d doit tester inebranlable du 
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physical, any range of the subliminal consciousness, can liberate 
an activity of abnormal or supernormal powers of knowledge, action 
or experience whidi the uninstruaed mind can easily mistake for 
spiritual revelations, inspirations, intuitions. An opening upward 
into the greater ranges of the higher mental being can bring down 
much light and force creating an intense activity of the intuidvised 
mind and life-power or an ascent into these ranges can bring a true 
but still incomplete light easily exposed to mixture, a light which is 
spiritual in its source, though it does not always remain spiritual 
in its active character when it comes down into the lower nature. 
But none of these things is the supramental light, the supra- 
mental power; that can only be seen and grasped when we ^ve 
reached the summits of mental being, entered into overmind and 
stand on the borders of an upper, a greater hemisphere of spiritual 
existence. There the ignorance, the inconsdence the original 
black Nesdence slowly awaking towards a half-knowledge, which 
are basis of material Nature and which surround, penetrate and 
powerfully limit all our powers of mind and life, cease altogether; 
for an unmixed and unmodified Truth-consdousness, is there the 
substance of all the being, its pure spiritual texture. To imagine 
that we have reached such a condition when we are still moving in 
the dynamis of the Ignorance, though it may be an enlightened or 
illumined Ignorance, is to lay oursdves open dther to a disastrous 
misleading or to an arrest of the evolution of the being. For if it 
is some ^erior state that we thus mistake for the supermind, 
it lays us open to all the dangers we have seen to attend a presump¬ 
tuous egoistic haste in our demand for achievement. If it is one of 
the higher states that we presume to be the highest, we may, though 
we achieve much, yet M short of the greater, more perfect goal of 
our being; for we shall remain content with an approximation and 
the supreme transformation will escape us. Even the achievement 
of a complete inner liberation and a high spiritual consdousness 
is not that supreme transformation; for we may have that achieve¬ 
ment, a status perfect in itself, in essence, and still our dynamic 
parts may in thdr instrumentation bdong to an enlightened spiri¬ 
tualised mind and may be in consequence^ like all mind, defective 
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sommet de la conscience jusqu’a sa base. La conscience qui 
fait les experience doit conserver une calme pond^ration, une 
clart6 et iin ordre infaillibles dans son observation, un disceme- 
ment juste, une vision des chos^ ferme et coordonnde; toujours 
il faut qu*il y ait une saine comprehension des faits et un posi- 
tivisme hautement spiritualist. Ce n’est pas en devenant irrationnel 
ou infrarationnel que Ton peut aller au-del4 de la nature ordinaire 
et passer dans la supranature, c’est en passant de la raison k la 
lumiere plus grande d’une supraraison. Et cette supraraison 
descend dans la raison et la fait monter vers les r^ons superieures 
tout en brisant limites. La raison n*est pas perdue, mais elle 
se transforme et devient son propre moi veritable et sans limite, 
un pouvoir de coordination dans la supranature. 

11 est une autre erreur a laquelle notre mentalite est facilement 
encline aussi et dont il faut se garder, c’est de prendre pour le 
supramental quelque conscience intermediaire superieure ou 
meme n’importe quelle conscience supranormale. Pour atteindre le 
supramental il n’est pas suffisant en eifet de s’elever au-dessus des 
mouvements ordinaires du mental humain; ce n’est pas assez de 
recevoir une lumiere plus grande, un pouvoir plus grand, une 
joie plus grande ou de developper des facultts de connaissance, 
de vision, de volonte efficace qui dtpassent le rayon d’action 
normal de I’ttre humain. Toute lumitre n’est pas la lumitre de 
TEsprit, et encore moins la lumitre du supramental; le mental, le 
vital, le physique lui-meme ont des lumieres qui leur sont propres, 
bien qu’elles soient encore cachees, et qui peuvent ttre une grande 
source d’inspiration et d’exaltation, une source d’information 
et d’execution puissante. L’ouverture a la conscience cosmique 
peut aussi apporter un immense 61argissement de la 
conscience et du pouvoir. L’ouverture au mental intdrieur, au 
vital interieur, au physique int^rieur et aux diverses etendues 
de la conscience subliminale, peut lib^rer et mettre en mouve- 
ment des pouvoirs anormaux ou supranormaux de connaissance, 
d’action ou d’experience, pouvoirs qu’un mental insuffisamment 
instruit pourrait facilement prendre pour des revelations, des 
inspirations ou des intuitions spirituelles. L’ouverture vers le 
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even in its greater power and knowledge, still subject to a partial 
or local obscuration or a limitation by the original circumscribing 
nescience. 


Sri Aurobindo 


To answer yotsr question 1 would have to speak in 
the terms of a consciousness to which the mind has no key 
and at the same time try to explain its relations to the 
lower consciousness in which thirds are now happening. What 
is the use of doing this ? The mind will either understand 
nothing or misunderstand or think it has understood when 
really it has understood nothing. 

Or I would have to make up a mental answer to the 
question which would not be the real thing, but just something 
to keep the questioning mind quiet. 

The true way to enter into these things is to still the 
mind and open to the consciousness from which thirds are 
done. Then you would first have a direct experience of 
the way the divine consciousness acts on different planes and 
secondly a light of knowledge about the experience. This is 
the only true way—all the rest is only words and sterile 
mental logic. 

1928 Sri Aurobindo 
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haul aux 6tendues plus vastes de Ttoe mental sup6rieur, peut &ire 
descendre ime grande luini^e et une grande force et cr6er une 
activity intense dans un mental et un pouvoir de vie rendus intui- 
tifs; il se peut aussi qu’en s’dlevant jusqu *4 ces ^tendues on re^oive 
une lumi^e vraie, mais encore incomplhe et qui fadlement se m^ 
lange, une lumi&re qui est spirituelle dans sa source, bien qu’elle 
ne demeure pas toujours spirituelle dans son caraa&re actif quand 
elle descend dans la nature inferieure. Mais rien de tout cela n’est 
la lumiere supramentale, n’est le pouvoir supramental; ceux-d 
ne peuvent 6tre vus et saisis que lorsqu’on a atteint les sommets 
de rStre mental, quand on est entre dans le surmental et qu’on se 
tient aux frontides de rhemisphde superieur, Themisph^re plus 
vaste de Texistence spirituelle. La prennent fin vraiment Tigno- 
rance, Tinconsdence et la noire Nesdence originelle qui forment la 
base mdme de la Nature materielle, et qui Icntement cherchent k 
s’eveiller k une demi-comiaissance, et enveloppent, pdietrent et 
limitent puissamment tons nos pouvoirs de pensee et de vie; car 
la, une Consdence de Verite sans mdange et sans amoindrissement 
est la substance meme de tout Tetre, sa pure composition spirituelle. 
S’imaginer qu’on a atteint pareille condition quand on ballotte 
encore dans la dynamique de Tlgnorance — bien que ce puisse 
^e une ignorance ectoee et illuminee — c’est s’exposer k un 
egarement d&astreux, ou a un arret dans revolution de notre 6tre. 
Car en prenant ainsi quelque etat inferieur pom le supramental, 
nous nous exposons a tous les dangers que nous avons vu menacer 
ceux qui revendiquent Taccomplissement avec ime Mte egoiste 
et presomptueuse. Et si c'est quelque etat plus dev6 que nous 
prenons par erreur pour le plus haut, nous pouvons, mSme si notre 
accomplissement est grand, Stre arrfite court avant d’attdndre le 
but le plus haut et le plus parfait de notre Stre; car nous restons 
satisfaits de notre approximation et la transformation suprdne 
nous diiappe. M6me si Ton parvient k une lib&ation interieure 
complete et une haute consdence spirituelle, ce n’est pas non 
plus la supr&ne transformation; car nous pouvons parvenir k 
un haut accomplissement, k un 6tat statique parfait en soi et 
Hans son essence, et pourtant laisser les dements dynamiques de 
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notre nature toe les instruments du mental, fdt-ce un mental 
eclaire et spiritualise, et par consequent, comme tout ce qui 
provient du mental, Faction de notre nature dynamique pourra 
toe defectueuse, mtoie dans sa puissance et sa connaissance plus 
grandes, et soumise encore k un obscurdssement pardel ou local, 
ou limit6e par la nescience originelle qui Tenveloppe. 


Sri Aurobindo 


Pour repondre d votre question^ je devrais employer 
les termes d'une conscience dont le mental n^a pas la defy 
et en mime temps je devrais essayer d^expliquer ses relations 
avec la conscience inferieure dans laquelle les choses se 
passent maintenant. A quoi cela servirait~il de le faire ? 
Le mental ne comprendrait rieny ou il comprendrait de 
traversy ou il penserait quHl a comptis quandy en realitiy il 
n'a rien compris du tout, 

Ou bien j*aurais d fahriquer d la question une reponse 
mentale qui ne serait pas la vraie riponsey mais juste de 
quoi tenir tranquille le mental questiormeur. 

La vraie maniere de pinetrer ces choses est de tranquilli¬ 
ser le mental et de s'ouvrir d la conscience oU les choses sont 
faites. Alors vous aurez d^abord une experience directe 
de la maniire dont la conscknce divine agit sur les plans 
diffirentSy et ensuite vous aurez la lumihe d*une cormais- 
sance sur cette experience. Cela est la seule vraie maniere; 
tout le reste rCest que mots et logique mentode stirile. 

1928 Sri Aurobindo 
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Eire plastique au Diving cela veut dire ne pas tm 
opposes la rigiditd des iddes pricongues et des principes 
itablis. Et cela demande tme grande force, car plus vous 
serez plastique d la volonti divine, plus vous serez en conflit 
avec les volontes humaines qui ne sont pas en contact avec 
Elle. 


To be plastic to the Divine mecms not to set against 
Him the rigidity of preconceived ideas and fixed principles. 
And this requires a great strength, for the more you are 
plastic to the divine will, the more you come in cof^ict 
with the human wills that are not in contact with the divine 
will. 

** 

II rCy a pas deux combinaisons, il n*y a pas deux 
mouvements semblables dans Vunivers; il rCy a rim qui se 
reproduise exactemmt. Il y a des analogies, il y a des 
similitudes, il y a des families, des families de mowoements 
que Von pourrait appeler des families de vibrations, mais 
il rCy a pas deux choses qui soimt identiques. Ni dans le 
temps, ni dans Vespace. Rim ne se repete, autremmt il 
rCy aurait pas de manifestation, pas de deoerdr; il n'y awrait 
qu^une seule creation, qtiune chose unique. 

La manifestation dest justemmt la diversite. C*est 
V Unique qui se diploie dans V Innombrable—-inddfinimef^ 

No two combinations, no two movemmts in the universe 
are similar; nothing is reproduced exactly. There are ana¬ 
logies, there are similarities, there are families’—families 
of movemmts that can be called families of vibrations, 
but there are no two things that are idmtical, neither in 
time, nor in space. Nothing is repeated, otherwise there would 
be no manifestation, no becoming, there would he only 
one creation, one single thing. 

Manifestation is just this diversity. It is the One 
that spreads itself out in the Many — endlessly. 



Entretiens 

I 

Les cinq perfections psychologiques 

Q UELQU’UN m’a demande quelle etait cette '"perfection 
psychologique” symbolisee par la fleur de frangipanier. 
II n’y a pas une perfection psychologique, mais dnq, comme les 
dnq p6tales de cette fleur. Nous avions dit: la sincerite, la foi, 
la devotion, Taspiration et la soumission. Mais en fait, chaque 
fois que je donne cette fleur, ce ne sont pas toujours les m^es 
perfections psychologiques. C’est une (^ose tr^ fluide; cela 
depend des drconstances et du besoin des gens. 

En tout cas, la premiere de routes, celle qui est toujours la, 
dans toutes les combinaisons, c’est la sincerity. Farce que, s’il 
n’y a pas de sincerite on ne peut pas avancer, m6me de la moitie 
d’un pas. 

Mais on pourrait traduire cela par un autre mot: trans¬ 
parence. Je m’explique: quand je suis en presence d’uhe per- 
sonne, je la regarde dans les yeux. Et si cette personne est sincere 
ou transparente, a travers les yeux je descends, et je vois son 
ame, dairement. Mais, et c’est justement cela I’expdrience, il 
arrive parfois que je voie un petit nuage. Je continue et je vois 
un ecran. Je continue encore et qudquefois c*est un mur, puis 
c’est quelque chose de tout a fait noir. Et il faut traverser tout cela, 
et faire des trous pour pouvoir passer, et on n’est pas siir encore 
qu*a la demi^re minute on ne se trouvera pas devant une porte 
de bronze, tellement epaisse qu’on ne passera jamais au travers 
et qu’il sera impossible de voir son §me. Alors je peux dire tout 
de suite que ceue personne n’est pas sincere. Je peux dire aussi, 
d’une fa9on plus Utteraire, qu’elle n’est pas transparente. Ced, 
c*est la premid'e chose. 
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Questions and Answers 

I 

The five psychological perfections 

COMEONE asked me what was this “psychological perfection” 
^ that the Champa flower symbolises. There is not one 
psychological perfection, but five, like the five petals of this flower. 
We have said, they are : sincerity, faith, devotion, aspiration and 
surrender. But as a matter of fact, every time I give this flower, 
it is not always the same psychological perfections. It is 
something very fluid, depending on the circumstances and the 
need of people. 

In any case, the first among the five, that which is always 
there in all the combinations is sincerity. For, if sincerity is, not 
there, one cannot advance, not even by half a step.... 

But it can be translated by another word: transparence. 
Let me explain. When I am in the presence of a person, I look into 
his eyes. And if the person is sincere or transpwent, I go down into 
him through his eyes, I see his soul clearly. But, and that is pre¬ 
cisely the experience; it happens at times that I see a little cloud. I 
continue, I see a screen. I still continue and sometimes it is a 
wall; then it is something absolutely black. And you must pass 
through all that, have to bore holes in order to enter, even 
then you are not sure if at the last minute you will not find yourself 
before a bronze door, so thick that you may never pass through 
and it may be impossible to see his soul. In that case, I can say 
immediately that the person is not sincere. I can say also, in a more 
literary way, that he is not transparent. This then is the first 
thing. 

There is another which is evidently quite indispensable if one 
wants to advance, it is faith. You can use another word, which 
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II y en a une autre qui est 6videmmeiit assez indispensable 
si Ton veut avancer, c*est la foi. On peut employer aussi un autre 
mot, qui a Fair plus limite mais qui pour moi est plus important: 
la coniiance. Farce que — c’est une question d’expraence — si 
votre foi n’est pas faite d’une confiance totale dans le Divin, vous 
pouvez tr^s fadlement garder Timpression que vous avez la foi, et 
^e en train de perdre toute confiance dans le Pouvoir divin, ou 
dans la Bont6 divine, ou dans la Confiance que le Divin a en vous 
— ce sont les trois pierres d’achoppement. 

D’abord, il y a ceux qui affirment avoir une foi inebranlable 
dans le Divin, et ils disent: ''C’est le Divin qui fait tout, qui 
peut tout. Tout ce qui arrive en moi ou dans les autres, partout, 
est I’oeuvre du Divin et de lui seul.” Mais s’ils suivent leur pensde 
avec quelque logique, au bout d’un certain temps ils se mettront 
k accuser le Divin des mdfaits les plus epouvantables et de toutes 
les mauvaises choses qui se passent dans le monde; ils en feront 
un veritable demon, cruel et effroyable — s*ils n*ont pas confiance. 

Ou encore, ils ont bien la foi, mais ils disent: "Enfin, j’ai foi 
dans le Divin, mais ce monde, je vois bien comment il est! D’abord 
je soufifre beaucoup, n’est-ce pas; je suis tr^ malheureux, beau- 
coup plus malheureux que tous mes voisins (parce qu’on est 
toujours beaucoup plus malheureux que son voisin). Vraiment, la 
vie est m^chante avec moi. Mais alors, le Divin est divin, il est 
toute Bonte, toute Generosite, toute Harmonie, comment se 
fait-il que je sois si malheureux ? Il doit etre impuissant, autre- 
inent, etant si bon, comment me laisserait-il souifrir tellement !” 
Ced, c’est la deuxi&me pierre d’achoppement. 

Il y en a une troisidne. Je veux parler des gens qui ont ce 
que Ton pourrait appeler une modestie ou une humilite devoyees 
et excessives, et qui se disent: “Surement le Divin m’a rejete. 
Je ne suis bon k lien, il ne peut rien faire de moi, je n’ai qu’^ 
abandonner la parde, parce qu’il me trouve indigne de Lui!” 

Alors, k moins qu’on n’ajoute k la foi une confiance totale et 
compile en la Grdoe divine, on aura des difiEicultes. 

Maintenant, la devotion. C’est la troisidne des perfections 
psychologiques. Oui, la devotion c’est tr^ bien, mais k moins 
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looks more limited, but for me is more important: that is to say, 
trust. Because—^it is a question of experience—^if your faith 
is not nuide of a a)mplete trust in the Divine, you may easily 
keep the impression that you have faith and gradually lose all 
trust in the Divine Power or Divine Goodn^s, all trust in the 
Trust that the Divine has in you—^these are the three stumbling 
blocks. 

First of all, there are people who assert that they have an un¬ 
shakable faith in the Divine; they say, “It is the Divine that is 
doing everything, can do everything. All that happens in me 
or in others, everywhere, is the work of the Divine and His only.** 
But if they follow their thought with some logic, they will begin after 
a time to accuse the Divine of the most frightful misdeeds, of all 
the evils happening in the world. They will make of Him truly 
a Demon, cruel and frightening—-if they do not have trust. 

Or otherwise, they do have frith, but they say : “Yes, I have 
faith in the Divine, but this world, I know well what it is. First of 
aU, I suffer so much, I am very unhappy, much more unhappy than 
all my neighbours (for you are always much more unhappy than 
your neighbour). Indeed Life is wicked with me. But then, the 
Divine being divine, being all goodness and generosity and har¬ 
mony, how is it that I am so unhappy ? He must be powerless, 
otherwise being so good, how can He let me suffer so much 1 *’ 
This then is the second stumbling block. 

There is a third one. I speak of people who have what might 
be called a wrong or excessive modesty or humility; they say, 
“Surely the Divine has rejeaed me, I am good for nothing. He 
can do nothing with me, I have only to give up the game, for He 
finds me unworthy of Him**. Then unless you add to your faith 
a total and complete trust in the Divine Grace, you shall have 
difficulties. 

Now, Devotion. It is the third among the psychological 
perfections. Yes, Devotion is very good, but unless it is accom¬ 
panied by many other things, that too may go very wrong and 
meet with much difficulty. 

You have devotion and you keq) your ego. And your ego 
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qu’elle ne s’accompagne de beaucoup d’autres choses, elle aussi 
peut se tromper beaucoup et rencontrer beaucoup de difficult^. 

On a la d^odon et on garde son ego. Et votre ego vous 
fait faire toutes sortes de choses par devotion, et des choses qui 
sont terriblement egoistes. C*est-a-dire qu’on ne pense qu’^ soi, 
et pas aux autres, ni au monde, ni au travail, ni a ce qui doit 
6 tre fait — on ne pense qu ’4 sa devotion. Et on devient formidable- 
ment 6goiste. Et alors, quand vous vous apercevez que le Divin, 
pour une raison quelconque, ne r^pond pas ^ votre devotion 
avec Tenthousiasme que vous attendez de Lui, on se desesp^re 
et on retombe danc les m^es trois difficultes dont je parlais tout 
k rheure: ou Ic Divin est crud — nous avons lu comme cela 
quantites d’histoires de devots enthousiastes qui injurient le 
Divin parce qu’Il n’est plus aussi gentil avec eux et aussi proche 
qu’avant. II s’est retire: 'Tourquoi m’as-tu laisse ? Tu m’as 
laisse tomber, monstre !” Us n’osent peut-etre pas le dire, mais 
ils le pensent — ou alors, ils disent: “Oh, j’ai du tidre une faute 
tellement grave que je suis rejet6’*, et on tombe dans le desespoir. 

II iaut done que la devotion s’accompagne d’un autre mouve- 
ment: la gratitude. Ce sentiment de gratitude parce que le 
Divin existe, cette reconnaissance emerveill^ qui vous remplit 
vraiment d’une joie sublime parce que le Divin existe, parce qu’il 
y a quelque chose dans Tunivers qui est le Divin, et que ce n*est 
pas seulement cette monstruosite que nous voyons — parce qu’il 
y a le Divin, parce que le Divin est 1 ^. Et chaque fois que la moindre 
chose vous met en contact avec cette sublime R^t^ de Texistence 
divine, le coeur se remplit d’une joie si intense, si mervedleuse, 
d’une reconnaissance qui de toutes les choses est celle qui a le 
goht le plus delectable. Rien ne peut donner une joie pareille k 
celle de la gratitude. On entend un oiseau chanter, on voit une 
fleur, on regarde un enfant, on est le temoin d’un acte de gendrosite, 
on lit une belle phrase, on assiste k un coucher de soleil, n’importe 
— et tout a coup cela vient en vous, cette esphcc d’dnotion, mais 
si profonde et si intense, parce que le monde manifeste le Divin, 
parce qu’il y a quelque chose derri^re le monde qui est le Divin. 

Alors je trouve que la devotion sans gratitude est tout k 
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makes you do all kinds of things out of devotion, and things that are 
terribly egoistic. That is to say, you think of yourself only and not 
of others, nor of the world nor of the work nor of what has to be 
done—^you think only of your own devotion. And you become 
formidably egoistic. And then, when you find that the Divine, for 
some reason or other, does not respond to your devotion with 
the enthusiasm that you expect of him, you despair and fall into 
the three difficulties of which I spoke just now : either the Divine 
is cruel—^we have read a good many stories of the sort about 
devotees who abuse the Divine because he is not as kind and as 
near to them as before. He has withdrawn himself; “Why have 
you abandoned me ? You let me fall, O monster !” Perhaps they 
do not dare to say that but they think like that; or otherwise they 
say, “Oh, I must have committed such a serious blunder that I 
have been rejected”, and they fall into despair. 

So the devotion must be accompanied by another movement, 
that is, gratitude. This feeling of gratitude t^t the Divine exists, 
this gratefulness, full of wonder, that truly fills your heart with a 
sublime delight, because the Divine exists, because there is some¬ 
thing in the universe that is the Divine, and there is not merely 
the monstrosity that we see—because there is the Divine, because 
the Divine is there. And each time any least thing puts you in 
contact with this sublime reality of the Divine existence, your heart 
is filled with so intense and wonderful a delight, such gratefulness 
as is of all things the most delectable in taste. Nothing can 
give you a delight equal to that of gratitude. You hear a bird 
singing, you see a flower, you look at a child, you witness an act of 
generosity, you read a beautiful sentence, you stand before a 
sunset, it does not matter what the thing is—all on a sudden it 
comes upon you, a kind of emotion, but so deep, so intense, because 
the world manifests the Divine, because there is something behind 
the world which is the Divine. 

So 1 consider that devotion without gratitude is wholly 
incomplete. Gratitude must also be there with it. 

Next comes the fourth perfection: aspiration, which can be 
translated also as courage. It is a courage that has the taste of a 
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fait incomplete. II faut que la gratitude soit le en mSme temps. 

Puis vient la quatrieme perfection: Paspiration, que nous 
pourrions traduire aussi par courage. C’est un courage qui est 
le godt de Taventure supreme. Et ce godt de I’aventure supreme, 
c’est I’aspiration — I’aspiration qui vous saisit tout entier et qui 
vous jette sans calcul et sans r^erve, sans possibility de recul, 
vers la grande Aventure de la dycouverte divine, la grande Aventure 
de la rencontre divine, la grande Aventure plus grande encore de 
la Ryalisation divine; et on se jette dans I’aventure sans regarder 
en arriyre, sans se demander une seule minute "qu’est-ce qui va 
arriver ?”, parce que si I’on se demande ce qui va arriver, on ne 
part jamais, on reste toujours les deux pieds par terre, 14, solide- 
ment, avec la peur de perdre quelque chose, de perdre son 
yqiulibre. 

C’est pour cela que je parle de courage. Mais vraiment, c’est 
de I’aspiration. Ce sont les deux ensemble. Une vraie aspiration 
est une chose pleine de courage. 

Et la dnquieme perfection: la soumission. En fait, c’est 
le "surrender” anglais, mais il n’y a pas de mot fran 9 ais qui donne 
vraiment ce sens. Nous devrons done nous contenter de "sou- 
mission”, faute de mieux. Et Sri Aurobindo nous dit que cette 
soumission est la condition premiere et absolue pour faire le yoga. 
Ce n’est done pas seulement I’une des qualitys requises, c’est 
I’atdtude premiyre indispensable pour pouvoir commencer le yoga. 
Si I’on n’est pas dyddy 4 faire ime soumission totale, on ne peut pas 
commencer. Mais pour que cette soumission soit totale, toutes 
les autres qualitys sont nycessaires : sincyrity, foi, dyvotion et 
aspiration. 

Et j’en ajoute une: I’endurance. Parce que, si vous n’Stes 
pas capables de faire face aux difficultys sans vous dycourager et 
sans abdiquer, sous prytexte que c’est trop difficile, si vous n’Stes 
pas capables de recevoir des coups et de continuer quand mSme, 
d’"empocher” comme on dit — vous recevez des coups 4 cause de 
VOS dyfauts, et vous les mettez dans votre poche, et vous conti- 
nuez 4^ avancer sans faiblir — si vous ne pouvez pas ^e cela avec 
endurance, vous n’irez pas tr^s loin; au premier toumant, quand 
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supreme adventure. This taste of supreme adventure, that is 
aspiration—^the aspiration which seizes you entirely and throws 
you without calculation, without reserve, without ^e possibility 
of a withdrawal, toward the great adventure of the discovery of 
the Divine, the great adventure of meeting with the Divine, the 
still greater adventure of realising the Divine; and you throw 
yourself into the adventure without looking behind, without 
asking even for a minute, “what is going to happen ?** because, 
if you ask what is going to happen you never start, you remain 
with both the feet planted on the ground there fixed, in fear of 
losing something, losing your balance. 

That is why I speak of courage. But in truth it is aspiration. 
It*is the two together. A true aspiration is a thing full of courage. 

Now the fifth perfection, surrender. Sri Aurobindo tells 
us that surrender is the first and absolute condition for doing the 
yoga. Therefore it is not merely one of the required qualities, it 
is the very first indispensable attitude for commencing the yoga. 
If you are not decided to make a total surrender, you cannot begin. 
But to make your surrender total, all the other qualities are 
necessary: sincerity, faith, devotion and aspiration. 

And I add another one: endurance. Because if you are 
not able to face difficulties without getting discouraged, without 
giving up under the pretext that it is too difficult, if you are not 
able to receive blows and continue all the same, to “podtet” them, 
as it is said,—^you receive blows because of your defects : you 
put them into your pocket and continue to march on without 
: faltering; if you cannot do that with endurance, you will not go 
very far;, at the first turning, when you lose si^t of the little 
habitual life, you despair and give up the game. 

ne most material form of endurance is perseverance. Unless 
you are resolved to begin the same thing over again a thousand 
times if needed, you will arrive nowhere. People come to me 
in despair : “But I thought it had been done, and I have to begin 
again !” And if they are told, “But it is nothing, you have to 
begin probably a hundred times, two hundred times, a thousand 
times”, they lose aU courage. You take one step forward and you 
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on perd de vue la petite vie habituelle, on se desesp^e et on 
abandonne la partie. 

La fonne k plus mat^rielle de Tendurance, c’est la perseve¬ 
rance. A moins que vous ne soyez resolus k reoommencer mille 
fois s’il le faut la meme chose, vous n’arriverez nulle part. Les 
gens viennent me trouver desesperes : "Mais je croyais que c’etait 
fait, et il faut encore que je recommence !” Et si on leur dit: 
“Mais ce n*est rien, vous aurez probablement k recommencer cent 
fois, deux cent fois, mille fois”, ils perdent tout courage. Vous 
faites un pas en avant et vous croyez que vous etes solides, mais 
il y aura toujours quelque chose pour faire rendtre la meme diifi- 
culte un peu plus loin. Vous croyez avoir resolu le probleme, mais 
il faudra le r^soudre encore; il se presentera avec une toute petite 
difference d’apparence, mais ce sera le mSme probl^e. 

Il y a des gens ainsi, qui ont une belle experience et ils s’ecrient 
"Enfin 9 a y est!” Puis les choses se calment, s’attenuent, se voilent, 
et tout d’un coup quelque chose de tout a fait inattendu, une chose 
absolument vulgaire et qui a Fair completement sans interdt, se 
presente devant eux, et elle leur bouche le chemin. Alors on se 
lamente : “A quoi cela sert-il que j’aie fait ce progres, si 9 a recom¬ 
mence ! Pourquoi faire ? J’ai fait un effort, j’ai reussi, je suis arrive 
a quelque chose, et maintenant c’est comme si je n’avais rien kit, 
c’est desesp 6 rant.” Parce qu’h y a encore le "je”, et que le je n*a 
pas d’endurance. 

Si on a Tendurance, on dit: "C’est bon, je recommencerai 
aussi longtemps qu’il le faut, mille fois, dix mUle fois, un million de 
fois s’il le faut, mais j’irai jusqu’au bout, et rien n’aura le pouvoir 
de m’arr^er en route.” 

C’est tr&s n 6 cessaire. 

Maintenant, pour nous r^sumer, nous mettrons en tete de 
notre liste la soumission. C’est-^-dire que nous acceptons le fait 
que pour faire le yoga int^ral il faut d’abord prendre la resolution 
de se soumettre entierement au Divin. Il n’y a pas d’autre moyen 
y-c’est le moyen. Puis viennent les dnq vertus ou perfections 
psychologiques: 
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believe you are solid, but there will be always something that 
will bring about the same difficulty a little farther ahead. You be¬ 
lieve you have solved the problem, but will have to solve it again; 
it will present itself with just a little difference in its appearance, 
but it wUl be the same problem. 

Thus there are people who have a fine experience and they 
exclaim, “Now, it is done !” Then things settle down, begin 
to fade, go behind a veil; and all on a sudden, something quite 
unexpeaed, a thing absolutely commonplace, that appears to be of 
no interest at all, comes before them and closes up the road. Then 
you lament: “Of what use is this progress that I have made, if I 
am to begin again ! Why is it so ? I made an effort, I succeeded, 
I arrived at something and now it is as if I had done nothing. It is 
hopeless”. This is because there is still the “I” and this “I” has 
no endurance. 

If you have endurance, you say: “All right, I will begin 
again and again as long as necessary, a thousand tunes, ten thou¬ 
sand times, a million times, if necessary, but I will go to the end 
and nothing can stop me on the way”. 

That is very necessary. 

Now, 1.0 smn up, we will put at the head of our list surrender. 
That is to say, we accept the fact that one must, in order to do the 
integral yoga, take the resolution of surrendering oneself wholly 
to the Divine. There is no other way, it is the way. Next come 
the five virtues or psychological perfection: 

Sincerity or Transparence 
Faith or Trust 
Devotion or Gratitude 
Aspiration or Courage 
Endurance or Perseverance 

There is another form of endurance, it is faithfulness. To be 
faithful. You have taken a resolution and you are faithful to the 
resolution; this is endurance. If you persist, a moment will 
come when you have the victory. 

Victory is for the most persistent. 
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Sinc6rit6 ou Transparence 
Foi ou G>nfiance 
Devotion ou Gratitude 
Aspiration ou Courage 
Endurance ou Pers^6rance 

II y a ime autre forme de Fendurance, c’est la fidelity. £tre 
fidMe. On a pris une resolution et on est fidele a sa r^olution, 
c’est de Fendurance. Si Fon s’obstine, vient un moment ou on a la 
victoire. 

La victoire est au plus obstine. 




n 

“Non pas le contrdle du mental sur Ics impulsions vitales, mais 
la puissante immobilite d’un esprit immortel.” 

(Sri Aurobindo, Synthdse des Yogas. Ch. III.) 

Quel est le sens de cette phrase ? 

C’est clair comme le jour. Ce qu’il faut, c*est la puissante im¬ 
mobilite d’un esprit immortel. Tout le reste est secondaire. C’est- 
a-dire que Fesprit doit avoir conscience de son immortality, et 
done une puissante immobilite. 

Farce que e’est im fait: quand Fesprit est conscient de Fim- 
mortalite, il devient d’une immobility toute faite de puissance. Ce 
n’est pas une immobility d’inertie ou d’impuissance, e’est une 
immobility puissante qui est une base pour Faction : tout ce que 
Fon fait s’appuie sur cette immobility toute puissante de Fesprit 
qui est immortel. 

Mais aucune explication ne pent vous doxmer cela, il faut avoir 
Fexperience. 
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n 

“Not the mind*s control of vital impulse is its rule, but the 
strong immobility of an immortal spirit. ” 

(Sri Aurobindo. The Synthesis of Yoga. Chap. III.) 

What is the meamng of this sentence ? 

It is clear as daylight. What is needed is the strong immobi¬ 
lity of an immortal spirit. All the rest is secondary. That is to 
say, the spirit must be conscious of its immortality and so have a 
strong immobility. 

Because it is a fact. When the spirit is conscious of immorta¬ 
lity, it attains an immobility full of power. It is not the immobility 
of inertia or weakness, it is a strong immobility which is a basis 
for action. All that one does rests upon this all powerful immobility 
of the spirit that is immortal. 

But no explanation can give you that: you must have the 
experience. 

And it is always the same thing. This head, the little brain 
cannot understand. But as soon as you have the experience, you 
understand, not before. You may have a kind of imagination, but 
that is not understanding. To understand you must live. When 
you will be conscious of your immortal spirit, you will know what is 
its strong immobility. Otherwise it is mere words. 

Perhaps you do not understand how one can be immobile 
and strong at the same time. Is it that which troubles you ? Well, 
I tell you that the greatest strength lies in immobility. That is the 
sovereign power. 

Take just a little superficial application of the thing which will 
make you understand. If, for example, someone comes and insults 
you or tells you unpleasant things, and if you begin to vibrate in tune 
with this anger or bad wOl, you fed yourself quite weak and 
stripped, and generally you do foolish things. But if you succeed 
in keeping within yourself, especially within your head, a complete 
immobility that refuses to receive these vibrations, at once you 
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£t c’est toujours la m^e chose: cette t^e lA, le petit cerveau ne 
pcut pas comprendre. Mais de la minute ou on a Texperience, on 
comprend-—pas avant. On peut avoir une sorte d^imagmadon, mais 
ce n’est pas comprendre. Pour comprendre, il faut vivre. Quand 
tu scras consdent de ton esprit immortel, tu sauras ce que c’est 
que sa puissante immobilite. Autrement ce sont des mots. 

Tu ne comprends pas peut-6tre comment on peut etre a la fois 
immobile et puissant ? C’est cela qui te gdie ? Eh bien, je te t& 
ponds que la plus grande puissance est dans I’immobilite. C’est 
la puissance souveraine. 

On peut prendre une toute petite application superfidelle qui 
vous fera comprendre. Si quelqu’un par exemple, vient vous 
insulter ou vous dire des choses desagreables, et si vous vous mettez 
a vibrer a I’unisson de cette colere ou de cette mauvaise volonte, 
vous vous sentez tout a fait faible et demuni; et gendalement vous 
faites des bStises. Mais si vous arrivez a garder au-dedans de vous, 
et surtout dans la tete, une complete immobilite qui refuse de re- 
cevoir ces vibrations, aussitdt vous sentez une grande force, et 
I’autre ne peut pas vous deranger. £t si vous Stes capable de rester 
trAs tranquille, m^e physiquement, tres silendeux, trAs immo¬ 
bile, au-dedans de vous et partout, si vous n’avez pas toutes ces 
vibrations de reponse interieure pendant que la violence vient 
vers vous, cda a un pouvoir non seulement sur vous, mais sur 
I’autre aussi. 

Ced peut vous donner une idee du pouvoir de TimmobiUtd. 
£t ce n’est pas une grande chose de la vie spirituelle, c’est une 
chose de la vie materieUe, exterieure, un fait courant que vous 
pouvez observer tous les jours. 

II y a un pouvoir formidable dans I’immobilite : rimmobiUt^ 
mentale, I’immobilitd sensorielle, I’immobilit^ physique. Si vous 
pouvez rester comme un mur, absolument immobile, tout ce que 
I’autre vous enverra, retombera sur lui. £t Taction est imme¬ 
diate— cela peut arreter le bras d’un assassin. Seulement il ne 
/ faut pas avoir Tair d’etre immobile, et au-dedans Stre dans un bouil- 
lonnement I Ce n’est pas cda que je veux dire. Je veux dire une 
immobilite int^grale. 
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feel a great strength and the man cannot trouble you. And if you 
are able to remain very quiet, even physically, very silent, un- 
moving, within yourself and everywhere, if you do not have all 
these vibrations of inner response to the violence that comes 
upon you, then that has a power not only over you but over the 
other person also. 

This may give you an idea of the power of immobility. And that 
is not a great thing in the spiritual life, but it is a thing of the 
external, material life, a current fact that you can observe every 
day. 

There is a tremendous power in immobility : mental immo¬ 
bility, sensorial immobility, physical immobility. If you can 
remain like a wall, absolutely motionless, all that the other person 
casts at you will fall back upon him. And the action is immediate 
— it can stop the arm of the assassin. Only it will not do to appear 
immobile and to be in a turmoil within. I do not mean that, 
I mean an integral immobility. 


Is it the same thing as the equality of the soul of which 

Sri Attrobindo speaks ? 

The equahty of the soul is a way. It is a means. It can be 
an end also. But it is not the crowning. 

There are people, as I have already said, who profess that 
whatever happens is the expression of the Divine Will. All that is, 
the world as it is, is the expression of the Divine Will. Therefore, 
they say, wisdom requires that you accept without winking and 
without the least emotion or the least reaction everything that 
happens, for it is the expression of the Divine Will and it is under¬ 
stood we bend before it. 

This conception tends just to help people to get the equality 
of the soul. But if you adopt this conception without admitting its 
contrary and making a synthesis, you have naturally nothing more 
in life than to sit down and do nothing. Or in any case you 
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Est-ce la mime chose que Vigalite d'ame dont park Sri 

Aurobindo ? 

L’egalite d’ame est un chemin. Cest im moyen, cela peut 
etxe un but aussi. Mais ce n’est pas le couronnement. 

II y a des gens ainsi, je vous Tai d6j^ dit, qui professent que 
tout ce qui arrive est Texpression de la Volont6 divine. Tout ce 
qui est, le monde tel qu’il est, est Texpression de la Volonte divine. 
Par consdquent, disent-ils, la sagesse veut que Ton accepte sans 
sourdller et sans la moindre emotion, sans la moindre reaction, 
tout ce qui arrive, puisque c’est Texpression de la Volonte divine 
et qu’il est entendu que nous nous indinons devant elle. 

Cette conception tend justement k aider les gens k obtenir 
I’egalite d’ame. Mais si vous adoptez cette conception sans ad- 
mettre son contraire et faire une synthase, vous n’avez plus naturel- 
lement qu ’4 vous asseoir dans la vie et ne rien faire. Ou en tout 
cas, vous n’essayez jamais de faire faire un progr^ au monde. 

Je me souviens autrefois, il y a un certain nombre d’annees, 
de vous avoir lu un livrc d’Anatole France — il avait un esprit tres 
fin. Je crois bien que c’^tait le livre de J6r6me Coignard. Et il 
disait k peu pres ced, que les hommes seraient parfaitement 
heureux s’ils n’avaient pas le soud d’ameliorer la vie. Tous les 
malheurs commencent avec cette volonte qu’on a de rendre meil- 
leurs les gens et les choses. C’est ce que je vous disais tout k I’heure, 
mais sous une autre forme : si vous voulez ^e paisible, content, 
toujours satisfait et d’lme egalite d’ame parfaite, il faut vous 
convaincre que 'Ues choses sont comme elles doivent Stre”, et 
si vous dtes religieux, vous devez vous dire: ''elles sont comme 
elles doivent ^e, parce qu’elles sont I’expression de la Volonte 
divine”. Et nous n’avons plus qu’une chose ^ faire, c’est d’etre 
bien tranquilles, parce qu’il vaut mieux €tre tranquiUe qu’Stre 
agite. Anatole France vous dit la m€me chose, mais en la retoumant: 
la vie est tr^ confortable, tr^s tollable et tr^ acceptable, si les 
hommes ne se mettaient pas en tdte qu’elle soit autrement. Et 
de la minute ou ils ne sont pas contents, naturellement personne 
n*est content. 
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never try to make the world progress. 

I remember to have read formerly, some years ago, a book 
of Anatole France—^he was a consummate wit. I believe it must be 
his book of Jerome Coignard. And he said something like this, that 
men would be happy if they were not anxious about improving life. 
All misfortune begins with this will that people have to improve men 
and things. That is what I was telling you just now, although in 
another form; if you want to be in peace, happy, always satisfied, 
in a perfect eqiiality of the soul, you must be convinced that 
things are as they should be, and if you are religious, you must per¬ 
suade yourself and say, “they are as they should be, because they 
are the expression of the Divine Will”. And we have only one thing 
' to do, to remain perfectly quiet, because it is better to be quiet 
than to be restless. Anatole France tells you the same thing, only 
he turns it round: life is very comfortable, very bearable and very 
acceptable, if men did not put into their head that it should be 
otherwise. From the very moment they are not satisfied, naturally 
there is not one who is satisfied. 

If everybody had the good sense to say that things are as they 
should be : you die because you have to die, you are ill because 
you have to be ill, you are separated from those whom you love 
because you have to be separated etc., etc. and you are in poverty 
because you have to be poor—^there is no limit to this—and 
there is no sense either in suffering or in revolting, it is a stupidity ! 
And mis ery begins by your will to make things better : why don’t 
you like to be ill, when you are ill ? You are much more ill when 
you do not want to be ill than when you say : “All right, it is God’s 
Will, I accept my illness !” At least, you are quiet and perhaps 
that helps you to be cured. And why do the poor want to be rich, 
and why do those who lose their children or their relatives want it 
not to be so ? If every body wanted that things be as they are then 
everybody would be happy. 

That is a point of view. Only perhaps it may be that the 
Divine Will is not quite like that. Perhaps it is like the story of the 
elephant, the driver and the Brahmin that you know well: The 
Brahmin on the way would not move aside saying, “No, God in 
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Et si tout le monde avait le bon sens de dire que les choses 
sont comme elles doivent £tre : on meurt parce qu’on doit mourir, 
on est malade parce qu’on doit toe malade, on est s6pare de ceux 
qu’on aime parce qu’on doit toes^ar^ etc., etc., et on est dans la 
pauvret^ parce qu’on doit toe pauvre — il n’y a pas de limites, 
n*est-ce pas — et cela n’a pas de sens de souifrir ou de se revolter, 
c’est d’une stupidity ! Et la misto commence avec la volonte que 
les choses soient meilleures : pourquoi ne voulez-vous pas toe 
malade, quand vous 6tes malade ? Vous £tes beaucoup plus malade 
quand vous ne voulez pas I’tore, que si vous dites : ''Bon, c’est la 
Volonte de Dieu, j’accepte ma maladie !” Au moins, vous tos 
tranquille, cela vous aide k gu6rir peut-toe. Et pourquoi les gens 
pauvres veulent-ils toe riches, et ceux qui perdent leurs enfants 
ou leurs parents, pourquoi ne veulent-ils pas qu’il en soit ainsi ? 
Si tout le monde voulait que les dioses soient comme elles sont, 
tout le monde serait content. 

C’est un point de vue. Seulement il se trouve que peut-toe 
la Volonte divine n’est pas tout a fait conune cela. Peut-toe est-ce 
plutdt comme cette histoire de I’elephant, du comae et du brah- 
mine, que vous connaissez bien: le brahmine sur la route refusait 
de laisser le passage: "Non, Dieu en moi veut rester lii”. Et le 
comae de r^pondre : "Pardon, Dieu en moi te dit de t’en aller !” 

La r^ponse k Anatole France, c’est peut-toe justement, qu’il 
y a une volonte suptoeure a celle de I’homme, et qui veut que 
les choses bougent, qu’elles changent. Alors il n’y a qu ’4 obto 
et a les ^e changer. 

Il est icrit id: 

*‘Sur le diemin des QBuvtes Taction est le nocud qu’il nous &ut 
d^hure en premier.” 

(Sii Aurobindo, SyniMse da Yegas. Ch. III.) 

Pourquoi Vaction est-elle un noeud ? 

Parce qu’on est attadid k I’acdon. 

Le nceud, c’est le noeud ^iste. Vous faites faction k cause 
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me wants to be there” and the driver replying, “But God in me 
tells you to go away !” 

The answer to Anatole France is precisely perhaps this that 
there is a will higher than man’s and it wants things to move, to 
change. So one has to obey and to change them. 

It is written here : 

**In the path of works action is the knot we have first 
to loosen.” 

(Sri Autobindo. The Synthesis of Yoga. Chap. Ill) 
is action a knot ? 

Because you are attached to action. 

The knot is the egoistic knot. You do an action because of a 
desire, a desire that you call a need or a necessity or any thing what¬ 
ever—^ihat is the knot. You must therefore do away with desire. 

But if people are told, “Do the action without being attached 
to the result, have the consciousness that it is not you who act, 
it is the Divine that acts”, they answer, ninetynine times and 
a half out of hundred, “But if I fed like that, I don’t budge, I do no¬ 
thing”. Because it is always a need, a desire, a personal impulse 
that makes them act. 

Therefore Sri Aurobindo tells us that the first thing to do, 
in order to realise the teaching of the Gita, is to undo the knot 
that ties action to desire. And it is a fact, and it is that that should 
be done, a little inner operation. When the operation is done, you 
find that you can act without having the least personal motive, 
you are moved by a force higher than the egoistic force and also 
more powerful. Then when you act the consequences of your 
action do not come back upon you. 

This is a wonderful phenomenon of consdousness and alto¬ 
gether concrete. In life, when you do a thing—whatever it is, 
good, bad or indifferent—you immediatdy draw a series of conse¬ 
quences that come upon you. Besides you act in order to obtmn 
certain consequences. If 1 put my hand upon the mik^ for ez- 
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d’un d6sir — un d^ir que vous appdez un besoin ou une n6cessit^ 
ou n’importe quoi — c’est cda le noeud. II faut done supprimer 
le d^ir. 

Mais St Ton dit aux gens : "Faites Faction sans Stre attach^ 
au resultat, ayez conscience que ce n’est pas vous qui agissez, 
que c’est le Divin qui agit”, ils vous repondent, quatre-vingt-dix- 
neuf fois et demie sur cent: ''Mais si je sens comme cek, je ne 
bouge plus, je ne fais plus rien.” Farce que c’est toujours un 
besoin, un d^ir, une impulsion personnelle qui les fait agir. 

Alors Sri Aurobindo nous dit que pour r^aliser Fenseignement 
de la Gmtl, la premiere chose a faire est de d6faire le nceud qui 
attache Faction au d^ir. Et c’est un fait, c’est cela qu’il faait faire, 
une petite operation interieure. Et quand on a fait Fop6ration, 
on s’aper^oit que Fon peut agir sans qu’il y ait absolument aucun 
motif personnel: on est mii par une Force plus haute que la force 
egoiste, et plus puissante aussi. Et alors, quand vous agissez, 
les consequences de Faction ne reviennent plus sur vous. 

Cda, c’est un phenomdie de consdence merveilleux, et 
tout a fait concret. Dans la vie, quand vous faites une chose — 
peu importe qu’elle soit bonne, mauvaise ou indifTerente — imme- 
diatement vous entrdnez une s6rie de consequences qui viennent 
sur vous. C’est d’ailleurs pour obtenir certaines consequences que 
vous agissez. Si je mets la main sur le micro, par exemple, je 
cherche la consequence, qui est de faire du bruit dans le micro. 
Et il y a toujours ime consequence. 

Mais si vous deputes le noeud et que vous laissiez la Force qui 
vient d’en-haut, ou d’aUleurs, agir k travers vous et vous faire fake 
les choses, il y a bien des consequences k vos actes, mais elles ne 
viennent plus a vous, puisque ce n’est pas vous qui avez engendre 
Faction, puisque c’est la Force d’en-haut qui agit. Et les conse¬ 
quences vont ^-haut, ou alors elles sont guidees, voulues, orientees, 
contrdiees par la Force qui vous a fait mouvok. Et vous vous 
sentez ab-so-lu-ment libre. 

. Cette experience vient d’abord en edak, un moment, puis elle 
it retke. C’est seulement quand on est tout k fait prSt pour la 
transformation que cda vient et s’installe. Mais il arrive paifois 
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ample, and look for the consequence it is to make a noise in the 
mike. There is always a consequence. 

But if you loosen the knot and let the Force that comes from 
above or dsewhere to act through you and make you do things, your 
acts have indeed their consequences, but they no longer come to 
you, for it is not you who have initiated the action, it is the Force 
from above that acts. And the consequences go up above or otherwise 
they are guided, willed, directed, controlled by the Force that has 
moved you. And you feel ab-so-lu-te-ly free. 

This experience comes at first like a flash, for a moment, then 
it withdraws. Only when you are quite ready for the transformation 
that it comes to stay. But it happens at times that some people 
have this experience for a few seconds in their life and then the 
movement withdraws, the state of consciousness withdraws, but 
the memory remains. They imitate that. And if by chance they 
are people who know how to talk, they say to their disciples, “When 
you have imloosened the knot of desire and when it is the Divine 
who acts through you, the actions have no consequence moral or 
otherwise. And you can do all kinds of things, you can kill your 
neighbour, you can outrage a woman, you can do whatever the 
Divine wants from you and you never undergo any consequence”. 

So, that is what they do. They take the experience as a robe 
to cover their excesses. This is said by the way so that you may 
beware of people who pretend to be what they are not. 

But as a matter of fact the result is very simple, for they un¬ 
dergo immediately the consequences of their pretence. 

I have had a striking example of a Sannyasi who was furious 
a gflinsr someone because this person did not want to be his dis- 
dple—^which was already a proof that he was far from having 
reached the condition to which he laid claim, and as he possessed 
some powers, he made a very powerful formation to do away with 
the person. It happened that the person in question was in con¬ 
tact with Sri Aurobindo. And the result was that the formation 
of the Sannyasin, who was acting with the so-called divine will 
fell bade upon him, so much so that he was killed by it. 

It is suffident simply to put back the truth in its place. 
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que certaines gens aient cette ezp^ence qudques secondes dans 
Icur vie, puis le mouvement s*est retirA, T^tat de conscience s’est 
retir6, mais le souvenir reste. £t ils imitent cela. £t si par hasard 
ce sont des gens qui savent faire des discours, ils disent a leurs 
disciples: "Quand on a defait le noeud du d^ir et que c’est le Divin 
qui agit k travers soi, les actes n*ont plus aucune consequence morale 
ou autre. £t vous pouvez faire n’importe quoi, vous pouvez assas- 
siner votre voisin, vous pouvez violer ime femme, vous pouvez 
faire routes les choses que le Divin veut de vous, et vous ne 
subissez jamais aucune consequence.’* 

£t c’est ce qu’ils font d’aiUeurs. Ils prennent Texperience 
comme im manteau pour couvrir tous leurs debordements. Ced 
soit dit en passant pour vous m^fier des gens qui pretendent 6tre 
ce qu’ils ne sont pas. 

Mais en fait le resultat est tr6s simple, parce que, immediate- 
ment, ils subissent les consd][uences de leur prdention. 

J’ai eu ainsi I’exemple tr^ frappant d’lm Sannyasin qui 
6 tait furieux centre quelqu’un parce qu’il ne voulait pas 6tre 
son disciple — ce qui prouvait deja qu’il etait fort loin d’avoir 
atteint I’etat auquel il pretendait —y et comme il possedait certains 
pouvoirs, il avait fait une formation tr^ puissante pour detruire 
cette personne. Il se trouve que la personne en question etait 
en contact avec Sri Aurobindo. £t le r^ultat a ete que la formation 
du Sannyasin, qui agissait avec la soi-disant Volonte divine, 
est retombee sur lui, tant et si bien qu’il en est mort! 

Il suffisait simplement de retablir la verite. Il n’y avait pas 
autre chose a faire. 

La morale de I’histoire est qu’il ne faut pas pr^tendre, il &ut 
Atre. Il fmt €tre tout a fait sincere et ne pas couvrir ses d^irs 
avec de belles th6ories. 

J’ai rencontrd ainsi beaucoup de gens qui pretendaient 
avoir une 6galit^ d’ame parfaite et une liberty par^te, et qui 
se cachaient derriere la formule "tout est la Volont^ divine”, 
mais qui en &it substituaient en pensee leur volont6 k la Volont^ 
divine, et qui dnient fort loin de rdaliser ce qu’ils prAtendaient. 
C’6taient des paresseux qui ne voulaient pas faire d’effort et qui 
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There was no need to do anything eke. 

The moral of the story is that one must not pretend, one must 
be. One must be wholly sincere and not cover his desires with 
fine theories. 

I have many people who claim to have a perfect equality of 
soul and a perfect freedom and who hide themselves behind the 
formula “everything is the Divine Will”, but who in fact substi¬ 
tute in thought their own will for the ^vine will and are very 
far from having realised what they lay claim to. They were idlers 
who did not want to make any effort and preferred to keep their 
nature as it is, rather than work and transform it. 

Have such people powers ? 

Yes, some have great powers. But these are powers that 
come from the vital and from association with vital entities. 

Powers are of all kinds. Only these powers cannot stand in 
the presence of the true Divine Power. Nothing can resist that. 
But confronting ordinary human individualities they have much 
power. 

Then they can do harm ? 

Much harm. Not only they can, they do. They do much 
harm. The number of people pursued, tormented, b^use they 
had the misfortune of meeting a so-called SannyasP is considerable, 
considerable. 

In receiving the initiation they received also the imposition 
of a for^ from the vital world and that is most dangerous of all 
things. It is not always the case but that is what happens most 
often. 


^ It is of course understood that this points to those alone who put on the orange robe 
for the only purpose of hiding their egoistic passions behind the veil of a dress that is 
generally respected. There is no question here of those who have a pure heart, whose 
cosQune is simply the external sign of their integral consecration to the ^ititual life. 
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pref6raient garder leur nature telle qu’elle est, plutdt que de 
travailler ^ la transformer. 


Ces gens ont’-ils des pouvoirs ? 

Oui, certains ont de grands pouvoirs. Mais ce sont des 
pouvoirs qui viennent du vital et d’lme association avec des entires 
vitales. 

II y a toutes sortes de pouvoirs. Seulement ces pouvoirs ne 
tiennent pas en presence du vrai Pouvoir divin. Rien ne peut 
resister k cek. Mais vis-a-vis des individualites humaines ordi- 
naires, ils ont beaucoup de pouvoirs. 


Ahrs ils peuvent faire du mal ? 

Beaucoup. Non seulement ils peuvent, mais ils en font. 
Ils en font beaucoup. Le nombre de gens qui sont poursuivis, 
harcel6s, parce qu’ils ont eu le malheur de rencontrer un soi- 
disant SannySsin,^ est considerable, considerable. 

En recevant Tinitiation, ils ont re^ Timposition d’lme force 
du monde vital, et c’est tout ce qu’il y a de plus dangereux. Ce 
n’est pas toujours le cas, mais c’est ce qui arrive le plus souvent. 

Parce que la sinc6iit6 est une vertu tellement rare dans le 
monde, qu’il faut s’incliner devant elle avec respect quand on la 
rencontre. Sincerite — ce que nous appelons sinc^t6, c*est- 4 - 
dire une honnStete et une transparence paifaites: qu’il n’y ait 
nulle part quelque chose qui pr6tende, qui se cache, qui veuille se 
faire passer pour ce qu’elle n’est pas. 


i Bien entendu, ced ne vise que ceux qui revStent la zobe orange dans le seul but de 
r yrhrr leurs passions ^gobtes detrifare le voile d’un v£tement gdniralement respect^. II 
ne saurait etre question de ceux qui ont un coeur pur et dont le costume est simplement 
k signe ext^tieuz de leur consicration int6grale i la vie spirituelle. 
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Since sincerity is such a rare virtue in the world that one 
should bow down before it with respect when one meets it. Sin¬ 
cerity—^what we call sincerity, that is to say, a perfect honesty 
and transparence; let there be nowhere an3rti^g that pretends, 
that hides, that wishes to pass for what it is not. 


* 

4t)|c 
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“These (inner enemies) have to be sacrificed in the 
harsher soise of the word, whatever pain in going they may 
throw by reflection on the consciousness of the seeker”. 

(Sri Aurobindo. The Synthesis of Yoga. Chap. IV) 

Of what pain is it spoken 

How is it, it has never happened to you ? When you have a 
movement in you which you do not like, a movement of anger, for 
example, or of spite or an insincerity and when you reject it from 
you, when you make an effort not to have the movement any 
more, that gives you pain, is it not ? It does pain you. It is like up¬ 
rooting something. Well, it is of this pain that Sri Aurobindo 
speaks. The bad thing diat you throw out of you gives you a 
little kick in going away like a parting gift. 

Because one has alwa3rs the illusion that pain belongs to 
oneself. 

This is not true ? Pain is a thing put upon you. The same 
thing may happen exactly alike in every detail without giving you 
the shadow of a pain. On the contrary, the very same thing can fill 
you with ecstatic delight. And it is exactly the same things the 
same event. But in one case you are open to the adverse forces 
that you want to throw out of yoursdf, and in the other you are 
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“(Les ennemis int^rieuts) doivent dtre sacrifi6s, au plus rigoureuz 
sens du tome, quelle quc soit la douleur qu’ils puissent, en s’en 
aUant, jeter par ruction sur la conscience de I’aspirant.’* 

(Sri Aurobindo, Synthise des Yogas. Ch. IV.) 

De quelle douleur s*agit-il ? 

Comment, cela ne vous est jamais arriv6 ! Quand vous 
avez un mouvement que vous n’aimez pas, un mouvement de 
col^re par exemple, ou de ddpit, ou une insincdritd, et que vous 
le rejetez de vous, quand vous faites un effort pour ne plus avoir 
ce mouvement, cela ne vous fait pas mal, non ? Cela fait mal. 
C’est comme si Ton arrachait quelque chose. £h bien, c’est de 
cette douleur-la que parle Sri Aurobindo. La chose mauvaise 
que vous jetez en dehors de vous, vous donne un gentil petit 
coup, au moment de s’en aller, comme cadeau de depart. 

Farce qu’on est toujours dans Tillusion que la douleur est 
a soi. 

Ce n’est pas vrai. La douleur est une chose qui est mise sur 
vous. Et le mSme dvenement pourrait arriver exactement semblable 
dans tons ses details, sans que cela vous fasse Tombre d’une dou¬ 
leur. Au contraire, quelquefois m^e cela peut vous emplir d’une 
joie extatique. Et c’est exactement la meme chose, le m^e 6v6ne- 
ment. Mais dans un cas on est ouvert aux forces adverses que 
Ton veut rejeter de soi, et dans Tautre on ne Test pas, on est d^ja 
suffisamment loin pour qu’elles ne puissent plus avoir d’effets. 
Et alors, au lieu de sentir le cdt6 n^tif que repr^ente TAdversaice, 
on sent seulement le c6t^ positif du Divin: c’est la Gr§ce divine 
qui vous fait faire le progr^, et avec la Grice divine on sent la 
Joie divine. Mais g^6ralement, au lieu de s’identilier i la Grice 
qui fait faire le progr^, on s’identiiie i la chose vilaine dont on veut 
se debarraser — alors naturellement, on sent comme elle et on 
sotiSre. 

C*est une exp^ence qu’il est facile de fure, si vous avez juste 
un petit peu de oonsdenoe. Anachez de vous un vilain petit mouve- 
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not, you are ^ enough so that they can have no effect upon you. 
Then instead of feeling the negative side represented by the 
Adversary, you feel only the positive side of the Divine : it is the 
Divine Grace which makes you progress and with the Divine 
Grace you feel the Divine Delight. But generally, instead of 
identifying yourself with the Grace that makes you progress, you 
identify yourself with the wrong thing that you want to get rid of 
—^then naturally you feel like it and suffer. 

It is an experience easy to have, if you are just a little conscious. 
Pull out of you a little wrong movement and you will see. If you 
identify yourself however little with the thing, you feel the pain 
of the pull; if on the contrary you are identified with the divine 
force which comes to liberate you, you feel the joy of the Divine 
Grace and you have the ecstasy of the progress you have made. 

If you identify yourself with the forces from below, you 
suffer; if you identify yourself with the forces from above you 
are happy. I do not speak of enjoying a pleasure. Do not believe 
that when you jump or dance or cry or play you are necessarily 
identified with divine forces. You cannot be, also you can be. I 
do not speak of that, I speak of the Divine Delight, the unmixed 
inner delight. 

Each time that a shadow passes, you may tell yourself, “There, 
the enemy”. 

And tMs is true all along the scale, from the smallest to the 
biggest thing, from a simple discomfort to the unbearable suffering 
and pain: the enemy is there. 
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ment, et vous verrez: si vous vous identifiez si peu que ce soit 
a la chose, vous sentez la douleur de rarrachement; si au con- 
traire, vous vous identifiez k la Force divine qui vient pour vous 
lib^rer, vous sentez la Joie de la Grice divine, et vous avez I’extase 
du progr^ que vous avez fait. 

Si vous vous identifiez aux forces d’en-bas, vous souifrez; 
si vous vous identifiez aux forces d’en-haut, vous ites heureux. 
Et )e ne parle pas d’avotr du plaisir. Ne croyez pas que quand 
on saute, quand on danse, on crie ou on joue, on soit necessaire- 
ment identifie aux forces divines. On pent ne pas Titre, on peut 
riue aussi. Je ne parle pas de cela, je parle de la Joie divine, la 
Joie int^eure qui est sans melange. 

Chaque fois qu’une ombre passe, vous pouvez vous dire: 
"Tiens, Tennemi est li”. 

Et c’est vrai sur toute la gamme, depuis la plus petite chose 
jusqu’i la plus grande, depuis le simple malaise jusqu’a la douleur 
et i la soufifrance intolerable: I’ennemi est la. 

IV 

“Si une division est k fiure dans les oeuvres, c’est entie oelles qui 
sont le plus proche du coeur de la flamme sacr£^ et oelles qui 
sont le moins touchto ou illumin6es par elle, patoe qu’elles en 
sont dloignies, ou entre le brasier qui chauffe avec puissance et 
idat et les buches humides qui, ttop entass^ et trop serries 
sur Tautel, peuvent nuire k Tardeur du feu par leur abundance 
difiuse e leur loutdeur.” 

(Sri Aurobindo, SyrUhise des Yogas, Ch. V.) 

A quoi cela correspond-il, psychologiquemeni, dans noire 

vie ? 

Je suppose que pour chacun c’est different. Chacun doit 
trouver les acdvk^ qui augmentent son aspiration, sa conscience, 
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**If a division of works has to be made, it is between 
those that ate nearest to the heart of the sacred flume and 
those that are least touched or illumined by it 
became they are more at a distance, or between the fuel 
that bums strongly or brightly and the logs that if too 
thickly heaped on the altar may impede the ardour of the 
fire by their damp, heavy and diffused abundance^’. 

(Sri Aurobindo. The Synthesis of Yoga. Chap. V) 

To what does that correspond psychologically in our life ? 

1 suppose for everyone it is different. Everyone must find 
the activities that increase his aspiration, his consciousness, his 
deep knowledge of things and those which, on the contrary, mecha¬ 
nise it and bring it down to a purely material relation with things. 
It is difficult to make a general rule. 

To say the truth, it is not the thing itself which is important, 
but the manner in which it is done. 

A quite material work, as .for example, cleaning the floor, 
may lead to a very deep consciousness if it is done with a certain 
sense of perfection and progress, whereas, works reputed to be 
of a higher order, like works of study or literary and artistic works, 
if they are done for the sake of fame or for the satisfaction of self- 
love, with a view to some material gain, do not help you to 
progress. The classification therefore depends more upon the inner 
attitude than on the external fact and this is applicable to everything. 

As for the work done purely for lucrative and personal reasons, 
as for earning one’s livelihood, it can precisely be compared 
to the damp logs of which Sri Aurobindo speaks which are too 
thiddy heaped to let the flame leap up. It has in it something 
humid and deadening. 

This brings me to tell you something, which I have already told 
you several times. From the very beginning of my present earthly 
existence, I happened to meet many people who said that they 
had a great innw aspiration, an urge towards something deeper 
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sa connaissance profonde des choses, et celles qui au contraire le 
mecamsent et le ram^ent k une relation purement materielle 
avec les choses. II est difficile de faire ime r&gle g6n6rale. 

A vrai dire, ce n’est pas la chose elle-m^e qui importe, 
mais la maniere dont on la fait. 

Un travail tout a fait mat^el, comme de nettoyer un parquet 
par exemple, peut conduire a une conscience tr^ profonde s’il 
est fait avec un certain sens de la perfection et du progres, tandis 
que les travaux reputes d’ordre sup^rieur, comme des travaux 
d’^tude, ou des travaux Utt^raires, artistiques, s’ils sont faits pour 
la recherche de la gloire ou d’une satisfaction d’amour-propre, en 
vue d’un bien materiel, ne vous aident pas a progresser. La classi¬ 
fication depend done plus de Tattitude inteiieure que du fait 
exterieur, et ced s’applique k tout. 

Quant au travail que I’on fidt pour des raisons purement 
lucratives et personnelles, comme de gagner sa vie par exemple, 
il peut etre justement compare a ces morceaux de bois mouilles 
dont parle Sri Aurobindo, qui sont trop entasses pour que la 
flamme puisse jaillir. Cela a quelque chose d’humide et 
d’abrutissant. 

Et ced m’amdie a vous dire quelque chose, que je vous ai 
deja dit plusieurs fois : il se trouve qu’au commencement de 
mon existence terrestre actuelle, j’ai rencontre beaucoup de gens 
qui disaient avoir une grande aspiration intdieure, un dan vers 
quelque chose de plus profond et de plus vrai, mais qui ne pou- 
vaient pas avancer, disaient-ils, parce qu’ils etaient lies, sounds, 
esdaves de cette necessite brutale de gagner sa vie, et que cela 
les alourdissait tellement, leur prenait tant de temps et d’^nergie, 
qu’il ne restait plus rien pour se livrer 4 une autre activite, inte- 
rieure ou ext^rieure. J’ai entendu cela trd souvent, j’ai vu beau- 
coup de pauvres gens comme cela — je ne dis pas pauvres au point 
de vue monetaire, mais de pauvres gens parce qu’ils se sentaient 
emprisonnd dans une necessite matdielle, Stroke et abrutissante. 

J’etais trd jeime en ce temps-1^, et je m’^tais toujours dit 
qu’un jour, si je le pouvais, je tdcherais de erdr un petit monde 
— oh ! tout petit — un petit monde ou les gens pourraient vivxe 
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and more true, but could not advance, because they said, they 
were bound, subjected, slaves of this brutal necessity of earning 
their livelihood and that put such a burdeo upon them, took so 
much of their time and energy diat no thing r emaine d to eoable 
them to devote to any other kind of activity inner or outer. I have 
heard this very often, I have seen many poor people like that— 
do not say poor from the monetary point of view, but poor, because 
they felt themselves imprisoned in a narrow and deadening material 
necessity. 

I was very young at that time and I always told myself that 
one day, if I could, I would try to create a small world—oh, quite 
small—a small world where people could live without having 
to busy themselves with food and lodging and clothes and all the 
imperious necessities of life, so that I might see whether all these 
energies freed by the certainty of an assured material existence 
would turn spontaneously towards the divine life and the inner 
realisation. 

Well, towards the middle of my life—that is, what is generally 
called the middle of a human existence—^this means was given to 
me and I could realise that, that is to say, create conditions of life 
as those I told you of. And I have come to this conclusion that it 
is not the so-called material necessities that prevent people ftom 
devoting themselves to an inner realisation, but it is a ^loppiness, 
a tamas, a lack of aspiration, it is a miserable spirit of let-alone^ 
of I d(m*t care and k is those persons who are placed in the most 
difficult conditions of life that sometimes react the most and have 
the most intense aspiration. 

I wait till the contrary is proved. 

I would like very much to seethe contrary, but dll now I have 
not seen. And as there is a mass of energy that is not utilised, as 
there is no more the terrible pressure to have to fight in order to 
eat, in order to possess a roof, to put clothes on one’s back, as one 
is sure of all that, well, this mass of energy without employment, 
is used for doing stupid things. And one of the most disastrous 
stupidities consists in moving one’s tongue : chat and chat and chat, 
to be busy with things that are none of one’s concern. And 1 know 
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sans avoir k se pr^occuper de la nourrituie, du logement, des 
vStements et des n^cessites imperieuses de la vie, afin de voir si 
routes ces ^ergies, liber^s par cette certitude de Texistence 
mat6rielle assure, se toumeraient spontanement vers la vie 
divine et la rdalisation int^rieure. 

Eh bien, vers le milieu de mon existoice — enfin, ce que 
I’on appelle gen6ralement le milieu d’une existence humaine — 
ce moyen m’a ete donne et j’ai pu realiser cela, c’est-4-dire creer 
des conditions de vie comme celles que je vous ai dites. £t je suis 
arrivee k cette conclusion que ce ne sont pas les soi-disant n^ces- 
sit^s mat^rielles qui empechent les gens de se consacrer k une 
realisation interieure, mais que c’est une veulerie, un tamasy un 
manque d’aspiration, c’est un laisser-aller miserable, un je-m’en- 
fichisme, et que ceux memes qui se trouvent dans les condi¬ 
tions de vie les plus diffidles, sont qudquefois ceux qui r^agissent 
le plus et qui ont Taspiration la plus intense. 

J’attends que le contraire me soit prouve. 

J’aimerais beaucoup voir le contraire, mais je ne Tai pas 
encore vu. Et comme il y a une masse d’^nergies qui ne sont pas 
utilisees, comme cette contrainte terrible n’existe plus d’avoir 
k se battre pour manger, pour avoir un toit et pour se mettre des 
v^tements sur le dos, comme on est sur d’avoir tout cela, eh bien, 
cette masse d’energies sans emploi, on Tutilise a faire des bdises. 
Et Tune des bStises les plus desastreuses consiste k faire marcher 
sa langue : bavarder, bavarder, bavarder, s’occuper de toutes les 
choses dont on ne devrait pas s’occuper. Et je sais que c’est tout 
simplement un d^bordement d’diergies inutilisees. 

Alors la division dans les ceuvres n’est peut-6tre pas tout a 
iidt celle que Ton croit... 
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that it is simply the overflowing unutilised energy. 

So then the division in the works is not perhaps quite what 
one believes.... 


* 


V 

What is the difference between yoga and religion ? 

# 

Well, my child, it is as if you asked me what is the Hiffrrpnre 
between a Uon and a dog ! 

Imagine a person who has in some way heard of something 
that is called the Divine or who has a personal feeling that some¬ 
thing of that kind exists. And this person begins to make all sorts 
of effort—effort of will, effort of discipline, effort of concentration 
—^to find this Divine, to discover what it is, to know of it and to 
be united with it. Then it can be said that this person is doing a 
yoga. 

Now, if that person noted down all the processes that he had 
used and made of them a fixed s 3 rstem, erected into absolute laws 
all that he had discovered : the Divine is like this, to find the Divine 
you must do like that, this gesture, that ceremony and you must 
admit that that is the truth: “I recognise that that is the truth 
' and I fully adhere to it and your method is the only good one, the 
only one that exists”, and if all this is written, organised, arranged 
into fixed laws and ceremonies, that becomes religion. 


Can one realise the Divine by this method^ that is^ religion ? 

People who carry in them a spiritual destiny and who are 
bom to realise the Divine, to become conscious of Him and live 
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V 

Quelle diffirence y a-t-il entre le yoga et la religion ? 

Ah, mon enfant! c’est comme si tu me demandais la diffe¬ 
rence qu’il y a entre un lion et un chien ! 

Imagine ime personne qui d’une fagon quelconque ait entendu 
parler de quelque chose que l*on appelle le Divin, on qui ait le sen¬ 
timent personnel que quelque chose de cette sorte existe. Et cette 
personne se met a faire toutes sortes d*efforts — efforts de volonte, 
efforts de discipline, efforts de concentration — pour trouver ce 
Divin, pour dtouvrir ce que c*est, pour en prendre connaissance 
et s’unir k Lui. Alors on peut dire que cette personne fait 
un yoga. 

Maintenant, si cette personne a not^ tons les proc6d6s qu’elle 
a utilises et qu’elle en fait un systeme fixe, qu’elle erige en lois 
absolues tout ce qu’elle a d6x)uvert: le Divin est comme ced, 
pour trouver le Divin il faut faire come cela, tel geste, telle c6re- 
monie, et il faut que vous admettiez que c’est cela la v6rite : "Je 
reconnais que c’est cela la V6rite et j’y adhere pleinement, et votre 
methode est la seule bonne, la seule qui existe”, si tout cela est 
ecrit, organise, arrange en lois et en ceremonies fixes, cela devient 
une religion. 

Est~ce que par cette mithode — la religion — on peut rialiser 

le Divin ? 

Les gens qui portent en eux ime destine spirituelle et qui 
sont nes pour reaUser le Divin, pour prendre consdence de Lui 
et Le vivre, y arriveront necessairement, quel que soit le chemin 
suivi. C’est-4-dire que m^e dans la religion, il se trouve des 
gens qui ont eu I’experience spirituelle et qui ont trouve le Divin 
— pas i cause de la religion, gdieralement malgre elle, en d^pit 
d’^e'— parce qu’ils avaient I’^lan intdieur et que cet dan les a 
conduits au but malgr^ tous les obstades et k travers eux. Tout 
leur a bon. 
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Him will reach there necessarily, whatever the way followed. That 
is to say, even in religion there are people who have the spiritual 
experience and who find the Divine—not because of religion, 
generally, in spite of it,—^because they have the inner urge and this 
urge leads them to the goal in spite of the obstacles and through 
them. Everything was good for them. 

But when these petple want to express their experience, 
they use quite naturally the terms of the religion in which they 
were brought up and they restrict thdr experience, are a)mpelled 
to limit it a great deal and make it in some way sectarian. But 
for themselves it is possible they may have gone beyond all forms, 
all limits and conventions and have had the true experience in 
its very simplicity. 


In the present-day world do not most people follow some 

kind of religion ? Are they not helped ? 

Perhaps they have just begun again to follow a religion, but 
for a long time, quite at the beginning of this century, people had 
repudiated religion, at least the entire intellectual humanity, because 
they foimd it contrary to knowledge. It is only now that there 
has begun a return to something other than unmixed positivism. 

People have a religion by social habit, in order not to be seen 
in a bad light. In many villages, for example, it is difficult not to 
attend religious ceremonies, because all your neighbours will point 
their finger at you. But that has nothing to do with spiritual life, 
nothing at all. 

I will tell you a story. The first time I came to India, I was 
travelling in a Japanese boat. And on this Japanese boat there were 
two clergymen of different sects. I do not remember exacdy 
what sects, but both were English; I think one was an anglican, the 
other a presbyterian. 

Then Simday came. A religious ceremony had to be done 
on the boat, otherwise one would look like a pagan, as the Japanese 
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Mais quand ces gens veulent exprimer leur experience, ils 
se servent tout naturellement des termes de la religion dans la- 
quelle ils ont ete eduqu^s, et alors ils retredssent leur experience, 
ils la limitent beaucoup, forcement, ils la rendent sectaire en quel- 
que sorte. Mais pour eux-memes il est tr^s possible qu’ils aient 
depasse routes les formes et routes les limites, routes les conven* 
tions, et qu’ils aient eu Texperience vraie dans sa simplidte rndne. 

Dcms le monde actuel la plupari des gens ne suivent-dls 

pas une religion quelconque ? Ne sont-ils pas aides ? 

Peut>etre recommencent-ils maintenant 4 suivre une religion, 
mais pendant tres longtemps, tout au commencement de ce si^cle, 
les gens avaient repudie la religion, ou du moins route rhumanite 
intellectuelle, parce qu’ils la trouvaient contraire a la connaissance. 
Et c’est seulement maintenant qu’il commence k y avoir un re¬ 
tour vers quelque chose d’autre qu’un positivisme a tout crin. 

Les gens ont une religion par habitude sodale, pour ne pas 
se faire mal voir. Dans bien des villages par exemple, il est diffi¬ 
cile de ne pas assister aux ceremonies religieuses, parce que tons 
les voisins vous montreraient du doigt. Mais cela n’a rien k voir 
avec la vie spirituelle, rien du tout. 

Je vais vous raconter une histoire ; la premiere fois que je 
suis venue dans I’lnde, je voyageais sur un bateau japonais. Et 
sur ce bateau japonais, il y avait deux dergymen de sectes diffe- 
rentes. Je ne me souviens plus exactement de quelles sectes, ils 
etaient tous deux anglais; je crois bien que Tun etait anglican et 
I’autre presbyterien. 

Alors est arrive le dimanche. Il fallait bien fidre une cer6- 
monie religieuse sur le bateau, autrement on aundt eu I’air de 
paiens, comme les Japonais! Il fallait done une edrdnonie, mais 
qui la ferait ? Est-ce que ce serait I’anglican, ou est-ce que ce 
serait le presbyterien ? Il a bien fidlli y avoir des querelles. Finale- 
mentl’uns’est retire avec dignite, je ne me souviens plus lequel, 
je crois que e’etait i’anglican. Et le presbyterien a fait sa 
ceremonie. 

ao 
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are. So there must be a ceremony, but who would do it ? Should 
it be the anglican or the presb 3 rterian ? There was almost a quarrel. 
Finally one withdrew with dignity; I do not remember which 
one, I believe it was the anglican. And the presbyterian did the 
ceremony. 

That happened in the salon of the ship. One had to come down 
a few steps to get into the salon. All the men had put on their coats 
—^the weather was hot, I believe we were in the Red Sea—^aU had 
put on waist-coats, collars, leather shoes, neckties well tied, hats 
on the heads and they went a book in hand, almost in a procession 
from the deck down to the salon. The ladies had also their hats 
on, even some with umbrellas, they too had their books in 
hand, a book of prayers. 

They all entered and were engulfed in that hole. The presby¬ 
terian made a speech, that is to say, he did his sermon which every¬ 
one heard very religiously. When everything ended, they all 
mounted up with the satisfied air of one who has done his duty; 
and naturally, after five minutes they were at the bar drinking and 
pla 3 dng at cards, and their religious ceremony was forgotten. They 
did their duty, it ended there. 

Then the clergyman came and asked me, more or less politely, 
why I had not attended the service. 

— I regret, sir. But I do not believe in religion. 

— Oh, oh ! You are a materialist! 

— I, not at all. 

— Then why ? 

— If I told you you would be quite displeased. It would be 
perhaps better for me not to tell you. 

He insisted so much that I told him in the end : ‘*Alay I tell 
you that I do not find you sincere, neither you nor your flock. You 
all went there to fulfil a social duty, a social custom, not because 
you had truly a desire to come in relation with God”. 

— Come in relation with God ! But we cannot do that. All 
that we can is to say some good words. 

I answered then: “It is exactly for that reason that I did 
»ot go, because that does not interest me.” 
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Cela se passait dans le salon du bateau. On descendait qud- 
ques marches pour aUer dans ce salon. Tons les hommes avaient 
mis leur veste — il ^ait chaud, je crois qu’on etait dans la Mer 
Rouge — ils avaient mis des vestes, des faux-cols, des souliers de 
cuir, des cravates bien attachees, un chapeau sur la tete, et ils 
sont alles, avec un livre sous le bras, presque en procession, 
depuis le pont jusqu’au salon. Les dames avaient un chapeau, 
il y en avait m^e qui avaient une ombrelle, et elles avaient aussi 
leur livre sous le bras, un livre de prieres. 

Alors ils se sont tons engouffres M-dedans, et le presbyt6- 
rien a fait im discours, c’est-a-dire qu’il a fait son preche, que 
tout le monde a entendu tr^s religieusement. Puis, quand cela a 
ete fini, ils sont remontes tons avec Fair satisfait de quelqu’un 
qui a rempli son devoir. Et naturellement, dnq minutes apres, 
ils etaient au bar en train de boire et de jouer aux cartes, et leur 
ceremonie religieuse etait oubliee. Ils avaient fait leur devoir, 
c’^tait fini. 

Et le clergyman est venu me demander, plus ou moins poU- 
ment, pourquoi je n’avais pas assist^ a son service. 

— Monsieur, je regrette, mais je ne crois pas a la religion. 

— Oh oh! You are a materialistl 

— Moi, pas du tout. 

— Alors pourquoi ? 

— Si je vous le disais, vous seriez tout k fait mecontent. Il 
vaut peut-etre mieux que je ne vous le dise pas. 

Il a tellement msist6 que j’ai fini par lui dire : 'Tigurez-vous 
que je ne trouve pas que vous soyez sinceres, ni vous, ni vos 
ouailles. Vous ^es alles 14 pour remplir un devoir social, une 
habitude sodale, mais pas du tout parce que vous aviez vraiment 
envie d’entrer en relation avec Dieu.” 

— Entrer en relation avec Dieul Mais nous ne pouvons pas 
faire cela! Tout ce que nous pouvons, c’est dire de bonnes paroles. 

Alors j’ai repondu: ''Mais c’est justement pour cela que je 
n’y xuis pas all6e, parce que cela ne m’int^resse pas.” 

Apr4s cela, le clergyman m’a jpos6 beaucoup de questions et 
il m’a avou6 qu’il s’en allait en Chine pour convertir les "paiens”. 
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Afterwards, the clergyman put to me many questions and 
disdi^ed to me that he was going xo China to convert the *‘pagans”. 
Then 1 became grave and told him: 

“Just listen please, even before your religion was bom—^not 
yet two thousand years ago—the Chinese possessed a very high 
philosophy and knew the way to the Divine. When they think 
of Ocddentals, they think them as barbarians. Then why do 
you go to convert these people who know more than you do? What 
are you going to teach them ? To be insincere ? To do hollow 
ceremonies instead of following a profound philosophy and a 
detachment that leads them to a higher consdousness ?” The poor 
man fdt suffocated and told me : “Oh, I fear I can*t be convinced 
by your words”, to which I replied, “I am not trying to convince 
you, I tell you only the situation and I do not see very well why 
barbarians should go to teach civilised people what they knew 
before you did.” 

There it ended. 


VI 

Wf^ did the mental being put on a material body ? 

Man, that is to say the mental being, took a body in order to 
find in himself the divine Being, the divine Presence. 

Why ? One might think that it was a queer procedure. But 
one fact is certain that this wonderful thing, the ^vine Presence 
in matter, which is the origin of the formation of the psychic 
being bdongs to terrestrial life alone. 

This terrestrial world, I have told you many times, that appears 
nothing more than a little planet without importance from the 
astronomical point of view, in the midst of all the stars and all 
the worlds, was formed to become the symbol of the universe and 
to be a point of concentration for the work of transformation, of 
divine transmutation. 
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Alors je suis devenue s^rieuse et je lui ai dit ced: 

''^outez, avant mdne que votre religion ne fiit nee — il 
n’y a pas encore deux mille ans — les Chinois avaient une tr^ 
haute pMlosophie et ils connaissaient un chemin pour aller vers 
le Divin. Et quand ilspensent aux Ocddentaux, ils y pensent 
comme k des barbares. Alors qu’allez-vous convertir ces gens 
qui en savent plus que vous, qu’est-ce que vous allez leur ap- 
prendre ? k £tre insincdes ? ^ feire des cerdnonies creuses au 
lieu de suivre une philosophie profonde et un detachement qui 
les conduit a une conscience plus haute ?” Le pauvre homme 
^tait tellement sufToquel II m*a dit: ''Eh, I fear, I can’t be con¬ 
vinced by your words!” Ce k quoi j’ai repondu : "Je n’essaye pas 
de vous convaincre, je vous dk seulement la situation, et je ne 
vois pas tr^ bien pourquoi des barbares voudraient aller en- 
seigner a des gens civilis6s ce qu’ils savent depuis plus longtemps 
que vous.” 

Cela a dte fini. 


* 


VI 

Pourquoi Vitre mental ^est-il revitu d’m corps matlriel ? 

L’homme, c’est-4-dire I’^tre mental, s’est mcam6 pour trou- 
ver en lui-mdne r£tre divin, la Presence divine. 

Pourquoi ? On peut penser que c’est un drdle de proc^6. 
Mais il y a un fait certain, c’est que cette chose merveilleuse de la 
Presence divine dans la matidre, qui est a I’origine de la formation 
de r^tre psychique, appartient en propre 4 la vie terrestre. 

Et ce monde terrestre, je vous I’ai di^k dit plusieurs fois, qui 
a Pair de n’Stre qu’ime petite plan^ sans importance au point 
de vue astronomique, au milieu de toutes les Voiles et tous les 
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It is for this reason that in this matter, which was in the midst 
of all universal matter perhaps the most obscure and the most 
inconsdent, the Divine G)nsdousness cast itself and became 
embodied direcdy from the Supreme Origin without passing 
through anything intermediary. Thus the two extremes touch each 
other : the Supreme and the most inconsdent and the drde of the 
universe doses itself. That is why terrestrial life is the most 
convenient, so to say, or the quickest way to become consdous of 
the Divine. 

It is so true that even the great cosmic individualities, when 
they wish to get converted or united with the Supreme, take a 
physical body, for that is more convenient and it is in this way 
that they can all the better and more quickly rejoin the Origin 
than if they had to advance through all the states of the being, 
from any one of the states of being in the universe up to the supreme 
Origin. 

It is easier to come down into a human body and find the divine 
Presence there. It is like the serpent biting its tail: if you want 
to unite with the Divine, it is easier to get into the tail rather than 
go all the way round, since the head is biting the tail. 
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mondes, a form6 pour devenir le symbole de Tumvers et £tre 
un point de concentration pour le travail de transformation, de 
transmutation divine. 

Et c’est pour cela que dans cette mati^e, qui de routes les 
matieres universelles 6tait peut-Stre la plus obscure et la plus 
inconsdente, s’est pr6dpitee et incam6e directement la G>n> 
science divine, depuis TOrigine supr^e, sans passer par aucun 
intermediare. Ainsi les deux extremes se touchent: le Suprdne 
et le plus inconsdent, et le cercle luniversel se ferme. Et c’est 
pourquoi la vie terrestre est le moyen le plus commode, si Ton 
peut dire, ou le plus rapide, de prendre consdence du Divin. 

C’est si vrai, que m6me les grandes individualit6s cosmiques, 
quand elles veulent se convertir ou s’unir au Supr^e, prennent 
un corps physique, parce que c’est plus commode, et que, de cette 
fa 9 on, elles peuvent plus vite et mieux rejoindre I’Origine, que s’U 
Icur fallait progresser k travers tous les 6tats d’etre, depuis n’im- 
porte lequel des 6tats d’^e de I’Univers, jusqu’a la suprdne 
Origine. 

II est plus facile de descendre dans un corps humain et d’y 
trouver la Presence divine. C’est comme le serpent qui se mord la 
queue; si Ton veut s’unir au Divin, il est plus facile d’entrer dans 
la queue que de faire tout le tour, puisque la t6te mord la queue ! 
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de Sri Aurobindo 


xm 

Us m’oiit dit: "Ces choses sont des hallucinatioiis’*. 

Je me suis enquis de ce qu*est une hallucinadon et 
j’ai d^ottvert que cela d^gne une experience subjective 
ou psychique qui ne correspond 4 aucune r^alite objective 
ou physique. Alors je me suis assis et me suis ^merveiUe 
des miracles de la raison humaine. 

Douce Mhe^ qu'est-ce que Sri Aurobindo veut dire par 
**les miracles de la raison Imrnavne''^ 

T^ans cet aphorisme, Sri Aurobindo designe par '^ils” les 
^ materialistes, les sdentistes et, d’une fa^on gdi6rale, tous 
ceux qui ne croient qu’a la seule r^te physique et qui considerent 
la raison h umain e comme le seul juge infaillible. D’autre part, 
les "choses” dont il park ici sont toutes les perceptions appar- 
tenant a d*autres mondes que le monde materiel, tout ce que 
ron peut voir avec d’autres yeux que les yeux physiques, toutes les 
experiences que I’on peut avoir dans les domaines subdls, depuis 
les perceptions sensorielles du monde vital jusqu’a la bdatitude de 
la Presence divine. 

C*est en parlant de ces "choses” et d’autres similaires que 
Sri Aurobindo s*est entendudire que ce sont des "hallucinations”. 
Dans le dictionnaire, on trouve au mot "hallucination”, cette 
definition : "Sensation morbide non provoquec par un objet reel. 


* La txaductioa et les commentaires des douze premiers aphorismes du livre de 'Sri 
Aurobindo, Thoughts and Aphorisms, ont diji 4t6 pubUfe cn une brochure mtitulfe; 
PmsUs et Aphorismes, 
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Perception sans objet.” Sri Aurobindo traduit on precise : ''Une 
experience subjective ou psychique qui ne correspond a aucune 
realite objective ou physique”. On ne pent mieux definir ces phe- 
nom^nes de conscience interieure qui sont les plus pr^deux pour 
rhomme et font de lui quelque chose de plus qu’un simple animal 
pensant. Et la raison humaine est si bomee, si terre k terre, si pr^- 
tentieusement ignorante qu’elle veut discrediter, k Taide d’un 
mot pejoratif, justement ces ^cult^s-l^ qui ouvrent a Phomme les 
portes d’une vie plus haute et meilleure. ..Cest en constatant 
cette incomprehension obstinee que Sri Aurobindo s’emerveille 
ironiquement des ''miracles de la raison humaine”. Car le pouvoir 
de changer a ce point la veiite en mensonge est certainement 
un miiade! 


XIV 


HaUudnation est le terme que la science donne 
A ces visions fugitives et anormales qui nous laissent 
apercevoir les vditis d’habitude interdites A nos yeux 
parce que nous sommes esclusivement pr£occupes de la 
matiAre. 

Ce que l*on iwmme coincidence est une curieuse tMh-> 
nique d’ardste dans Pceuvre de cette Intelligence suprAme 
et universelle qui dans son Atre consdent, comme sur une 
toUe, a con^u et cxAcutA le monde. 

Douce MbrCi quCest-ce que represente Vartiste id ? 

Sri Aurobindo compare id Tceuvre du Sdgneur supreme, 
cr^teur de Tunivers, A celle d’un artiste qui, k grands coups de 
pinceau, brosserait, dans son Atre consdent comme sur une 
toile, 14mage du monde. Et quand, par le &it d’une "curieuse 
technique” il superpose deux coups de brosse, cda &it une 
'^oolnddence”. 


8ft 



Questions and Answers on 
Thoughts and Aphorisms 

xm 

They told me, "These things are hallucinations**. 1 in¬ 
quired what was a hallucination and found that it 
meant a subjective or psychical experience which corres¬ 
ponds to no objective or no physical reality. Then I sat 
and wondered at the miracles of the human reason. 


Sweet Mother^ what does Sri Aurobindo mean by **the 
miracles of the human reason'* ? 


Tn this aphorism by “they” Sri Aurobindo refers to the materialists, 
the scientists and, in a general way, those who believe 
in the ph 3 rsical reality only and consider human reason to be the one 
infallible judge. Besides, “the things” of which he speaks here 
are all the perceptions that belong to other worlds than the mate¬ 
rial, all that one can see with other eyes than the physical, all 
experiences that one can have in subtle domains from the sense 
perceptions of the vital world to the bliss of the Divine Presence. 

It is in speaking of these “things” and others similar to them 
t;hat Sri Aurobindo heard it being said that they were “hallucina¬ 
tions”. In the dictionary you find, for the word “hallucination”, 
this definition ; “morbid sensation not produced by a real objea. 
Objectless perception”. Sri Aurobindo translates it or makes it 
precise: “a subjective or psychical experience which corres¬ 
ponds to no objective or physicsQ reality”. You cannot define better 
these phenomena of inner consciousness which are most precious 
for man and make of him something more than a mere think ing 
animal. Human reason is so limited, so earthy, so pretentiously 
ignorant that it wants to discredit with the help of a decrying word 
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Gdn6:alement le mot ''coincidence’* sugg^re Tid^ d’un hasard 
inconsdent et depourvu de sens. Sri Aurobindo veut nous ^e 
comprendre que le hasard et I’inconsdence n’ont rien k voir 
dans ce phenomene; il est, au contraire, le r6sultat d’un raffinement 
de consdence et de godt comme en possMent les artistes, et 
pent revder une intention profonde. 


XV 

Ce que les homines appellent hallucinadon est l*image 
r6fl^hie dans le menttd et les sens, de ce qui est au-delA 
de nos perceptions mentales et sensorielles ordinaires; 
et la superstition vient de ce que le mental comprend mal 
ces reflexions. II n’y a pas d’autre hallucination. 

Douce Afer^, est-ce qu'on peut comparer les hallucinations aux 

visions ? 

Une vision est la perception par les organes visuels, de choses 
qui existent reellement dans un monde correspondant a I’organe 
qui voit. 

Par exemple, au plan vital individuel, correspond un monde 
vital cosmique. Lorsque I’etre humain est sufhsamment developpe, 
il possede im etre vital individualise, muni d’organes de vision, 
d’audition, d’odorat, etc. Ainsi, celui qui a bien developpe son 
etre vital, peut voir dans le monde vital a I’aide de son regard 
vital, consciemment et en se souvenant de ce qu’il a vu. C’est cela 
qui consdtue une vision. 

Il en est de meme pour tous les mondes subtils, vital, mental, 
surmental, supramental et pour tous les mondes et les plans 
intermediaises de I’Stre. Ainsi on peut avoir des visions vitales, 
mentales, surmentales, supramentales, etc. 

P’autre part, Sri Aurobindo nous dit que ce que Ton appelle 
hallucination est la reflexion sur le mental ou les sens physiques, 
de ce qui est au-del4 de notre mental et de nos sens ordinaires; 

9U 
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precisely those faculties which open to man the gates of a higher 
and better life....It is to show the obstinate incomprehension that 
Sri Aurobindo wonders ironically at “the miracles of the human 
reason”. For the power of changing truth into falsehood to such 
a degree is certainly a miracle. 


XIV 


Ha]luciiiati<m is the term of Science for those irregular 
glimpses we still have of truths shut out from us by our 
' preoccupation with matter; coincidence for the curious 
touches of ardst,—^in the work of that supreme and uni> 
versal Intelligence which in its conscious being, as on a 
canvas, has planned and executed the world. 

Sweet Mother, what does *‘artisf* represent here ? 

Sri Aurobindo here compares the work of the Supreme Lord^ 
creator of the universe, to the work of an artist who would paint, 
with great strokes of brush, the picture of the world in his conscious 
being as on a canvas. And when by the fact of a “curious tech¬ 
nique” he superimposes two strokes of brush, that makes a “coinci¬ 
dence”. 

Generally the word “coincidence” suggests the idea of an 
unconscious meaningless chance. Sri Aurobindo wants to make us 
understand that chance and unconsciousness have nothing to do 
with this phenomenon; on the contrary, it is the result of a refined 
taste and consciousness as artists possess and it can reveal a deep 
intention. 
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ce n’est done pas une vision diiecte, mais ime image r^^chie qui 
n’est g^n6ralement pas comprise ni expliqu^; e’est ce caract^e 
d’incertitude qui produit Timpression d’irr^t^ et donne naissance 
k routes sortes de superstitions. Cest pourquoi, aussi, les gens 
''serieux”, ou qui se croient tels, ne reconnaissent aucune valeur 
k ces phtoomenes et les appellent des hallucinations. Pourtant 
ce genre de perception precede souvent, chez ceux qui s’int^ressent 
aux ph^nom^es occultes, Tapparition de la capadte de vision qui 
peut etre en voie de formation. Mais il faut bien se garder de le 
confondre avee la vision veritable. Car, je le repete, ces pheno- 
menes se produisent, le plus souvent, dans un etat presque complet 
d’ignorance et sont trop frequemment accompagn^ de beau- 
coup d’erreurs et de fausses interpretations; sans parler du cas 
des gens peu scrupuleux qui ajoutent dans le r^dt qu’ils font de 
leurs experiences, beaucoup de details et de predsions qui ne 
s’y trouvaient pas reellement, legitimant ainsi le discredit que ces 
phenomenes rencontrent chez les gens raisonnables et ponderes. 

Nous reservons done le mot “vision” pour les experiences qui 
se produisent dans la connaissance et la sincerite. Et pourtant, d^ 
les deux cas, dans T “hallucination” comme dans la vision, ce qui 
est vu correspond a quelque chose de tout a fait reel, quoique la 
transcription cn soit parfois tres deformee. 
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XV 

That which mm term a hallucination is the reflection in 
the mind and senses of that which is beyond our ordinary 
mental and sensory perceptions and superstition arises 
from the mind's wrong understanding of these reflections. 

There is no oflier hallucination. 

Sweet Mother, can hallucinations be compared to visions ? 

A vision is the perception through visual organs of thing s 
that exist really in a world corresponding to the organ which sees. 

For example, corresponding to the individual vital plane ther^ 
is a cosmic vital world. When the human being is sufficiently deve¬ 
loped he possesses an individualised vital being furnished with 
organs of sight, hearing, smell etc. Thus one who has developed 
well his vital being may see in the vital world with the help of his 
vital sight, consciously and remember what he has seen. That 
constitutes a vision. 

It is so with regard to all the subtle worlds, vital, mental, 
overmental, supramental and all the intermediary worlds and 
planes of the being. You can have in this way visions that are 
vital, mental, overmental, supramental etc. 

Besides, Sri Aurobindo teUs us that what is called hallucination 
is a reflection on the miud or the physical senses of what is beyond 
our mind and our ordinary senses. So it is not a direct vision but a 
reflected image which is not generally understood or explained. 
It is this character of imcertainty which produces the impression 
of unreality and gives rise to all ^ds of superstition. Also, that is 
why “serious” people or people who think themselves so do not 
recognise any value in these phenomena and call them hallucinations. 
Yet this type of perception often precedes, in those who are in¬ 
terested in occult ph^omena, the manifestation of the capacity of 
vision which may be on the way of formation. But you must take 
care not to confuse this with true vision. For, I repeat, these 
phenomena most often are produced in an almost complete state 
of ignorance and are too ftequently accompanied by a good deal 
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XVI 

N*£toiiffe pas la peiis£e sous des polysyllabes, k Tinstar 
des pol^mistes modernes; ne laisse pas ta qu£te s’endormir 
sous FefFet hypnodque des lieux communs et des cliches. 
Cherche, toujours. D^couvre la raison des choses qui 
pour un regard hfttif semblent de simples hasards ou 
des illusions. 

Douce Mbre^ comment dicoumir la raison des choses? Si Von 
essaie avec le mental, ne sera-ce pas encore une illusion 
devant la Veriti ? 

II y a beaucoup de plans ou de zones mentales, depuis le plan 
mental physique, zone inferieure des pensees ordioaires, pleine 
d’erreur, d’ignorance et de mensonge, jusqu’au plan mental 
superieur qui re 9 oit, sous forme d’intuitions, les rayons de la 
verit6 supramentale. Entre ces deux extremes, s’^elonnent 
d’innombrables plans intermediaires qui se superposent et s’in- 
fluencent les uns les autres. Dans Tune des zones inferieures se 
trouve la raison pratique, le bon sens, dont Thomme est tres 
fier, et qui, pour les mentality ordinaires, semble Texpression 
de la sagesse, quoiqu’elle fonctionne encore en plein champ 
d’ignorance. C’est a cette region de la raison pratique qu’appar- 
tiennent les "polysyllabes” dont park Sri Aurobindo, les lieux 
communs et les cliches, toutes ces phrases toutes faites qui courent 
dans Tatmosphere mentale d’un cerveau a Tautre et que chacun 
r^ete quand il veut avoir fair de savoir ou qu’il se croit sage. 

C’est contre ce mode de pensee banal et inf6rieur que Sri 
Aurobindo nous met en garde quand nous sommes en presence 
d’un ph^iomene nouveau ou inattendu, et que nous essayons de 
Texpliquer. II nous dit de chercher toujours, inlassablement, 
en nous servant de Tintelligence la plus haute, celle qui a soif de 
connaitre la vraie cause des choses; et de continuer k chercher, sans 
gtre satisfaits d’explications fadles et courantes, jusqu’a ce que 
nous ayons dtouvert une verity plus subtile et plus vraie. Alors 
nous trouverons, en m^e temps, que derri^ toute chose, m^e 
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of errors and wrong interpretations, let alone the cases of 
people, not scrupulous enough, who add when they narrate the 
story of their experiences many details and exact indications 
which were not there thus justifying the discredit that these 
phenomena enjoy among reasoning and thinking people. 

We reserve therefore the word “vision” for the experiences 
that occur in knowledge and sincerity. And yet in the other case, in 
“hallucination” as well as vision, what is seen corresponds to 
something quite real, although its transcription is sometimes very 
deformed. 


XVI 

Do not like so many modem disputants smother thought 
under ^lysyllables or charm inquiry to sleep by the spell 
of formulas and cant words. Search always. Find out 
the reason for things which seem to the hasty glance to be 
mere chance or illusion. 

Sweet Mother, how to find out the reason for things ? If 
it is done with the mind, would it not still be an illusion 
before the truth ? 

There are many planes or zones of the mind, &om the plane 
of the physical mind, an inferior zone of ordinary thoughts, full 
of error and ignorance and falsehood up to the plane of the higher 
mind which receives, in the form of intuitions, the rays of the 
supramental truth. Between these two extremes there is a grada¬ 
tion of countless intermediary planes that are superimposed one 
upon another and influence each other. In one of the lower regions 
there is the practical reason, the common sense of which man is 
very proud and which, for ordinary minds, appears to be the 
expression of wisdom, although it works wholly in the field of 
ignorance. It is this region of practical reason to which belong 
the “polysyllables” of which Sri Aurobindo speaks, the common¬ 
places and cants, all the ready-made phrases which run about in 
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ce qui parait hasard et illusion, il y a une volont6 cx)nsciente qui 
oeuvre pour exprimer la Vision supreme. 


xvn 

Qoelqtt’un a declare que Dieu doit fitre ced on cda, 
on Uen qu’il ne serait pas Dieo. Mais il me semble A moi 
que }e peux seulement savoir ce que Dieu est et je ne vois 
pas comment je pourrais Lui dire ce qu’Il devrait Stre. 

Car quelle est la norme par laqueUe nous pouvons Le 
juger ? Ces jugements sont les sotdses de notre ^olsme. 

Douce Mkre, est-il possible de cormattre Dieu, mime avec 

son mental physique, une fois qu'on a eu Videntification ? 

A la suite de Tidentiilcation consdente avec le Divin, TStre 
tout entier, mSme dans ses parties exterieures, mentales, vitales 
et physiques, subit les consequences de cette identification, et 
un changement se produit qui va parfois jusqu’A un changement 
perceptible dans Tapparence physique; une ii^uence est la qui a 
un efiet sur les pensees, les sentiments, les sensations et mdne 
les actions. Parfois, TStre a, dans tons ses mouvements, Timpres- 
sion concrfete et constante de la Presence divine et de son action 
A travers Tinstrument exterieur. Mais on ne pent pas dire que le 
mental physique connaisse Dieu, car la manidre meme de conndtre 
qui est propit au mental est etrangAre au Divin; on pourrait 
mdne dire qu’elle lui est contraire. Le mental physique peut, lui- 
mdne, recevoir I’influence divine et Stre transform^ par elle, 
mais tant qu’il demeure mental physique, il ne peut ni expliquer, 
ni comprendre et encore moins connsutre Dieu; car pour connaitre 
Dieu il faut s’identifier A Lui, et pour cda le mental physique doit 
cesser d’etre comme il est et par consequent, cesser d’etre le mental 
ph 3 rsique. 

La faculte de connsutre Dieu ne peut s’obtenir dans la tripli- 
dte inferieure (mentale, vitale et physique) qu’avec la transfer- 
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the mental atmosphere &om one brain to another and which 
everyone repeats when he wishes to look like one that knows 
or when he believes he is wise. 

It is against this commonplace and inferior kind of thought 
that Sri Aurobindo puts us on our guard when we are in the 
presence of a new or unexpected phenomenon and when we try to 
explain it. He tells us to search always, indefatiguably, by using 
the highest intelligence, that which thirsts to know the true cause of 
things, and to continue to search, not to be satisfied with fadle and 
current explanations, until we have discovered a more subtle and 
more true truth. Then we shall find at the same time that behind 
everything, even that which appears as chance and illusion there 
is a conscious will that works to express the Supreme Vision. 


xvn 

Someone was laying down that God must be this or that 
or He would not be God. But it seemed to me that I can 
only know what God is and 1 do not see how I can tell Him 
what He ought to be. For what is the standard by which 
we can judge Him ? These judgments are the follies of 
our egoism. 

Szoeei Mother^ is it possible to know God, even with one's 
physical mind, once one has had the identification ? 

After the conscious identification with the]^Divine, the entire 
being, even in its external parts—^mental, vital and physical— 
undergoes the consequences of this identification, and a change 
occurs which at times goes so far as to be a perceptible change in the 
physical appearance; an influence is there which aas upon thoughts, 
fedings, sensations and even actions. At times the being has, in all 
its movements, a concrete and constant impression of the Divine 
Presence and its action through the external instrument. But it 
cannot be said that the physical mind knows God, for the mind’s 
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mation supramentale, et celle-d pr6cMe de peu la realisatioii 
ultiine qui consiste a devenir Divin. 


xvm 

Le hasard n'existe pas dans cet univers; Tid^ d*i]lu- 
sion est elle-mSme une illusion. 11 n*y a encore jamais eu 
dans le mental humain une illusion qui nc soit un voile ou 
une deformation de la verite. 

Douce Mhre^ que veut dire: “Videe d'illusion est elle-mhne 
une illusion** ? 


Nous vivons dans une illusion; ced est inddiiable pour tout 
esprit reflechi; mais, selon les uns, derriere Tillusion que nous 
pcrcevons et que nous vivons, il n’existe rien, c’est le neant, le vide. 
Tandis que les autres nous disent: ce que vous voyez et sentez, 
ce que vous vivez est une apparence trompeuse et illusoire der¬ 
riere laquelle, au-dela de laquelle, au-dedans de laquelle est une 
Rdilite, une Verity etemelle que nous ne percevons pas dans 
notre etat actud, mais dont on peut avoir Texperience si Ton 
s’en donne la peine et qu’on suive les methodes appropriees. 

Dans cet aphorisme, par ''idee d’illusion” Sri Aurobindo 
designe la theorie philosophique qui d6dare que le monde mat6- 
rid n’a pas d’existence reelle; c’est seulement une apparence 
cr^6e par Taberration de Tego et des sens, et quand I’aberration 
disparait, le monde aussi disparait du m^e coup. 

Sri Aurobindo aifirme, au contraire, que derridre routes 
les apparences, mdne ks plus iUusoires, il y a une vdit6, une 
volonte consdente qui preside au ddroulement de Tunivers. 
Dans ce d^roulement chaque chose, chaque evdiement, chaque 
drconstance est, k la fois, le r^ultat de ce qui Ta prd;^e et la 
cause de ce qui le suivra. Le hasard et Tincoherence ne sont 
qu’apparence trompeuse per 9 ue par les consdences humaines 
trop pardelles et lixnitees pour percevoir la v6rite des choses. Mais 
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own way of knowing is foreign to the Divine, one can even say 
that it is contrary. The physical mind can itself receive the divine 
influence and be transformed by it, but so long as it remains 
the physical mind, it can neither explain nor imderstand, much less 
know God; for, to know God one must be identified with the 
Divine and for that the physical mind must cease to be what it is 
and therefore cease to be physical mind. 

The faculty of knowing God can be obtained in the lower 
triplicity (the mind, the vital and the physical) only with the 
supramental transformation, and this comes just a little before the 
ultimate realisation which consists in becoming divine. 


xvm 

Chance is not in this universe; the idea of illusion is itself 
an illusion. There was never illusion yet in the human 
mind that did not conceal and disfigure a truth. 

Sweet Mothery what does ^^the idea of illusion is itself an 

illusion” mean ? 

We live in an illusion; this no reflective mind can deny. But 
according to some, bdiind the illusion that we see and live there 
exists nothing, it is nihil, emptiness. Whereas others tell us that 
what we see and feel, what we live is a deceptive and illusory 
appearance behind which, beyond which, within which there is a 
Reality, an eternal Truth which we do not see in our normal state 
but which we can experience, if we take the trouble and follow 
appropriate methods. 

In this aphorism, by “the idea of illusion” Sri Aurobindo refers 
to the philosophical theory which declares that the material world 
has no real existence; that it is only an appearance created by an 
aberration of the ego and the senses and when the aberration dis¬ 
appears the world also disappears at the same dme. 

Sri Aurobindo afifirms, on the contrary, that behind the 


99 



BULLETIN DU CENTRE INTERNATIONAL D*£dUCATION SRI AUROBINDO 


cette v^ritd tangible et r6elle existe denize toutes les apparences 
et leur incoherence Ulusoire. 

£t Sii Aurobindo, lui, nous dit: le monde est reel; c’est seule- 
ment la perception que nous en avons qui est fausse. 


XK 


Du temps oik i’avais la raison qui divise, beaucoup 
de choses me repugnaient. Plus tard, quand je l*ai perdue 
de vue, j*ai cherche A travers le monde les choses laides 
et repoussantes, mais |e n’arrivais plus A les trouver. 

Douce Mkre, en viriti n'y a-t-il rien dam le monde qui 
soit laid et repoussant? Est-ce seulement notre raison 
qui voit les choses comme cela? 

Pour comprendre vraiment ce que Sri Aurobindo veut dire 
id, il faut avoir eu, soi-meme, Texperience de depasser la raison 
et d’etablir sa consdence dans un monde superieur A Tintelli- 
gaace mentale. Car de la-haut on pent voir, premiArement, que 
tout ce ^ existe dans Tunivers est une expression de Sadic^dl- 
nanda (Etre - Consdence - Felidte) et par consequent, derriAre 
I’apparence quelle qu’elle soit, on pent, en allant assez profonde- 
ment, percevoir Sac^chidAnanda qui est le prindpe de la supreme 
beaute. DeuxiAmement, que tout dans I’univers manifestA est 
relatif, au point qu’il n’est pas de beautA qui ne puisse paraitre 
laide si on la compare A une beaut A plus grande, pas de laideur qui 
ne puisse paraitre belle si on la compare A une laideur beaucoup 
plus laide encore. 

Lorsque Ton peut voir et sentir ainsi, on s’aper 9 oit immAdiate- 
ment de TextrAme relativitA de ces impressions, et de leur irr AalitA 
au point de vue absolu. Cependant, tant que nous demeuions 
dans la consdence de la raison, c’est en quelque sorte normal 
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appearances, even the most illlusory, there is a truth, a conscious 
will that presides over the unrolling of the universe. In this un¬ 
rolling each thing, each event, each circumstance is, at the same 
dme, the result of what has preceded it and the cause of that 
which will follow it. Chance and incoherence are only a deceptive 
appearance as seen by the human consciousness too partial and 
lifted to see the truth of things. But this truth, tangible and 
real, exists behind all appearances and their illusory incoherence. 

And Sri Aurobindo himself says; “the world is real; it is only 
our perception of it that is false. 


XIX 

When 1 had the dividing reason I shrank from many 
things; after 1 had lost it in sight, I hunted through the 
world for the ugly and the repellent, but 1 could no longer 
find them. 

Sweet Mother^ is there really nothing in the world which 
is ugly and repellent ? Is it our reckon alone that sees things 
in that way? 

To understand truly what Sri Aurobindo means here, one 
must have oneself had the experience of transcending reason and 
founding one’s consciousness in a higher world than the mental 
intelligence. For from up there you can see, first, that all that exists 
in the univ erse is an expression of Sachchidananda—^Being- 
Consdousness-Bliss—^nd therefore behind the appearance, 
whatever it may be, if you go sufficiently de^, you can find Sach¬ 
chidananda which is the principle of supreme Beauty. Secondly, 
everything in the manifested universe is relative, so much so that 
there is no beauty which does not appear ugly when compared to a 
greater beauty, no ugliness which does not appear beautiful when 
compared to a mu^ greater ugliness. 
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que tout ce qui choque notre aspiration vers la perfection, notre 
volont6 de progr^, tout ce que nous cherchons k depasser et k 
suimonter, nous apparaisse comme laid et repoussant, puisque 
nous sommes k la recherche d’un id^ plus dev6 et que nous 
voulons monter plus haut. 

Pourtant ce n’est encore qu’une demi-sagesse fort eloignee 
de la sagesse veritable, une sagesse qui ne parait sage que dans 
fignorance et Tinconscience. 

Dans la Verity tout est different, et le Divin resplendit en 
toute chose. 
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When you can see and feel like this, you become aware imme¬ 
diately of the extreme relativity of these impressions and their 
unreality, from the absolute point of view. Yet, so long as we 
dwell in the consciousness of the reason, it is in some way normal 
that whatever is shocking to our aspiration for perfection, our 
will for progress, whatever we seek to transcend and surmount 
should appear ugly and repellent, since we are in search of a 
higher ideal and we want to climb higher. 

And yet it is still a half wisdom which is very far from the 
true wisdom, ,it is a wisdom that appears wise in the midst of 
ignorance and un(X)nsciousness. 

In the Truth everything is different, and the Divine shines 
in everything. 
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UEducation Physique 

'P|E tons les domaines de la conscience humaine, le ph3rsique 
^ est celui qui est le plus completement regi par la methode, 
I’ordre, la discipline, le proc^e. Le manque de plastidte et de 
receptivity de la mati^re doit y Stre remplacd par une organisation 
de detail, k la fois precise et compryhensive. Dans cette organisation, 
il ne faut pas oublier Tinterdypendance et Tinteipynytration de 
tous les domaines de r^tre. Cependant, meme ime impulsion men- 
tale ou vitale, pour s’exprimer physiquement, doit se soumettre 
k un procydy exact. C’est pourquoi toute yducation du corps, pour 
Strc efficace, doit ^tre rigoureuse et dytailiye, pryvoyante et mytho- 
dique. Cela se traduira par des habitudes; le corps est un Stre 
d*habitudes. Mais celles-d doivent Stre contr6iyes et disdplinyes, 
tout en restant sufhsamment souples pour s’adapter aux drcon- 
stances et aux besoins de la croissance et du developpement de 
rStre. 

Toute yducation corporelle doit commencer k la naissance 
m^me et se prolonger toute la vie : il n’est jamais trop t6t pour 
commencer, jamais trop tard pour continuer. 

L’yducation physique aura trois aspects prindpaux: 
I • Contrdle et disdpline du fonctionnement du corps. 2» Dyveloppe- 
ment intygral methodique et harmonieux de toutes les parties et de 
tous les mouvements du corps. 3* Rectification des dyfauts et des 
deformations s’il y a lieu. 

On peut dire que dfes les premiers jours, presque les premiferes 
heures de sa vie, T^ant doit dtre soumis k la premiyre parde de ce 
programme en ce qui conceme Talimentation, le sommeU, ryvacua- 
tion etc. Si des le dybut de son existence, Tenfant prend de bonnes 
halfitudes, cela lui yvitera beaucoup d’eimuis et de dysagrement 
pour tout le reste de sa vie. £t aussi ceux qui, durant ses premieres 

Rtimprimi du Bulletin d’Education Physique d’avzil 1951, 
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all the domains of human consciousness, the physiad is 
” the one most completely governed by method, order, 
discipline, procedure. The lack of plasticity and receptivity in 
matter has to be replaced there by an organisation of details, at 
once precise and comprehensive. In this organisation one must 
not forget, however, that all the domains of the being are inter¬ 
dependent and interpenetrating. Yet, even if a mental or vital im¬ 
pulsion is to be expressed physically it must submit to an exact 
and precise procedure. That is why all education of the body, if 
it is to be effective, must be rigorous and detailed, foreseeing and 
methodical. That will be translated into habits : the body is a being 
of habits. But these should be controlled and discipli^d, yet at 
the same time supple enough to adapt themselves to the circums¬ 
tances and the needs of the growth and development of the being. 

All education of the body should begin at the very birth 
and continue throughout life : it is never too soon to begin nor too 
late to continue. 

The education of the body has three principal aspects : 
(i) control and discipline of functions, (2) a total, methodical and 
harmonious development of all the parts and movements of the 
body and (3) rectification of defects and deformities, if there 
are any. 

It may be said that from the very first days, almost even 
from the first hours, of life the child should be submitted to the 
first part of the programme in the matter of food, sleep, evacuation 
etc. If the child, from the very beginning of his existence, takes 
to good habits, t^t will save him a good deal of trouble and incon¬ 
venience during the whole of his life. And also the persons who 
have the charge to watch over him during his first years will 

* Rqninted £roin Bulletin of Physkal Education^ i^iril 1931* 
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ann^> auront la charge de veiller sur lui, trouveront leur tache 
beaucoup plus ^udle. 

II est bien entendu que pour 6tre radonnelle, 6dair6e et 
efiicace, cette education doit toe bas6e sur un minimu m de connais- 
sance du corps humain, de sa structure et de son fonctionnement. 
A mesure que Tenfant se developpe, il faudra Thabituer petit k 
petit k percevoir le fonctionnement de ses organes internes, afin 
qu’il puisse progressivement les contrdler et veiller k ce que ce 
fonctionnement soit normal et harmonieux. Au point de vue des 
attitudes, des postures et des mouvements, les mauvaises habitudes 
se prennent tres t6t et tres vite, et dies peuvent avoir des cons6- 
quences funestes pour la vie tout entito. Ceux qui prennent au 
stoeux la question de I’toucation physique et veulent donner k 
leurs enfants les meilleures conditions pour se dmlopper normale- 
ment trouveront facilement les indications et instructions neces- 
saires. Le sujet est de plus en plus soigneusement etudie, et de 
nombreux ouvrages ont paru et continuent k paraitre, donnant 
tous les renseignements voulus. 

U m’est impossible d’entrer id dans les details de Textoition, 
car chaque probltoie diffto des autres, et la solution doit s’adapter 
au cas individud. La question de la nourriture a ete longuement 
et soigneusement etudiee; le regime k suivre pour aider les enfants 
dans leur croissance est a peu pr^ gtoeralement connu et peut 
utilement toe applique. Mais il est tr^ important de se souvenir 
que Tinstinct du corps, lorsqu’il est intact, est plus sur que toute 
thwrie. Ainsi, ceux qui veulent laisser leur enfant se devdopper 
normalement, ne doivent pas le contraindre a manger les aliments 
pour lesquds il eprouve du degout; car le plus souvent, a moins 
que I’enfant ne soit particuli^rementcaprideux,le corps a un siir 
instinct de ce qui lui est nuisible. 

Dans son dat normal, c’est>^-dire sans Tintervention des 
notions mentales ou des impulsions vitales, le corps sait aussi 
trd bien ce qui lui est bon et ndessaire mais pour que cda puisse 
se produire effecdvement, il faut dluquer I’enfant avec soin, et 
lui apprendre k distinguer entre ses d6sirs et ses besoins. Il faut 
lui donner le godt de la nourriture saine et simple, substantielle 
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find thdr task very mudi easier. 

Naturally, this education, if it is to be rational, enlightened and 
effective, must be based upon a minimum knowledge of the human 
body, its structure and its functions. As the child grows, he must 
gradually acquire the habit of observing the functioning of its 
organs so that he may control it more and more, taking care that 
this functioning is normal and harmonious. In the matter of 
positions, postures and movements, bad habits are formed too 
early and too quickly that may have disastrous consequences for the 
whole life. All those who take the question of education seriously 
and wish to give their children all facilities to develop normally will 
easily ^d the necessary hints and instructions. The subject is 
being more and more carefully studied, and many books have ap¬ 
peared and are appearing which give all the information and 
guidance needed on the subject. 

It is not possible for me to enter into the details of execution, 
for each problem is different from another and the solution should 
suit the individual case. The question of food has been studied 
by experts at length and with care. The dietary to help children 
in their growth is generally known and can be usefully followed. 
But it is very important to remember that the instinct of the 
body, so long as it remains intact, knows more than any theory. 
Thus, if you wish that your children should develop normally, 
you must not force them to eat food for which they have a disgust; 
for often the body possesses a sure instinct as to what is harmful 
to it, unless the child is particularly capricious. 

The body in its normal state, that is to say, if there is no 
intervention of mental notions or vital impulsions, knows also very 
well what is good and necessary for it. But a normal state of that 
kind can happen only when the child has been taught with care and 
has learnt to distinguish desires from needs. He must develop 
the taste for food that is simple and healthy, substantial and appe¬ 
tising, without any useless complications. He must avoid, in his 
daily food, all that merely stuffs and causes heaviness; particularly, 
he must 1^ taught to eat according to his hunger, neither more 
nor less, and not to make food an occasion to satisfy his greed 
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et app6tissante, mais sans complications inutiles. Dans son regime 
quotidien, il faut eviter tout ce qui alourdit et emp^te; et surtout 
il faut lui apprendre a manger a sa faim> ni plus ni moins, et non a 
faire des repas une occasion de satisfaire sa gourmandise ou sa 
gloutonncrie. Il est necessaire de savoir, d^ Tenfance, que Ton 
se nourrit pour donner a son corps la force et la sant6, non pour 
jouir des plaisirs du palais. On doit donner aux enfants la nourri- 
ture qui convient a leur temperament, preparee avec toutes les 
garanties de Thygihie et de la propret^, d’un goilt agreable, mais 
d’une grande simplicity. Cette nourriture doit Stre choisie et dosee 
d’apres I’Sge de I’enfant et ses activitys reguliyres; eUe doit contenir 
tous les yiements chimiques et dynamiques nycessaires a son 
dyveloppement et a la croissance yquilibrye de toutes les parties 
du corps. 

Comme on ne donnera a manger a Tenfant que ce qui est 
utile pour le maintenir en bonne sante et le pourvoir des energies 
nycessaires, il faut soigneusement s’abstenir de se servir de la 
nourriture comme d’un moyen de coercition ou de punition. 
L’habitude de dire a un enfant: “tu n*as pas yty sage, tu seras 
privy de dessert, etc.” est tout a fait pemideuse. On cree ainsi 
dans sa petite consdence Timpression que les aliments lui sont 
donnys principalement pour faire plaisir a sa gourmandise et non 
parce qu’ils sont indispensables au bon fonctionnement de son 
corps. 

Une autre chose doit ytre enseignye a un enfant des son jeune 
§ge, c*est le go<it de la proprety et Thabitude de Thygifene; mais pour 
obtenir cette proprety et le respect des regies de Thygiyne, on pren- 
dra grand soin de ne pas lui inculquer la peur des maladies : la peur 
est le plus mauvais levier d’yducation et le plus sik moyen d’attirer 
ce que Ton redoute. Cependant, sans craindre la maladie, il ne 
faut pas, non plus, avoir une inclination pour elle. Couramment, 
on rencontre la croyance que les biillants esprits sont dans des 
corps, chytifs. C’est une opinion aussi illusoire que mal fondye; 
et si, peut-etre, il y avait a une ypoque un gout romantique et 
morbide pour le dysyquilibre physique, heureusement cette ten¬ 
dance a disparu. Maintenant on appryde 4 sa juste valeur un corps 
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and gluttony. From one’s very childhood, one should know that 
one eats in order to give to the body strength and health, and not 
to enjoy the pleasures of the palate. The child should be given the 
food that suits his temperament, prepared with all safeguards in 
respect of hygiene and cleanliness, that is pleasant to the taste and 
yet very simple; and this food should be chosen and regulated 
according to the age of the child and his regular activities; it must 
contain all the chemical and dynamic elements that are necessary 
for the development and the balanced growth of all the parts of the 
body. 

Since the child will be given only the food needed for maintain¬ 
ing health and supplying necessary energy, one must be very care¬ 
ful not to use food as a means of coercion or punishment. The 
habit of telling a child : *'you were not a good boy, you will not 
be given your dessert etc.” is totally disastrous. You create 
in this way in his little consciousness the impression that food is 
given to him chiefly to satisfy his greed and not because it is indis¬ 
pensable for the good functioning of his body. 

Another thing should be taught to a child from his early 
years : the taste for cleanliness and hygienic habits. But if you wish 
to form in the child this taste for deanliness and respect for the 
rules of hygiene, you must take great care not to instil into him 
the fear of illness. Fear is the worst incentive for education and 
the surest way of attracting what is feared. Yet, while not fearing 
illness, one need have no inclination for it either. There is a current 
belief that brilliant minds have weak bodies. It is a delusion and 
has no basis. There was perhaps an epoch when a romantic and 
morbid taste for physical unbalance prevailed; but, fortunately, 
that tendency has disappeared. Nowadays a well-built, solid, 
muscular, strong and p^ectly balanced body is appreciated at 
its true value. * In any case, children should be taught to have respect 
for health, admiration for a healthy man whose body knows how to 
repel attacks of illness. A child feigns illness to escape a trouble¬ 
some necessity, a work that does not interest him or even simply 
to move the heart of his parents and get from them satisfaction of 
some caprice. Children must also be taught, as early as possible. 
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bien b§ti, soUde, miiscl6, fort et en bon equilibre. Dans tons les 
cas, il faut inculquer aux enfants le respect de la santd et Tadmi- 
ration pour Thomme bien portant dont le corps vigoureux sait 
repousser les attaques de la maladie. Souvent un enfant pretend 
€tre malade pour echapper a une necessite ennuyeuse, 4 un travail 
qui ne Tinteresse pas, ou simplement pour attendrir ses parents 
et obtenir d’eux la sads&cdon d*un caprice quelconque. Aussi 
jeune que possible, il faut apprendre a Tenfant que le precede 
ne vaut rien et qu’on ne devient pas plus int6ressant parce qu’on 
est malade, au contraire. Chez les 6tres faibles, il y a une tendance 
a croire que leur faiblesse les rend particulieronent interessants, 
et 4 se servir de cette faiblesse et m^e, au besoin, de la maladie, 
comme d’un moyen pour attirer sur eux Tattention et la sympathie 
des personnes qui les entourent ou vivent avec eux. On ne doit 
d'aucune fa^on encourager cette tendance nefaste; pour cela il 
sera bon d’apprendre 4 Tenfant que d’etre malade est le signe 
d’une d^faillance ou d’une inferiority, non d’une vertu ou d’un 
sacrifice. 

C’est pourquoi, des que I’enfant pourra se servir de ses mem- 
bres, il faudra consacrer quotidiennement un certain temps au 
dyveloppement methodique et normal de toutes les parties de son 
corps. De vingt 4 trente minutes tous les jours, de preference au 
reveil si possible, sufiiront 4 assurer le bon fonctionnement et la 
croissance equilibree de ses muscles, tout en prevenant I’ankylose 
des jointures et de la colonne vertebrale qui se produit beaucoup 
plus t6t qu’on ne le pense. Dans le programme general de 1’edu¬ 
cation d’un enfant, il faut donner une bonne place aux sports et 
aux jeux en plein air; cela, plus que toutes les medednes du monde, 
lui assurera une bonne sante. Une heure de mouvement au soleil 
fait plus pour guerir la faiblesse et mSme I’anemie, que tout un 
arsenal de toniques. Je conseillerai de ne se servir des medicaments 
que lorsqu’il est absolument impossible de faire autrement; et cet 
''absolument impossible” doit etre tr^s rigoureux. Dans le pro¬ 
gramme de culture physique, quoiqu’il y ait des lignes gen^rales 
bien connues pour le meilleur developpement 4 donner au corps 
humain, dans chaque cas, cependant, la mythode pour Itre pleine- 
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that that procedure is not worth the game and that you are not 
more interesting by being ill; rather the contrary. The weak have a 
tendency to believe that their weaknesses make them particularly 
interesting and to use this weakness and even their illness, if 
necessary, as a means of attracting towards them the attention and 
sympathy of persons who are around them and live with them. 
On no account should this pernicious tend^cy be oicouraged. 
Children should be taught that to be ill is the sign of a failing and 
inferiority, and not of a virtue or a sacrifice. 

For that it would be good for the child, as soon as he is able 
to make use of his limbs, to devote some time daily to developing 
methodically and normally all the parts of his body. Every day 
some twenty or thirty minutes, preferably on getting up from bed 
if possible, will suffice to assure good functioning and balanced 
growth of his muscles, preventing at the same time stiffening of the 
joints and of the spine that comes about much earUer than it is 
supposed. In the general programme of education for children, 
sports and outdoor games should be given a fair place; that, more 
than all the medicines of the world, will assure him good health. 
An hour’s moving about in the sun does more to cure weakness or 
anaemia than a whole armoury of tonics. My advice is that medi¬ 
cine should not be taken unless it is absolutely impossible to do 
otherwise; and this "absolutely impossible” must be absolutely 
strict. Although there are, in this programme of physical culture, 
certain well-known general lines as to how best to develop the hu¬ 
man body, still if the method is to be fully effective, each case should 
be considered individually, if possible with the help of a competent 
person, otherwise by consulting books on the subject that have 
already been or are being published. 

But in any case, a child, whatever may be his activities, should 
have a suffideat number of hours for sl^p. This number will 
vary with age. In the cradle, the baby should sleep longer than 
it remains awake. The number of hours for sleep will diminish 
as the child grows. But till the adult age the number should not 
be less than 8 hours and that in a quiet and weU-ventilated place. 
The child should not be deprived of his early night sleep uselessly. 
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ment eificace, doit lconsid6r6e individuellement, si possible 
avec Taide d’une personne comp^tente^ sinon en se servant des 
nombreux trait6s qui ont d^j4 paru sur le sujet et continuent 
k paraitre. 

Mais dans tons les cas, et quelles que soient ses activity, un 
enfant doit avoir un nombre d’heures de sonuneil suffisant. Ce 
nombre variera avec Tage. Au berceau, les bebfe doivent dormir 
plus longtemps qu’ils ne restent 6veilles. Le nombre d’heures 
de sommeil diminuera a mesure que Tenfant grandira; mais 
jusqu’a maturite, ce nombre ne devra pas 6tre inferieur a huit 
heures dans im endroit tranquille et bien ventile. On ne doit 
jamais faire veiller un enfant inutilement. Les heures avant 
minuit sont les meilleures pour le repos des nerfs. Meme pendant 
les heures de veille la detente est une chose indispensable pour 
tous ceux qui veulent garder leur equiUbre nerveux. Savoir d^ 
tendre ses muscles et ses nerfs est un art qui devrait etre enseigne 
aux enfants tres jeunes; tandis que, tout au contraire, il y a beaucoup 
de parents qui poussent leur enfant a une constante activite. 
Quand Tenfant reste tranquille, Us s’imaginent qu’U est malade. 
Et meme U y a des parents qui ont la mauvaise habitude de faire 
faire a leur enfant des travaux menagers, au detriment de son repos 
ou de son delassement. Rien n’est plus mauvais pour un syst^e 
nerveux en formation qui ne pourra resister a la tension d’un 
effort trop soutenu ou d’une activite impost et non librement 
choisie. Au risque de contrecarrer beaucoup d'idees courantes et 
de froisser bien des prejuges, j’afiirme qu*U n*est pas juste d’exiger 
les services d’un enfant, comme s’U etait de son devoir de servir 
ses parents. Le contraire serait plus vrai; et certainement U est 
naturel pour les parents de servir leur enfant, ou tout au moins 
de prendre grand soin de lui. Ce n*est que si im enfant choisit 
librement de travailler pour sa famille et qu’U fasse ce travaU 
comme un amusement, que la chose est acceptable. Et encore, 
faudra->t-il veiller k ce que cela ne diminue en rien les heures d’un 
repos absolument indispensable pour le bon fonctionnement de 
son corps. 

J’ai dit que d^s le jeune ige, il &ut inculquer aux eniants le 


112 



BULLETIN OF SRI AUROBINDO INTERNATIONAL CENTRE OF EDUCATION 


The hours before midnight are the best for resting the nerves. 
Even during the waking hours, relaxation is an indispensable thing 
for everyone who wishes to maintain the nervous balance. To 
know how to relax the muscles and the nerves is an art which 
should be taught to the children even when very young. There are 
many parents who, on the contrary, force their children to constant 
activity. When the child remains quiet, they imagine he is ill. 
There are even parents who have the bad habit of making their 
child do household work at the expense of his rest and relaxation. 
Nothing is worse than that for a growing nervous system which 
cannot stand the tension of too continuous an elfort or an activity 
imposed upon it and not freely chosen. I hold against all current 
ideas and prejudices that it is not fair to demand services from a 
child, as if it is his duty to serve his parents. The contrary would 
be more true : certainly it is naturd that parents should serve 
their children, at least take great care of them. It is only if the 
child chooses freely to work for the family and does the work as a 
play that the thing is permissible. And even then, one must be 
careful that it diminishes in no way the hours of rest absolutely 
necessary for the body to function properly. 

I said that even from young age chil^en should be taught 
respect for physical health, strength and balance. The great impor¬ 
tance of beauty must also be insisted upon. A young child should 
aspire for beauty, not for the sake of pleasing others or gaining fame, 
but for the love of beauty itself: for beauty is the ideal which 
physical life has to realise. In every human being there is the possi¬ 
bility of establishing harmony among the different parts of the 
body and the different movements when the body is in action. The 
human body that undergoes a rational method of physical culture 
from the be ginning of its existence can realise its own harmony and 
thus be fit to express beauty. When we shall speak of the other 
aspects of an integral education, we shall see what are the inner 
conditions to be fulfilled if this beauty is to be manifested one day. 

Till now 1 have referred only to the education to be given 
to children; for, a good deal of bodily defects and malformations 
can be avoided by an enlightened physical education given at the 
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respect de la bonne sante, de la force et de T^quilibre physiques. 
II faut insister aussi sur la grande importance de la beaute. Un 
jeune enfant doit aspirer a la beaute, non dans le but de plaire ou 
d’avoir du succes, mais pour I’amour de la beautd elle-m&ne; car 
la beauts est Tideal a reiser pour toute vie physique. Dans chaque 
etre, il y a la possibilitc d*une harmonie des diff^rentes parties 
de son corps entre elles, et des mouvements de son corps en ac¬ 
tion. Tout corps qui, d6s le debut de son existence, est soumis a une 
methode rationnelle de culture peut realiser son harmonie propre, 
et ainsi etre apte a manifester la beaut6. Quand nous parlerons 
des autres aspects d’une education integrale, nous verrons quelles 
sont les conditions interieures k remplir pour que cette beaute 
puisse se manifester im jour. 

Jusqu*a present, je h*ai fut mention que de T^ducation k 
donner aux enfants, parce que par une education physique eclair^, 
donnee en temps voulu, bien des defauts corporels peuvent Stre 
corriges, bien des deformations peuvent etre 6vitees. Mais si, 
pour une raison quelconque, cette education physique n*a pas 
ete donnee durant Tenfance et m^e la jeunesse, elle peut etre 
commencee k n’importe quel age, et poursuivie pendant toute la 
vie. Mais plus on debutera tard, plus il faudra s’attendre k ren- 
contrer de mauvaises habitudes k redresser, des rigidites k assouplir, 
des deformations a rectifier. Bt ce travail preparatoire demandera 
beaucoup de patience et de perseverance, avant qu’on ne puisse 
aborder un progranune constructif d’harmonisation de la forme 
et de ses mouvements. Mais en gardant vivant en soi Tideal de 
beaut6 k realiser, on est sfir d’atteindre t6t ou tard le but que Ton 
s’est propos6. 
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proper time. But if, for some reason or other, this education has 
not been given during childhood and even in youth, it can begin 
at any age and followed throughout life. But the later one begins, 
the more one must be prepared to meet bad habits that have to be 
corrected, rigidities to be made supple, malformations to be recti¬ 
fied. And this preparatory work will need much patience and 
perseverance before one can start on a constructive programme for 
the harmonisation of the form and its movements. But if you 
hold within yourself the living ideal of beauty that is to be realised, 
you are sure to reach the goal you aim at. 
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DEPARTMENT OF PHYSICAL EDUCATION 
The Revised Yearly Programme 


Dec. i6 to Feb. 28 

— Games practice and touma- 



ment 

75 days 


(A Group regular programme 

— Games tournament on 

their games day). 

Mar. I to May 20 

— Regular group programme 

81 days 

May 21 to Jun. 20 

— Combatives practice & 



tournament 

31 dajTS 

Jim. 21 to Jul. 20 

— Swimming practice & 



competition 

30 days 

Jul. 21 to Aug. 20 

— Athletics practice (31 da3rs)' 

1 

Aug. 21 to Oct. I 

— Athletics Competitions 

(42 days) 

— Gymnastic practice & 

[ 73 days 

Oct. 2 to Nov. I 



competition 

31 da3rs 

Nov. 2 to Dec. 2 

— Preparation for physical 



Demonstration 

31 days 

Dec. 3 to Dec. 15 

— Picnic, Outing, etc... 

13 days 


Total — 

365 days 
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SECTION D’£dUCATION PHYSIQUE 
Programme Annuel Revise 

du i6 dec. au 28 fev. — Pratique et tournois des jeux 

sportifs 75 jours 

(Groupe A, programme 

regulier—^Le toumoi de 

chaque jeu aura lieu au jour 

' iiLtribue a ce jcu) 

du I" mars au 20 mai — Programme regulier des 

groupes 81 jours 

du 21 mai au 20 juin — Pratique et tournois des sports 

de combat 31 jours 

du 21 juin au 20 juil. — Pratique et epreuves de 

natation 30 jours 

du 21 juil. au 20 aout — Pratique d’athletisme 

(31 jours) 

du 21 aout au 1“ oct. — fipreuves d’athletisme 

(42 jours) 

du 2 oct. au I" nov. — Pratique et epreuves de 

gymnastique 31 jours 

du 2 nov. au 2 dec. — Preparation pour la d^ 

monstration du 2 dec. 31 jours 

du 3 dec. au 15 dec. — Pique-niques et excursions 13 jours 

Total 365 jours 


73 jours 


9 
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DEPARTMENT OF 
Daily 


Groups A3, A4 & As Group A2 Group Ai 


Sunday 

A3—^Activities in Tennis Ground 

A4—^Activities in Tennis Ground 

As—^Rhythmics with music (P.G.) 

Gymnastics 

Gymnastics 

Monday 

A3—^Rhythmics with music (P.G.) 

A4—Activities in P.G. (G. H. side) 

As—Gynmasium Halls & Passage (P.G.) 

Major Games 

Athletics 

Tuesday 

A3—Activities in Tennis Ground 

A4—Activities in P.G. (Road side) 

As—^Activities in P.G. (G. H. Side) 

Minor Games 

Swimming 

Wednesday 

A3—^Activities in Tennis Grotmd 

A4—Gymnasium Halls & Passage 

As—Full Playground 

Swimming 

Mom. Tennis 
Gymnastics 

Thursday 

As—Gymnasium Halls & Passage 

A4—^A^vities in P.G. (Road Side) 

As—^Activities in P.G. (G. H. Side) 

Athletics 

Major Games 

. . — 

Friday 

As—^Activities in Tennis Groimd 

A4—Activities in P.G. (Road Side) 

As—Activities in P.G. (G. H. Side) 

Gymnastics 

Combatives 

Saturday 

A3—Swimming or Tennis Ground 

A4—Swimming or Playground 

As—Swimming or Playground 

Combatives 

Mom. Tennis 
Minor Games 


NOTE: 

Plt^ground will remain open from 4.30 p.m. for Group activities and Gymnastics, and 
from 7 p.m. for Mardiing. Visitors be permitted only after 7.15 pjn. 

Gymnasium & Asanas Room will remain open daily foom s «30 to 7.30 a.m. and fixnn 
4.0 to S‘0 P'Dl. 

Children's Courtyard will remain open from S.3P to 7.0 p.m. 

Tennis Ground (wrestling ph, boxing ring etc.) will remain open from 5.30 to 7.30 a.m. 
and 4 to 7 pjn. 

Tennis Courts will remain open from 6.30 to xo a.m. and 3 to 7 p.m. 

Sports Ground will remain open for daily practice of Athletics from 5 to 7.30 ajn. 
and 4 to 5 pjn. (with certain ccmditions as will be explained by Vasudev). For 
Group activities from 5 to 7 p.m. 
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PHYSICAL EDUCATION 

Programme 


Group B Groupie Group E Group D 


Combadves & 
Dandng 

Swinuning 

Mom. Tennis 

Minor Games 

Gymnasdc Marching 
Tennis DTr 

Athledcs & 

Major Games 

Gymnasdes 

Minor Games 

Swimming 

Mom. Tennis DTa 
Tennis DTr 

Parade & Mass Ex. 

Major Games 
& Athledcs 

# 

Mom. Tennis 
Gymnasdes 

Gymnasdes 

Gymnasdc Marching 
Tennis DTr 

Mom. Tennis 

Minor Games 

Athletics 

Major Games 

Gymnasdc Mardiing 
Tennis DTl 

Gymnasdes 

Combadves & 

Minor Games 
(1 court) 

Mom. Tennis 
Combadves & 

Minor Games 
(l court) 

Tennis DTi 

Swimming 

Gymnasdc Marching 

Swunming 

Mom. Tennis 

Major Games 

Athledcs 

Tennis DTi 

Minor Games 

Gymnasdc Marching 

Mom. Tennis 
Athledcs & 

Major Games 

Gymnasdes 

Gymnasdes 

Mom. Tennis DT2 
Tennis DTr 

Gymnasdc Marching 


Stoimmng Pool will remain open from 6.30 to 8.0 a.m. on week days, and 6.30 to 
8.30 a.m. on Sundays. In the evenings from 4. to 6.30 p.m. in summer, and firom 4 
to 6 p.m. in winter. 

Dejo Hall will remain open for Table Tennis from 4.30 to 8.0 p.m. (when there is 
no Judo Class). 

Cricket will be played every Sunday either in rotation or with mutual arrangement 
with Wilfy. 

Sea Bath —From 5.30 to 6.0 a.m. and 6.30 to 7.30 a.m. In the evenings from 5 to 
6 in winter and 5 to 6.30 in summer. 
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Report on the Quarter 

Education—Acosmic 


D uring 

held : 


this quarter, the following extension lectures were 


Dr. Venkataraman of the Madras University continued his 
course of lectures on Higher Mathematics. 

Mr. Jules Rassendren gave a series of lectures in French on 
International Law. 

On February 2nd and 3rd Jay Smith and Anil Mukherjee 
spoke on their African tour in connection with the New World 
Movement. 

On February i6th, Mr. Heinzj Kappes of the Heidelberg 
University spoke on “Germany Today” and again on March 8th 
on “Israel Today”. 

On March 4th, Rear Admiral (Retd.) Rutledge B. Tompkins 
of the U.S.Navy spoke on “Effects of War on Modem Nations”. 
Mr. D.P.Soni spoke in early March on “Air Power in Modern 
War”. 

On March 6th Sri Nolini Kanta Gupta read a paper on Boris 
Pasternak, the Russian author. 

On March 22nd and 29th Mr. Clifford Harwood gave two 
talks on “Western Music and its Composers.” 

A new Hall at the Centre of Education, built between the 
East and West Blocks was opened on March 12th. On this occasion 
there was a programme of Vedic hymns, music, songs and recita¬ 
tions. This new hall will be used for general and extension 
lectures and for occasional gatherings and meetings. 


Education—Physical 


The games tournaments during this season were again con¬ 
ducted on the new model with some modifications. There were 
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Rapport Trimestriel 


Vie acadimique 
T^URANT ce tiimestre 

^ Le Dr. M. Venkataraman, de rUniversite de Madras, a conti¬ 
nue ses conferences de Mathematiques Sup^rieures. 

M. Jules Rassendren a doniie en fran^ais une serie de confe¬ 
rences sur le Droit International. 

Les 2 et 3 fevrier, M. Jay Smith et Sri Anil Mukherjee ont 
relatd leur voyage en Affique pour I’Union pour le Monde Nouveau 
(New World Union). 

Le i6 fevrier, M. Heinz Kappes,de TUniversite de Heidelberg, 
fit une causerie sur 'T’AUemagne d’aujourd'hui” et une autre 
le 8 mars sur "Israel aujourd’hui”. 

Le 4 mars, M. Rutledge B. Tompkins, Contre-Amiral (en 
retraite) de la Marine des £tats-Unis, parla des "Effets de la guerre 
sur les nations modemes’’. 

M. D. P. Soni parla aussi au debut de mars de "La puissance 
aerienne dans la guerre modeme”. 

Le 6 mars, Sri Nolini Kama Gupta lui un article sur Boris 
Pasternak, Tecrivain russe. 

Les 22 et 29 mars, M. Clifford Harwood donna deux causeries 
sur "La Musique ocddentale et ses compositeurs”. 

Un programme d’hymnes vediques, de musique, chant et 
recitation a ete presente le 12 mars, lors de rinauguration de la 
nouvelle grande salle du Centre d’fiducation. Cette nouvelle 
salle servtra de lieu de reunion pour des conferences generales ou 
complementaires et des programmes culturels. 

Plication pJ^sique 

Les toumois sportifs de ce trimestrc ont de conduits comme 
ceux du trimestre precedent, selon notre nouveau projet, mais 
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the Open tournaments for all members of groups B,C,D,E and non¬ 
groupers and the children’s tournaments for groups Ai, A2, A3, 
A4 and A5, each sub-group having its own matches. In the open 
tournaments, all entrants were combined and classified according 
to individual capacity and balanced teams were formed in various 
divisions. Only the Tennis Mixed Doubles were restricted and 
Hand Ball was only for group E. 

The maximum number of games any individual players could 
enter for was 10 and it is interesting to note that there were 12 
members who entered for this maximum number. In all there 
were 212 entries for Basket Ball, Football, Cricket, Volley Ball, 
Soft Ball, Hand Ball, Kho-kho, Tennis and Table Tennis. Of 
these 62 were from group B, 46 from group C, 45 from Group D 
and the non-group and 59 from E. 

One month’s practice period was allowed to prepare for the 
tournaments and to permit the entrants to improve their game. 
The tournament proper started on the 21st January and continued 
till the 28th February. 

In the children’s tournament, there were 179 entries, the maxi¬ 
mum number of games permitted to each entrant being 5 in 
group Ai. This included the German game of Schlag Ball. The 
prize cards for these games tournaments were distributed by the 
Mother on March 13th. 

The Weekly and Yearly programme has been revised. 
These programmes set out in detail how the various group 
activities are co-ordinated and the number of days allotted to the 
various activities. The revised programmes are printed in this 
number. 

Ashram Activities 

The 2ist February was the Mother’s 82nd Birthday anniver¬ 
sary and we received Her blessings in the morning with a message. 
In the evening there was a programme at the playground in which 
the J.S.A.S.A. Brass Band treated us to a creditable performance 
of Wagner’s Marche du Tannhaiiser. The children then staged a 
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avec quelques modifications. Les toiimois fiirent ouverts k tons 
les mcmbres des Groupes B, C, D et E ainsi qu’aux membres qui 
n’appartenai^t aucun groupe; des toumois spedaux avaient 
organises pour chacun des sous-groupes Ai, Ai, A3, A4 et A5. 
Pour les toumois generaux dans les differents sports, tous les 
participants furent regroup6s et repartis suivant la capacite indi- 
viduelle en equipes ^quilibrees. Seule la. participation aux toumois 
de Tennis Doubles Mixtes fut limits et les matchs de Hand-Ball 
ne furent joues que par le groupe £. 

Le nombre maximum des sports auxquels les participants 
pouvaient s’inscrire etait de neuf, et il est interessant de noter que 
12 membres s’inscrivirent pour ce nombre. Le nombre total des 
inscriptions a de 212, distribuees sur les sports suivants; Basket- 
Ball, Football, Cricket, Volley-Ball, Soft-Ball, Hand-Ball, Kho- 
Kho, Tennis et Tennis de table (Ping-Pong). De ce nombre, 62 
appartenaient au groupe B, 46 au groupe C, 45 au groupe D ou 
n’appartenaient a aucun groupe, et 59 au groupe £. 

Les joueurs eurent im mois de pratique pour ameliorer leur 
jeu avant le commencement des matchs. Les toumois proprement 
dits durdrent du 21 janvier au 28 fevrier. 

Les toumois reserves aux enfants re9urent 179 inscriptions, 
le nombre maximum des sports permis a chaque participant etant 
de cinq. Parmi ceux-d figurait le jeu allemand de Schlag Ball. 

Les gagnants de tous ces toumois sportifs regurent les cartes 
de prix des mains de la Md:e, le 13 mars. 

Les programmes annuel et hebdomadaire d’Education phy¬ 
sique ont et^ revises. Les nouveaux programmes sont public dans 
ce Bulletin. Ils donnent en detail la fa9on dont les activity des 
diiferents groupes sont coordonnees et le nombre de jours alloues 
a chaque activity. 

Activitds de VAshram 

Le 21 fevrier, nous avons fStele 82® anniversaire de la Mere. 
Le matin, elle nous donna sa benediction et nous distribua un 
message. Le soir^ nous avons eu une reunion au Terrain de Jeu. 
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short play “The Human Aspiration” based on the Upanishadic 
story of Nachiketa’s fearless search of and meeting with Lord Yama. 

The 29th February was a great day for us as it was the first 
anniversary of the Supramentai Manifestation which had first 
taken place on the same day in 1956. This day being the Leap 
Year day, the anniversary comes once in four years. There were 
special and elaborate decorations for that day, all in gold, as this 
is the colour of the Supermind. There were gold coloured hangings 
on all the walls and the staircase to the Meditation Hall and 
the Balcony; and in the night, fairy lights in all the trees. 
In the Meditation Hall there was a large reflecting dome 
erected, lit up with golden coloured lights and the Mother’s seat 
was placed in the centre. In the morning was the Mother’s Darshan 
and later tlic Mother played very special and inspired music on the 
new Wurlitzer Electronic organ which we had only recently 
received from America. It is a beautiful instrument and well suited 
to the great music played by the Mother on that morning. 

In the evening the Mother gave Her blessings in the Meditation 
Hall and distributed to each one a gilt medallion specially struck 
for the occasion and dated 1956-1960. There was a very large 
number of people who were present on this day, coming from 
various parts of India and abroad. 

On this day, the Mother announced 

“The Golden Day 

Dorenavant, le 29 fevrier sera le jour du Seigneur. 

Henceforth the 29th February will be the day of the Lord.” 

We publish in this issue a number of pictures of this day as 
also of the 21st February. There is also a fine picture of the flower 
Barrington Speciosa to w'hich the Mother has given the signi¬ 
ficance of “Supramentai Action”. 
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Au programme figurait la Marche de Tannhauser de Wagner, quc 
notre fanfare ex^cuta trw honorablement. Puis les enfants don- 
nerent une courte piece "L*aspiration humaine*’, bas^ sur l*his- 
toire de Nachiketas, telle qu’elle figure dans POupanishad-— 
sa recherche de la verite et sa rencontre avec Yama, le Seigneur 
de la Mort. 

Le 29 fevrier fut un grand jour pour nous, car c’etait le premier 
anmversaire de la Manifestation Supramentale, qui s*est produite 
k la memo date en 1956. Cette annee-la etant bissextile, Tanni- 
versaire n*a lieu que tous les quatre ans. Des decorations particu- 
lieres avaient ete prevues. Des draperies et omements couleur 
d’or — For est la couleur du supramental — tapissaient la salle 
de meditation et le balcon, et le soir des lumieres feeriques 
illuminaient tous les arbres. 

Dans la salle de meditation, ou etait place le si^ge de la 
Mere, un grand d6me avait etc construit, qui reflechissait les 
lumieres d’or. 

Le matin nous eiimes le Darshan de la Mfere au balcon et, un 
peu plus tard, nous entendimes la Merc jouer d*un orgue electro- 
nique Wurlitzer, recemment refu d’Amerique. C*est un bel 
instrument, bien adapte a la musique inspiree que la Mbre joua 
ce jour-li. 

Le soir, la Mere nous donna sa benediction et distribua a 
chacun une medaille dorde sp6cialement frappee pour cette occa¬ 
sion et poriant les millesimes 1956-1960. Un grand nombre 
de personnes, venues des differentes parties de FInde et de Fetran- 
ger, etaient presentes a cette celebration. 

Ce jour, la Mhrc donna, ecrite de sa main, Fannonce suivante : 

“The Golden Day 

Dorenavant, le 29 fevrier sera le jour du Seigneur. 

Henceforth the 29th February will be the day of the Lord.” 

Nous publions dans ce numero un certain nombre de photo- 
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graphies prises les 21 et 29 fevrier ainsi qu’une belle reproduction 
de la fleur Barrington Speciosa, k laquelle la Mere a donne comme 
signification: "Action supramentale”. 
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[ij.- February 1960 


21 Fivrier 1960 



tlic Play Orounc 


Au terrain de jeu 
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SARIES COLLEGE ST.MARKETiCALCUTTA 



The perfection of man lies in the unfolding of the 
cver-perfect Spirit. 


-Sri Aurobindo 



With the compliments oj 

CONCORD OF INDIA INSURANCE CO. LTD. 

Hongkong Bank Building 
Veer Nariman Road 

BOMBAT-i 



THE NEW INDIA GROOP 

-for your general insurance needs 


Enquiries will be welcomed by:- 


* The New India Assurance Co, Ltd., 
Mahatnia Gandhi Road, 

Fort, Bombay i. 


* The South India Insurance Co. Ltd., 

Jehangir Building, 

Mahatma Gandhi Road, 

Fort, Bombay i. 

* The Bombay Fire & General Insurance Co. Ltd., 
Henley House, 

Graham Road, 

Bombay i. 


* 


SERVICE * SECURITY 


SATISFACTION 



‘‘ Fear not, 

your sincerity is your safeguard 


PATNA COLD STORAGE LIMITED 

85/1, Upper Ghi^ur Road 
CALCUTTA-6 


Preservers and Dealers 
of 

Table & Seed Potatoes, Fruits & ^Vegetables 


Gold Storage at: 
Shahganj, PATNA - 6 
Gram: "ALUGODAM** Phone: 2846 



THESE AND MANY OTHEA ELECIHICAL ACCESSORIES ARE 

MANUFACTURED BY . 


r —^ 1 



BRITISH GENERAL MANUFACTURING CO. LTD. 



38 GLASSHILL STREET LONDON S.E.I. CABLES: KUPFERS LONDON 





























All life is only a lavish and manifold opportunity given 
us to discover, realise, express the Divine. 

^Sri AuTobindo 


TO NATIONAL PROSPERITY 
THROUGH SCIENTIFIC PRESERVATION 


WITH THE COMPLIMENTS OF 

BIHAR COLD STORAGE Private Ltd., 

7, Canning Street 
CALCUTTA-i 


Sudershan Path 
Patna City 



With the best compliments of 


DODSAL 

PRIVATE 

LIMITED 


MAFATLAL MOUSE 

Backbay Reclamation 
BOMBAY-1 




Likfes 6 f business 

A—Abrasives, CUMI Emery Qoth Paper 
B—^Building Materials; Bauxite and Brushes 
C—Cement Coals—Steam, Soft and Hard Coke 
D—^Drainage Pipes and Dry Cement Colours 
E—Engineers, Contractors and Decorators 
F—^Firebricks, Fireclay and Refraaories 
G—Glazed Wares; G. I. Pipes and Fittings 
H—^Hard Boards, Soft Boards and Plywood 
I—Insulation Fibre Boards—^Heatproof df Soundproof 
J— Jauliar Industries—Lime and Refractories 
K—^Katni Lime for all Industrial Purposes 
L—Lime and Limestone—Satna, Jukehi and Katni 
M-~Minerals; Methylated Spirit and Marble Chips 
N—^Nitro Cellulose, Lacquers and Fillers 
O—Oxides; Ochres, Oils—Linseed, boiled and raw 
P—Paints, (British Paints), Cement Paints, & Plumbers 
Q—Quick-setting Materials 6* Water Proofing Compounds 
R—Rainwater Pipes; Red Lead and Red-Oxide 
S—Sanitary Goods and Fittings; Sand Paper; Sands 
T—Turpentine Oil, Thmners and Rubbing Compound 
U—^Umber; Undercoatings; Putty and Primers 
V—^Varnishes, Varnish Paints and Enamels 
W—White Cement; Whiting and Wax Polish 
X—Xporters and Importers, Agents and Distributors 
Y—Yellow Litharge; Yellow Ochre, Yellow Oxides 
Z—^Zinc Oxide, Zinc Paints—Stiff and Ready Mixed 


S. N SUNDERSON & CO., 

I, DESHBANDHU GUPTA ROAD 
NEW DELHI 


Post Box No. 8s 


Tekgnms: "SUNDERSON’* 




Pay a deposit of 20%...of either Tourist 
or First Class fare...and the balance in 
fifiedn easy monthly Instalments. 

Hertfe your chance to fly to London, Tokyo, 
Nairobi, Sydney and other cities along 
these rt>tJttS„the easy way! 

Cet ftdJ details from your Travel Agent, 
The Bank oflndia Ltd. or from us direct. 


AIR'iMDiA 


20% of 



model Fiat with the bl|( car look 


...■nd MW rettum • HuidaoiBa ■ t w a- fM Moaaaqr • Hnr Mir>CMilfliiiig ifeo* 
Hmd body • New gcecenil ndietor gMt bnkee ■ CeoliM ^nim* toe 

* BigRcr, more capeeknH luoMa bnUag eI Bci eacar ■ 0kio eU 

• Snuirirr acceleration combiiicd with lemarfcable Fiat featane 



flrofreiiively manufactured by 

THE PREMIER AUTOMOBILES UMITED bomkav 


i*WALM>« 







Hygienic and 
attractive, opaque 
or transparent, 
eontainers with 
great display 
value. 



in modern living, more and more, 
die accent is on Plastics. Many amt 
varied are the uses and applications 
of Polystyrene plastic to make 
for a brighter, more comfortable, 
more economical living. 


/ 

Polystyrene plastics 

contribute to better living 



industry 

First in strength, durability, 
style, colour and finish, articles 
fifce light diffusers, radio cabi¬ 
nets, fan blades, alr<ondltloner 
grilles, battery cases, housings 
for telephones, refrigerator parts, 


In the 


Such exciting possibilities In 
furnishing your home as lamp¬ 
shades, photo frames, ash trays, 
wall panels, dinner ware, wide 
variety of containers for the 
kitchen, tray tables, medicine 
cabinets, toilet seats, towel racks 
.M...to mention only a few. 



^OLYSTVRENK 
The most exclusively 
used raw material In the 
plulics industry. 


POLYCHEM LIMITED 

4S/4? Apollo Street, Bombay-I. Tel: 2542M 
Works: 

•hodbunder Road, Coregion, Bombay42 
Tel:<«9S 

nBBfiSV 
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NEW HORIZON SUGAR MILLS LTD. 

PONDICHERRY 



Free action is the action of the Divine in us and through us; 
no other action can be free. 

•—Sri Aurobindo 


NAROTTAM DASS MEHRA 

Importers and Suppliers of Electrical Goods 

2» ASHTABI 9 AM ROAD 

HADRAS-7 



A spiritualised society can alode bring aix)ut a reign of 
individual harmony and co mmunal happiness. 

—Sri Aurobindo 


J. K. BAHETY & Co. 

STOCKISTS AND SUPPLIERS OF ELECTRICAL GOODS 

2, ASHTABUJAM ROAD 

MADRAS —7 

(ESTD. 1919) 

HUKUMCHAND JUTE MILLS LTD. 

Naihati (Dist. 24-Parganas) 

WEST BENGAL 

Manufacttirers of: 

* HIGH CLASS HESSIAN, SACKING, TWINE. 

* JUTE FELT 

—^U'sed in Motor Cars, Houses, Trams, Railv^ys 
AND 

* RUBBER BACKED JUTE CARPET 

—^Useful for Household, Airconditioned Coaches etc. 

Managing Agents: 

RAMDUTT RAMAKISSENDASS 

9 , Brabouxne Road 
CALCUTTA-i 

Telegrams: Telephone: 

“ JUTIFICIO ” 22-3195 (5 Lmes) 

CALCUTTA 



The British India General Insurance Co., Ltd. 

(INfX>RPORATED IN INDU 1919) 

Transacts 

ALL CLASSES OF GENERAL INSURANCE BUSINESS 

Chairman: General Manager: 

JAL H. MEHTA M. S. DASTUR 

BRANCHES & AGENCIES IN INDIA <§• ABROAD 

Head Office: 

MEHTA HOUSE 

Apollo Street, Fort, 

BOMBAY. 

Assets Exceed Rs. 1,50,00,000/- 


Telephone: 251301 Telegnuns : <• KESUWORKS ” 

THE KESAR SUGAR WORKS LTD. 

45 - 47 Apollo Street, BOMBAY -1. 

INDUSTRIAL PRODUCTS AT: Baheri (U. P.) 

WHITE CRYSTAL SUGAR, POWER ALCOHOL, 

RECTIFIED & DENATURED SPIRITS, Etc. 

AT CHEMICAL DIVISION: Goregaon (B. S. D.) 

Hydroquinone, Hypo, Soda Sulphite, Sodium Bisulphite 

Potash Chrome Alum, Etc. Far TEXTILES, RUBBER TANNING AND 

For GUR REFINING INDUSTRIES. 

l’HOTOGR.\PHY & CINEMAlOGRAPHY Chromic Acid, Nickel Plahnc Salts, Copper, 
X*RAY Chemicals & Photographic Goods Zinc Plating Salts 

OF EVERY DESCRIFI'ION For ELECTROPLATING INDUSTRY. 

TRADE ENQUIRIES ARE SOLICITED 




n^e are two ways of Jw , 
observing an object-one ^ / Sk 
by ordmay vision f 

which looks at the external 
surface of ike things M 

and even at its heighest j ^ 

^ moments can see a little 

of the truth in part j 
and piece-meal; I 
the other is the way —_ / 

of the Truth Vision ^ T'"— 
which sees the Jthing 
in whole—no part of 
^ the ''Truth* left out. 

Thousands of /SSO^ / . 

years ago, the 

ansdents in India __ I \LJ^/ 

had developed the 
way to look at 
things, in whole, by I 
the Truth Vision. TTie great - -Jr . 
seer and physicist Charak 
saw in his vision the \ J, ^ 

"Iruih in whole i ■ 

and declared 

"that there is no/Ain^^S^* 
in this world which is 
not a medicine.” 

To save ourselves and to save • 

the knowledge which has been 

a Trust to us from our 

atucienis we have to learn and wH 

practice again, the Toga— aH 

the way of infinite — flH 

infinities. 


LIAOINa 

hanufacturck* 

or AVUAVCDIC 





a new medicine 
discovered . 



MIDICINfS 


or avuavcdic 0 . _ 

AH.FAT.NT H.o.c.M.s JtMsudysin&th 

AVURVED BHAWAN 

PRIVATE LTD. 

CALCUTTA • FATNA * SHANSI ' NA6FU. • AILAHA.A. 


Bmiedyanmth me^tann are based on the anscient knowledge of 
'Truth Vision* which has survived the onslaughts of time and contirm to serve the 





WOOD 



THE PENCIL FOR 
WRITING PLEASURE 

Featuring the best leads for clean, 
smooth lines, MEERA Pencils are 
India's best. 

Great strength against breakage. 

Soft, easily cut, neatly finished m 5 
colours. 


• SHAPE Round or hexagonal to suit your 
personal preference. 

• CHOICE Black, Copying, Red-Blue. 

Manufactured by: 

BOMBAY PENCILS PRIVATE LIMITED 

UMFK MILBINfi. aWASlI PATa IT., BOMIAT I. •«ram;V‘POlKTAR“ ’PKant 


Everything in Machinery 


High Precision Machine Tools 
Motive Power Equipment 
Textile Machinery & Stores 
Cottage & Small Industries 
Maclwery for making Nails, Pins, 
Clips, Buttons, Ropes 
Machinery for Plastics, etc. 


Printing & Cardboard Box-making 
Machinery 

Pumps & Water Systems 
Dairy Equipment 
Jew^ers* Machinery 
Washing Machines, Laundry 
Equipment 

Wood-working Machinery 


Wide Range of Indigenous Machinery available 
MACHINERY FOR EVERYTHING 

BATLIBOI & COMPANY 

PROPRIETORS: 

Bhogilal Leherchand Private Limited 
Electrical, Mechanical & Textile Es^neers 
H. O: Forbes Street, Fort 
BOMBAY -I 

Branches: Madras, Delhi, Calcutta, Kanpur, Ahmedabad, C,6imbatore 
Vijayawada & Secunderabad Dn. 
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The Synthesis of Toga 



The Synthesis of Toga 

‘All Life is Yoga'* 


Part II 

THE YOGA OF INTEGRAL KNOWLEDGE 

Chapter VI 

THE SYNTHESIS OF THE DISCIPLINES OF 

KNOWLEDGE 

TN the last chapter we have spoken of renunciation in its 
most general scope, even as we spoke of concentration in 
all its possibilities; what has been said, applies therefore equally 
to the path of Works and the path of Devotion as to the path of 
Knowledge for on aU three concentration and renunciation are 
needed, though the way and spirit in which they are applied 
may vary. But we must now turn more particularly to the actual 
steps of the Path of Knowledge on which the double force of 
concentration and renunciation must aid us to advance. Practically, 
this path is a re-ascent up the great ladder of being down which the 
soul has descended into the material existence. 

The central aim of Knowledge is the recovery of the Self, of 
our true self-existence, and this aim presupposes the admis sion 
that our present mode of being is not oui tiiue sdf-existenoe. No 
doubt, we have rejected the trenchant solutions which cut the 
knot of the riddle of the universe; we recognise it neither as a 
fiction of material appearance created by Force, nor as an unreality 
set up by the Mind, nor as a bundle of sensations, ideas and results 
of idea and sensation with a great Void or a great blissful Zero 
behind it to strive towards as our true truth of eternal non-existence. 



La Synthhe des Togas 

“ Toute vie est Yoga ” 

Livre II 

IE YOGA DE LA CONNAISSANCE INTfiGRALE 

Chapitke VI 

SYNTHfiSE DES DISCIPLINES DE LA CONNAISSANCE 

TVANS Ic dernier chapitre nous avons parl6 du renoncement sous 
■L' son aspect le plus g6n6ral, de m&ne que nous avions parl6 
de la concentration sous ses formes les plus diverses; ce que nous 
avons dit, s’applique done k la voie des (Euyres et i la voie de la 
Devotion, autant qu*4 la voie de la. Connaissance; car, pour ces 
trois chemins, la concentration et le renoncement sont n^ss^es, 
encore que la maniire et Pesprit dans lesquels on les utilise, 
puissent varier. Pour Pinstant, nous nous occuperons plm spe- 
cialement des mdthodes particulifcres k la voie de la Conn^sance 
et nous verrons comment cette double force de conc^tiation 
et de renoncement nous aidera k avancer sur le chemm. 
ment^ cette voie consiste en une reascension de la grande ecMe 
de Pfitre en bas de laquelle PIme est descendue pour entrer dans 

Pexistence mat^elle. . , • 

Le but central de la Connaissance est de recouvrer le Moi, 

notre existence vraie; cebut suppose done que nous r^nnaissM^ 
que notre mode d*fttre pr&ent n*est pas notre existence vra«. 
Sans doute, nous avons rejet^ les solutions tranchantes qm prd- 
tendent rdsoudre Pdnigme du monde en coupant 
admettons que le monde n’est ni une apparence mating fictive 
erdde par qudque Force, ni une irrdaUtd tramdc par le mental. 


3 



BULLETIN OF SRI AUKOBINDO INTERNATIONAL CENTRE OF EDUCATION 


We accept the Self as a reality and the universe as a reality of 
the Self, a reality of its consciousness and not of mere material 
force and formation, but none the less or rather all the more 
for that reason a redity. Still, though the universe is a foct and 
not a fiction, a fact of the divine and universal and not a ficdon 
of the individual self, our state of existence here is a state of igno¬ 
rance, not the true truth of our being. We conceive of ourselves 
falsely, we see ourselves as we are notj we live in a false relation 
with our environment, because we know neither the universe 
nor ourselves for what they really are but with an imperfect view 
founded on a temporary fiction which the Soul and Nature have 
established between themselves for the convenience of the evolving 
ego. And this falsity is the root of a general perversion, confusion 
and suffering whidi besiege at every step both our internal life and 
our relations with our environment. Our personal life and our 
communal lifi^ our commerce with ourselves and our commerce 
witb oui fellows axe founded on a fdsity and ate fhetefote false 
in their recognised principles and methcds, although through all 
this error a growing truth continually seeks to express itsdf. 
Hence the supreme importance to man of Knowledge, not what is 
called the practical knowledge of life, but of the profoundest know¬ 
ledge of the Self and Nature^ on which alone a true practice of 
life can be foimded. 

The error proceeds fmm a false identification. Nature has 
created within her material unity separate-seeming bodies which 
the Soul manifested in material Nature enfolds, inhabits, possesses, 
uses; the Soul forgetting itself experiences only this sin^e knot in 
Matter and says, *T am this body.” It thinks of itself as the body, 
suffers with the body, enjoys with the body, is bom with the 
body, is dissolved with the t^y; or so at least it views its self¬ 
existence. Again, Nature has created within her unity of universal 
life separate-seeming currents of life which fmm themselves 
into a whorl of vitality around and in each body, and the Soul 
manifested in vital Nature seizes on and is seized 1^ that cunent, 

AiMpVlAw ***** tUW B XyS ^MI 
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ni un amas de sensations, d*id^ et de r&ultats d’id6es cm de 
sensations avec un grand Vide ou un grand Z6to bdatifique par- 
derri^re, vers lequd nous devons nous efibrcer conune vers la 
vraie v6rit6 de notre non-existence dtemelle. Nous disons que le 
Moi est une rdalitd et Tunivers une rdalitd du Moi, une rdalitd 
de la conscience du Moi et pas seulement une force ou une forma¬ 
tion matdrielle, et qu’il est ndanmoins rdel ou, plutdt, d’autant 
plus rdel pour cette raison. Pourtant, bien que Punivers soit un 
fait et non une fiction, un fait du divin et de Tuniversel et non une 
fiction du moi individuel, P^at de notre existence id-bas n’en est pas 
moinsim dtat d’ignorance, ce n’est pas la vraie vditdde notre Stre. 
Nous nous concevons faussement, nous nous voyons autrement 
que nous ne sommes; nous vivons dans une relation fausse avec 
notre milieu, parce que nous ne connaissons ni Punivers ninous- 
mdnes tels que nous sommes r^ement, nous nous connaissons 
avec une vision tmparfaite qui se fonde sur la fiction temporaire 
que PAme et la Nature ont dtablie entre dies pour la commodity 
de Pego dans Pdvolution. Et cette faussetd est la source d’une per¬ 
version, d’une confusion et d’une soufirance gdndrales qui k chaque 
pas assi^ent notre vie intdrieure autant que nos fdations avec 
notre milieu. Notre vie personnelle et notre vie commune, notre 
commerce avec nous-m^es et notre commerce avec nos sem- 
blables sont fondds sur une faussetd et, par consdquent, sont faux 
dans leur prindpe et dans les mdthodes qui les gouvement, bien 
que, it travers toute cette erreur, une vdritd grandisse et cherdie 
sans.oesse k s’mtprimer. La Connaissance est done d’une impor¬ 
tance suprdme pour Phomme, non ce qu’on appelle la connaissance 
pratique de la vie, mais la connaissance profonde du Moi et de la 
Nature^, sur laqu^e seule une vraie pratique de la vie peut se fonder. 

L’erreur vient d’une identification fitusse. La Nature a erdd 
au sein de son unitd matdnelle des corps qui semblent sdpards et 
qui sont enveloppds, habitds, possddds, udlisds par I’Ame telle 
qu’elle se manifeste dans la Nature matdrielle; I’Ame, oublieuse 
d’elle-mdme, a seulement Pexpdrience de ce noeud particulier dans 

’ et taxuoejfUbia 


5 



BUUSriK OF SRI AOSGBINDO INIRRNATIONAL OBNTRE OF EDUCATION 


is imprisoned momentarily in that little whirling vortex of life. 
The Soul, still forgett in g itself, says, 'T am this life**; it thinks 
of itself as the lifo, craves with its cravings or desires, wallows 
in its pleasures, ble^ with its wounds, rushes or stumbles with its 
movements. If it is still mainly governed by the body-sens^ it 
identifies its own existence with that of the whorl and thinks^ 
“When this whorl is dissipated by the dissolution of the body round 
which it has formed itself, then / shall be no more.** If it has been 
able to sense the current of life which has formed the vortex, it 
thinks of itself as that current and says, “I am this stream of lifi^ 
I have entered upon the possession of this body, I shall leave it 
and enter upon the possession of other bodies : I am an immortal 
life revolving in a cycle of constant rebirth.** 

But again Nature has created within her mental unity, formed 
in the universal Mind separate-seeming dynamos as it were of 
mentality, constant centres for the generation, distribution and 
reabsorption of mental force and mental activities, stations as it 
were in a S3rstem of mental telegraphy where messages are con¬ 
ceived, written, sent, received, deciphered, and these messages 
and these activities are of many kinds, sensational, emotional, 
perceptual, conceptual, intuitional, all of which the Soul mani¬ 
fested in mental Nature accepts, uses for its outlook on the world 
and seems to itself to project and to receive their shodcs, to suffer 
or to master their consequences. Nature instals the base of these 
dynamos in the material bodies she has formed, makes these 
bodies the ground for her stations and connects the mental with 
the material by a nerve-system full of the movement of vital 
currents through whidi the mind becomes conscious of the material 
world and, so far as it chooses, of the vital world of Nature. Other¬ 
wise the mind would be conscious of the mental world first and 
chiefly and would only indirectly g^pse the materiaL As it is, 
its attention is fixed on the body and the material world in whidi 
it ha^ been installed and it is aware of the rest of existence only 
dimly, indirectly or subconsciously in that vast remainder 
itsdf with regard to which superfidally it has become irresponsive 
and oblivious. , ..r . ; . ' . 
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la mati^ et die dit: "Jc siiis ce corps**. Elle pense qu’dle est le 
corps, die souffre avec le corps, jouit avec le corps, est Bvec le 
corps, est dissoute avec le corps, ou, du moins, c*est ainsi qu'dlle 
voit son existence personnelle. De plus, la Nature a cr66 au sein 
de Tunit^ de sa vie universelle, des courants de vie qui semblent 
s^ar^ et qui forment des tourbillons de vitality autour de chaque 
corps et en chaque corps; rAme, tdle qu*dle se manifeste dans la 
Nature vitale, se saisit de ce courant ou est saisie par lui, et, mo> 
mentandnent, est emprisonn^ dans ce petit vortex tourbillon- 
nant qu*on appelle vie. L’Ame, encore oubHeuse d*elle>mdne, dit: 

suis cette vie**; elle pense qu’elle est la vie, ddire avec ses 
ddirs, se vautre dans ses plaisirs, saigne de ses blessures, se pr6d~ 
pite ou trdbuche avec tous ses mouvements. Si elle est encore et 
surtout gouvemde par les sensations du corps, die identihera son 
existence k celle de ce tourbillon et pensera : ^'Quand ce tourbillon 
sera dissip6 par la dissolution du corps autour duqud il s*est 
formd, alors je ne serai plus’*. Et si eUe a capable de perce- 
voir le courant de vie qui a form6 ce vortex, elle pensera qu’elle 
est ce courant et dira: Je suis ce courant de vie; j*ai pris posses¬ 
sion de ce corps, je le laisserai et prendrai possession d’autres 
corps; je suis la vie immortelle et je toume dans le cyde des 
renaissances sans fin”. 

Aiais ce n’est pas tout; la Nature a cr66 et fonn6 au sein de son 
unit6 mentale, dans le mental universd, des dynamos de menta¬ 
lity si Ton pent dire, qui semblent sdpar^es, des centres constants 
de gdndration, de distribution et de rdabsorption de la force mentale 
et des acdvit^ mentales, des sortes de ''postes** dans un systdne 
de td^graphie mentale ou des messages sont con 9 us, 6crits, en- 
voy6s, re^us, d^chiffi:^; ces messages et ces activity sont de toutes 
sortes : sensoriels, dnotifs, perceptuds, conceptudls, intuiti&, et 
ils sont tous re^us par I’Ame telle qu’elle se manifeste dans la 
Nature mentale; elle s’en sert pour se faire une id^ du monde 
et a I’impression que c’est elle qui les dmet et qui refoit kurs chocs, 
die qui subit ou qui dmnine leurs consequences. La Nature installe 
1 e de ces dynamos Hans les corps matdrids qu’dle a forme^ 
die fidt de ces corps le sol de ses "posies** et rdmit le mental 
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The Soul identifies itself with this mental dynamo or station 
and says *T am this mind.*’ And since the mind is absorbed in the 
bodily life, it thinks *T am a mind in a living body” or, still more 
commonly, **I am a body which lives and thinks.” It identifies 
itsdf wi& the thoughts, emotions, sensations of the embodied 
mind and imagines that because when the body is dissolved all 
this will dissolve, itself also will cease to exist. Or if it becomes 
conscious of the current of persistence of mental personality, it 
thinks of itself as a mental soul occupying the body whether once 
or repeatedly and returning from ear^y living to mental worlds 
beyond; the persistence of this mental b^g mentally enjoying or 
suffering sometimes in the body, sometimes on the mental or 
vital plane of Nature it calls its immortal existence. Or else, because 
the mind is a principle of light and knowledge, however imperfect, 
and can have some notion of what is beyond it, it sees the possibility 
of a dissolution of the mental being into that which is beyond, some 
Void or some eternal Existence, and it says, “There I, the mental 
soul, cease to be.” Such dissolution it dr^s or desires, denies or 
affirms according to its measure of attachment to or repulsion 
from this present play of embodied mind and vitality. 

Now, all this is a mixture of truth and falsehood. Mind, Life, 
Matter exist and mental, vital, physical individualisation exists 
as fiKXs in Nature, but ffie iden^cation of the soul with these 
things is a false identification. Mind, Life and Matter are our¬ 
selves only in this sense that they are principles of being which 
the true self has evolved by the meeting and interaction of Soul and 
Nature in order to express a form of its one existence as the Cosmos. 
Individual mind, life and body are a play of these principles 
vdiich is set up in the commerce of Soul and Nature as a means 
for the expression of that multiplicity oi itsdf of which the one 
Extstenoe is eternally capable and which it holds eternally invdved 
in its unity. Individual niind, life and body are fornis (ff oursebres 
in so fin as we are centres of the multipUaty of the Qn^ universd 
Mind, life and Body are also form of our sdf, because we are 
that One in our being. But the sdf is more than universal or 
individual mind, life and body and when we limit ourselves by 


8 



bulletin DU CENTRE INTERNATIONAL D*6dUCAT10N SRI AUROBINDO 


a la xnadire par rni systhne nerveux qui vibre avec tous ks ocnirants 
vitaux et pennet au mental de devenir consdent du monde matd* 
riel et, pour autant qu’il le veuille, du monde vital dans la Nature. 
Autrement, le mental serait d’abord et surtout consdent du mimde 
mental et il ne percevrait qu’indireaement le monde matdid. 
Grftce 4 cette organisation son attention est done jfix^ sur le corps 
et le monde materiel ou il a €t6 install^, et il ne per 9 oit le reste de 
rexistence que vaguement, indirectement ou sub^nsdemment, 
dans ce vaste reste de lui-mdne, auqud, k la surface, il ne r^nd 
plus ou qu’il a oublie. 

L’Ame s’identifie a cette dynamo ou ^ ce poste mental et elle 
dit: ''je suis ce mental”. Et comme le mental est absorbd dans la 
vie corporelle, elle pense: “Je suis un mental dans un corps 
vivant” ou, plus fr^uemment encore, "Jc suis un corps qui 
vit et qui pense”. Elle s’identifie aux pensdes, aux Emotions, aux 
sensations du mental incam6 et s’imagine que, puisque tout cela 
sera dissous quand le corps se dissoudra, elle aussi cessera d’exister. 
Ou, si elle devient consdente du courant persistant qu’est la person- 
nalitd mentale, elle pensera qu’elle est une ame mentale occupant 
un corps, soit une fois seulement soit d*une h.qon rdpdde, et 
qu’elle retoumera de la vie sur la terre ^ des mondes mentaux, dans 
I’au-deli; elle appellera existence immortelle cette persistance de 
I’etre mental, un dre qui est heureux ou qui souffre mentalement, 
tantdt dans un corps, tantdt sur le plan mental ou sur le plan 
vital de la Nature. Ou bien, parce que le mental est un prindpe 
de lipnide et de connaissance, si imparfait soit-il, et qu’il pent 
avoir, qudque notion de cc qui le d^asse, Time verra que I’dre 
mental pent se dissoudre dans ce qui est au-del4 de lui, dans un Vide 
ou une Existence dtemelle, et elle dira : moi. Time mentale, 

je cesse d’etre”. Elle craindra ou ddsirera cette dissolution, la niera 
ou I’affirmera selon son attachement ou sa r^ulsion pour le jeu 
actuel du mental et du vital tels qu’ils sont incam^s dans la mati^e. 

£videmment, cette fa 9 on de voir est un mdlange de vdiitd et 
de mensonge. Le mental, la vie et la mati^e existent I’individuali- 
sation ment a le, vitale et physique existe; ce sont des faits dans la 
Nature maia ridcntification de I’dme avec ces choses est une identi- 
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identification with these things, we found our knowledge on a fidse- 
hood, we fidsify our determining view and our practical expe¬ 
rience not only of our self-being but of our cosmic existence and 
of our individuai activities. 

The Sdf is an eternal utter Being and pure existence of which 
all these things are becomings. From this knowledge we have to 
proceed; this knowledge we have to realise and make it the founda¬ 
tion of the inner and the outer life of the individual. The Yoga 
of Knowledge, starting from this primary truth, has conceived a 
negative and positive method of discipline by which we shall get 
rid of these false identifications and recoil back from them into 
true self-knowledge. The negative method is to say always “I 
am not the body” so as to contradict and root out the false idea 
*T am the body,” to concentrate on this knowledge and by renun¬ 
ciation of the attachment of the soul to the physical get rid of the 
body-sense. We say again “I am not the life” and by concentra¬ 
tion on this knowledge and renunciation of attachment to the vital 
movements and desires, get rid of the life-sense. We say, finally, 
*T am not the mind, the motion, the sense, the thought” and by 
concentration on this knowledge and renunciation of the mental 
activities, get rid of the mmd-sense. When we thus constantly 
create a gulf between ourselves and the things with which we 
identified ourselves, their veils progressively M away from us 
and the Self begins to be visible to our experience. Of that then 
we say “I am That, the pure, the eternal, the self-blissful” and by 
concentrating our thought and being upon it we become That 
and are able finally to renounce the individual existence and the 
Cosmos. Another positive method belongii^ rather to the Ri^a- 
yoga is to concentrate on the thought of the Brahman and shut 
out fiom us all other ideas, so that this dynamo of mind shall 
cease to work upon our external or varied internal existence; b:^ 
mental cessation the vital and physical play also shall fidl to rest 
in an etemal samadhi, some inexpressive deepest trance of the 
being in svhich we shall pass into the absolute Existence. 

This discqdine is evidently a self-centred and exclusive inner 
movement which gets rid of the world by denying it in thon^ 
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fication fausse. Le mental, la vie et la marine sont nous-mteies, 
mais en ce sens seulement que oe sont des prindpes d’etre que te 
vrai Moi a 6tablis par la rencontre et Taction rddproque de TAme 
et de la Nature afin d’exprimer telle ou telle forme particulide de 
son existence une sous son aspect cosmique. Le mental, la vie 
et le corps individuds sont seulement un jeu particulier de ces 
prindpes, et ce jeu, n6 des relations de TAme et de la Nature, est 
un moyen d’exprimer la muldplidt^ dont TExistence une est 
dernellement capable et qu’demellement elle condent involude 
en son unit^. Le mental, la vie et le corps individuels sont nous- 
mdnes dans la mesure ou nous sommes des centres de la muld- 
plidt6 de TUn; le mental, la vie et le corps universds sont aussi 
des formes de notre moi, parce que, dans notre ^e, nous sommes 
TUn. Mais le moi est plus que le mental, plus que la vie et le 
corps universds ou individuds, et, quand nous nous limitons en 
nous idendfiant k eux, nous fondons notre connaissance sur un 
mensonge, nous fals^ons non seulement la vision directrice et Tex- 
perience pradque de notre Stre propre, mais la vision et Texp^rience 
de notre existence cosmique et de nos acdvitds individuelles. 

Le Moi est un £tre dtemel et supreme, une pure existence 
dont tomes les choses sont le devenir. Cest de cette connai s sance 
que nous devons pardr; c’est cette connaissance que nous devons 
realiser et sur laquelle nous devons fonder la vie intdrieure et 
extdrieure de Tindividu. Le yoga de la Connaissance, partant de 
cette vdritd premise, a congu une double disdpline, ndgadve et 
positive, qui nous aiders ^ nous ddbarrasser de ces identifications 
fausses en nous en ddtachant pour entrer dans la vraie connaissance 
de soi. La m^thode negative consiste k se rdpeter constamment: 

ne suis pas le corps”, afin de contredire et de ddadner Tidde 
fausse: ''Je suis le corps”, de se concentrer sur cette connais- 
sance et, par le renoncement de Tfime k son attachement pour 
le physiqiK, de se d6barrasser du sentiment du corps. Nous 
r^dtonns aussi: "Je ne suis pas la vie” et, en nous conoentiant 
sur cette ^yn^aissanre et en renon^ant k Tattachement pour les 
mouvements et les d^sirs vitaux, nous nous d^banassoons du 
sentiment de la vk. Finalement, nous r^6terons: “Jc ne suis 
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and shutting the eyes of the soul to it in vision. But the universe 
is there as a truth in God even though the individual soul may 
have shut its eyes to it and the Self is there in the universe really 
and not falsely, supporting all that we have rejected, truly immanent 
in all things, really embracing the individual in the universal as 
well as embracing ^e universe in that which exceeds and transcends 
it. What shall we do with this eternal Self in this persistent 
universe which we see encompassing us every time we come out 
of the trance of inner meditation ? The ascetic Path of Knowledge 
has its solution and its discipline for the soul that looks out on the 
universe. It is to regard the immanent and all-encompassing and 
all-constituting Self in the image of the ether in which all forms 
are, which is in all forms, of which all forms are made. In that 
ether cosmic Life and Mind move as the Breath of things, an 
atmospheric sea in the ethereal, and constitute from it all these 
forms; but what they constitute are merely name and form and 
not realities; the form of the pot we see is a form of earth only and 
goes back into the earth, earth a form resolvable into the cosmic 
Life, the cosmic Life a movement that £dls to rest in that silent 
immutable Ether. Concentrating on this knowledge, rejecting all 
phenomenon and appearance, we come to see the whole as an 
illusion of name and form in the ether that is Brahman; it becomes 
unreal to us; and the universe becoming unreal the immanence 
becomes unreal and there is only the Seif upon which our mind 
has falsely imposed the name and form of the universe. Thus 
are we justified in the withdrawal of the individual self into the 
Absolute. 

Still, the Self goes on with its imperishable aspect of imma¬ 
nence, its immutable aspea of divine envelopment, its endless 
trick of becoming each thing and all things; our detection ci the 
dieat and our withdrawal do not seem to affect one tittle either 
the Self or the universe. Must we not then know also what it is 
that thus persists superior to our acceptance and r^ection and 
too great, too eternal to be affected by it ? Here too there must 
be some invincible reality at work and the integrality of Knowledge 
that we shall see and realise i^ otherwise it may prove that 
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pas le mental, pas le mouvement, pas ks sens, pas la pens^** et, en 
nous ooncentrant sur cette connaissance et enrenon 9 antaux 8 cd- 
vit6s mentales, nous nous d^barrasseions du sentiment du mental. 
Crdant un abfme constant entre nous-mfimes et les choses avec les- 
quelles nous nous identifions, leurs voiles tomberont de nos yeux 
peu k peu et le Moi commencera k se fake visible k notre experience. 

lors nous dkons: suis Cela, le pur, T^temel, le bien- 

heureux” et, en concentrant notre pens^ et notre toe sur Cela, 
nous deviendrons Cela, jusqu’au moment oi^ finalement, nous 
serons capables de renoncer Texistence individuelle et au cosmos. 
Une autre mtoiode positive, qui rel^e plutdt du rijayoga, consiste 
^ se conc^trer sur la pens^ du Brahman et It se fermer a toute 
autre id6e afin que la dynamo mentale cesse de s’appliquer k 
notre existence exttoeure ou aux variations de notre existence 
inttoeure; avec Tarr^ du mental, le jeu vital et physique aussi entrera 
dans le repos d*un samadhi etemel, dans une profonde et inex- 
primable transe de 1* toe d’oii nous passerons k TExistence absolue. 

Cette discipline consiste done, 6videmment, k se centrer sur 
soi et k tout exdture afin de se debarrasser du monde en le niant 
dans la pensde et en fermant les yeux de r§me pour ne plus le vok. 
Mais Tunivers est li et il est une vtot6 de Dieu, quand bien 
mtoie l*toie individuelle aura ferm6 les yeux pour ne plus le vok; 
le Moi est k dans I’univers, r^ellement et non faussement, soutenimt 
tout ce que nous avons rqetd, immanent vraiment en toute chose, 
englobant r^ellement Tindividu dans Tunivers autant qu’il englobe 
I’univejjs dans ce qui le d^asse et le transcende. Que ferons-nous 
de ce Moi tomel dans oet univers persistant que nous verrons 
autour de nous diaque fois que nous sortkons de la transe de 
notre meditation interieure ? La voie asetoque de la Connaissance 
a aussi une solution et une discipline pour Time qui regarde I’uni¬ 
vers, e’est de considdrer le Moi immanent qui embrasse tout 
et constitue tout comme une ^rm d’dther dans lequel sont toutes 
les formes, qui est dans toutes les formes et dont toutes les formes 
sont fokes. Dans cet ether, la vie cosmique et le mental cosmique 
se menvent, SoufSe des choses, comme une mer atmospheiique 
dans rethere, et de oe SoufSe toutes les formes sont oonstkuees; 
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our own knowledge and not the Lord in the universe was the 
cheat and the illusion. Therefore we must concentrate again and 
see and realise also this which persists so sovereignly and must 
know the Self as no other than the Supreme Soul which is the 
Lord of Nature, the upholder of cosmic eidstence by whose sanction 
it proceeds, whose will compels its multitudinous actions and 
determines its perpetual cycles. And we must yet concentrate 
once again and see and r^lise and must know the Self as die 
the one Existence who is both the Soul of all and the Nature of 
all, at once Purusha and Prakrid and so able both to express 
himself in all these forms of things and to be all these formations. 
Otherwise we have excluded what the Self does not exclude and 
made a wilful choice in our knowledge. 

The old ascetic Path of Knowledge admitted the unity of things 
and the concentration on all these aspects of the one Existence, 
but it made a distinction and a hierarchy. The Self that becomes 
all these forms of thing is the Virat or universal Soul; the Self 
that creates all these forms is Hiranyagarbha, the luminous or 
creatively percq>tive Soul; the Self that contains all these things 
involved in it is Pr^na, the conscious Cause or originally determin¬ 
ing Soul; beyond all these is the Absolute who permits all this un¬ 
reality, but has no dealings with it. Into That we must withdraw 
and ^ve no farther dealings with the universe, since Knowledge 
means the final Knowledge, and therefore these lesser realisations 
must fall away from us or be lost in That. But evidently ficom 
our point of view these are practical distinctions made by the mind 
which have a value for certain purposes, but no ultimate value. 
Our view of the world insists on unity; the uifiversal Self is not 
dififerent from the perceptive and creative, nor the perceptive 
from the causal, nor the causal firom the Absolute, but it is one 
**Self-being which has become all becomings,** and which is 
not any other than the Lord who manifests Hhnsdf as all these 
individual existences nor the Lord any other than the sole-existing 
Brafanian who verily is aU this that we can see, sense, live or menta- 
Hse. That Sd^ Lord, Brahnian we would know that we may realise 
oor/unity witii it and with all that it manifests and in unity 
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mais oe qa’ii oonsdtiie sont setilement des noms et des 
n(m des rdalit^s; la forme du pot que opus voyons n*est qa'iuie 
forme de terre et retouine h la terre; la tore, une forme qui se 
r6sout en vie cosmique; la vie cosmique, im mouvement qui 
repose dans cet £ther silendeux et immuable. Nous concentrant 
sur cette ooxmaissance, rejetant tout phdnomdie et toute apparenoe, 
nous finissons par voir que tout est une illusion de noms et de formes 
dans rdther qui est Brahman; tout devient irrdel pour nous; et 
I’univers devenant irrdel, Timmanence devient irrdelle et il ne 
reste plus que le Moi sur lequel notre mental avait hiussement 
jet^ le nom et la forme de I’univers. Ainsi, nous justifions le retrait 
du moi individuel dans PAbsolu. 

Pourtant, le Moi persiste avec son impdrissable aspect imma¬ 
nent, son immuable enveloppement divin, il continue sans fin 
son mauvais tour de devenir chaque chose et toutes les choses; 
que nous ayons ddjoud la tromperie et plid bagage ne semble pas 
affecter le moins du monde le Moi ou Tunivers. Ne faut-il done pas 
chercher aussi 4 savoir ce qui persiste ainsi, plus grand que notre 
acceptation ou notre rejet et trop grand, trop dtemel pour en 
dtre afieetd ? Il doit y avoir, id aussi, Toeuvre d’une invindble 
rdalitd et si notre connaissance se veut intdgrale il fiiut que nous 
voyions et rdalisions cette rdalitd, autrement il pourrait dtre prouvd 
que e’est notre propre connaissance qui dtait trompeuse et illusoire, 
et non le Sdgneur dans Tunivers. Par consdquent, nous devons 
aussi nous concentrer pour voir et rdaliser cela qui persiste si 
souverainement et nous devons ddcouvrir que le Moi n’est nul autre 
que rAme suprdme, et que cette Ame est le Seigneur de la Nature, 
le soutien de Pezistence cosmique et rordonnateur de son mouve¬ 
ment; dest Sa volontd qui contraint la multitude des actions de cette 
existence et ddtermine ses cycles sans fin. Enfin, nous devons nous 
concentrer davantage encore et voir, rdaliser, ddcouvrir que le Moi 
est P ETiste nce qui est 4 la fois PAme de tout et la Nature de 
tout, 4 la fins Pourousha et Prakriti, et done capable, 4 la fois, de 
s*exprimer 4 travers toutes ces formes et d*dtre toutes oes fixrmes. 
Sinon, nous gardnnm 06 que le Moi n’exdut pas et vidons volonr 
taireoaent notre connaissance. 
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we would live. For we demand of knowledge that it shall unite; 
the knowledge divides must always be a partial knowing 
good for oertiun practical purposes; the knowledge that unites 
is thB knowledge. 

Therefore our integral Yoga will take up these various disci¬ 
plines and concentrations, but harmonise and if possible fuse 
them by a synthesis which removes their mutual exclusions. Not 
realising die Lord and the All, only to reject them for silent Self 
or unknowable Absolute as would an exdusivdy transcendental, 
nor living for the Lord alone or in the All alone as would an exdu¬ 
sivdy Theistic or an exdusivdy Panthdstic Yoga, the seeker of 
integral knowledge will limit himself ndther in his thought nor 
in his practice nor in his realisation by any religious creed or philo¬ 
sophical dogma. He will sedt the Truth of existence in its complete¬ 
ness. The andent disdplines he will not reject, for they rest upon 
eternal truths, but he will give them an orientation in conformity 
with his aim. 

We must recognise that our primary aim in knowledge must 
be to realise our own supreme Self more than that Sdf in others or 
as the Lord of Nature or as the All; for that is the pressing need of 
the individual, to arrive at the highest truth of his own being, to set 
ri^t its disorders, confusions, false identifications, to arrive at its 
right concentration and purity and to know and mount to its source. 
But we do this not in order to disappear into its source but so 
that our vdiole existence and all the members of this inner kingdom 
may find thdr right basis, may live in our highest sdf, live for 
our highest self only and obey no other law than that which proceeds 
fimn our highest self and is given to our purified being without 
any falsification in the transmitting mentality. And if We do this 
ri^itly we shall discover that in finding this supreme Sdf we have 
found the one Self in all, the one Lord of our nature and of all 
Nature;, the All of oursdves who is the All of the universe. Fofthis 
that we see in oursdves we must necessarily see everywhere, sinoe 
that b the truth of Hb unity. By discovoing and using dgjhdy 
the Truth of our being the barrier between oiv indbidnality 
and the universe will necessarily be farced open and caatraway 
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L’andenne voie asc6tique de la Coimaissance admettait Funtt^ 
des choses et que Fon se concentre sur les divers aspects de FEzisr 
tence une, mais eUe £usait une distinction et ime hidrarchk. Le 
Moi qui devient toutes les formes des choses est le Virlt, ou FAme 
umverselle; le Moi qui cr^ toutes ces formes est Hiranyagarbha, 
rAme lumineuse a la perception cr^atrice; le Moi qui contient 
toutes ces choses involutes ^ lui, est Prijna, la Cause consdente ou 
Ame d6terminante k Forigine; au-del4 se trouve FAbsolu qui permet 
toute cette irr^te mais n’a rien k voir avec elle. £n Cda nous 
devons nous retirer et n’avoir plus rien k voir avec Funivers, 
puisque la seule Connaissance est la Connaissance finale et, par 
suite, les realisations moindres doivent Stre abandonndes ou se 
perdre en Cela. Mais de notre point de vue, evidemment, toutes 
ces distinctions pratiques fabriqudes par le mental ont peut-Stre 
qudque valeur a certains egards, mais pas de valeur ultime. Notre 
vision du monde affirme Funite; le Moi universel n*est pas different 
du Moi qui per 9 oit et qui crde, ni le Moi qui per^oit different du 
Moi causal, ni le causal de FAbsolu; ce Moi est Funique "Existant- 
en-soi qui est devenu tous ces devenirs” et II n’est nul autre 
que le Seigneur qui se manifeste sous la forme de toutes ces exis¬ 
tences individuelles, et le Seigneur non plus n’est nul autre que le 
Brahman seul-existant qui, en verite, est tout ced que nous pouvons 
voir, sentir, vivre ou men^scr. Ce Moi, Seigneur, Brahmw, nous 
devons le connaitre afiu de rddiser notre unit^ avec Lui et avec 
tout ce qu’Il manifeste, et dans cette unit^ nous devons vivre. Car 
nous exigeons de la connaissance qu’elle unisse; la connaissance 
qui divise ^t toujours, n^cessairement, un savoir partiel, bon 
pour certains desseins pratiques; la connaissance qui unit est la 
connaissance. 

consequent, notre yoga integral adoptera toutes ces disd** 
plines et ces concentrations diverses, mais il les harmonisera et, si 
possible, les fondra en une synthese qui enieve leurs exdusions 
mutuellM. Le chercheur de la connaissance integrale ne reaUkra 
pas le et le Tout dans le seul but de les rejeter en faveur 

d’un Aloi ou d’un Absolu inconnaissable, comme le 

feiait UB yoga exdusivement transcendantal; il ne vivra pas non phis 
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and the Truth that we realise in our own being cannot fiul to 
realise itself to us in the universality whidi will then be our sdf. 
Realising in ourselves the *T am He” of the Vedanta, we cannot 
but realise in looking upon all around us the identical knowledge 
on its other side, *Thou art That.” We have only to see how 
pracdcally the discipline must be conducted in order that we may 
arrive successfully at this great unification. 


Sri Aurobindo 


Education 

We are not here to do (only a little better) what the others do. 
We are here to do what the others cannot do because they do 
not have even the idea that it can be done. 

We are here to open the way of the Future to children who belong 
to the Future. 

Anything else is not worth the trouble and not worthy of Sri 
Aurobindo's help. 

6-9-1961. The Mother 


Education 

Nous ne sommes pas id pour faire (peut-^tre un peu ndeux) ce 
que Us autres font. 

Nous sommes id pour faire ce que les autres ne peuvent pas 
faire parce q^Us rCont mime pas VidSe que cda pent itre fait. 

Nous voulons ouvrir la voie de Favenir aux enfants qui appar~ 
Eennent d Vavemr. 

Tout U reste ne vaut pas la peine d*itre fait et tFest pas digne 
de Paide que Sri Aurobindo nous dame. 

, 6-9-1961. La Mire 
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pour le seul Seignoir ou seulement dans le Tout, comme ]e ferait 
un yoga ezdusivement th6iste ou exdusivemeiit panthdste; il ne se 
laissera limiter ni dans sa pensde ni dans sa pratique, ni dans sa 
realisation par aucune croyance religieuse ou aucun dogme philo- 
sophique. II cherchera la Verite de I’existence dans sa totalite. 
II ne rejettera pas les andennes disdplines, car elles sont bashes 
sur des veiites dtemelles, mais il leur donnera une orientation 
conforme A son but. 

Certes, le but premier de la connaissance doit Stre de realiser 
notre propre Moi supr&ne, plus que ce mdne Moi dans les autres 
ou plus que le Seigneur de la Nature ou que le Tout, car le besoin 
urgent de Tindividu est d’arriver A la plus haute verite de son 
etre, de r6parer ses ddsordres, ses confusions, ses busses identifi¬ 
cations, d’arriver k la vraie concentration et A la vraie purete et de 
connsdtre sa source et d’y remonter. Mais le but n’est point de 
disparaitre dans la source; le but est que toute notre existence et 
tons les membres de ce royaume int^eur puissent trouver leur 
base viritable, puissent vivre dans notre moi le plus haut et pour 
notre Moi le plus haut seulement, et n’obdr qu’A la seule loi qui 
proc6de de notre moi le plus haut, et que cette loi s’exprime dans 
notre £tre purifii sans que le mental la falsifie en la transmettant. 
Et si nous suivons correctement ce prindpe, nous nous apercevrpns 
qu’en dicouvrant ce Moi supreme, nous avons d^couvert le Moi 
unique en tout, I’unique Seigneur de notre nature et de toute la 
Nature, le Tout de nous-m&nes qui est le Tout de Tunivers. 
Car cuque nous voyons en nous-mdnes, nous le verrons ndcessaire- 
ment partout, puisque telle est la vdiitd de Son unitd. Si nous 
d^couvrons et utilisons correctement la Vdrit^ de notre £tre, la 
barrio entre notre individuality et I’univers sera nycessairement 
brisye, et la Vyrity que nous avons ryalisye dans notre dtre ne peut 
manquer de se manifester k nous dans Tunivers qui, alors, sera notre 
md. Ryalisant en nous-mymes le "Je suis Lui” du Vyddnta, 
nous ne pouvons manquer, en r^ardant autour de nous, de ryaliser 
I'autie edty de cette rndme connaissance : "Tu es Cda**. Reste k 
voir, piatiquement, comment il fimt organiser notre disdpline 
pour parvenir k cette grande unification. 


Sri Adrobindo 



Entretiens 


Suite de ce que la Mhe a dit en riponse d la question 
suivante et qui a paru dans le Bulletin du mois d'adut 

mu p- 110 : 

Quelles sont les toutes premieres ckoses que la Force supra- 
mentale va vouJoir diloger, ou qu'elle essaie de dlloger, 
afin que tout soit d sa placets individuellement et cosmique- 
ment? 

‘pvfiLOGER ? Est-ce qu’eOe "d^logera” quelque chose ? ■— 
^ Si nous acceptons Tid^ de Sri Aurobindo, elle mettia 
chaque chose k sa place, c’est tout. 

II y a une chose qui, ntossairement, devra cesser, c’est la 
deformation, c’est- 4 -dire le voile de mensonge sur la Verite, parce 
que c’est cela qui est responsable de tout ce que nous voyons id. 
Si on enl^ve cela, les choses seront tout k fdt difirdrentes, tout 
k fait; elles seront comme nous les sentons, nous, quand nous 
sortons de cette consdence-li^. Quand on sort de cette consdence 
et que Ton entre dans la Consdence de Vdritd, c’est au point que 
I’on est dtonnd qu’il puisse y avoir quelque chose comme la souf* 
france et la misdre, et la mort, et tout cela; il y a une sorte d*etonne> 
ment, en ce sens que Ton ne comprend pas comment 9a peut se 
produire quand on a vraiment basculd de I’autre c^d. Aiais 
cette expdrience>l^ est d’habitude assodde k rexpdrienoe de rirrda- 
litd du monde tel que nous le connaissons, tandis que Sri Aurobihdo 
dit que cette perception de rirrdalitd du monde n’est pas ndoessaire 
pour vivre dans la consdence supramentale — c’est seulement 
I’irrdalitd du Mensonge, pas I’irrdalitd du moinde. Cest-l-dire 
que |e monde a une rdalitd en soi, inddpendante du Mensonge. 
Je ’suppose que c’est cela le premier effet du S uprameht al; 

' Notons qjt^vh pen plus tfltb Mtee mit comment^ r^^hodniie 66 ide Sd AxU6bttiixh 
oMl en die a *7 a pts de p6dd!» aais ladaissii 4ai dKMte qid afe KMf i lanr Ittde. 



Questions and Answers 


In contmuaiion of what The Mother said in answer to 
the following question which appeared in Bulletin August 

mi page no. 


What are the very first things that the supramental Force 
is going to dislodge or trying to dislodge, so that everything 
may ie in its place,^ individually and cosmically ? 


T^ISLODGE ? Will it “dislodge” anything ? If wc accept 
^ the idea of Sri Aurobindo, it will put ever3rthmg in its 
place, that is all. 

There is one thing that must necessarily cease; it is the de¬ 
formation, that is to say, the veil of falsehood upon Truth, because 
it is this that is responsible for all that we see here. If you remove 
that, things will be ^together different, altogether; they will be as we 
feel them when we ourselves are out of that consciousness. When 
we come out of that consciousness, when we enter into the G)n- 
sdousness of the Truth, it becomes even a matter of surprise for us 
that there can be anything like suffering and misery and death 
and all that; there is a kind of surprise in the sense that one does 
not understand how it can happen—^when you have truly turned 
over to the other side....But this experience is usually associated 
with the unireality of the world as we know it, whereas, Sri 
Aiw)lwjdo says that this perc^OT of the unieaKty (rf ^ 
is not necessary in order to live in the supramental consciousness—-it 
is only the unreality of the Falsehood, not the unreality, of theworld. 
That h to say, the world has a reality in itself, mdependem: of the 
Falsehood. 


1 suppose diat is the first effect of the Supramental;-die first 

*^flteA«t« littig MriWjUnrtMglMdctiiiunentedonaieqyhorimf6ftqfSriA««>btodo 
he Mqn tbit tiie» it BO tiOs only thingi iieiibc Si dkir flioe. 
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premier effet rindividu, parce que oela commenccra d*abord 
par rindividu. 

Get 6tat de conscience nouveau, il est probable qu*ii doit 
devenir un dtat amstant, mais alors un problhne se pose : com¬ 
ment est-ce que l*on peut rester en contaa avec le monde tdi qu’U 
est dans sa deformation ? parce que je me suis aper^ue d’une 
chose: quand cet dtat est tths fort en moi, tr^s fort, tellement 
fort qu’il peut rdsister ^ tout ce qui vient le tK>mbarder du dehors, 
si je dis quelque chose, les gens ne comprennent rien — rien. Par 
consequent, cela doit supprimer un contact utile. 

Comment serait une petite creation supramentale, un noyau 
d’acdon et de rayonnement supramental sur la terre, par example, 
pour ne prendre que la terre ? Est-ce que c*est possible ?... On 
oon9oit tr^s bien un noyau de creation surhumaine et des sur- 
hommes, e’est-e-dire des hommes qui ont ete des hommes et qui, 
par revolution et la transformation (au vrai sens du mot) sont 
arrives k manifester les forces supr^entales; mais leur origine est 
humaine et tant que leur origine est humain^ forcement il y a 
contaa; meme si tout est transforme, meme si les organes sont 
transformes en centres de force, il y a tout de mfime quelque 
diose d*humain qui reste, comma une coloration. Ce sont ces 
etres-Ii qui, suivant les traditions, decouvriront le secra de la aea- 
don supramentale direa^ sans passer par le processus de la 
Nature ordinaire, a e’est k travers eux que prendraient naissanoe 
les toes supramentaux proprement dits qui, eux, nicessairement, 
doivent vivre dans un monde supramental. Mais alors, commeDt 
se ferait le contaa entre ces toes a le monde ordinaire ? Comment 
concevoir la transformation de la Nature^ une transfixrmadon 
suffisante pour que cette a^don supramentsle puisse se produire 
sur la terre ? — )e ne sais pas. 

NatureUement, pour qu*une chose pareiUe se &sse^ il fimdra 
un temps assez considtoible, nous le savons, a il y aura probable- 
ment des topes, des degr^, des choses qtd apparaftront (que;, 
poor Ir moment, nous ne connaissons pas ou nous ne conoevons 
pas) a qui changenmt les condidons de la terre — c*est voir qud- 

ques^milliers d’anndes en avant 

/ 
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effect on the individual, for it begins first of all with the individuaL 

This state of new consciousness, it is probable, must become a 
constant state, but then a problem arises : how can one remain in 
contact with the world as it is in its defi>rmation ? because 1 
become aware of one thing: when this state is very strong in me, 
very strong, so strong that it is able to resist any thing that mi^ 
come to bombard it from outside, then if I say anything people do 
not understand at all, not at all; therefore it necessarily does 
away with all useful contact. 

How would it be like, if a little supramental creation, a nucleus 
of action and supramental radiation upon earth, for example, were to 
take up only the earth ? Is it possible ?.. .One can conceive very well 
of a nucleus of superhuman creation and of supermen, that is to say, 
men who were men and who, through evolution and transformation 
(in the true sense of the word), have succeeded in manifesting the 
supramental forces; but their origin is human and as their origin is 
human there is necessarily a contact; even if everything is trans¬ 
formed, even if the organs are transformed into centres of force, 
there remains nonetheless something human, like a colouring. It is 
these beings, according to the traditions, who will discover the 
secret of the direct supramental creation, without passing through 
the process of ordinary Nature and it is through them that the truly 
supramental beings will take birth, who must necessarily live in a 
supramental world. But then how would the contact be made bet¬ 
ween these beings and the ordinary world ? How to conceive of the 
transfopnation of Nature, a transformation sufficient to bring 
about ^ supramental creation upon earth ? I do not know. 

Naturally, for such a thing to happen a considerably long 
time is neded, as we know it; and there will probably be 
stages, steps, things which will appear (which for the nooment we 
do not know or whidi we do not conceive) and will diange the 
conditions of the earth—that means seeing some thousands cff 
years ahead. 

Thete lemains the problem, whether it is possible to make 
use of this notion of space, 1 mean the space cm the tecxestrial 
^obe ? Is it this notion of spacer I mean the space on the tc r re s - 
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Reste le ptobl^me: £st-il possible de se servir de oette 
nodond’espaoe, jevseuz dire Tespaoe sur le globe terrestre Est-il 
possible de trouver im endroit ob Ton pouirait cr^ I’embryonou 
le genne du SKmde futur supramental? Le plan^tait venu damtous 
ses ddtails, mats c’est un plan qui, dans son esprit etsaconsdeoce, 
n*est pas du tout conforme h ce qui est possible terrestrement, 
maintenant; cependant, dans sa manifestation la i^us matdridle, 
il 6tait bas^ sur les conditions terrestres. Cest fid^ d’une 
ville id^e qui serait le noyau d*un pays id6al et qui n’aurait 
de contacts que purement superfidels et extrdnement limits dans 
leurs effets, avec Testdieur. II faudrait done d^j^ — mais eda, c*est 
possible — concevoir un pouvoir suffisant pour que, k la fois, 
il soit une protection contre Tagression ou la mauvaise volont6 
(ce ne serait pas la protection la plus difficile k avoir) et contre 
rinffitration, le melange. Mais eda, on peut 4 la rigueur le conce¬ 
voir. Au point de vue social, au point de vue organisation, au point 
de vue vie intdieure, ce ne sont pas des probldnes; le probldne, 
e’est la rdadon avec ce qui n’est pas supramentalis6, pour empficher 
rinfiltradon, le mdange, c*est- 4 -dire pour empdeher que ce noyau 
ne ret(»nbe dans une erdidon inffirieure — il s*agit d’une p^riode 
de transidon. 

Tons ceux qui ont pens^ au probldne ont toujours imaging 
qudque chose qui 6tait inrannu du reste de rhumanitd comme 
dans une gorge de THirndlaya, par exemple, un endroit inconnu 
du reste du monde. Mais ce n’est pas une soludon; ce n’est pas 
une soludon du tout. 

Non, la seule soludon, e’est le pouvoir occult^ mais eda 
implique d 6 j 4 qu’un certain nombre d’individus soient arrive k 
une grande perfecdon de rddisadon avant que quoi que ce soit 
puisse se faire. Mais on peut concevoir que si cela peut se ffiire, 
on puisse avok, isol6 au milieu du monde extdieur (il n-y a pas de 
contacts, n*est*ce pas), un endroit oh tout serait ezacteajBnt 


* ,XittieiiQfie plut taid iur le Mtu de oette phiaK* Mite I’int mite 4 lire: **Je Pi4 ^ 
de ndae eStS I Coet db da oM 04 ta noiioii d^eveoe phN ii ^ 



bullstik of SRI AUROBiNOo unmmaomL 


trial globe^ ? Is it possible to God a spot where one could^^icieRte 
the embryo or seed of the future supramental world ? llie jdaD 
came in all die details, but it is a plan which in its spirit and ooir^ 
sdousness, does not at all conform to what is possible tenettoaUy 
now; yet in its most material manifestation, it was based on tenes^ 
trial conditions . It is the concept of an ideal town which would be 
the nucleus of an ideal country and which would have contacts, 
purely superficial and extremely limited in their effects, with 
the outside world. One must then already concave—^that however 
is possible—of a power sufficiently strong to be at the same time 
a protection against aggression or bad will (it would not be a most 
difficult protection to have) and against in^tration and admixture. 
But that one can conceive, if absolutely necessary. From the 
social point of view, from the point of view of organisation, from 
the point of view of the inner life, those are not problems. The 
problem is the relation with what is not supramentalised, to 
prevent the infiltration, the admixture, that is to say, to prevent the 
nucleus from Ming back into a lower creation—^the question is 
about a period of transition. 

All those who have given thought to the problem have always 
imagined something unknown to the rest of humanity, like a gorge 
in the Himalayas, for exaxnple, a place unknown to the rest of 
the world. But this is not a solution; it is no solution at all. 

No, the only solution is the ocMt power, but that already 
implies, before anything can be done that a certain number of 
individuals must have reached a great perfection of realisation. 
But it can be omceived that if this can be done, one can have a spot 
isolated in the midst of the outside world (there are no contads, 
it is understood), a spot where eveiything would be exactly in its 
place, as an example. Each thing is exactly in its places each 
person exactly in his place, each movement ex^y in its place—and 
in its place in an ascending progressive movement without a 
relapse (thitt is to say, quite contrary to what happens in mrdimoy 


* .Aiked lubtequendy on the of tMa phtuej the Mother luiShed and Hdd : 
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k M place, oomme un ezemple. Chaque* chose est exactement k 
sa place, chaque personne exactement k sa place, chaque mouve- 
ment exactement k sa place — et 4 sa place dans un mouvement 
ascendant, progressif, sans recfaute (c*est-&-diie tout le contndie 
de ce qui se passe dans la vie ordinaire). Naturellement, cela 
supposerait une sorte de perfection, cela supposerait une sorte 
d’unit6» cela supposerait que les diff^rents aspects du Supreme 
puissent toe manifestos; et nOcessairement une beautO excepdon- 
nelle, une harmonie totale et un pouvoir suffisant pour tenir en 
Otat d’obOissance les forces de la Nature; par exemple, mOme 
si cet endroit tout entourO de forces de destrucdon, elles n’au- 
raient pas le pouvoir d’agir; la protecdon serait suffisante. Tout 
cela demande une extrtoie perfecdon chez les individus qui seraient 
les organisateurs d’une toose pareille. 

(silence) 

Au fond, on n’a jamais su comment ont OtO formOs les premiers 
hommes, la premiOie rOalisadon mentale. On ne sait pas si c’todent 
des individus isolOs ou des groupes, si cela s’est produit au milieu 
des autres ou dans Tisolement ? — je ne sais pas. Mais il pent y 
avoir une analogie avec le cas iiitur ^ la crOadon supiamentale. 
n n*est pas difficile de concevoir, dans la solitude de THimfilaya 
ou dans la solitude de la forOt vierge, un individu qui commence & 
crOer son pedt monde supramental autour de lui; c*est ffidle k 
concevoir. Mais la mtoie chose serait nOcessaire, il iaudiait qu’il 
soit arrivO 11 une perfecdon telle que son pouvoir agisse auto- 
madquement pour empficher Tintrusion, qu’automadquement son 
monde soit prot6g6, c’est-k-dire que tout dtoient Stranger ou 
contraire soit emp^6 d’approcto. 

On a racontd des histoires comme cela, de gens qui vivaient 
dans une solitude idtole. Ce n’est pas impossible k concevoir, du 
tout. Quand on est en rapport avec ce Pouvmr, au moment ^ il 
est en vous, on vdt bien que c’est un jeu d’enfimt; au point mtoie 
qu’il est possible de dumger certaines choses, d’exeroer une 
cono^ion sur les vibradons environnantes et les formes cnvinm- 
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life). Naturally, that presupposes a kind of perfection, that pre¬ 
supposes a kind of unity, that presupposes that the different aspects 
of the Supreme can be manifested; and necessarily, an exceptional 
beauty, a total harmony and a power strong enough to hold the 
forces of Nature under submission. For example, even if this 
spot were surrounded by the forces of destruction, they would 
not have the power to act, the protection would be sufficient. 
All that requires utmost perfection in the individuals who would 
be the organisers of such a thing. 

{silence) 

Indeed, nohody knows how the first men were formed, the 
first mental realisation. One does not know whether it was isolated 
individuals or groups, whether it happened in the midst of others 
or in isolation. I do not know. But there may exist an analogy 
with the future case of supramental creation. It is not difficult to 
conceive that an individual, in the solitude of the Himalayas or in the 
solitude of the virgin forest begins to create around him his little 
supramental world. It is easy to conceive. But the same thing 
would be necessary, he must reach such a perfection that his power 
would act automatically to prevent intrusion and automatk^y it 
would be protected, that is to say, any element contrary or foreign 
would be prevented from approaching. 

Stories of the kind have been told, of people who lived in an 
ideal solitude. It is not impossible at all to conceive that. When 
one is in contact with the Power, at the moment when it is in you, 
you see quite well that it is a diild’s play; it is even possible to 
chaise certain things, exert a contagion on the surrounding 
vibrations and forms which automatically begin to be supramenta- 
lised. All that is possible, but it is on the individual scale. Whereas, 
take the example of what is happening here, the individual dwelling 
even at the centre of all this chaos, there lies the difficulty 1 Does 
it not follow fixmi this very ffict that it h an impossibility to teadi 
a kind of perfiBction in the realtsatkni ? But the other case also, that 
of the seditaryin the forest is an examplethat does not prove that 
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nantes, qui, automatiquement, commencent k sc supramentaliser. 
Tout cela est possible, mais c’est k Tdchelle de Pindividu. Tandis 
que, prenons i’exemple de ce qui se passe id, i’individu qui reste 
au centre m£me de tout ce chaos, c’est ]k la difficult^ ! £st-ce que, 
de ce fait m^e, ce n’est pas une impossibility d’arriver k une sorte 
de perfection dans la ry^sation ? Mais I’autre aussi, I’isoiy dans 
la fordt, c’est I’exemple qui ne prouve pas du tout que le reste 
va pouvoir suivre; tandis que ce qui se passe id est dyj^ une action 
beaucoup plus rayonnante. C’est ce qui doit se produire k un mo¬ 
ment donny, cda doit se produire, nycessairement; mais le pro- 
bldne reste: est-ce que cela peut se produire en m^me temps 
ou avant que I’autre chose soit ryalisye : I’individu, I’unique 
individu supramentalisy ? 

II est yvident que la ryalisation, dans ces conditions de com- 
munauty ou de groupe, est beaucoup plus complete, intygrale, 
totale et, probablement, parfaite qu’aucune ryalisation individuelle, 
qui est toujours, ndcessairement, sur le plan extyrieur, matyriel, 
absolument limitye, parce que c’est seulement un mode d’etre, 
un mode de manifestation, un ensemble microscopique de vibra- 
doxis qui est touchy. 

Mais au point de vue de la facility du travail, je crois qu’il 
n’y a pas de comparaison. 


{silence) 

Reste le probiyme. Tous les gens, comme Bouddha et les 
autres, ont d*abord ryalisy, puis ils sont rentrys en contact avec le 
monde, alors c’est tr^s simple. Mais pour ce que j’envisage, 
est-ce que, de tester dans le monde, n’est pas une condition indis¬ 
pensable pour que la ryalisation puisse dtre totale ? 
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the rest of mankind will be able to follow; whereas what is happen¬ 
ing here is already a much more radiating action. That is what must 
happen at a given moment, that must happen necessarily; but the 
problem remains : can that happen at the same time or before 
the other thing is realised—^the individual, the one single 
individual supramentaUsed ? 

Evidently the realisation under the conditions of the commu¬ 
nity or the group is much more complete, integral, total and, 
probably, perfect than any individual realisation which is alwa3rs 
necessary on the external, material plane, absolutely limited, 
because it is only a mode of being, a mode of manifestation, a 
microscopic set of vibrations that is touched. 

But from the point of view of the easiness of the work, I believe 
there is no comparison. 


{silence) 

The problem remains. All people, like Buddha and others, 
had realised first and then entered in contact with the world; it is 
very simple. But in regard to what I have in view, is it not the 
indispensable condition for the realisation to be total that one 
remains in the world ? 
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Sri Aurobindo: His Life and Work 

Chapter II 

Sri Aurobindo in Baroda — V 
MOTHER INDIA 

India, my India, where the first human eyes awoke to heavenly light, 
All Asia’s holy place of pilgrimage, great Motherland of might! 
World-mother, first giver to humankind of philosophy and sacred 

lore. 

Knowledge thou gav’st to man. God-love, works, art, religion’s 
opened door.^ 

ClX months after Sri Aurobindo’s arrival at Baroda, he started 
^ contributing a series of political articles undo: ^e general 
title, '*New Lamps for Old'* to Induprakashi a weekly paper edited 
in Bombay by his Cambridge friend, K.G. Despande. “They were 
begun at die instance of K.G. Despande, ...but the first two articles 
made a sensation and fnghtened Ranade and other Congress 
leaders. Ranade warned the proprietor of the paper that, if this 
went on, he would surely be prosecuted for sedition. Accordingly 
the original plan of the series had to be dropped at the pr<^rietor’s 
instance. Despande requested Sri Aurobindo to continue in a 
modified tone and he reluctantly consented, but felt no farther 
interest and the articles were published at long intervals and finally 
dropped of themselves altogether.”^ 

Regarding his interview with Mahadeo Govind Ranade, Sri 
Aurobindo says in Ms Bengali book, Kara Kahmiy (The Story of my 


30 


^ The fint ttmie of Owijcncinlal Roy's Bengsli song, tnmtlMed hy Sri Aurobioilo. 
■ Sri Aurobindo oh Hmsrif end Oh tho Afefhsr, psge 3? 



Sri Aurobindo—Sa vie et son osuvre 


Chapitre II 

Sri Aurobindo d Barodfi—V 

NOTRE MfiRE LTNDE 

# 

Indc, mon Inde, oil les yeux humains s’ouvrirent k la lumiere 
celeste, pour la premiere fois, 

De route TAsie, terre sacr6e de pHeriuage, patrie grandiose ou 
s’est incam^ la force! 

M6re universelle, la premiere a doter Phumanit^ de philosophie 
et de science sacr^, 

A I’homme tu donnas la connaissance, Pamour divin, les oeuvres, 
Part et Pacces aux religions.^ 

ClX mois apres son arriv^e a Baroda, Sri Aurobindo se mit a 
^ ecrire une s^rie d’articles politiques, sous le titre general de 
‘*Nouvelles lampes a la place d’anciennes**, dans VIndouprakdsh, 
hebdomadaire ^t6 k Bombay par son camarade de Gimbridge, 
K.G. peshpand^. *Tls doivent leur origine k la sollicitation 
pressante de K. G- Deshpand^... mais les deux premiers articles 
ayant fait sensation, Ranad6 ainsi que les autres chefb du Congr^ en 
furent effray^s. Ramade s*avisa d’avertir le proprietaire de Phebdo- 
madaire qu*il serait certainement poursuivi, pour sedition, s’il 
continuait sur ce ton. Amsi,le projet primitif de cette serie d’artides 
dut Itre abandonn^, sur la demande du proprietaire du periodique. 
Deshpande pria cependant Sri Aurobindo de continuer ecrire sur 
^ ton modere, et celui-d y consentit k contre-coeur, mais perdit 

* Li preoiiiK ttiace du chant bcngali de DwijendiaUl Roy, traduite en par 

Sri Aurabihido. 
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prison life): **I remember when, back home from England, fifteen 
years ago, I started writing in the Jnduprdkash of Bombay, strongly 
protesting against the Congress policy of prayer and petition, the 
late Sri Mahadev Govind Ranade, seeing how these articles were 
acting on the minds of the youth, exhorted me, from the moment 
I met him, for two quarters of an hour, to leave off such writing 
and take up some Congress work. He wished to entrust me with the 
work of jail reform. I was surprised and displeased at this request 
and refused it.”^ Questioned about the significance of the title of 
the series, Sri Aurobindo said: “This title did not refer to Indian 
civilisation but to Congress politics. It is not used in the sense of 
Aladdin story, but was intended to imply the offering of new lights 
to replace the old and faint reformist lights of the Congress.**^ 

The editor of the Induprakash introduced New Lamps for 
Old with the fallowing statement. The series was published 
anonymously. 

“We promised our readers some time back a series on our 
present political progress by an extremely able and keen observer 
of the present times. We are very much pleased to give our readers 
the first instalment of that series. The title under which these 
views appear is 'New Lamps for Old*, which is suggestive, though 
a metaphorical one. The preface will take us over to the next 
issue. The views therein contained are not those that are commonly 
held by our politicians, and for this reason they are very important. 
We have be^ convinced that efforts in political progress are not 
sustained but are lacking in vigour. Hypocrisy has been the 
besetting sin of our political agitation. Oblique vision is the 
fashion. True, matter of fact, honest criticism is very badly needed. 
Our institutions have no foundation and are in hourly danger of 
falling down. Under these circumstances, it was idle, nay criminal, 
to remain silent while our whole energy in political progress was 
spent in a wrong direction. The questions at issue are momentous. 
It is the making or unmaking of the nation. We have, therefore, 

* Tht Libirator by Sinr Kumar Mitta, page 4a Sii Aurobindo met 'M.G. Ranade 
in Bombay some time in 1894 —Tht Lift cf Sri Aurobindo by A.B. Putani. 

* Sri Aurobindo on Hunstif and on tht Mothtr, page ay 
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vite tout int^r^t, et les articles ne paruient plus que d*une & 9 on tris 
espac^; et finalement, ils cessment tout & fait.”^ 

En ce qui conceme son entrevue avec MaMdev Go^ind 
Ranad6, Sii Aurobindo raconte, dans son livre bengali Kdrd Kdhmt 
(L’histoire de ma vie en prison): "Je me rappelle qu’il mon retour 
d’Angleterre, il y a quinze ans, j’avais commence k ecrire, dans 
V Indouprdkdsh de Bombay, protestant energiquement contre la 
politique de pri^e et de petition du Congr^; remarquant Teifet que 
ces articles produisaient sur Tesprit de la jeunesse, Sri Mahadev 
Govind Ranad^ d^ que je Teus rencontre, m’ei^orta pendant 
une demi-heure k renoncer k publier de tels Merits et, par contre, 
me recommanda de m’engager dans une des activites du Congr^s. 
II voulait me charger de la reforme du regime des prisons. Surpris 
et mecontent de cette proposition je la rejetai aussitdt.”^ Quand 
on s’est r^fer€ k Sri Aurobindo, au sujet de la signification du 
litre de ses articles, il foumit Texplication suivante: ''Ce titre n*a 
aucun rapport avec la civilisation indienne mais se refbre 4 la 
politique du Congr^. Il n’est pas non plus employ^ dans le sens 
du conte d’Aladin, mais dans Tintention de donner k entendre que 
e’etait des lumi&res nouvelles qu’on offrait, ^ la place des idees 
reformistes andennes et pdrimdes du Congr^.*’^ 

L’dditeur de V Indouprakdsh prdsenta la serie de ces artid^ 
anonymes avec Texposd suivaut: 

"Nous avions promis k nos lecteurs, il y a quelque temps, une 
s6rie d’arddes sur le ddvdoppement actuel de la politique par un 
observateur fin et eictrdnement competent. Nous sommes tr^ 
heureux: de presenter k nos lecteurs le premier artide de cette sdrie. 
'Nouvelles lampes k la place d’andennes’ est le titre sous lequel 
les vues en question sont publides, titre signiiicatif quoique mdta- 
phorique. La preface sera continuee dans Xe prochain numdro 
egalement. Les vues expos^es ne sont pas conformes k Topinion 
gendrale de nos politidens, ce qui fidt qu’elles sont tr^ importantes. 

* Sh’ Aurobindo on HmstHf and on the Mothett p. 27 

* 771m Uboratar, de Siiir Koumar Mitnii p. 40. Sri Aurobindo rencontra M.G. Ranadi 
a Bombay, ven 1894.— 77 b« L^e 0^ Sri AwrMndo par A.B. Pourani. 

* Sri Aurobindo on Himself and on die Mother, p. 27. 
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secured a gendeman of great literary talents, of liberal culture 
and of considerable experience, well versed in the art of writing, 
at great personal inconvenience and probable misrepresentation, 
to give out his views in no uncertain voice, and, we may be allowed 
to add, in a style and direction peculiarly his own. We beseech our 
readers’ most careful and constant perusal on his behalf and 
assure them that they will find in these articles matter that will 
set them thinking and stir their patriotic souls.”^ 

Thus did Sri Aurobindo’s political thought launch out upon 
its breath-taking career. His first shots were aimed, not at the 
British bureaucracy who were fleecing India of all her resources 
and stamping out her political aspiration and initiative, but at 
the Indian National Congress, which had deluded itself and 
deluded the nation into thinking that it was India’s potential deli¬ 
verer. Sri Aurobindo, as we have already seen, had followed 
the activities of the Congress even when he was in England. At 
Baroda he studied them more closely for six months; and it was 
with an unerring intuition that he laid his finger on the basic 
defects and disabilities which were standing in the way of its 
success. He was, in fact, the first to subject the policies and methods 
of the Congress to a ruthless scrutiny and incisive logic, and 
expose them to the nation at large. “Sri Aurobindo stands out 
as the first exponent of the new revolutionary political thought 
and idealism which inspired national effort, strug^e, and suffering 
through half a century and achieved for India her full political 
freedom in 1947. It was Sri Aurobindo’s rare insight and inner 
vision that first detected the inherent defects of the traditional 
Congress method of political work which was so far based on what 
was rightly described as mendicant politics—^the politics of small 
administrative refonhs, passing pious Resolutions as appeals to the 
foreign rulers, and ignoring the fundamental need of the country, 
that of its total freedom from foreign rule itself.”^ 

“The Congress was started more with the object of saving 

* I4f0 rf Sri AurMndo by A.B. Purui 

* Dr. R.K. Mukberji in Sri Aunbmdu^s Poiitiad Thought by Pro&. Huidat Mvkheriee 
and Uma Mukhetiee 
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Nous sommes oonvaincus qu’un effort soutenu, en vue du progrte 
politique, n’a pas 6t6 foumi et que notre organisation manque de 
vitalite. L’hypocrisie est le grand ddfaut de notre mouvement 
politique; la vision oblique est k la mode. La critique vraie, positive 
et honnSte, est d6s lors absolument n^cessaire. Nos insti¬ 
tutions sont sans fon^tion et risquent de s’efifondrer d’un moment 
a Tautre. £n pareille drconstance, quand toute notre energie 
consacr6e a Tactivit^ politique est tout simplement dissip^, c’est 
manquer a son devoir, et meme criminel, de se taire. Les questions 
dont il s’agit k present sont importantes; c’est Tcxistence m^e de 
la nation qui est en cause. Aussij avons-nous obtenu, au prix d’un 
derangement personnel considerable, et au risque d*6tre mal jugd, 
la collaboration d’une persoime tout a fait douee du point de vue 
litteraire, ayant ime culture liberale et beaucoup d’expdrience, 
versee dans Tart d’ecrire, qui annoncera ses vues d’une fa9on 
non-dquivoque et, il convient d’ajouter, dans un style et une 
ordonnance qui lui sont tout a fait caracteristiques. Au nom de ce 
collaborateur, nous adjurons nos lecteurs de suivre attendvement 
ces arddes, et nous leur assurons qu’ils y trouveront madere k 
reflexion de nature k remuer leur Ime patriodque.”^ 

Ainsi commen^a la carridre extraordinaire de Sri Aurobindo 
penseur polidque. Ses premieres attaques furent dirigees, non pas 
contre la bureaucrade anglaise qui grugeait routes les ressources 
de rinde et dtouflfait ses aspiradons et inidadves polidques, mais 
contre le Congrds Nadonal qui se laissait leurrer et en meme temps 
ber^ait d’illusions la nadon, en passant pour le libdrateur virtuel 
du pays. Sri Aurobindo, avons-nous ddja dit, avait suivi les 
acdvitds du Congrds mdme k rdpoqueouil dtait en Angleterre. A 
BarodI, il dtudia de pr^ ce mouvement pendant six mois, et c’est 
avec une intuidon infaillible qu’il mit le doigt sur les imperfecdons 
ct incapadtds fondamentales qui s’opposaioit k son succ^. En fait, 
il fut le pronier I soumettre la ligne de conduite et les mdthodes 
adoptdes par le Congr^ k un examen rigoureux, k une analyse 
pdndtrante, et I les ddnoncer au grand public. "Sri Aurobindo se 

* of Sri Aurobindo par A. B. Pouiani 
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the British Empiie from danger than with that of winning political 
liberty for India. The interests of the British Empire were primary, 
and those of India only secondary; and no one can say that the 
Congress has not been true to that ideal. It might be said with 
justice and reason that the founders of the Indian National Congress 
considered the maintenance of the British rule in India of vital 
importance to India herself.^ The movement (of the Congress) 
did not appeal to the nation. The leaders lacked that i^th whidi 


In this connection it would be interesting to knowtdiat Swami Vivekansnda thought 
about the Congiess. In 1898—^five years after Sri Auiobindo had attacked the Congress 
policy of protest, petition and piayer—Aswini Ktunar Dana, the saintly leader of the district 
of Barisal in Bengal and a great educationist and social worker, about whom we shall hear 
something from Sri Aurobindo himself later on, met Swami Vivekananda at Almora (in 
the Himalayas) and had the following talk with him: 

ASWINI BABU; But have you no fiuth in what Congress is doing ? 

SWAMIJI: No, I have not. But, of course, something is bener than nothing, and it is 
good to push the sleeping nation from all sides to wake it up. Can you tell me what the 
Congress is doing for the masses ? Do you think merely passing a few resolutions wiU 
bring you freedom ? I have no fisith in that. The masses must be awakened first....But the 
essence of my religion is strength. The religion that does not infuse strength into the heart 
is no religion to me, be it of the Upanishads, the Giia or the Bbagavatam. Strength is 
religion, and nothing is greater than strength.—0/ Swam Vivekananda by his Eastern 
and Western Disciples, pp. 586-7 

The truth of the Swami’s words can be best appreciated if we take them in their proper 
context of the then tamasic or inert state of the enormous mass of the Indian people. 
He felt the pulse of the nation, and with his characteristic boldness preached to it the para- 
dmdcal gos^ of atrength : “Your football will take you nearer to heaven than the Gha.** 
He knew that the supine masses had to pass through the storm and tumult of the r^asic or 
crude and turbid energies before they could rise into the quieter and deaner atmosphere of 
moral and spiritual aspirations, the sattwic intelligence and equipoise. He did not make the 
fetal mistake of asking them to repress the foaming surges of their tdeased energies and 
convert themselves overnight into moral types. He bad the psydiological knowledge that 
such drrsdc mass r^netsions are inevitably followed by dreadful explosions and iqdieavals. 
The law of evolution does not woric on the rigid lines of human ethics. 

“For better, for worse, our destinies are now linked with those of England, and the 
Congress freely recognises t^t whatever advances we sedk must be srithin the Empire 
itself....”—Gokbale 

“I am an inveterate. I am a robust optimist like Mahadeo Govind Ranade. X bdieve in 
divine guidance through hunum agency....My steadfest loyalty (to the Grown) is fiopnded 
upon the rodk of hope and patience....! accept British rule...as a dispensa t ion so ssonderflil..- 
that it would be foUy not to accq;>t it as a declaration of God's wiU."—Fberocediah Mdits 

“i have never fehered in my feith in the British character. The British are iusdce- 
loving, feir-minded people. Go on with moderation, with loyalQr to die Bridsh Rule and 
patriotism tosvards our country.'*—Dadabhai Naoioji (Presidential qieech at Lahore 
Caagttn, 1893) 
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distmgue comme le premier interpr^ de la nouvelle peiis6e poli¬ 
tique r6volutioxmaire et de I’id^disme qui stimul^ent, pendant 
un demi-si^e, I’effort national, les luttes et les soufi&ances, et 
aboutirent en 1947 ^ rinddpendance compile de Tlnde. citait 
rintuition extraordinaire de Sri Aurobindo et sa vision int^eure 
qui lui permirent de d^couvrir, en premier Ueu, les d^auts inh6- 
rents de la mdthode traditionnelle suivie par le Congr^s dans ses 
activity politiques, et basee jusque -14 sur ce qu’on a appel^ k juste 
titre la politique de mendiant — la politique de r^formes adminis- 
tratives insignifiantes, de resolutions respectueuses invoquant Taide 
des autorites 6trang^es, sans tenir compte du besoin primordial 
du pays: ratiranchissement complet du joug 6tranger.*’^ 

"Le Congr^ avait et6 fond^ dans le but de sauver du dango: 
I’empire britannique plutdt que dans celui d*acqudiir la liberty 
politique de I’lnde. L’inter6t de Tempire britannique 6tait pri¬ 
mordial et celui de Tlnde secondaire seulement; et nul ne pourrait 
pretendre que le Congr^ n’a pas ete fidHe k cet ideal. On pourrait 
dire a juste titre que les fondateurs du Ck)ngr^ National de l*Inde 
considdraient le maintien du gouvemement britannique essentiel 


* Dr. R.K. lAa!\Aibxtji,daxaSnAur<Aindo'sPoUtiad Thought pax Moukherji et 

Uma Moukherji. 

A ce sujet} il setait intiresaant de telever Topinlon du Swftml Vivikinanda sur le 
Congris. Ea iSaS, dnq ana aprha lea critiquea de Sri Aurobindo centre la politique de 
proteatatioiij de petition et depri&re adoptiepar le Congria, Aswini Koumar Datta, le chef 
vtaixh du district de Bariaali au Bengale, grand iducateur et organiaateur d’ceuvres aodalea, 
dont pluB tard nous aautona quelque chose de Sri Aurobindo lui-mfime, rencontia VivdcA- 
>unda h AlniorA (dans lea HindUayaa) et eut avec lui la conversation suivante: 
ASWINI BABOU: N’avez-voua pas confiance dans Toeuvre du Congrte ? 

SWAMIJI: Non, je n’ai pas confiance. Maia, bien entendu, quelque chose vaut mieux 
que rien; il eat bon de temuer de tons edtia la ration endonnie afin de la rdveillec. Pouvez- 
voua me dire ce que le Congrte eat en train de fiure en foveur de la masse ? Groyez-vous qu’il 
suflbait de pasaer quelquea resolutions pour avoir la liberty ? Jen'y crois pas...Tout d’abord, 
les masses doivent £tre reveiliees de leur torpeur... L’essence de ma religion est la fixee; 
une rdigion qui n’infiise pas la fisree le cceur n*est juu k mon sens une rdigion, qu’elle 
provienne desOupanishadsyde la Gultft,oudu BhAgavatam. Lafixee c*est la religion et rien 
Q’est supeiieur 4 la force. — Lift of Smuni Viookananda par ses disciples de I'Orient et de 
I’Ocdden^ pp. ySfi-Sy. 

La v6tite q w*e nue «*■«■ lea paroles du Swftml pent fttre qipredie i sa juste valeur, ai 
Qoua nous tendons compte du et de rent tftmasique de la masse enorme du peuple 
I'Inde, i P^oque. Vivficlnanda tftta le pouls de la nation et, avec son courage casacti- 
nitique^ prfeha l* 4 vangile de la force: ‘‘Votre football vous lapptodieca du dd 
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alone makes it possible to make great sacrifices for it.^ 

The first article of the series appeared on the 7th August, 
1893.^ many other English-educated Indians, Sri Aurobindo 
also, when he was in England, had hailed the Indian National 
Congress as a timely and efficient instrument of political salvation. 
‘'It is within the recollection of most of us”, said he, “to what giddy 
an eminence this body was raised, on how prodigious a wave of 
enthusiasm, against how immense a weight of resisting winds. So 
sudden was it all that it must have been diiSicult, I may almost say 
impossible, even for a strong man to keep his head and not follow 
with the shouting crowd. How shall we find words vivid enough 
to describe the fervour of those morning hopes, the April splendour 
of that wonderful enthusiasm ? The Congress was to us all that 
is most dear, most high and most sacred; a well of living water in 
deserts more than Saharan, a proud banner in the battle of Liberty, 
and a holy temple of concord where the races met and mingled...”^ 

But it did not take long for the first impression to wear off. 
A closer scrutiny revealed the canker in the apple. “...If the blind 
lead the blind, shall they not both fall into a ditch myself 

two years ago would not have admitted that it (this apophthegm of 
the Galilean Prophet) can be truthfully applied to the National 
Congress. Yet that it can be so applied,—^nay, that no judicious mind 
can honestly pronounce any other verdict on its action,—^is the first 
thing I must prove, if these articles are to have any raison d’fitre. 
1 am quite aware that in doing this my motive and my prudence 
may be called into question. I am not ignorant that I am about 
to censure a body, which to many of my countrymen seems the 
mightiest outcome of our new national life; to some a predous 
urn in which are guarded our brightest and noblest hopes; to 
others a guiding star which will lead us through the enarding 
gloom to a far distant paradise: and if I were not fully confident 
that this fixed idea of ours is a snare and a delusion, likdy to have 

> Young India by Lajpat Rai 

' The last artide appeared on 6th March, 1894. The total number oi artides on Non 
Longa for Old was nine. 

* New Lange for OUt August 7, 1893 
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pour le bien-Stre de Tlnde.^ Le mouvement (du Gcmgr^) ne distit 
rien k la nation. Les chefs n’avaient pas la foi qui seule rend les 
grands sacrifices possibles.^ 

Le premier article de la s6rie pamt le 7 aout 1893.^ Comme 
beaucoup d’autres Indiens ayant re^u I’^ucation anglaise, Sri 
Aurobindo avait lui aussi, quand il 6tait en Angleterre, accLund 
le Omgrhs National de Tlnde comme un instrument de salut, 
opportun et efficace du point de vue politique. “La plupart d’entre 
nous, dit-il, se rappellent a quelle hauteur vertigineuse cet orga- 
nisme 6tait porte, avec quelle vague d’enthousiasme, et contre 
quels venp opposes. Tout cela etait si soudain qu’il 6tait diifidle, 
je dirai presque impossible, m§me a unhomme pond^e, de tester 
calme et de ne pas suivre la foule vociferante. Les mots semblent 
peu ezpressifs pour decrire la ferveur de ces premieres esperances, 
1 ’eclat printanier de cet enthousiasme merveilleux. Le Congr^ 
etait, pour nous tous, la chose la plus predeuse, la plus dev6e, 
la plus sacr^, un puits d’eau vive dans un desert plus que saharien, 


plus que la Gultft.” II savait que les masses endonnies devaient passer par I’orage et I’agjtatiQn 
des dnergjes rAjasiques grossiAres et confuses, avant qu’elles puissent s’dever dans I'atmo- 
sphAre calme et pure des aspirations morales et spirituelles et parvenir A la dartA sfltwique et 
au parfait Aquilibre. II ne fit pas Terreur fatale de leur demander de rdprimer la vague 
bouillonnante de leurs Energies dichainAes et de devenir, du jour au lendemain, des toes 
motaux. Du point de vue psycbologique, il savait que les mesures rigouxeuses prises pour 
contenir les masses sont inivitablement suivies de soulAvements et d’explosions redoutables. 
La loi de revolution ne se conforme point h la ligne ripde de la morale humaine. 

1 ‘^our le bien et pour le mal, notre destmAe est k present liAe k cdle de I'Anglecetce, 
et le Congris recoimait entierement que les progris que nous t&cbons de realiser doivent 
s’accomplir dans le cadre de I’empire...** — Gokhaie 

“Je Buis un incorrigible: je suis un cq)timiste achame comnK Mah&dev Govind Ranade. 
]e croiB dans la main de Dieu agissant par Torgane des honune8...Mon droit absolu (A la 
couronne) est fonde sur k tocher de patience et d'esperance..J'accepte le gouvemement 
britanniqae...oomme tm don si merveilleux qu’il serait une folie de ne pas le considtor 
c^xome un axrtt de la providence.'’ — Phto>zeshah Mdhta. 

“Ma fbi dann le caractire britannique ne s’est jamais altArto Les Britanniques sont 
justes et Aquitables. ronrimiea avec modtoition en £usant preuve de loyautA envers k 
gouvemement et de patriodsme envers k pays.’’ — Dadabhrit Naoroji (Discoura prA> 
sidentkl prononcd au CongrAs de Lahore, 1893). 

* Young India par LAjpat Ral 

* Le dernier artide parut k 6 mars 1894. Le nombre total des articks intitules “Noii- 
''dks lampes k k place d’andennes’’ toit de neuf. 
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the most pernicious effects, I should simply have suppressed my 
own doubts and remained silent. As it is, I am fully oo^dent, and 
even hope to bring over one or two of my countrymen to my own 
way of thinking j or, if that be not possible, at any rate to induce 
them to think a little more deeply than they have done.”^ 
This was, then, the object of this fra^ and forthright criticism— 
to induce the English-educated men to think deeply on the political 
problems of the country and escape from the spell of an unthinking 
admiration of the Congress. To awaken and stimulate the thinking 
mind of a subject people is to set it firmly on the road to freedom. 

“...I say of the Congress, then, this,—^that its aims are mis¬ 
taken, that the spirit in whidi it proceeds towards their accomplish¬ 
ment is not a spirit of sincerity and whole-heartedness, and that 
the methods it has chosen are not the right methods, and the 
leaders in whom it trusts, not the right sort of men to be leaders; 
—^in brief, that we are at present the blind led, if not by the blind, 
at any rate by the one-eyed.”^ 

If Sri Aurobindo’s indictment of the British Government is 
strong and sharp, his exposure and denunciation of the weaknesses 
of his own people is mercilessly scathing. His censure of the 
Congress is so ruthless, because he wishes the Congress well, and 
would like to see it mend its ways and become effectively national. 
“Our actual enemy is not any force exterior to ourselves, but our 
own crying weaknesses, our cowardice, our selfishness, our hypo¬ 
crisy, our purblind sentimentalism. I cannot really see why we 
should rage so furiously against the Anglo-Indians and call them 
by all manner of opprobrious epithets. I grant that they are rude 
and arrogant, that they govern badly, that they are devoid of any 
great or generous emotion, that their conduct is that of a small 
coterie of masters surrounded by a nation of helots. But to say all 
this is simply to say that they are very mmmonplace men put 
intoaquite unique position. Certainly it would be verygrandand 
nobk, if they were to smother all thought of their own peculiar 

* Nm Lamft far OUtt Anput 7, 1893 

* ibid, AaguBt aS, 1893 
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une bamiiire glorieuse dans la lutte pour la liberty et un tenq^le 
sacr6 de cxmcorde ou s’op6rait la fusion des races... 

l^lais cette impression passa vite. Un examen minudeux rdv^ 
le ver dans le fruit. "Si un aveugle se laisse conduire par un 
aveugle, ne risquent-ils pas de tomber, tous les deux, dans le 
foss6 ?”... "Deux ans auparavant, moi>m^e je n’eus pas admis 
que cela (la parabole du proph^te galilden) pouvait s’appliquer 
si bien au Congr^ Natio^. Cependant, si mes articles ont une 
raison d’etre quelconque, la premise chose que je dois prouver 
c’est que cette parole trouve id son application parfrite; bien 
mieux, qy’aucun esprit judideux ne pourrait honn^tement rendre 
un autre verdict, sur la ligne de conduite adoptee par le Congrte. 
Je sais qu’en faisant cela ma loyautd sera contest6e et mon impru¬ 
dence critique. Je n’ignore pas non plus que je suis sur le point de 
censurer un organisme qui, aux yeux de beaucoup de mes con- 
dtoyens, passe pour le r^ultat grandiose de notre vie nationale 
renaissante. Aux uns, c’est une ume pr^euse conservant nos 
espdrances les plus glorieuses et les plus nobles; k d’autres, un guide 
qui doit nous mener, k travers les tdi&bres qui nous entourent, 
vers un paradis lointain. Et si je n*etais pas absolument certain 
que cette id6e fixe est trompeuse et ddcevante, et pourrait avoir 
les consequences les plus n^fastes, j’aurais simplement dtouffe 
mes propres doutes et observe le silence. Mais je suis tout k frit 
sfir de mon point de vue, et rndne j’espde y ramener un ou 
deux de mes condtoyens, ou si cela s’avire impossible, en tout 
cas, iiies pousser k penser im peuplus serieusement.”^ Cetait fr 
le but de oes critiques sinceres et nettes : determiner les personnes 
ayant re^u I’education anglaise k penser d’une fr^on plus appro- 
fondie aux probiemes politiques du pays, et k sortir de I’envofite- 
ment exerce par le Congres. £veiller et stimuler Tesprit d’un 
peuple assujetd, dest conduire ce peuple infailliblement vers le 
chemin de la liberte. 

".. .Je dis done du G>ngres que son but est errone, que Tesprit 
dans lequd il poursuit oe but n’est pas sincere et sans reserve, que 

* Nm Lam^ for OUt 7 aoAt XS93 

■tW. 
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interests, and aim henceforth, not at their own promotion, not at 
their own enrichment, but at the sole good of the Indian people. 
But such conduct we have no right to eitpect save from men of the 
most exalted and chivalrous character; and the sort of people 
England sends out to us are not as a rule exalted and chivalrous, ^t 
are usually the very reverse of that. They are really very ordinary 
men,-~and not only ordinary men, but ordinary Englishmen, 
—^types of the middle class or Philistines, in the graphic English 
phrase, with the narrow hearts and commercial habit of mind 
peculiar to that sort of people. It is something like folly to quarrel 
with them for not transgressing the law of their nature. If we were 
not dazzled by the artificial glare of English prestige, we should 
at once acknowledge that these men are really not worth being 
angry with : and if it is idle to be angry with them, it is stiU more 
unprofitable to rate their opinion of us at more than a straw’s value. 
Our appeal, the appeal of every high-souled and self-respecting 
nation, ought not to lie to the opinion of the Anglo-Indians, no, 
nor yet to the British sense of Justice, but to our own reviving sense 
of manhood, to our own sincere fellow-feeling, so far as it can be 
called sincere, with the silent and suffering people of India. I am 
sure that eventually the nobler part of us will prevail,—that when 
we no longer obey the dictates of a veiled self-interest, but return 
to the profession of a large and genuine patriotism, when we cease 
to hanker after the soiled crumbs which England may cast to us 
from her table, then it will be to that sense of manhood, to that sin¬ 
cere fellow-feeling that we shall finally and forcibly appeal.**^ ' 
“Prompted by our English instruction we have deputed to a 
mere machine so arduous a business as the remoulding of our entire 
destinies, needing, as it does, patient and delicate manual adjust¬ 
ment and a constant supervising vigilance—and this to a machine 
not efficient and carefully pieced together but clumsy and made on. 
a rude and cheap model. So long as this temper prevails, we shall 
never realise how utterly it is beyond the power of even an orcellent 
machine to renovate an effete a^ impoverished national character 

* Nmo Lamps f» 01 d» August zi, 1893 
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ies m^thodes adopts ne sont pas appropri6es, que les chefs 
cn qui il fait confiance ne sont pas des hommes comme il en £sut 
pour Stre des chefs; bref, que nous sommes k pr^ent des 
aveugles qui se laissent conduire sinon par des aveugles du moins 
par des borgnes.”^ 

Si Taccusation port^ par Sri Aurobindo contre le gouveme- 
ment britannique est grave et dnglante, son rdquisitoire contre 
les faiblesses de son propre peuple est 6galement impitoyable 
et s6vde. Il condamne le Congr^ sans merd puisqu’il lui veut du 
bien, et souhaiterait que cet organisme s’amende et devienne en 
reality national. “Notre ennemi r^l n’est pas une force e3ctdieure 
quelconque, mais nos propres faiblesses, nos crises de larmes, notre 
lachet^, notre egoisme, notre hypocrisie, notre sentimentalisme 
aveugle. Reellement, je ne vois pas pourquoi nous devons £tre 
si fiirieux contre les Anglo-Indiens et leur attribuer toutes sortes 
d’epithdes injurieuses. Je conviens qu’ils sont grossiers et arro- 
gants, qu’ils adroinistrent mal, qu’ils sont depourvus de tout 
sentiment deve et gendeux, que leur conduite est celle d’une 
petite cdterie de maitres entouree d’une nation d’esclaves. Relever 
tout cda c’est signaler tout simplement que ce sont des hommes 
mdliocres, mis dans une position tout a fait unique. Certainement, 
ce serait noble et genereux s*ils devaient doi^er tous les senti¬ 
ments d’interet personnel et envisager dorenavant, non pas leur 
propre bien-Stre, ni leur enrichissement, mais le seul bien du 
peuple indien. Mais nous ne sommes en droit d’attendre une teUe 
conduite que d’hommes d’un caractere extremement dev6 et 
magnanime. Or, les individus que TAngleterre nous envoie ne sont 
pas d’ordinaire des hommes supdrieurs et magnanimes; ib sont en 
gdidral tout roppos6. Ce sont, en rddit^ des hommes tout il fait 
quelconques—non pas seul^ent des gens mdliocres mais des 
Anglais de classe ordinaire — types -de classe moyenne ou, selon 
^expression anglaise pittoresque, d’afifreux bourgeois, avec 
goisme et I’esprit mercantile caractdistiques de ces gens. C*est 
k peu pf ^ de la folie que de leur reprocher de ne pas violer la loi 

’ Nm LoH^fvt OU, aS aoat 1893 
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and how palpably requisite to commence from within and not 
depend on any exterior agency.”^ 

**To commence from witl^** was the central secret of the 
reconstruction of national character, whidi Sri Aurobindo taught 
as early as 1893, continued to insist upon all through his life. 
To touch into life the well-springs of the national being, to make 
its latent or dormant forces stream forth in a steady current and 
flow through all its fibres, to raise it from the darknesa and inertia 
of tamas into a whirl of creative energies, and thereby bring about 
a radical transmutation of its whole existence in accord with the 
essential urges of the present and the vision and prescience of 
its future destiny—^this was the ideal and method Sri Aurobindo 
consistently followed so long as he was in politics, and, with a uni¬ 
versal sweep and a more powerful dynamic and unfaltering drive, 
when he was in spiritual life. Politics was the gateway through 
which he entered into the surging tide of the national life. But 
he did not remain long at the gateway. He called upon his country¬ 
men to rally under his banner and set about clearing the fore¬ 
ground of the weeds that had covered the passage. He gave the 
initial inspiration, held up the ideal and the prospectus, and left it 
to those who were meant for that work to pursue the national objec¬ 
tive on the lines chalked out by him, and himself plunged into the 
flood and rode the waves, in order that he might the better prepare 
the spiritual and psychological climate and conditions in which, 
and in which alone, the great destiny of India could be fully and 
perfectly realised. As we have said bdfore, his politics was a p^ude 
to his much vaster work of a universal sweep, and not just a small 
fragment, severed from the main body and representing a false 
start and a mistaken excursion.”^ 

To those who asserted that **in all ages and all countries it is 
the thinking classes who have led the un thinking , and in the 


* Ocwber 30, 1893 

* *T eoceied mto poUtkai action and oontiniied it from 1905 to 1910 with <uie aim 
and one alone : to get into the mind of the people a settled will for freedom and the necessity 
of a struggle to achieve it^ in place of the futile amtding Congress methods till dien in vogae.*' 
—From Sri Autobindo’s letter to ^rxister Joseph Bopdsta on Jsnuaty 3, 1930. 
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de leur nature. Si nous ne sommes pas ^blouis par la fiiusse 
splendeur du prestige anglais, nous devons admettre tout de suite 
qu’en r6alit6 il n’y a pas lieu de s’irriter contre eiuc; il est encore 
plus inutile d’atta^er une valeur quelconque 4 Topinion qu’ils se 
font de nous. Notre appel, Tappel de toute nation qui se respecte, 
ne doit pas d6pendre de Fopinion des Anglo-Indiens, ni m^e du 
sentiment de justice tel que les Anglais le con9oivent; il doit Stre 
conforme 4 notre caract 4 re viril qui se ranime, 4 notre propre 
esprit de sympathie sincere, autant qu’on pourrait I’appeler sincere 
quand il s’agit du peuple de I’lnde souifrant en sil^ce. Je suis siir 
qu’en fin 4^ compte le c6t6 le plus noble en nous Femportera; et, 
finalement, c’est 4 ce caractere viril, 4 ce sentiment de sympathie 
sincere, que nous ferons un appel 6nergique, mais cela quand nous 
aurons cess6 d’etre guides par notre inters personnel dissimule, 
pour nous engager au contraire dans la voie d’un patriodsme 
vaste et veritable, quand nous en aurons fini avec Fhabitude de 
convoiter un os que les Anglais pourraient nous jeter.*’^ 

“Inspire par nos etudes anises, nous avons confi6 4 ime 
simple machine la t 4 che laborieuse de transformer notre endure 
desdnde, t 4 che n6cessitant un travail ddicat d’ajustement, fait 
pademment 4 la main, et une surveillance constante et vigilante; 
et encore, non pas 4 un appareil soigneusement mont6 et foncdon- 
nant bien, mais 4 une machine rudimentaire de marque inf6rieure. 
Tant que cette atdtude pr6dominera, nous ne nous rendrons 
pas compte qu’il est absolument impossible, m^e 4 une machine 
excellente, de r6gdn£rer le caract 4 re nadonal aifaibli et d^rad^, 
et qu’il est essendel de commencer du dedans sans d^pendre des 
condngences ext&ieures.*** 

"Comm^(^ du dedans”, voil 4 le secret fondamental de la 
r6g^6radon du caractere nadonal professde par Sri Aurobindo d 4 s 
1^939 et sur laqueUe il insista toute sa vie. Faire revivre la source 
de F€tre nadonal, faire jaillir ses forces latentes ou endormies 
en un courant constant et les r^andre dans toutes ses fibres, drer 
cette endt6 nadonale de Fobscurit6 et de Finerde timasiques et la 

* Ntw Lmtpt far Otd» si oofit 1893 

' Ntw Lam^ fat Oldt 30 octobre 1893 
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present state of our society we are bound not only to think for 
ourselves, but also to think for those who are still too ignorant to 
exercise that imponant function”, Sri Aurobindo retorted: 
“If we are bent upon adopting England as our exemplar, 
we shall certainly imitate the progress of the glacier rather than 
the progress of the torrent. From Runnymede to Hull riots is a 
far cry; yet these seven centuries have done less to change partially 
the political and social exterior of England than five short years to 
change entirely the political and social exterior of her immediate 
neighbour. But if Mr. Ghose's^ dogmatic utterance is true of Eng¬ 
land, I imagine it does not apply with equal force to other climes 
and other eras. For example, is it at all true of France ? Rather 
we know that the first step of that fortunate country towards 
progress was not through any decent and orderly expansion, 
but through a purification by blood and fire. It was not a convoca¬ 
tion of respectable citizens, but the vast and ignorant proletariat 
that emerged from a prolonged and almost coeval apathy and 
blotted out in five terrible years the accumulated oppression of 
thirteen centuries.... Is it at all true that the initiators of Irish 
resistance to England were a body of successful lawyers, remarkable 
only for a power of shallow rhetoric, and deputed by the sort of men 
that are turned out at Trinity College, Dublin ? At any rate that is 
not what History tells us.... Just as the main strength of that ancient 
strenuous protest resided in the Irish populace led by the princes 
of their class, so the principal force of the modem subtler protest 
resides in the Irish peasantry led by the recognised chiefs of a 
united people. I might go on and cull instances from Italy and 
America...”*^ 

We have already, in the first chapter, referred to Sri 
Aurobindo’s love of France, which was the result of a natural attrac¬ 
tion.^ We have also seen how much Ram Mohan Roy admixed 

* Mr. Manmohan Ohose 

■ N«p for Oftf, September i8,1893 

* We quote his words again ; *Tf time was attachment to a European land as a second 
country, it was intdlectually and emotionally to one not seen or liv^ in inthislifie, not 
England, but France.**—Sn Aurobindo on Himso^ and m th* Mothor 
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soulever en un tourbillon d’^ergie cr^atrice, et apporter ainsi 
une transmutation radicale dans toute son existence, suivant 
les n^cessit^ pr^sentes, et aussi en se conformant aux provisions 
futures, ou simplement aux visions que i’on a de Tavenir de Texis- 
tence nationale—^voil^ I’idOal envisagO et la mOthode suivie uni- 
formement par Sri Aurobindo, pendant toute sa carriOre politique, 
et mOme dams sa vie spirituelle, id avec une portee universelle et 
d’une fa9on plus Onergique, plus dynamique et plus ferme. La poli¬ 
tique fut simplement le passage par lequd il entra dans les remous 
de la vie nationale. Mais il ne s’arrOta pas longtemps k TentrOe. II 
invita simplement ses condtoyens k se rallier sous sa banniere et 
a se mettre k extirper les mauvaises herbes obstruant le passage. 
11 donna Tinspiration initiale, releva Tideal, redressa le programme 
et laissa k ceux qui Otaient destinOs k cette tache la charge de pour- 
suivre Tobjectif national, suivant le plan trace par lui; et, lui-mOme, 
se plongea dans les profondeurs de la vie nationale et en prit le 
contrdle aiin de creer le climat psychologique et spiritud, Tam- 
biance essentielle pour la realisation complete et parfaite de la des- 
tinOe grandiose de Tlnde. Comme nous Tavons dit precOdemment, 
sa politique etait seulement le prelude du travail beaucoup plus 
vaste qu’il entreprit — travail de portOe universelle — et non pas 
un fragment dOtachO de I’ensemble, ni un faux dOpart ni un Ocart 
erronO.^ 

A ceux qui soutenaient que ''de tous temps, en tous pays, 
c*est la classe qui pense qui a dirige celle qui ne pense pas et que, 
dans rOtat actuel de notre sodOte, nous sommes tenus de penser 
non seulement pour nous-mOmes, mais, en meme temps, pour ceux 
qui manquent de discemement voulu pour remplir cette foncdon 
importante”, Sri Aurobindo r^Uqua: "Si nous nous obstinons 
a prendre I’Angleterre pour modde, nous imiterons certainement 
le d^vdoppement du gfader plutdt que le cours du mrrent. La 
Grande Charte de Runnymede et I’dneute de Hull ne sont pas 

* **J*eDttai I’acdviti politique et y oontinuai de 1905 & 19x0 avec ua buti un aeul 
but: inculquer I’esprit du peuple la volont6 bien acrfttte d’acquirir la libertfi* et la 

°ioettit4 d*une A oet e£Bet, au lieu de> m^thodes padfiques et inefficacea du Coogrbs, 
en vogue jusque^Uk.” — Lettre de Sri Aurobindo ft Josenb Bapdata, 5 janvier 1920. 


4 
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France. And it is interesting to know that Swami Vivekananda 
had the same admiration for that most cultured ooimtry in Europe. 
In a passing comparison between England and France., Sri 
Aurobindo wrote : “But if we carry our glance across the English 
Channel, we shall witness a very different and more animat ing 
spectacle. Gifted with a lighter, subtler and clearer mind than 
their insular neighbours, the French people have moved irresistibly 
towards a social and not a political development. It is true that 
French orators and statesmen, incapacitated by their national 
character from originating fit political ideals, have adopted a set 
of institutions curiously blended from English and American 
manufactures; but the best blood, the highest thought, the real 
grandeur of the nation does not reside in the Senate or in the 
Chamber of Deputies; it resides in the artistic and municipal forces 
of Parisian life, in the firm settled executive, in the great vehement 
heart of the French populace—and that has ever beaten most 
highly in unison with the grand ideas of Equality and Fraternity, 
since they were first announced on the bamer of the great and 
terrible republic....They chose not the fierce, sharp air of English 
individualism, but the bright influence of art and letters, of happi¬ 
ness, a wide and liberal culture, and the firm consequent cohesion 
of their racial and social elements....To put in a concrete form, Paris 
may be said to revolve around the Theatre, the Municipal Council 
and the French Academy, London looks rather to the House of 
Commons, and New York to the Stock exchange.**^ 

“Our national effort must contract a social and popular 
tendency before it can hope to be great and fruitful....The proleta¬ 
riat among us is sunk in ignorance and overwhelmed with distress. 
But with distressed and ignorant proletariat'—now that the middle 
class is proved deficient in sincerity, power and judgment—^with 
that proletariat resides, whether we like it or not, our sole assu¬ 
rance of hope, our sole chance in the future. Yet he is set down as 
a vain theorist and a dreamy trifler who would raise it fiom its 
ignorance and distress. The one thing needful, we ate to suppose, 

^ InAtprakasht October 30, 1893 
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du tout des dvdnements rapprochds; pourtant, au cours des sq>t 
si^es qui les sdparent, I’Angleterre a comiu tihs peu de change- 
ment, au point de vue politique et social, alors qu*une oourte 
periode de dnq ans a suffi pour modifier enti^rement la fi>rme 
politique et sodale de sa voisme la plus prodbe. Et si les propos 
dogmatiques de Mr. Ghose^ se trouvent 6tre exacts, pour ce qui 
est de TAngleterre, je crois qu’ils ne s’appliquent pas avec la m£me 
autorit^ k d’autres regions et k d’autres ^poques. Par exemple, 
sont-ils tant soi peu vrais en ce qui conceme la France ? Nous savons 
plutdt que le premier pas vers le progr^s r6alisd par ce pa3rs heureux 
consistait, non pas dans un ddveloppement raisonnable et m^tho- 
dique, mais dans une purification par le feu et le sang. Ce n’est 
pas une assembl6e de dtoyens respectables mais la masse ignorante 
du proletariat qui sortit de son apathie millennaire pour secouer, 
en Pespace de dnq annees terribles, le joug de treize si^cles 
d’oppression... Est-ce en realite un corps d’avocats brillants, 
remarquables par la puissance de leur eloquence creuse, et deiegues 
par les hommes du genre de ceux formes au “Trinity College” de 
Dublin, qui ont ete les promoteurs de la resistance irlandaise 
centre TAngleterre ? En tout cas, ce n’est pas ce que Phistoire 
nous apprend. ..Comme la force de cette andenne opposition 
etait constituee par la masse du peuple irlandais, menee par les 
princes de son sang, la force essentielle de Popposition modeme 
reside dans les pa3rsans, diriges par les chefs accredites d*un 
peuple uni. Je pourrai continuer de la sorte et dter des examples 
choisis de ITtalie et de PAm6rique...”® 

Nous avons d 6 j 4 fiut allusion, au chapitre premier, 4 Pattache- 
ment de Sri Aurobindo pour la Fiance, attachement provenant 
d’une sympatfaie nafiirelle.^ Nous avons vu egalement combira 
Mohan Roy admirait la France; il serait mtdressant de savoir 

' Manmohan Ghoae 

' Ntw Lampt for Old^ i8 teptembre 1893 

* Nous dtons encoze ses pzopres paroles : “Si j’avais un atta c he m ent pour un pays 
^opten, oomme pour one seconde pattfej c*itait une indination intellectueUe et send* 
ncntale envers un pays oft je n*ai point vicu, un i»ys que je n’ai mtaie pas visitft dans 
vie, non pas I'Angieterre mais la France.” — Sri Aurobindo on Himu^ and on the 
hfother 
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the one thing worthy of a great and statesman-like soul is to enlarge 
the Legislative G)uncils imtil they are big enough to hold Mr. 
Pherozeshah Mehta and other geniuses of an immoderate bulk. 
To play with baubles is our ambition, not to deal with grave 
questions in a spirit of serious energy. But while we are playing 
with baubles, with our Legislative Councils, our Simultaneous 
Examinations, our ingenious schemes for separating the judicial 
from the executive functions,—^while we, I say, are finessing 
about trifles, the waters of the great deep are being stirred and that 
surging chaos of the primitive man over which our civilised socie¬ 
ties are super-imposed on a thin crust of convention is being 
strangely and ominously agitated.”^ 

Not only did Sri Aurobindo expose the deficiencies and errors 
of the Congress, but his political Imowledge and insight led him 
to predict the dire consequences of its half-hearted and oppor¬ 
tunist policies upon the teeming, sweating, and starving masses 
of the Indian people, driven to desperation by ravaging famines 
and the oppressive laws and levies of the Government. “Already 
a red danger signal has shot up from Prabhas Pattan^ and sped 
across the country, speaking with a rude eloquence of strange 
things beneath the fair surface of our renascent, enlightened India; 
yet no sooner was the signal seen than it was forgotten. Perhaps 
the religious complexion of these occurences has lulled our fears; 
but when turbulence has once become habitual in a people, it is 
folly that will reckon on its preserving the original complexion. 
A few more taxes, a few more rash interferences of the Government,. 
a few more stages of starvation, and the turbulence that is now 
religious will become social....! again assert as our first and holiest 
duty the elevation and enlightenment of the proletariat...’*’ 


* Nett) Lamps for Oli, December 4, 1893 

* An andent town in Souiashtra (Gujnt) 

* Sri Aurobindo was one of the, if not the, first in to preach 'the elevation aod 
enlightenment of the proletariat” long before the idea was conodved and propagated, but 
only in terms of crude material and economic wetfiuu, by the prophets of the Russian Revolu¬ 
tion, and gained currency all over Eur(q;>e. But his ideid was the elevation of the ptdetsrist 
to the high status of spiritual aristocracy, to Brahminhood, and not the terwlling down 
grades of sodety to the shabby ranks of the matoial-minded proletariat. His preadiiog 
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queie Swim! Viv^kinanda avail la m^e admiration pour ce pays, 
le plus cultiyd de TEurope. Dans une comparaison rapide entre 
rAiigleterreet la France, Sri Aurobindo avail 6crit: ''Mais, si nous 
regardons de Tautre cdte de la Manche, nous aurons im spectacle 
different el plus encourageant. Dou6s d’un esprit plus raffing, 
plus subtil et plus dair que celui de leurs voisins insulaires, les 
Fran^ais se sont developp^s naturellement au point de vue sodal 
plutdt que politique. II est vrai que les orateurs et hommes d’fitat 
fran9ais, incapables par leur caract^re national de concevoir un 
ideal politique convenable, ont adopts certaines institutions an- 
glaises et americaines etrangement amalgamees; mais Felite, les 
meilleurs penseurs, ceux qui font la vraie grandeur de la nation, 
ne se trouvent pas au Senat ou k la Chambre des Deputes. La vraie 
grandeur de la France rdside dans les organisations artistiques et 
munidpales de la vie parisienne, dans im executif bien etabli, 
dans le coeur genereux et ardent de Thomme du peuple, cceur qui 
a toujours battu a Tunisson des grands prindpes de liberty et de 
fraternity depuis que ceux-d ont ete annonces sous la bannide 
de la grande et terrible Republique... Les Fran9ais n’adoptent pas 
fair farouche et tranchant de Tindividualisme anglais mais optent 
plutdt pour rinfluence brillante des arts et des lettres, du bonheur, 
pour une culture large et libdrale; ils conservent cette cohesion 
ferme resultant des prindpes constitutifs de leur race et 
et de leur sod6tA Pour donner une forme concrete, on peut 
dire que Paris gravite autour du th^tre, du Conseil Munidpal, 
de PAcaddnie Fran9aise, que Londres s’occupe plutdt de la 
Chamlwe des Commimes et New-York de la Bourse.”^ 

''Notre effort national pour qu’il soil sdieux et efficace doit 
prendre iint* toumure sodale et populaire. Notre proletariat 
plongd dans Pignorance est accabld de misde. Cependant, la 
classe moyenne ayant fait preuve de manque de sincerity d’im- 
puissance et de d^ut de jugement, notre seul espoir, notre salut, 
que nous le voulions ou non, reside dans ce proletariat plongd dans 
Pignorance et la misde. Pourtant, celui qui cherche k le tirer 

* IndoupraM^ 30 octobre 1893 
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Sri Aurobindo heard the distant rumbling of the live volcano 
of the “ailing and tortured’* Indian proletariat, and warned the 
Congress that the volcano might erupt any day in shooting columns 
of burning lava, if courageous sincerity and self-sacrificing zeal, 
integrity and political foresight were not immediately applied to 
the solution of the national problems. But neither the Congress 
nor the British Government were in a mood to listen. They merrily 
jogged along between blinkers. And what was the result ? Within 
a few years of the warning, the pent-up indignation of the people 
burst up, shaking the country to its very foundations. Political 
tragedies are often the outcome of the rulers* obstinate blindness 
to the writing on the wall. 

The series. New Lamps for Old, ends^ on the ringing note of 
the awakening and political education of the Indian masses, 
without which it were mere foUy to hope to achieve anything subs¬ 
tantial and stable. Sri Aurobindo forecast the line of action which 
the Congress had to adopt afterwards, but, then, it was* not the 
Congress of the mendicant Moderates, but of those who, chafing 
at the fetters of slavery, resolved to sacrifice themselves, if need 
be, on the altar of national freedom. Freedom became for them 
a matter of life and death. As Sri Aurobindo expressed it later: 
“It is light and air that favour growth. Cooped and cabined, we 
only pine and die.’*^ 

“...The proletariat is, as 1 have striven to show, the real key 
of the situation. Torpid he is and immobile; he is nothing of an 
actual force, but he is a very great potential force, and whoever 
succeeds in understanding and elidtmg his strength, becomes by 


of ipititual NatioaaUsm, if viewed from this angle* reveals iu real objective-Hlie attain- 
ment of political freedom as the first, indispensabte bam for the ^nritual reoMistruction 
of the race. His heart ached to see the proletatiat sunk in abject poverty and squdor, and 
dead to any sense of the slavery in whkh they lived. Ifo wanted them to be elevated and 
enlightened, so that they might manifest the potential power, the divine fire, Utat lay busied 
within them. And it explains also his insistence on suffering and sdf-saafiBoe on the part 
of the w o r k ers for national freedom, fiar it is through suffering and sdf-tactifioe alone that 
man attains to hU divine manhood. **Wock that she (Mother India} may proq^. Suffer 
that she may rejoice.*’—SpsscAar ef Sri Aurvbmdo 

* It did not realhr end* it was discontinued. 

* Band mat aram, daily edition, 31.10.1906 


52 




bulletin DU CENTRE INTERNATIONAL D’£dUCATION SRI AUROBDTO 


de robscuritd et de ki ddtresse est tmt 6 de vain ideologue ou de 
visionnaire inutile. La seule chose n^cessaire, ^ ce qu’il semble, 
la seule chose digne d’un grand homme d’£tat, est d’agrandir les 
assemblies legislatives au point de contenir Mr. Phirozeshah 
Mihta et d’autres ginies de dimension extravagante. Notre am¬ 
bition est de nous occuper de choses fiitiles, sans avoir k traiter 
des questions graves avec un esprit sirieux et inergique. Mais, 
quand nous jouons avec des babioles, quand nous passons 
le temps avec les questions relatives I nos conseils ligislatifs ou k 
nos examens simultanis^, avec nos projets inginieux de separation 
des pouvoirs exicudf et judidaire, quand nous rusons au sujet 
de bagatelles, je vous dis, moi, que Teau des profondeurs est 
troublie, que les instincts primitifs de Thomme, contenus par les 
minces couches de conventions formees par nos soditis dvilisies, 
sont en train de se dichainer d’une fa^on etrange et inquietante.”^ 

Non seulement Sri Aurobindo denon9a les difauts et les 
erreurs du Congris, mais sa connaissance et sa vision politiques 
lui permirent de prevoir les consequences disastreuses de la 
politique hisitante et opportuniste de cet organisme, pour les masses 
grouillantes de Tlnde, extinuies et aifamies, poussies au disespoir 
par des famines exterminatrices, les lois oppressives et des impdts 
accablants. “Dijil im signal rouge, annon^ant le danger, est parti de 
Prabhis Pattan® et s’est r^andu rapidement dans le pays, 
rdvdant avec une doquence brutale les choses dranges qui se 
passaient sous la £a9ade bnllante de notre Inde renaissante et 
d:Iair^. Cependant, cet avertissement a ete oubli^ aussitdt. Le 
caract^e religieux de ces ^vdnements a peut-£tre endormi nos 
craintes; mais, quand les agitations sont entries dans les mceurs, 
c’est une folie de croire que ces tumultes conserveront toujouis 
leur caractdie oiiginel. Quelques nouveaux impdts, quelques ndu- 
velles mesures imprudentes du gouvemement, encore quelqucs- 
unes de ces p^odes de famines, et les troubles actuellement 

^ Pour le dioix des fimcdonneires des Services Ovils de Tlnde il ftait questioui 4 
I'^poquCi d'ouvxir im simuhanteient da ns I'lnde et en Angletetre. 

' Nm Lan^ for Oldt 4 ddoembre 1893 

* Une viHe endenne de Saurflditm (Goudjerflt) 
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the very fact master of the future. Our situation is indeed complex 
and difficult beyond any that has ever been imagined by the human 
intellect; but if there is one thing dear in it, it is that die right and 
fruitful policy for the burgess, the only policy that has any chance 
of eventual success, is to base his cause upon an adroit management 
of the proletariat. He must awaken and organise the entire power 
of the country and thus multiply infinitely his volume and signi¬ 
ficance, the better to attain the supremacy as much social as poli¬ 
tical. Thus and thus only will he attain to his legitimate station, 
not an egoist dass living for itself, but the crown of the nation and 
its head.”^ 

The gravamen of Sri Aurobindo’s charge against the Congress 
is contained in this short passage, already quoted above : *T say of 
the Congress, then, this, — that its aims are mistaken, that the 
spirit in which it proceeds towards their accomplishment is not a 
spirit of sincerity and whole-heartedness, and t^t the methods it 
has chosen are not the right methods, and the leaders in whom it 
trusts, not the right sort of men to be leaders....” The absence of 
the right aim, the right spirit, the right methods, and the right 
men argues the lack of a keen sense of bondage and a deep, burning 
desire for freedom. Until there is that sense of bondage, the 
galling, torturing, intolerable sense that the life of a slave is worse 
than death, there can be no longing for freedom. One who is con¬ 
sumed by a yearning for freedom,^ cares not for dangers and 
difficulties, not even for death. It is this lack of a sense of bondage 
and a longing for freedom, mumukpitvay on the part of the Indian 
National Congress to which Sri Aurobindo attributes its failure to 
achieve anything substantial. Writing on mumukpitva in his 
paper. The Bandemataramy in 1906, he says: 

“Mumukshutva or the longing for emancipation...is the 
most important pre-condition of political emancipation....This 

' Nm Lamps for Oldt March 6, 1894 

* “Strike off thy fetters I Bonda that bind thee downs 

Of ahining gcdd, or datfcers baser oce; 

Know, slave is alave, caressed or whipped, not fiee." 

—Vivdcananda 
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religieux prendront une forme sodale. J’affirme encore une 
fois que notre devoir primordial, notre tiche la plus sacrd^ est le 
rel^ement et T^ducation du proletariat.”^ 

Sri Aurobindo entendit le grondement lointaia de ce volcan 
en activite que constituait le proletariat indien suant et souiFrant, 
et prevint le Congres que le volcan pourrait fake eruption tout 
moment, et deverser des colonnes de lave briilante, si les pro- 
biemes nationaux ne sont pas resolus immediatement avec courage 
et sincerite, zfele et abnegation, et avec vision. Mais, ni le Congrfes 
ni le gouvemement anglais n’etaient disposes k recouter. Ayant 
la vue bomee, ceux-d continuerent gaiement leur chemin. Et 
quel fiit le resultat ? Au bout de quelques annees, Tindignation 
du peuple, contenue jusque-la, edata, bouleversant le pays de 
fond en comble. Les malheurs politiques sont souvent la conse¬ 
quence de retat d’aveuglement dans lequel persistent les gouver- 
nants, malgre les avertissements. 

La serie d’artides intitules "'Nouvelles lampes k la place 
d*andeimes” cesserent avec une note retentissante sur le reveil 
et reducadon du peuple, sans quoi il serait absurde d*esperer 
realiser quoi que ce soit de tangible et de permanent. Sri Aurobindo 
tra9a la ligne d’acdon que le Congres devait adopter plus tard; 
mais alors ce n’etait plus le Congres des moderes quemandeurs, 
mais le Congrhs de ceux qui, fadgues des chmnes de Tesclavage, 

’ Sri Aurobindo fut un des premiers} sinon le premier dans Tlnde, k ptkdna: en &veur 
du “relfevement et de I’dducation du proldtaziat”} bien avant que cette id6e ait iti en vogue 
en Europe, avant m£me qu*eUe ait £t£ oonfue et propagte — et encore en ce qui conceme 
‘eulement le bien>£tre materiel et le progr&s teonomique — par les prophites de la rdvolu- 
don rasse. Mais l*id£al de Sri Aurobindo itait le relivement du proldtaxiat au rang tievi 
d’une aiistociatie sf^tudle, k Vital brflhmane, et non le nivellement de toutes les classes 
de la soditi au ttiste rang du proletariat terre k terre. Le nationalisme spirituel qu’il 
Professa, vu sous cet angle, revde son vrai but: la realisation de la liberte politique, base 
primordiiie et indispensable pour la reconstitution spirituelle de la race. Sri Aurobindo 
Alt morfondu de tritesse de voir ce proletariat sombre dans la pauvrete la plus abjecte et la 
iQisete, au point de devenir absdument insensible k I’etat d*esclavage dans lequel il vivait. 
11 voulait voir cette dasse rdevee et edairee, afin que sa puissance latente, le feu divin 
qui couve en die, puisse se manifester. Cda e9q>lique egalement son insistance sur la 
necesaite, pour les defenseurs de la Uberte de la nation, d'endurer des souf&anoes et de 
<^sentir des sacrifices; car, c*est par ks souffitances et le sacrifice de sd seulement que 
1 homme parvient k sa nature virile et divine. “Travailler pour qu’eUe (Notre Mtee I’lnde) 
‘^‘^'ienne proqike; souffiir pour qu’eUe sdt iMureuae.** — Sfatdtu tf Sri Aurobmdo 
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longing implies as its own pre-conditions, one;, the existence of 
bondage, a^ two, a keen sense of it. And the most disheartening 
feature in the present political leadership...is an almost utter 
absence of this sense. Our leaders are not at all conscious of their 
own and their country’s present political bondage. They do not, 
notwithstanding all their ravings against the Government, really 
feel the utter degradation and misery of their present position 
in the constitution of their State. Their sense of the disabilities 
and disadvantages of British despotism is personal and self-regard¬ 
ing. They complain because they are not appointed to high 
offices in the administration, and the appointment of a Bengali 
as the Chief Justice of the Calcutta High Court, or of a Madrasee 
as Advocate General in Madras, sends up a chorus of congratula¬ 
tions from the whole body of the Indian press, who have not as yet 
arisen to a perception of the elementary truth that such isolated 
instances of official advancement do not and can never compensate 
for the serious intellectual and moral wrong whidi the government 
of one people by another, an alien people, always inflicts. The 
leader who today leads a most violent attack on the Government, 
is therefore found, the moment that Government admits him into 
its counsels or woos him with offers of honour and preferment, to 
support and defend it most enthusiastically. All this is due to the 
abs^ce of that keen sense of bondage—of that mumukshuttva 
— which is an essential pre-condition of emancipation both of 
individuals and nations.”^ 

It was this keen sense of bondage, and an intense longing for 
freedom which Sri Aurobindo endeavoured to instil into his 
countrymen by various means, idealistic and practical. These 
means were of a complex and apparently contriulictory nature; 
which baffled even some of his most devot^ fellow-workers in the 
political field, for they did not possess the intuitive vision and 
foresight of India’s ^orious destiny, the acute historical sense 
and political wisdom, and, above all, the illumined, resourceful 
suppleness with which he could deal with the complicated interplay 

^ BaHdg Mataram, daily cditioi^ 3z.10.x906 
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d^d^ent de se sacrifier au besoin pour la cause de la libertd 
nationale. La libert6 devint pour eux une question de vie ou de 
mort. Comme Sri Aurobindo le dit dans la suite : "Cest la lumi^e 
et I’air n^cessaires pour la croissance. Enfermds et doitrds nous 
sommes desdn^ a languir et i mourir.”^ 

''Le proletariat, comme j’ai essayede Tindiquer, consume en 
r^alite le pivot de la simation. (Dependant, engourdi et momifie, 
il n’est point k present ime force rdelle; mais il consume une force 
latente tr^s grande, et quiconque reussirait a ddcouvrir et k com- 
prendre cette force, deviendrait, de ce fait mSme, le maitre de 
favenir. Notre simation est en r^alite d’une complication et d’une 
difiiculte qui depassent tout ce que Tesprit humain ait pu jamais 
imaginer. Mais, s’il y a une chose daire dans tout cela, c*est que 
la politique correcte et utile que doit adopter tout dtoyen, la seule 
politique ayant une chance de succ^ quelconque, c’est de fonder 
sa cause sur Torganisadon habile du proletariat. On doit 
reveiller et organiser la force endere du pays et muldplier ainsi a 
I’iniini son volume et sa significadon, pour parvenir a Tindd- 
pendance tant poHdque que sociale. Ainsi, et ainsi seulement, le 
proletariat prendra sa place Idgidme k la tdte de la nadon, au Ueu 
d’etre une dasse dgoiste ne vivant que pour elle-meme.”^ 

Le fond de Taccusadon de Sri Aurobindo centre le (Dongres 
est contenu dans le passage suivant dtd anterieurement: "Je 
dis done du Congres que son but est errond, que Tesprit dans 
lequd il poursuit ce but n’est pas tout k fait sinedre et sans rdserve, 
que les mdthodes adoptdes ne sont pas celles approprides, que 
les chefs k qui il fait confiance ne sont pas des hommes comme il 
en faut pour dtre des chds..Ce manque de visde et d’atdmde 
justes, le ddfaut de mdthode et d’hommes convenables, tout eda 
ddnontre que ce sentiment poignant d’dtre rdduit a I’dtat de 
servilitd, ainsi que le ddsir ardent de la libertd, font ddfaut. Tant 
qu’on n’est pas consdent de cet asservissement, tant qu’il n’y a 
pas ce sendmemt exaspdrant, torturant, intoldrable que I’esdavage 
est pire que la mort, on ne pourrait point concevoir ce ddsir ardent 

* Ba»dd Mdtaram (jpututim) du 31 octobre 1906 

* Nm for Old» 6 man 1894 
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of the psycholigical forces going on behind the stream of outer 
events.^ iih first contribution to Indian politics was, as we have 
already seen, a consuming thirst for the liberation of the country, 
a passion for complete and unqualified independence, which he 
infused into the Indian nation. And the sole driving force behind 
the application of the means he advocated, was the religion of 
patriotism, the worship of India as the Mother, for whose eman¬ 
cipation it must be a surpassing joy and rare privilege for her 
diildren to suffer and sacrifice themselves. This was his second 
contribution. His appeal was always to the religious or spiritual 
sense of the people, which is the only sense, as Swami Vivekananda 
knew and proclaimed, upon which is grounded the whole fiibric of 
Indian life and culture. We shall learn much more and in greater 
elaboration about this gospel of spiritual Nationalism as we proceed. 

(To be continued) 


* We dull enlaige upon, this important point wlun we come to ttudy Sri Aunbindo’i 
political thought and work in all thek beuings. 
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de la liberty. Celui qui est tortur^ par la soif de la liberty ne se 
soude point des obstades et des dangers, ni mdne de la mort.^ 
Sri Aurobindo attribue Tinsucc^ du Congr^ National de Tlnde, 
qui n’a pu rddiser rien de tangible, au d6faut de ce sentiment 
pdiible de servitude, au manque de ce d^ir ardent de liberty, 
'^moumoukshoutva”. Au sujet du ^^oumoukshoutva” il 6crit dans 
Bandi Mdiaranii en 1906 : 

''Moumoukshoutva, ou desir brdlant d*6mandpation, est la 
condition primordiale, la plus importante, pour atteindre k la 
liberty politique... Ce desk est subordonnd k son tour ^ deux 
conditious: primo, la privation de la liberty, secondo, le sentiment 
extrdnement vif de cette situation. Le trait le plus d^courageant 
qu’on remarque chez les dirigeants de'la politique actuelle,... 
c’est Tabsence k peu pres totale de ce sentiment. Nos chefs ne sont 
pas du tout consdeiits de T^tat de servilite auquel ils sont r6duits, 
au point de vue politique, eux-memes ainsi que le pays. Malgr6 
toute leur fureur contre le gouvemement, ils ne se rendent pas 
compte reellement de la degradation totale et de la detresse dans 
laquelle ds sont plonges, si Ton envisage leur position actuelle 
dans la constitution de leur £tat. Le sentiment d’impuissance et 
d’inferioritd qu*ils ressentent, en presence du despotisme britan- 
nique, est une question d’amour-propre tout a fait d’ordre per¬ 
sonnel. Ils se plaignent puisqu’ils ne sont pas appel^ a de hautes 
fonctions dans Tadministration; aussi, la d^ignadon d’un Bengali 
comme president de la cour d’appelde Calcutta ou d’un Madrasi 
au poste d’avocat general k Ma^as, provoque-t-elle un concert 
de louanges, de la part de la presse indienne qui n’est pas k mSme 
de saisk cette v6rit6 dldmentake, k savok que de tels cas isol^ de 
b^eficeadministratifne sont pas, etne peuvent pas £tre,une com- 
pensadon suffisante pour le tort immense qu’inflige invariablement, 
au point de vue int^ectuel et moral, le gouvemement d’un peuple 
par un autre peuple, par une puissance 6trang^re. Le dief qui 

' Brise tea fen I Les cfaatoes qui te lient 

Qu'elles soient d’or ^datant ou de mftal noir et vil 

Sadie que I’esdave est I'esdavej caress6 ou fouetti, et non Ubte. 

Vivfttnanda 
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mdne aujourd’hui une attaque violente contce le gouvemement se 
trouvera £tre le d^enseur le plus chaleureuz de ce mSme gouveme¬ 
ment, d^ que celui-ci Taura re^u dans ses conseils, ou qu’il 
Taura enjdl£ par Tolfre d’une distinction honoiifique ou d’une 
haute function. Tout cela provient de ce qu’on n’^prouve pas ce 
sentiment p6nible d’asservissement ou moumoukshoutva, condi¬ 
tion primordiale et essentielle pour T^mandpation des individus 
ainsi que celle des nations.”^ 

Cest la consdence intime de cet 6tat de servilite, et un d6sir 
ardent pour la liberty, que Sri Aurobindo s’eifor9a d’inculquer k 
ses condtoyens, par divers moyens idealistes ou pratiques. Ces 
moyens complexes, et apparemment contradictoires, ddxincer- 
tirent jusqu’a ses collaborateurs politiques les plus d^oues; car, 
ceux-d n’avaient ni I’intuition et la vision de la d^stin^ glorieuse 
de ITnde, ni le sens historique preds et la sagadt6 politique voulue, 
ni surtout la souplesse de son esprit fertile et ^lair6 avec lequel 
il pouvait s’occuper des situations complexes, cr66es par les com- 
binaisons des diiferentes forces psychologiques en jeu, sous le 
courant des ^vdiements ext^rieurs.^ Comme nous Tavons d6ji 
vu, Sri Aurobindo inspira 4 la nation indienne la soif ardente de la 
liberte et une veritable passion pour Tind^ndance complete et 
absolue; voilii son premier apport k la politique de Tlnde. La 
religion du patriotisme est le mobile derri^re les moyens indiqu^s, 
le culte de I’lnde en tant que M^re; endurer des soui&ances, se 
sacrifier mSme en vue de la lib^adon de la Mdre, doit €tre pour 
ses enfants une joie sans pared et un rare privilege; c’etait lii sa 
deuxi^me contribution. Son appel s’adressait toujours k Tesprit 
religieux ou spiritud du peuple, esprit sur lequel est bSti tout 
Tdiiiice de la vie et de la culture indiennes, comme Pavait fait remar- 
quer le SwSmi Vivddmanda. Nous ^tudierons dans la suite, en detail, 
cet 6vangile du nadonalisme spirituel. 

(d suivre) 

^ Bondi Mdtaram (quotidkn) du 31 octobfc 1906 

■ Nous nous itendrons sur ce point imp(»tant qusnd nous itudieions la pcnsfe et 
Tceuvre de Sri Aurobindo dans toute son itendue. 
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Illnesses 

Truth is supreme harmony and supreme delight. 

All disorder, all suffering is falsehood. 

Thus it can he said that illnesses are the falsehoods of the 
body, and consequently doctors are soldiers of the great and 
noble army fighting in the world for the conquest of Truth. 



Maladies 

La viritS est harmonie supreme, suprhne filkite. 

Toute confusion, toute souffrance est mensonge. 

Ainsi peut^on dire que les maladies sont les mensonges 
du corps et, en consequence, qpe les midedns sont des soldats 
oppartenant d la grcmde et ^le armde de ceux qui, dans le 
tnonde, luttent pour la Vdrite. 
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Report on the Quarter 

Education Academic 

^HE following extension lectures were delivered during this 
quarter: 

On September the 17th, Shri Mehdi Imam gave a talk on 
“An Integral Approach to Shakespeare”. 

On the 23rd September, Shri Krishna Prasad, professor at 
the Patna University, gave a talk on “An Apology for the Study 
of Literature”. 

Monsieur Jules Rassendren continued his series on “Inter¬ 
national Law” and Dr. M. Venkataraman of Madras University 
on “Higher Mathematics”. 

Shri Pavitra (P.B.Saint-Hilaire) delivered a series of three talks 
on “Our New System of Education”. 

Shri Nolini Kanta Gupta gave three talks (in Bengali) on his 
reminiscences. 

Our Centre of Education was officially visited by a Committee 
deputed by the Ministry of Education, Government of India 
consisting of Shri R.R.Diwakar, Chairman of the Gandhi Smarak 
Nidhi and former Governor of Bihar; Prof.N.K.Siddhanta, Vice- 
Chancellor of Delhi University and Mrs. Muriel Wasi, Deputy 
Educational Adviser, Government of India. The Committee 
was at the Centre from the nth to the 13th October. Th^ were 
given a reception by the professors and students of the Higher 
Course with whom they also had several other meetings and 
discussions both in the class-rooms and outside. The Committee 
was shown round the Ashram and were treated to a show at the 
Theatre by the students of the Centre. A description of this will 
be found later in the report and pictures of their visit are also 
included. 
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Vie acaddmique 

U N certain nombre de conferences annexes ont etc faites durant 
ce trimestre: 

Le 17 septembre, Shri Mehdi a pris comme sujet 

‘"Shakespeare: une analyse integrale”. 

Le 23, Shri Krishna Prasad, professeur k PUniversite de 
Patna, a fait une ‘'Apologie de Petude de la Htterature”. 

M.Jules Rassendren a poursuivi la serie de ses lemons sin le 
droit intpriigtinTial et le Dr.Al.Venkataranian, de 1 XJniversite de 
Madras, sur les mathematiques supdrieures. 

Shri Pavitra (P.B.Saint-Hilaire) a fait une sdric de trois 
conferences sur “Notre nouveau systfcme d education . 

Shri Nolini Kanta Goupta a donnd trois causeries en bengali 
au corns desqueUes il a evoqud ses souvenirs. 

Notre Centre d’fiducation a re^u du ii au 13 octobre la 
visite offic ie llpi d*une Commission du Mimstere de 1 Education du 
Gouvemement de PInde. Cette Commission comprenait Shri 
R.R.Diwakar, president du “Gandhi Smarak Ni<^” et anden 
gouvemeur de Pfitat de Bihar; le professeur N.K.Siddhlnta, vice- 
chancelier de PUniversite de Delhi, et Mme Muriel Wasi, con- 
seiller educatif deiegue auprfes du Gouvemement de PInde. 

Les membres de la Commission ont pris contact avec les 
etudiants et les professeurs du Cours Superieur ^ la fois dans les 
classes et au cours de plusieurs reunions et discussions. Une 
reception a donn^ en leur honneur. ... , 

Les membres de la Commission ont aussi visits 1 Ashram 
ct assist^ 4 soiree artistique donnde m notre th6&trc par les 
Etudiants du Centre. Le compte-rendu de cctte repr&mtation 
sera donni plus loin, ainsi que les photos relatives & la visite de la 
Commission. 
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Education Pf^sical 

In accordance with a decision taken earlier in the year, 
there were no athletic competitions during this quarter. There 
were, however, intramural matches and competitions and practice 
matdies in volley-ball. The group B had arranged as a group 
activity, internal competitions in athletics and swimming and 
matches in volley-ball and basket-ball. This was done as part 
of their training programme. 

During this quarter, there were some matches with outside 
teams generally held on Sunday mornings. There were six matches 
in cricket, three in volley-ball and two in basket-ball. These 
matches were either with local clubs or with visiting teams 
from the Neyveli Lignite Corporation; Parry & Co., Nellikuppam; 
etc. We were also invited for some exhibition tennis at the 
Cercle, Pondicherry. 

The captains’ study circle is a recent innovation and the 
following interesting papers were read: 

1. The Effect of Mental Practice (as compared with Physical 
Practice) upon Muscular Endurance. 

2. The Effect of Certain Movements of Olympic Gymnas¬ 
tics and Acrobatics on the Lower Back. 

3. Remedial Gymnastics for Relieving Back Pains. 

There was a demonstration of physical education on the 

stage at the Theatre on the nth and 29th October, which is being 
more fully reported later. 

One of the occupations of the group members during this 
quarter has been the preparation of their new playground and 
we have included in this issue a few pictures of tMs activity. 

Entertainment 

On the 15th August, the children of the primary class staged 
a play in Froich *‘La Maitrise de Soi” (Self-control). This play 
was written by the children themselves. 


64 



bulletin DU CENTRE INTERNATIONAL D’^DUCATION SRI AUROBINDO 


J^ucation pf^sique 

Conformdment k la decision prise au d^but de cette ann^e, 
U n’y a pas eu d*6preuves d’athl^dsme durant ce trimestre. Ce~ 
pendant des matchs et des competitions intra-muros ont eu lieu 
ainsi que des rencontres d’entrainement pour le volley-ball. Dans 
le cadre de ses activites, le Groupe B a eu ses propres rencontres 
d’athietisme et de natation ainsi que des matchs de volley-ball 
et de basket-ball, mais ced faisait parde de leur progranune 
d’entrainement. 

Durant ce trimestre, gendralement le dimanche madn, nos 
equipes ont rencontrd quelques 6qmpes de Text^rieur : six matchs 
du cricket, trois de volley-ball, deux de basket-ball. Ces 6quipes 
etaient soit des dubs locaux, soit des Equipes d’autres loadites, 
celle de la "Neyveli Lignite Corporadon” ou de “Parry & Co”, de 
Nellikouppam, notamment. Nous avons et^ invite par ailleurs k 
partidper aux ddnonstradons de tennis du Cercle de Pondich^ry. 

Le cerde d’6tude des capitaines est une recente innovadon 
dans le cadre duquel ont lus des arddes int6ressants, pard- 
culierement: 

1. L’efEet de I’acdvit^ mentale sur Tendurance musculaire 

(compart avec Pacdvit6 ph3rsique). 

2. L’efFet sur la region dorsale i^erieure de certains mouve- 

ments de gymnasdque et d’acrobade olympiques. 

3. Gymnasdque mdlicale pour calmer les douleurs de dos. 

Une d6monstradon d*6ducadon physique — dont il sera plus 

implement quesdon ult^rieurement — a eu lieu sur la sc^e de 
notre th^dtre les ii et 29 octobre. 

Durant ce trimestre les membres des groupes ont parddp6 k 
la prdparadon de leur nouveau terrain de jeux. Ce num^ro condent 
quelques photographies de leurs travaux. 

Spectacles et activitSs culturelles 

Le 15 aodt, les enfants de la Secdon Primaire ont joud une 
pedte piice en f^9ais — La Maitrise de Soi — 6 critt par certains 
d’entre eux. 


65 



BULLETIN OF SRI AUROBXNDO INTERNATIONAL CENTRE OF EDUCATION 


On the 15th September, by the courtesy of the French Insti¬ 
tute, Pondicherry, we were shown some slides of South Indian 
temples. 

On the 19th September, Shri N.Sundaram, mono-actor of 
Madras, presented some scenes from Shakespeare. 

On the nth October, the students present^ at the Theatre 
a program of recitation, dance, music and physical culture. The 
recitations were in French, English and Sanskrit. There was a 
Bengali song and a sitar orchestral music. The dancing was veiy 
colourful and we were shown the Tillana dance and some scenes 
from the Ramayana and the Bhasmasura dance-drama. There 
was an item of physical culture showing acrobatics, balancing, 
muscle-posing, etc. This was primarily intended for the visiting 
Committee from the Ministry of Education, Government of 
India. The same program was repeated on the 29th Oaober for 
the general public and the delegates of the Fifth All-India Hand¬ 
made Paper Makers’ Conference. 

On the 19th October, the students staged a symbolic play 
“The River of Gold” written and directed by Norman Dowsett, 
a member of the staff. 

There were two programs of the Sangit Mala this quarter 
consisting of songs, recitations, etc. 

AsJvram Activities 

Our Printing Press has been very happy to have received 
a new printing machine, an original Heidelberg automatic flat-bed 
cylinder and has already turned out some beautiful work on it. We 
show some pictures in this issue of the Mother’s visit to the Press 
and of the machine itself. 

On the medical side, there has now been opened by the Mother 
a surgical clinic which has been completely renovated. We publish 
pictures in this issue showing the Clinic under renovation and 
on completion. 
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Le 15 septembre, grace k robligeance de I’lnstitut Fraii9ais> 
nous avons eu une s^anc^ de projection de diapositifs relatifs aux 
temples de Tlnde du Sud. 

Le 19 septembre, Shri N. Soundaram, mono>acteur et mime 
de Madras, nous a jou6 quelques sctoes de Shakespeare. 

Le II oaobre, les etudiants du Centre ont pr&ent^ au Thdl- 
tre un programme de danse, musique, culture physique, ainsi 
que des recitations en fran9ais, anglais et sansl^t. II y avait 
egalement un chant en beng^ et quelques morceaux de dthare 
indienne executes par un groupe de musidens. La danse etait 
fort pittotesque et comprenait une demonstration du Tillana, 
quelques scenes du RImayana et de la piece dans^e Bhasmasoura. 
Une presentation de culture physique, comportant acrobatie, 
equilibre et poses plastiques, compietait ce programme organise a 
rintention de la Commission du Ministere de T^ducation en visite 
au Centre. Le meme programme fut redonne le 29 octobre pour 
le public et pour les deiegues de la Cinquieme Conference Panin- 
dienne des Fabricants de Papier a la Main. 

Le 19 octobre, les eieves de r£cole ont joue ime piece sym- 
bolique "La riviere d*or** ecrite et mise en scene par Norman 
Dowsett, professeur au Centre. 

Durant ce trimestre nous avons eu deux programmes de la 
SanguitamMa avec chants, redtations, etc. 

Activitis de VAshram 

Notre Imprimerie a ete tres heureuse de recevoir une nouvelle 
presse automatique k cylindre et table horizontale, marque Hddd- 
berg, qui a d^je permis de realiser quelques beaux travaux. Nous 
reproduisons dans ce numdro quelques photographies de la presse 
et de la visite de la Mdre k rimprimerie. 

Par ailleurs, la Mdre a inaugure une dinique chirurgicale 
entidrement rdiovde. Nous publions dans ce numdro des photo~ 
graphies de la dinique en cours de renovation, puis apris son 
achfcvcment. 
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Fifth All-India Hand-made Paper Makers' Conference — 29th October 
to ist November^ 1961 

This Confetcnoe, which is sponsored by the Khadi & Village 
Industries Commission, was held at the Ashram this year—^the 
venue being the Theatre of the Centre of Education. One of 
the reasons for this has been that the Commission was very much 
impressed with the remarkable progress our Hand-made Paper 
Unit has made in its bare two years of existence and of the excellent 
quality of its products. There were about 150 visiting delegates 
induding the staff of the Commission. 

At the start of the conference, there was an invocation in 
Sanskrit, which was a translation by Kapali Shastri of the Mother’s 
prayer “Gloiie k Toi, Seigneur...”. The visitors were welcomed 
to the conference by the Chief Commissioner of Pondicherry, 
Shri S.K.Datta and the inaugural address was given by Shri R.R. 
Diwakar. Shri G.H.Gondhalekar, Director of the Hand-made 
Paper Department of the Khadi & Village Industries Commission, 
gave his report. Shri K. Arunachalam, member of the Khadi df 
Village Industries Commission, gave an introductory talk at the 
inauguration and later presided over all the deliberations of the 
conference. 

On the evening of the 29th, there was a cultural programme 
at the Theatre by students of the Centre of Education. The confe¬ 
rence and this programme were well attended by members of the 
public. 

The Mother gave a special message for the conference which 
was recorded in Her own voice and rdayed at the commencement 
of the inaugural session. It was as follows : 

“In works, aspiration towards Perfection is true spirituality.’* 

The conference received messages from the Prime Minister, 
Shri G.L.Nanda, Shri Shximan Narayan, Cabinet Ministers, 
Deputy Ministers, the Chief Minister and other ministers of 
Madras and Kerala and other eminent persons like Dr.C.D. Desh- 
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Cinquihne Conference Panindienne des Fabricants de Papier d la 
Main — du 29 octahre au i*' novembfre 1961 

Cette CoDfdrence organist par la Commission des Industries 
Ardsanales et des Fabricants de l6i§di a eu lieu cette annee k TAsh- 
ram, dans le cadre du Thditre de notre Centre d’£ducation. Ce 
choix a surtout d<i au fait que la Commission avait €t€ vivement 
impressionn^ par les remarquables progr^s que notre fabrique de 
papier k la cuve a r6alis6s en deux ann6es k peine et par rexcellente 
qi^t6 de sa production. Y compris les membres de la Commis¬ 
sion, les d 616 gu 6 s en visite 6taient au nombre d’environ 150. 

La Conference a debute par une invocation en Sanskrit qui 6tait 
la traduction de la prifere de la Mfere "Gloire k Toi, Seigneur... ” 
de Shri KapSli Shastri. Shri S. K. Datta, Haut-^mmissaire k 
Pondichery, a souhaite la bienvenue aux participants k la Confe¬ 
rence et Shri R.R. DiwSkar a prononcd le d^cours inaugural. 
Shri G.H.Gondhaiekar, dtrecteur de la Section du Papier k la 
Main de la Commission des Industries Ardsanales etdes Fabri¬ 
cants de Kha(U a pr6sente son rapport. Shri K.Arounachalam, 
membre de cette Commission, a fait une causerie d’introducdon 
apr^s Pinauguradon et a preside toutes les deiiberadons de la 
Conference. 

Dans la soiree du 29 octobre, les eieves du Centre d’^ducadon 
ont presente un programme culturel au Theatre. Un public 
nombreux a assiste k la Conference et 4 ce programme. 

La Mere avait donne pour la Conference un message spedal 
enregistre que les deiegu^ ont entendu au debut de la seance 
ioaugurale. Void ce message : 

''Dans le travail, avoir soif de Perfection voil 4 la vraie spiri- 

tualite.” 

La Conference a re9U des messages du Premier Ministre, de 
Shri G.L.Nanda, de Shri Shrimdn NMyana, des Ministres d’£tat, 
des Ministres Ddegues, des Premiers Ministres et autres Ministres 
des £tats de Madras et de Rerdld, ainsi que d’autres personnalites 
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mukh, Shri C. Rajagopalachari, etc. A brochure was published 
on the occasion. This was printed by the Ashram press onvery 
attractive samples of hand-made paper. An exhibition was arranged 
at the Ashram Exhibition Hall of hand-made paper, the process 
and the products. One section of the exhibition was of Ashram 
handicrafts. The official publication of the brochure and the 
opening of the exhibition was done by Shri S.K.Datta, Chief 
Commissioner of Pondicherry. 

On the 1st of November, all the delegates went to the Mother 
for blessings when She distributed a special message which reads 
as follows : 

“Whatever work you do, do it as perfectly as you can. 

That is the best service to the Divine in man.” 
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telles que le Dr. C.D.Deshmoiikh, Shx! CRIdjagop&l&chdii, etc. 
Une brochure a 6 t6 publi6e k cette occasion, imprimde par TAshrain 
sur des dchantillons attrayants de papier ^ la cuve. Une eicposition 
de papier h la cuve, orgams6e dans la Salle d’Exposition de I’Ash-^ 
ram, pr6sentait les proc6d6s de fibrication ainsi que les diffdrents 
produits. Une section de Texposition 6tait r&erv6e aux produc¬ 
tions ardsanales de TAshram. Shri S.K.Datta, Haut-Commissaire k 
Pondich^ry, qui avait fait publier la brochure offidelle, a inaugurd 
Texposition. 

Le 1“ novembre, tous les del^gu^s ont re9u la bdiddiction de 
la Mdre qui leur a distribu6 le message sp6dal suivant: 

"Quel que soit le travail que vous fassiez, faites-le aussi 
parfaitement que vous pouvez. 

"C*est le mdlleur service qu’on puisse offrir au Divin dans 

rhomme.” 



WORKS OF SRI AUROBINDO AND THE MOTHER 

Sri AuroUiuio 


The complete works of Sii Aurobindo 
axe being published under the imprint 
of Sri Awobmdo Intemationdl Centre 
of Education Collection. Volumes in this 
series arc marked with an asterisk and 
their serial numbers are given in brackets. 

1. *Sri Aurobindo on Himself and on 
The Mother (Vol. No. I) 

2. *On the Veda (Vol. No. V) 

3. *Essays on the Gitaj First & Second 
Series in one volume (Vol. No. VIII) 

4. *The Life Divine (Vol. No. Ill) 

5. *On Yoga (The Synthesis of Yoga) 
(Vol. No. IV) 

6. *On Yoga Vol. II Tome i, Tome 2 
(Vol. No. VI & Vol. No. VII) 

7. Eight Upanishads (Isha, Kcna, 
KathajMundaka,Pra8hna,Mandukya, 
Taittiriya and Aitareya) 

8. The Supramental Manifestation 

9. The Problem of Rebirth 

Poems and 

26. Collected Poems and Plays. (2 Vols) 
(Only De Luxe Edition available at 
Rs. 100 per set) 

27. *Savitri: A Legend and A Symbol— 
An Epic (Vol. No. II) 

28. Ilion : An epic in Quantitative Hexa¬ 
meters 

29. Last Poems 

30. More Poems 

31. Perseus the Deliverer— A Drama 

32. Vasavadatta: A Dramatic Romance 

33. Rodogune: A Drama 

34. The Viziers of Bassora: A Drama 
35 - Eric 

36. Poans 

37. Vikramorvasie (The Hero and the 
Nymph) A Drama 

38. The Cratury of Life (The Nhi- 
shataka of Bhartrihari) 


10. Thoughts and Aphorisms 

IX. The Foundations of Indian Culture 

12. The Mother 

13. The Human Cycle (Traces the evolu¬ 
tion of Human Sode^) 

14. 'fhe Ideal of H uman Unity 

15. The Hour of God 

16. Hymns to the Mystic Fire 

Literature 

17. The Future Poetry 
x8. Vyasa and Valmiki 

19. Kalidasa 

20. Kalidasa 2nd Series 

21. Views and Reviews 

22. Letters of Sri Aurobindo on 
ratuze 

23. Life—Literature—Yoga (Letters of 
Sri Aurobindo) 

24. Conversations of the Dead 

25. The Phantom Hour 

Plays 

39. Love and Death: A Poem 

40. Baji Prabhou: A Tale of Mahratta 
Chivalry in verse 

41. Poems Past and Present 

42. Chitrangada—A Poem 

43. Songs of Vidyapati 

44. Poems from Bengali 

45 The Birth of the War-God 

Miscellaneous 

46 . War and Self-Determination 
(World War i) 

47. Bankim—^Tilak—Dayananda 

48. The Renaissance in India 

49. The Ideal of Karmayogin 

50. A System of National Education 
5X. Thoughts and Glimpses 

52. The Significance of Indian Art 



Tke MochM* 


In Fkench 


English TsANSLAnoNS 


1. Priires et Mutations de la Miie 

2. Entretiens,suiviB de Quelques Paroles 

3. Quslques Paroles, le et 2e series 

4. Paroles d’Autrefois 

5. Vers PAvenir (Piice en un acte) 

6. Priires Axmuelles 

7. Belles Histoires 

8 . Education 

9. Les Quatre Au8t£iit6s et les Quatre 
Liberations 

10. Le Rdle des Fleurs 

11. Le Grapd Secret 

12. Entredens, Aphorismes et Paradoses 

13. Pensees et Aphorisraes de Sri 
Aurobindo (traduits et commentes 
par la Mire) 

14. Commentaires sur le Dhammapada 

15. Index des **Priires et Meditations” 


z. Conversations 

2. Words of the Mother 3rd Series 

3. Words of the Mother 4th Series 

4. Words of Long Ago 

5. Tales of All Time 

6. The Supreme Discovery 

7. Prayers and Meditetions of die 
Mother 

8. New Year Prayers 

9. Towards the Future: A one aot Play 

10. On Education 

11. The Four Austerities and the Four 
Liberations 

12. The Great Secret: A Play 

13. The Mother on Sri Aurobindo 

14. Burning Brazier 


dela Mire. 

(Euvres de Sri Aurobindo 

(Traductions en fiancais) 


1. La Vie Divine. Chapitres I i7<—1947 

2. La Synthise des Yogas. Vol. I 
Chapitres l 4 6 — 2fcnie idition 1953 

3. Essais sur la Gita. Chapitres i 4 7 
— 1947 

4* La Mire — zbne edition 1953 

Le Bulletin du Centre International 
d* 6 ducation Sri Aurobindo (andennement 
Bulletin d*Bducation Physique J.S.A.S.A.) 
qui pardt trimestriellement depuis 1949, 
a publii en sirie et successivement 4 
la fois Poriginal anglais et la traduction 
fran9aise de certaines oeuvres de Sri 
Aurobindo. Les traductions ficanfdses 
suivantes n’ont pas encore paru sous forme 
de livres: 


5. Les Bases du Yoga —1946 

6. Les Eliments du Yoga—1953 

7. Lumiircs sur le Yoga—1955 

8. L’finigme de ce Monde — aime 
edition —1951 

9. Aper^us et Pensies 

anglais sous ce titre) —1949 14 1950IV 

— LTdial de I’Uniti Humaine —1952 I 

4 1954 n 

— Le Cycle Humain —1954 III 4 1956 1 

— La Vie Divine six demiers cha¬ 
pitres : L’ivolution spirituelle de I’hu- 
maniti —1956 II 4 1957 IV 

— La Synthise des Yogas (en cours de 
publication) — 4 partir de 1958 I 


^ La Manifestation Supramentale (sirie Qudques collections des annies icoulies 
d’articles riunis et publiis ensuite en sont encore disponibles. 
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The best remedy is to stop thinking yourself and your 
defects and diffiadtUs, 

Let us think only of the big work to be donoy the ideal that 
Sri Aurobindo has given us to realisey the work and not how w 
do it. 



Le meiUeur remide est de ne plus penser d vous-mime et d 
VOS difauts et d vos difficultis. 

Pensons seulement d la grande oeuore qui est d accompliry d 
ridial gue Sri Awrobindo nous a donne d rialiser: c*est le 
travail qui est important; turn pas la ntanUre dont k fait notre 
petite persorme. 
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■ Clinic under renovation 























I he V^isiting Committee of the Ministry Visile dc la Commission du Minisierc 

of Education, (iovernment of India de I'Education, Ciouvcrncment dc I’lnde 



to the Centre of Education 


Visitc du Centre d’Education 







Mme Murid Wasi, dc 




''ccnes from the dance performance 


Danses 





Tllli I'YCl-h OF i.im; i.e cycle he la vie 

.1 fi:i itil uihlfM oi I.KVti; Stiiuun Sir.h' ik lableuiix I'ii jm/' 


Easy and Static Life 

In ilk' ordinary human lite, man'^ aspira¬ 
tion ttets dulled in the midst ol ease and 
routine, and he indulges in inactivity and 
tamasic inertia. 


I. La Vic E'acile ct Statique 

Oans la vie ordinaire I’aspiration hun' 
est emoussee par le bien-etre et la roc 
I'homme sc eomplait dans I'lnact'o: 
I’mertic tamasique. 




I’he Defeat 

a result of this attitude, he is defeated 
!i lile's battle, his movements are restricted 
'id his progress comes to a halt. 


La Difaite 

Par suite de celle attitude, I’liomme est 
di-fait dans la bataillc de la vie. limite dans 
scs activiles et son pnigrcs stapne. 




^ The liondaf;v and Man’s Struggle for 
l■rccdom 

rroni iIk- iKnurfs .nul MitliTiiigs o) 
N'lulagi- Ills .ispiraium sliimts up again 
Ilf U'cK an intonsc urgf to hit-ak through 
all Ills liniitalions and atiuiti a tnvdoni 
\\his;h is a prerequisite tor an\ kind ot 
progress .\\om otteii siieh Aspir.ition is 
blessed In a liod-sent laberaii’r who 
tOiiies lo his aid. 


La Servitude et la Luttc pour la Lib 

.•\\ivee par les tortures de la sen ' 
son aspiration laillit a nouveau l.'hi' 
se sent intensement pousse a bnser i 
ses limitations pour atteindre la h'. 
eondiiion nieme de tout progres 
aspiration est tres souvent benie p-'. 
l.iberaieur eiivoye du Ciel, qui vu 
son aide. 



he Struggle 

:ns renewed aspiration and the sustaining 
•eelions of the I-ibe-rator 
:t, the needed strength, energs' and inspi- 
•«>n to tight and win his freedom. 


La Lutte 

r.spirat.onrenouveleeet les instruet.ons 

/icoHlortamesdu 1 jherateur lu. proemnt 
I'lnspiration, I'energie la iorte se ei 
batire et d’ohtenir la liberation 


i 


/ 


\ 






/ 




The Joy of Liberation 

All Mnt'iTc ertort has iis result anil he wins 
the battle ills vietnrv bnnps in new 
hopi pi 111 opens 

new honxon in Iront ol hint liis inere.isini; 
aspiration pushes him lorwatil and still 
forward towards farther vistas ot propress. 
I’eaee, Jov and Sceurity are his till he 
he IS rcadv tor another leap 

('urijin 

The Voice continues 

This IS the evele of life in whieh man 
revolves till he learns to transcend himselt 
and establish a higher truth, a higher prin¬ 
ciple in his life. Then only, can defeat, 
bondage, struck* and suffering disappear 
permanently from his life and he be able 
to make an endless progress, moving from 
knowledge to knowledge, strength to 
strength, perfection ti> perfection and 
joy to joy. 


La Joic dc la l.ib^ration 

Tout ertort sincere apporte son resultat. rhom:’-'- 
pagne la bulaille. La victoire lui decouvre un non'' 
hori/,on de nouveaux espoirs, des Hots de puis'-in.- 
nouvelle surgissent en lui. Son aspiration croissant- 
le pousse en avant. et toujours en avant. vets 
nouvelles perspectives de progres. La Pai.\, la I*'"' 
la Securiie I'accompagnent, jusqu'a ce qu'f 
pri't pour une nouvelle etape. 

Klih'UU' 

La Voix continue_ 

Tel est le cycle dc vie que Thomme parcourt 
repartvurt jusqu'.i cc qii’il ait appris a se dep 3 >‘-]^ 
et a etablir dans sa vie une verite plus hau’-• ^ 
plus haut principe de connaissance et d'action. 
et alors seulement. la defaite, la servitude, la 
la souffrance peuvcnt-elles disparaitre definitiv.nt--;^ 
de la vie et Thomme devenir capable d’un p 
sans fin. allant de connaissance en connao an*y^ 
de pouvoir en pouvoir de perfection en perl 'i*"'' 
de joie en joie. 



^ I)-L-C.^- 

^pi/u. - . 
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? HDUn snt HOKE 


COLLEGE'ST.MARKEPCAI r.iiTT/^ 




Our right and natural road is towards the summits. 

—Sri Aurobindo 



With the compliments uj 

CONCORD OF INDIA INSURANCE CO. LTD. 

Hongkong Bank Building 
Veer Nariman Road 
BOMBAT-t 



Fear not, 

your sincerity is your safeguard 


PATNA COLD STORAGE LIMITED 

85/1, Upper diitpur Road 
CALCUTTA - 6 




Preservers and Dealers 
of 

Table & Seed Potatoes, Fruits & Vegetables 


Cold Storage at: 
Shabganj, PATNA - 6 
Gram: «*ALU60DAM** Phoae: 2846 



Inquiries solicited for:- 

Quantitative, Quality Job Work in 
Engineering Items, Requiring Precision 
Machining to Micrometer Accuracy. 

PLEASE WRITE: 




ECONOMY ENGINEERING CO. 

Bunder Road, P. B. 57, Bhavnagar 
(SAURASHTRA) 











Sharing a Secret 

“ Cheapest is not necessarily the least 
expensive in the long run ’* especially 
when one has to buy towels, bed linen 
and furnishings for the home. 

The Safe Policy 

is tt> buy from a Specialist. 

PANDIT BROTHERS 

FiinlaUiig Fabric Specialists, 

Connaught Plaee^ NEW DELHI-1 






- 1 


S.N. SUNDERSONC.CO 

llimSHBANDHU&UPTA ROAD, NEW DELHI 


mm*dHACAim^mRiMmm*30MBAy<in£LJAfPui< 


^1 













MAKE SURE 


YOU BUY THE BEST 

Ask far 

BELAPUR SUGAR 
Mamfactwred 
hy 

THE BELAPUR COMPANY, LIMITED 

THE PIONEER SUGAR FACTORY IN 
THE DECCAN 


t 


^Managing Agents: 


W. H. BRADY & CO. LTD., 

"BRADr HOUSE* 

Veer Naruiuui Road* 
BOMBAY-1 





promisB 


§f industrial 


fiUfllmaot 


That is whii h meui 

by the appoinliiieiit of 
INDMAG Private Ltd. 
as sole representadves 
in India for DEMAG 
well-known for 
their mechanical cquipmeM 
for the mining industry 
blast furnaces 
sieelwotks, rolling min 
plants and foundrim 
electro-metallurgical and 
electro-chemical plants 
cranes and loading installatiom 
of every description for liafboura 
shops and sioreyards 
electric hoist blocks 
reciprocating, iurbo-.axial-ilow 
and rotary sliding-vane compressors, 
pneumatic tools, diesel engines 
excavators, high-capacity gas producers 
sintered iron, structural steelworks 
steel bridges, steel structures for 
hydel-irrigation schemes and drilling rigs. 

INDMAG olTer you 
complete engineering services 
under the direct supervision 
of engineers train^ by DEMAG. 


INDMAG 


■•■iivjrrK 1.1 MS* 

Head Office: ESPLANADE HOUSE, WAUDBY ROAD, BOMBAY -1 
Branches at: DELHI, CALCUTTA & MADRAS 
Agents at: BANGALORE 






wIWSPRIWBH 

Thtre are two ways of W / 
obseni^ an object—one */Mjk 
by ordinaiy vision -^s../ j 
which looks at the external 
surface of the Mngs / j 

and even af its heighest ^ 

^ moment; eon ffo a litUe 

of the truth tn part / / 

and pUce-fneal; j / A 

Mo oMer w the way 
^ lAe TruM Finon 
which sees the Mng Sg / 
in whole—no part of 

H the *Trutk* left out. - 

Thousands of gS^ I , 
years ago, the , 

anscients in India ^ _/ \LJ^ 

had devdoped the —Z 

way to took at 
things, in whole, by I 

the Truth Fwion. The great — ~Jr\ 

seer and physicist Charak . 
saw in fas vision the V'jI J ^ 
TruXh in whole ;' i 

<intf declared 

*'that there is J 

in this world which is 
not a medicine'* 

To save ourselves and to 

the knowledge which has been 

a Trust to us from our 

anscients we have to learn and sm 

practice again, the Yoga— 

the way qf infinite— 

infinities. 




a new medicine 
„ discovered 



UA»iN« ; 
NMIUMeTUMIIS 


SHREE 



AND MTINT 



1 NIDICINiS 

■ , ■ ■' 

\ 






Baidyanath 


AVURVED BHAWAN 

PRIVATE LTD. 

CALCUTTA • fATNA • JHANtI • NACPUR • ALLAHAMD 


BoMfyammth mcdldNeD are based on the anscient knowledge qf 
*Truth Vision* which has survived the onslaughts of time and continue to une the 
mUlions and millions qf people aU over India and abnai. 



Your Grey Cloth When Processed 

at 

EMPIRE DYEING & MANUFACTURING COMPANY LIMITED. 

Managing Agents, 

Messrs. W. H. BRADY & COMPANY LIMITED 

Bndy House, 12 / 14 , Veer Nariman Road, Fort, Bombay 

will take a new look as the Works is specialised for Bleaching, 
Mercerising, Dyeing, Schreiner Calendering, Felt Calendering & 
Raising. 

Goods processed by the above Works always fetch better prices 
in Indian market as well as abroad. The Works also undertake 
Screen Printing for goods meant for export. 

★ 


CONTACT 

Managing Agents: W. H. BRADY & CO. UMITED 

**Brady House”, Veer Nariman Road, 
FORT-BOMBAY 

Tcl. Nos. 251331/11 



Truth is eternally outside all that we can think or say of it. 


—The Mother 


J. K. BAHETY & Co. 

STOCKIStS AND SUPPLIERS OF ELECTRICAL GOODS 
2, ASHTABUfAM ROAD 
MADRAS-7 


“With the compliments oj 

R. A. COLE PRIVATE LTD. 

makers of 

LE 

THE IDEAL LOW TEMPERATURE 
INSULATION MATERIAL" 


THERMOCO 


H 



With the compliments of: 


With the compliments cf: 


★ 


★ 


THE PATEL COTTON CO. 
PRIVATE LTD. 

19 Graham Road, Ballard Estate 
Fort, BOMBAY-1 


Importers 

and 


N. S. GUZDER & CO. 
PRIVATE LTD. 

NEVILLE HOUSE 
BALLARD ESTATE, BOMBAY- 


Manu&ctiiren of Electric 

MOTOR STARTERS 


Dealers 


AND 


IN 

AUTOMOBILE PARTS 


APPLIANCES 


NATIONAL 

AUTOMOBILES 
3, Piincep Street 
CALCUTTA 13 


Please contact 

NEW ELECTRIC WORKS 
Post Box No. 45 


phone No. 232933 
Gnm: » NATIONAUTO ” 


46 , Rue d’Orl^ans 
PONDICHERRY 




-<r. sj 

NEW HORIZON SUGAR AULLS LTD. 

PONDICHERRY 



Only the spirit has the secret of an unmixed and abiding 
happiness or ecstasy. 

—•Sri Awrohindo 


NAROmM PASS MEHRA 

Importers and Suppliers of Electrical Goods 
2, ASHTABIPM ROAD 

NADRA$-7 




*‘They aren't new. • • 
they’re used tyres, retreaded 
by TVS*' 

Don’t wait for new tyres-you 
may find yourself stranded. New 
tyres are in short supply and bepco 
voii may not get them when you are 
in need of them. Get your car tyres 
retreaded by TVS and you get all 
the milage you expect from new 
tyres. 



Aetreodfn; ot Its best 

SUNDARAM INDUSHUSS 
PRIVATI UMrrSD 

fUnli af TVS) 

^ldukkMUl — ktadiu — MnkWof* 

Pangalore 


The advantagu of TVS retreading: 

Repairing •ho«<ut8 and other injuries is 
done scientifically. 

You can get your ear tyri raMaded twice 
a you do it in time, i.c. when they are 
just getting bald. 

They look as good as new and they would 
give you the same milage that you expect 
from new tyres. ^ 

Tread on the shoulders of the tyres 
prevents skidding. 

Used tyres can be retreaded in 24 hours. 


Special tread design ensures road grip 
and safety* 



JVVT^'VS S(-l 136a 











CAUGHT 
/• YOUR’ 

I^;;ATTENTI0N if 
THEN 
TARRY AWHILE. 

A.EG From a tiny switch to a 
complete power plant with the biggest turbines, A.E. G. 
make them all. They are one of the oldest and largest 
manufacturers of the full range of electrical equipment. 




Putting steel through a roll is MANNESMANN's 
speciality. Inventors of seamless tubes, they arc the 
oldest manufacturers of steel and metal tubes and every* 
thing in the line of rolled steel. 

Sole representatives in India: 


PRIVATE LIMITED 

Bombay P.O. Box No. 10102 
Calcutta P.O. Box No. 2073 
New Delhi P.O. Box No. 353 
Ban^lore P.O. Bqx No. H 








Cable; “ BHARATEX' 


Tel. No. 245762 


for 

Exports of all kinds of 

COTTON PIECEGOODS 


COTTON YARNS 


CONTACT: 

BHARATEX PRIVATE LIMITED 

Mafatlal House, Backbay Reclamation, 

BOMBAY-1 
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The Synthesis of Toga 



The Synthesis of Toga 

Life is Yqga** 


Part II 

THE YOGA OF INTEGRAL KNOWLEDGE 

Chapter XI 

THE MODES OF THE SELF 

S INCE the Self which we come to realise by the path of know¬ 
ledge is not only the reality which lies behind and supports 
the states and movements of our psychological being, but also 
that transcendent and universal Existence which has manifested 
itself in all the movements of the universal, the knowledge of 
the Self includes also the knowledge of the principles of Being, 
its fundamental modes and its relations with the principles of the 
phenomenal universe. This was what was meant by the Upanishad 
when it spoke of the Brahman as that which being known all is 
known.^ It has to be realised first as the pure principle of Exis¬ 
tence, afterwards, says the Upanishad, its essential modes become 
clear to the soul which realises it. We may indeed, before reali¬ 
sation, try to analyse by the metaphysical reason and even under¬ 
stand intellectually what Being is and what the world is, but 
such metaphysical understanding is not the Knowledge. More¬ 
over, we may have the realisation in knowledge and vision, but 
this is incomplete without realisation in the entire soul-experience 
and the unity of all our being with that which we realise.^ It is the 


* Yasmin vgHStt tarvam vgMtam. Ptasna Upanisbad. 

■ Thia is the distinction made in the Gita between Sankhya and Yoga; botii ate 
necessary to an intcgxal knowledge. 
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La Synthhe des Yogas 

*^Toute vie est 


Livre II 

LE YOGA DE LA CONNAISSANCE INTfiGRALE 

Chapitre XI 
LES MODES DU MOI 

T E Moi que nous r^alisons au bout de la voie de la connais- 
sancf, 6tant non seulement la r^td qui se trouve der- 
ri^e les etats et les mouvements de notre £tre psychologique 
et les soutient, mais aussi TExistence transcendante et univer- 
selle qui s*est manifest^ en chacun des mouvements de Tuni- 
vers, il faut done que la connaissance du Moi inclue aussi la 
connaissance des piindpes de r£tre, de ses modes fondamentaux 
et de ses relations avec les prindpes de Tunivers phdiom^nal. 
C*est ce qu’entendait TOupanishad lorsqu’elle disait du Brahman : 
''quand Cela est connu, tout est connu’*^. 11 faut d*abord le 
realiser en tant que pur prindpe d’Existence, puis, dit TOupa- 
nishad, ses modes essentiels deviennent clairs pour TSme qui I’a 
realise. Certes, nous pouvons d^ avant la rdilisadon essayer 
d’analyser par k raison m^taphysique et mdne de comprendre 
intellectuellement ce qu’est l’£tre et ce qu’est le monde, mais 
ce genre de comprehension m^taphysique n*est pas la Connais¬ 
sance. > En outre, nous pouvons avoir la realisation en connais¬ 
sance et en vision, mais elle n*est pas complete si elle n’embrasse 
pas toutes les experiences de Time et si notre Itre tout entier n’est 
pas uni k ce que nous realisons*. La sdence du yoga est de con- 

' yasniH mjMu tarvam vijUdtam. PnishnA OupamsbacL 

* Cett la distinction qne fidt la Gtilt& entre SAnkbya et y<v>i le* <leuz sont nAcessaires 
A one oonnaissanoe integrate. 
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science of Yoga to know and the art of Yoga to be unified with the 
Highest so that we may live in the Self and act from that supreme 
poise, becoming one not only in the conscious essence but in the 
conscious law of our being with the transcendent Divine whom 
all things and creatures, whether ignorantly or with partial know¬ 
ledge and experience, seek to express through the lower law of 
their members. To know the highest Truth and to be in harmony 
with it is the condition of right being, to express it in all that 
we are, experience and do is the condition of right living. 

But rightly to know and express the Highest is not easy for 
man the mental being because the highest Truth and therefore 
the highest modes of existence are supramental. They repose on 
the essential unity of what seem to the intellect and mind and are 
to our mental experience of the world opposite poles of existence 
and idea and therefore irreconcilable opposites and contradictions, 
but to the supramental experience are complementary aspects of 
the same Truth. We have seen this already in the necessity of 
realising the Self as at once one and many; for we have to realise 
each thing and being as That; we have to realise the unity of all 
as That, both in the unity of sum and in the oneness of essence; 
and we have to realise That as the Transcendent who is beyond 
all this unity and this multiplicity which we see everywhere as the 
two opposite, yet companion poles of all existence. For every 
individual being is the Self, the Divine in spite of the outward 
limitations of the mental and ph3^ical form through which it 
presents itself at the actual moment, in the actual field of space, 
in the actual succession of circumstances that make up the web 
of inner state and outward action and event through which we 
know the individual. So, equally, every collectivity small or great 
is each the Self, the Divine similarly expressing itself in the condi¬ 
tions of this manifestation. We cannot really know any individual 
or any collectivity if we know it only as it appears inwardly to itself 
or outwardly to us, but only if we know it as the Divine, the One, 
our own Sdf employing its various essential modes and its occa¬ 
sional circumstances of self-manifestation. Until we have trans¬ 
formed the habits of our mentality so that it shall live entirely 
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naitre le Tr^-Haut et I’art du yoga de s’unir au Tr^-Haut, maL« 
aussi de pouvoir vivre dans le Moi et d’agir du haut de cet ^ui- 
libre suprtoie, devenant un non seulement dans Fessence con* 
sdente, mais dans la loi consdente de notre ^e, avec le Divin 
transcendant que toutes choses et toutes creatures, inconsdem- 
ment ou avec une connaissance et une experience partielles, 
essayent d’ei^rimer sdon la loi inferieure de leur nature. Con- 
naitre la Verite supreme et Stre en harmonie avec elle est la condi¬ 
tion de retre vrai, exprimer cette Verite dans tout ce que nous 
sommesj tout ce que nous faisons et toutes nos experiences, est 
la condition de la vraie vie. 

Mais conmdtre et exprimer vraiment le Supreme, n’est 
pas facile pour Thomme, etre mental, parce que la Verite supreme 
et, par suite, les modes suprSmes d’existence sont supramentaux. 
Ils reposent sur Tessentielle unite de ce qui, pour Tintdlect et 
le men^, et pour notre experience mentsde du monde, semble 
deux p 61 es contraires de Texistence et de la pensee, et, par 
consequent, irrecondliablonent opposes et contradictoires, 
mais qui, pour Texperience supramentale, sont des aspects com- 
piementaires de la mdme Verite. Deja, nous avons vu la necessite 
de realiser le Moi en tant qu*un et innombrable k la ibis; nous 
devons realiser que chaque chose, chaque etre, est Cela; nous 
devons realiser Tunite de tout et que tout est Cela, k la fois un 
dans la somme et im dans I’essence; et nous devons realiser 
que Cela est le Transcendant par-dela toute cette unite et cette 
multiplidte que nous voyons partout comme deux pdles, con¬ 
traires et pourtant inseparables, de toute existence. Car chaque 
etre individuel est le Moi, le Divin, en depit des limitations 
exterieures de la forme mentale et physique sous laquelle il se 
pres^te pour le moment actuel, dans le champ actuel de Tespace 
et dins la succession actuelle des circonstances qui constituent la 
trame de son etat interieur et des actes ou des evenements exte- 
rieurs par lesquels nous le connaissons. De mime, toute col- 
lectivite petite ou grande, est le Moi, le Divin qui pareillement 
s’exprime dans les conditions de Tunivers. Nous ne pouvons 
pas vraiment connaitre un individu ou une collectivity si nous 
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in this knowledge reconciling all dififeiences in the One, we do not 
live in the real Tradi, because we do not live in the rea' Unity. 
The accomplished sense of Unity is not that in which all are 
regarded as parts of one whole, waves of one sea, but that in whidi 
each as well as the All is regarded wholly as die Divine, wholly 
as our Self in a supreme identity. 

And yet, so complex is the Maya of the Infinite, there is a 
sense in which the view of all as parts of the whole, waves of the 
sea or even as in a sense separate entities becomes a necessary 
part of the integral Truth and the integral Knowledge. For if 
the Self is always one in all, yet we see that for the purposes at least 
of the cyclic manifestation it expresses itself in perpetud soul-forms 
which preside over the movements of our personality through 
the worlds and the aeons. This persistent soul-existence is the 
real Individuality which stands behind the constant mutations of 
the thing we call our personality. It is not a limited ego but a thing 
in itself infinite; it is in truth the Infinite itself consenting from 
one plane of its being to reflea itself in a perpetual soul-experience. 
This is the truth which underlies the Sankhya theory of many 
Purushas, many essential, infinite, free and impersonal souls 
reflecting the movements of a single cosmic energy. It stands also, 
in a different way, behind the very different philosophy of qualified 
Monism which arose as a protest against the metaphysical excesses 
of Buddhistic Nihilism and illusionist Adwaita. The old semi- 
Buddhistic, semi-Sankhya theory which saw only the Quiescent 
and nothing else in the world except a constant combination 
of the five elements and the three modes of inconsdent Energy 
lighting up their false activity by the consdousness of the Quiescent 
in which it is reflected, is not the whole truth of the Brahman. 
We are not a mere mass of changing mind-stuff, life-stuff, body- 
stuff taking different forms of mind and life and body from birth 
to birth, so that at no time is there any real self or consdous 
reason of existence behind all the flux or none except that Quiescent 
who cares for none of these things. There is a real and stable 
power of our being behind the constant mutation of our mental, 
vital and physical personality, and this we have to know and 
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les connaissons seulement tels qa’ils s’appaiaissent ^ eux-mdoies 
au-dedans, ou tels qu’ils nous apparaissent au>dehors; nous ne 
les connaissons que si nous voyons en eux le Divin, TUn, notie 
propre Moi se servant de ses divers modes essentiels et des 
diverses drconstances occasionnelles de sa propre manifestation. 
Tant que nous n’avons pas transform^ les habitudes de notre 
mentaUte et qu’elle ne vit pas enticement dans cette connaissance 
qui rCondlie toutes les diflfCences en TUn, nous ne vivons pas 
dans la rClle V6rite, parce que nous ne vivons pas dans TUnit^ 
rClle. Le sentiment de rUnit6 est par&it non pas quand on 
voit toutes choses comme les parties d*im seul tout ou comme les 
vagues d’lme seule mer, mais quand dans une suprCne identity 
on voit que chaque chose aussi bien que le Tout est totalement le 
Divin, totalement notre Moi. 

£t pourtant, la Maya de Tlnfini est si complexe que certaines 
experiences comme de voir que tous sont des parties du tout, 
des vagues de la mer, ou mCne, en un sens, des entites s^par^es, 
doivent aussi necessairement faire partie de la Verite integrale 
et de la Connaissance integrale. Car, bien que le Moi soit toujours 
un en tous, nous voyons que pour les desseins de la manifesta¬ 
tion cyclique au moins, il s’exprime en des formes d’Cne per- 
pCueUes qui prCident aux mouvements de notre personnalit6 4 
travers les mondes et les ages. Cette existence psychique per- 
sistante est ITndividualite vraie derriere les mutations constantes 
de cette chose que nous appelons notre personnalit^. Ce n’est 
pas un ego limite mais un etre infini en soi; en verite, c*est Tlnfini 
lui-mCne qui consent, d’un plan de son dtre, 4 se r6flechir dans 
une experience d*4me perpetuelle. C*est sur cette vCite que 
s’appuie la theorie s4nkhya de la pluralite des Pouroushas ou de 
la pluralite des §mes, essentielles, infinies, libres et impersonnelles, 
reflechissant les mouvements d’une seule et mCne Ciergie cos- 
mique. C*est 14-dessus aussi, d’une autre fa 9 on, que s’appuie la 
philosophie tr4s diffCente du Monisme qualifie qui s’Ceva 
contre les exc4s metaph 3 rsiques du Bouddhisme nihiiiste et de 
I’Advaita illusioniste. La vieille thdorie mi-bouddhique, mi- 
s4nkhya, qui voyait dans le monde seulement PlmmoMe et 
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preserve in order that the Inimite may manifest Himself through 
it according to His will in whatever range and for whatever purpose 
of His eternal cosmic activity. 

And if we regard existence from the standpoint of the possible 
eternal and infinite relations of this One from whom aD things 
proceed, these Many of whom the One is the essence and the 
origin and this Energy, Power, or Nature through which the 
relations of the One and the Many are maintained, we shall see a 
certain justification even for the dualist philosophies and religions 
which seem to deny most energetically the unity of beings and to 
make an unbridgeable differentiation between the Lord and His 
creatures. If in their grosser forms these religions aim only at the 
ignorant joys of the lower heavens, yet there is a far higher and 
profounder sense in which we may appreciate the cry of the devotee 
poet when in a homely and vigorous metaphor he claimed the right 
of the soul to enjoy for ever the ecstasy of its embrace of the Sup¬ 
reme. "I do not want to become sugar,” he wrote ,*'I want to eat 
sugar.” However strongly we found ourselves on the essential 
identity of the one Self in all, we need not regard that cry as the 
mere aspiration of a certain kind of spiritual sensuousness or the 
rejection by an attached and ignorant soul of the pure and high 
austerity of the supreme Truth. On the contrary, it aims in its 
positive part at a deep and mysterious truth of Being which no 
human language can utter, of which human reason can give no 
adequate account, to which the heart has the key and which no 
pride of the soul of knowledge insisting on its own pure austerity 
can abolish. But that belongs properly to the summit of the path 
of Devotion and there we shall l^ve again to return to it. 

The Sadhaka of an integral Yoga will take an integral view of 
his goal and seek its integral realisation. The Divine has many 
essential modes of His eternal self-mai^estadon, possesses and 
finds Himself on many planes and through many poles of His being; 
to each mode its purpose, to each plane or pole its fulfilment both in 
the apex and the supreme scope of the eternal Unity. It is neces¬ 
sarily through the individual Self that we must arrive at the One, 
for ^t is the basis of all our experience. By Knowledge we arrive 
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rien d’autre, sauf une combinaison constante des dnq dldmeats 
et des trois modes de TJ^nergie inconsdente edairant leur finisse 
activity par la consdence rdflectiice de Tlimnobile, n*est pas 
route la vdit6 du Brahman. Nous ne sommes pas simplement 
une masse changeante de substance mentale, de substance vitale, 
de substance corporelle revStant de naissance en naissance diff6* 
rentes formes de mental, de vie et de corps, si bien qu’4 aucun 
moment il n*y a de moi r&l derrifere tout ce flux, ou de raison 
consdente d*exister, et personne sauf Tlmmobile, qui ne se soude 
nullement de routes ces choses. II y a un pouvoir r6el et stable 
de notre 6tre, derriere le changement constant de notre personna- 
lite mentale, vitale et physique, et c*est lui que nous devons con- 
naitre et preserver afin qu’4 travers lui, Tlnfini puisse Se mani- 
fester comme II le veut, en n’importe qud domaine et k n’im- 
porte quelle fin de Son activite cosmique demelle. 

Et si nous regardons Texistence du point de vue de routes 
les relations possibles, eternelles et infinies, de TUn d’oh routes 
choses procedent, de la Multiplidt^ dont TUn est I’essence et 
Torigine, et de Tfinergie, du Pouvoir ou de la Nature qui servent 
k maintenir les relations de TUn et de la Multiplidt6, nous verrons 
que mSme les philosophies et les religions dualistes sont qudque 
peu justifi^es alors mdne qu’elles semblent nier energiquement 
Tunite des etres et faire une distinction entre le Sdgneur et 
Ses creatures. Si sous leurs formes les plus grossidres ces reli¬ 
gions visent surtout aux joies ignorantes de deux inferieurs, elles 
recdent cependant un sens beaucoup plus haut et plus profond, 
qui nous fait comprendre le cri du pode mystique r6damant 
par une m6taphore familide et vigoureuse, le droit de r&me k 
garder pour toujours I’extase de son embrassement avec le Su- 
pr^e: "Jc ne veux pas devenir le sucre”, ecrivait ce po&te, 
''je. veux manger le sucre”. Si puissamment fondd soyons- 
notis dans notre experience de Pidentite essentielle du Moi un en 
tout, ce n’est pas une raison pour considder ce cri comme Pexpres- 
sion pure et simple d’une sorte de sensualite spirituelle, ou comme 
le fait d’une Sme attachee et ignorante qui re^e la pure et haute 
austdite de la Verite suprdne. Au contraire, par son cdte positif. 
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at identity with the One; for there is, in spite of the Dualist, an 
essential identity by which we can plunge into our Source and 
free ourselves from aU bondage to individuality and even from all 
bondage to universality. Nor is the experience of that identity a 
gain for knowledge only or for the pure state of abstract being. The 
height of all our action also, we have seen, is the immersion of our¬ 
selves in the Lord through unity with the divine Will or Conscious- 
Power by the way of works; the height of love is the rapturous im¬ 
mersion of ourselves in unity of ecstatic delight with the object 
of our love and adoration. But again for divine works in the world 
the individual Self converts itself into a centre of consciousness 
through which the divine Will, one with the divine Love and Light, 
pours itself out in the multiplicity of the universe. We arrive in the 
same way at our unity with all our fellow beings through the iden¬ 
tity of this self with the Supreme and with the self in all others. At 
the same time in the action of Nature we preserve by it as soul- 
form of the One a differentiation which enables us to preserve rela¬ 
tions of difference in Oneness with other beings and with the 
Supreme Himself. The relations will necessarily be very different 
in essence and spirit from those which we had when we lived 
entirely in the Ignorance and Oneness was a mere name or a strug¬ 
gling aspiration of imperfect love, sympathy or yearning. Unity 
will be the law, difference will be simply for ^e various enjoyment 
of that unity. Neither descending again into that plane of division 
which clings to the separation of the ego-sense nor attached to an 
exclusive seeking for pure identity which cannot have to do with 
any play of difference, we shall embrace and reconcile the two poles 
of being where they meet in the infinity of the Highest. 

The Self, even the individual self, is different from our perso¬ 
nality as it is different from our mental ego-sense. Our personality 
is never the same; it is a constant mutation and various combina¬ 
tion. It is not a basic consciousness, but a development of forms 
of consciousness,—^not a power of being, but a various play of 
partial powers of being,—^not the enjoyer of the self-delight of our 
existence, but a seeking after various notes and tones of experience 
which shall more or less render that delight in the mutability of 
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oette aspiration cherdie 4 toucher une profonde et xnystdrieuse 
vdrit6 de r£tre qu’aucim langage humain ne peut ezprimer, 
qu’aucune raison humaine ne peut expliquer vraiment, mais dont 
le CGcur a la clef et que toute la fiertd de I’^e fondle sur la seule 
connaissance et affirmant sa pure austerity ne peut abolir. Mais 
ceci relive des sommets de la voie de la d6votion; nous y 
reviendrons plus tard. 

Le s^dhak du yoga integral aura une conception int^grale du 
but k atteindr^ et il cherchera une r^sation int^giale. Le Divin 
se manifeste eternellement suivant bien des modes, II se possMe 
et se decouvre sur bien des plans et par bien des p61es de Son 
6tre; chaque mode a son dessein, chaque plan ou chaque p61e son 
accomplissement, a la fois au sommet et dans toute T^tendue pos> 
sible de TUnite ^temelle. C’est ndcessairement par le Moi indi- 
viduel que nous devons arriver a I’Un; c’est la base de toute 
notre experience. Par la Connaissance nous arrivons ^ Pidentit6 
avec rUn; car quoiqu’en disc le dualiste, il y a une identity 
essentielle par laquelle nous pouvons plonger en notre Source et 
nous liberer de tout esclavage a Tindividualit^ et m&ne de tout 
esclavage a runiversalite. Mais I’experience de I’identit^ n*est 
pas non plus le privilege exclusif de la voie de la connaissance ou 
de Tdtat pin: de Tetre abstrait. Le sommet de toute notre action 
et de la voie des oeuvres aussi, nous Tavons vu, est Pimmersion 
de notre Stre dans le Seigneur par Tunit^ avec la Volont6 ou le 
Pouvoir consdent divins; le sommet de I’amour aussi est Tim- 
mersion extatique de notre Stre dans Tunite d’une joie b^tiiique 
avec Pobjet de notre amour et de notre adoration. Cependant, pour 
les oeuvres divines dans le monde, le Moi individuel se convertit 
en un centre de consdence, k travers lequel la Volont6 divine, 
une avec PAmour divin et la Lumiire divine, se diverse dans la 
multitude de Punivers. De mdne, nous arrivons k Punit6 avec 
tous nos semblables par Pidentit^ de ce Moi individuel avec le 
Supreme et avec le Moi qui est dans tous les autres. Alais ca 
m£me temps, pour Paction de la Nature, nous pr6servons une dis¬ 
tinction gr&ce k ce Moi individud, parce qu’il est une forme d’lme 
de PUn, et nous pouvons garder des relations de diffidence tout 
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relations. This also is Purusha and Brahman, but it is the mutable 
Purusha, the phenomenon of the Eternal, not its stable reaUty. 
The Gita makes a distinction between three Purushas who consti¬ 
tute the whole state and action of the divine Being, the Mutable, 
the Immutable and the Highest which is beyond and embraces 
the other two. That Highest is the Lord in whom we have to live, 
the supreme Self in us and in all. The Immutable is the silent, 
actionless, equal, unchanging self which we reach when we draw 
back from activity to passivity, from the play o( consciousness 
and force and the seeking of delight to the pure and constant basis 
of consciousness and force and delight through which the Highest, 
free, secure and unattached possesses and enjoys the play. The 
Mutable is the substance and immediate motive of that changing 
flux of personality through which the relations of our cosmic life 
are made possible. The mental being fixed in the Mutable moves 
in its flux and has not possession of an eternal peace and power 
and self-delight; the soul fixed in the Immutable holds all these in 
itself but cannot act in the world; but the soul that can live in the 
Highest enjoys the eternal peace and power and delight and wide¬ 
ness of being, is not bound in its self-knowledge and self-power 
by character and personality or by forms of its force ^d habits 
of its consciousness and yet uses them all with a large freedom and 
power for the self-expression of the Divine in the world. Here again 
the change is not any alteration of the essential modes of the Self, 
but consists in our emergence into the freedom of the Highest and 
the right use of the divine law of our being. 

Connected with this triple mode of the Self is that distinc¬ 
tion which Indian philosophy has drawn between the Qualitied 
and the Qualitiless Brahman and European thought has made 
between the Personal and the Impersonal God. The Upanishad 
indicates clearly enough the relative nature of this opposition, when 
it speaks of the Supreme as the "Qualitied who is without quali¬ 
ties”.^ We have again two essential modes, two fundamental 
aspects, two poles of eternal being, both of them exceeded in the 
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en 6tant un avec les autres 6tres et avec le Supr&ne Lui-m£me. 
Ces relations seront n^cessairement tr^ differentes en essence 
et en esprit de celles que nous avions quand nous vivions endure- 
ment dans I’lgnorance et que rUnit6 6tait simplement un mot ou 
I’aspiradon maladroite d*un amour, d*une sympathie ou d*un 
besoin imparfaits. L’unite sera la loi, la diffi&rence sera simplement 
la jouissance vari^ de Tunite. Ne descendant plus dans le monde 
de la division accrochd k la s^aradon et au sens de Fego, mais 
n’etant pas attaches non plus a la recherche exclusive d’une 
pure idendt^ qui refuse le jeu de la difference, nous embrasserons 
et recondlierons les deux p61es de I’etre ]k ou ils se rencontrent, 
dans rinfinit^ du Supreme. 

Le Moi, m^e le Moi individuel, diff^e de notre personnalite, 
de m6me qu’il diifere de notre ego mental. Notre personnalite 
n’est jamais la m^e, c’est un changement constant, une (X)m- 
binaison variee. Ce n’est pas unc conscience basique, mai s un 
deroulement de formes de conscience; ce n’est pas un pouvoir 
de I’etre, mais un jeu divers de pouvoirs pardaux de I’ctre; ce 
n’est pas ce qui possMe la joie d’etre de notre existence, mais 
ce qui cherche des notes diverses et des tonalites d’experience 
qui exprimeront plus ou moins cette joie par la vari6t6 des relations. 
C’est aussi le Pourousha et le Brahman, mais c’est le Pourousha 
changeant, un phenomene de I’^temel, non sa realite stable. 
La Guita fait une distinction entre trois Pouroushas, qui consti¬ 
tuent I’ensemble de r£tre divin dans son immobility et son 
mouvement: le Muable et I’lmmuable, et le Supr&ne qui est au- 
dela de I’un et I’autre et les embrasse. Ce Supreme est le Seigneur 
en lequel nous vivons, le Moi supreme en nous et en tous. L’lm- 
muable est le Moi silendeux, egal, sans action, sans changement, 
que noqs atteignons quand nous passons de I’activite a la passivity, 
du jeu de la comdence et de la force et de la quyte de la joie, k 
la Base constante et pure de la consdence, de la force et de la 
joie, ou le Supreme, libre, tranquille et sans attachement, possMe 
le jeu et en jouit. Le Muable est la substance et le motif immy- 
diat de ce flux changeant de personnality; grdce k Lui, les rela¬ 
tions de notre vie cosmique sont possibles. L’ytre mental fixy 
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transcendent divine Reality. They correspond pracdcally to the 
Silent and the Active Brahman. For the whole action of the 
universe may be regarded from a certain point of view as the 
expression and shaping out in various ways of the numberless and 
in^te qualities of the Brahman. His being assumes by conscious 
Will all kinds of properties, shapings of the stuff of conscious 
being, habits as it were of cosmic character and power of dynamic 
self-consciousness, guffas, into which all the cosmic action can be 
resolved. But by none of these nor by aU of them nor by their 
utmost infinite potentiality is He boimd; He is above ^ His 
qualities and on a certain plane of being rests free firom them. The 
Nirguna or Unqualified is not incapable of qualifies, rather it is this 
very Nirguna or No-Quality who manifests Himself as Saguna, 
as Ananta-guna, infinite quality, since He contains all in His abso¬ 
lute capacity of boundlessly varied self-revekfion. He is free 
from them in the sense of exceeding them; and indeed if He were 
not free from them they could not be infinite; God would be subject 
to His qualifies, boimd by His nature, Prakrifi would be supreme 
and Purusha its creation and plaything. The Eternal is bound 
neither by quality nor absence of quality, neither by Personality 
nor by Impersonality; He is Himself, beyond all our positive 
and all our negative definitions. 

But if we cannot define the Eternal, we can unify ourselves 
with it. It has been said that we can become the Impersonal, but not 
the personal God, but this is only true in the sense that no one 
can become individually the Lord of all the universes; we can 
free ourselves into the existence of the active Brahman as well as 
that of the Silence; we can live in both, go back to our being in 
both, but each in its proper way, by becoming one with the Nirguna 
in our essence and one with the Saguna in the liberty of our 
active being, in our nature.^ The Supreme pours Hims^ out of 
an eternal peace, poise and silence into an eternal activity, free 
and infinite, fireely fixing for itself its self-determinations, using 
infinite quality to shape out of it varied combination of quality. 

sUhant^CMHukti. 
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dans le Mtiable, bouge avec ce flux et ne possMe pas la paix ni 
le pouvoir dtemds, ni la joie de soi; I’ime fix^ dans Flnunuable) 
porte en soi la paix, le pouvoir et la joie, mais elle ne peut pas agir 
dans le monde; tandis que Time qui peut vivre dans le Supreme, 
jouit de la paix, de la puissance et de la joie 6tcmelles et de Tim- 
mensite de FItre; sa connaissance et son pouvoir ne sont pas li6s 
par le caract^e, la personnalitd ou les formes de sa force et les 
habitudes de sa conscience, et pourtant elle se sert de toutes les 
formes et de tous les caractferes avec une liberty et un pouvoir 
immenses afln d’exprimer le Divin dans le monde. Mais id le 
changement ne vient pas d’une alteration des modes essentiels 
du Moi, il vient de notre emergence dans la liberte du Supreme et 
de Fusage correct de la loi divine de notre etre. 

La philosophie indienne, toujours a propos de ce triple mode 
de Ffitre, a fait une distinction entre le Brahman avec attributs 
et le Brahman sans attributs, de mdne que la pens^e europ^enne 
a distingue le Dieu Personnel et Ic Dieu Impersonnel. L’Oupa- 
nishad indique dairement la nature toute rdative de cette oppo¬ 
sition quand elle decrit le Supreme comme “L*avec attributs qui 
est sans attributs”^. Ce sont encore deux modes essentiels, deux 
aspects fondamentaux, deux poles de Fetre etemel, qui tous deux 
se depassent dans la Realite divine transcendante. Pratiquement, 
ils correspondent au Brahman silendeux et au Brahman ac^. D’un 
certain point de vue, en effet. Faction tout entide de Funivers 
peut lore consideree comme Fexpression ou le moddage in- 
nombrable des attributs innombrables et infinis du Brahman. 
La substance de son etre revd, par sa Volonte consdente, toutes 
sortes de proprid6s ou de formes, guf^y toutes sortes d’habitudes 
cosmiques, si Fon peut dire, et de pouvoirs d 3 mamiques de con¬ 
science, en quoi Faction cosmique tout entidre peut se resoudre. 
Mais II n*est lie par aucun d’eux, ni par leur somme ni par leurs 
possibilit^s infinies les plus lointaines; 11 est au-dessus de tous 
Ses attributs et, sur un plan de F6tre, reste fibre d’eux. Le mr- 
guTfa ou "Sans attributs” n’est pas incapable d’attributs; au con- 
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We have to go back to that peace, poise and silence and act out 
of it with the divine freedom from the bondage of qualities but 
sdll using qualities even the most opposite largely and flexibly for 
the divine work in the world. Only, while the Lord acts out of 
the centre of all things, we have to act by transmission of His will 
and power and self-knowledge through the individual centre, the 
soul-form of Him which we are. The Lord is subject to notWg; 
the individual soul-form is subject to its own highest Self and the 
greater and more absolute is that subjection the greater becomes 
its sense of absolute force and freedom. 

The distinction between the Personal and the Impersonal is 
substantially the same as the Indian distinction, but the associations 
of the English words carry within them a certain limitation which 
is foreign to Indian thou^t. The personal God of the European 
religions is a Person in the human sense of the word, limited by 
His qualities though otherwise possessed of onmipotence and 
onmisdence; it answers to the Indian special conceptions of 
Shiva or Vishnu or Brahma or of the Divine Mother of all, Durga 
or Kali. Each religion really erects a different personal Deity accor¬ 
ding to its own heart and thought to adore and serve. The fierce 
and inexorable God of Calvin is a different being from the sweet 
and loving God of St. Francis, as the gracious Vishnu is different 
from the terrible though always loving and beneficent Kali who 
has pity even in her slaying and saves by her destructions. Shiva, 
the God of ascetic renunciation who destroys all things seems to be 
a different being from Vishnu and Brahma, who act by grace, love, 
preservation of the creature or for life and creation. It is obvious 
that such conceptions can be only in a very partial and relative sense 
true descriptions of the infinite and omnipresent Creator and Ruler 
of the universe. Nor does Indian religious thought affirm them as 
adequate descriptions. The Personal God is not limited by His 
qualities, He is Ananta-guna, capable of infinite qualities and 
beyond them and lord of them to use them as He will, and He 
manifests Himself in various names and forms of His infinite god¬ 
head to satisfy the desire and need of the individual soul according 
to its own nature and personality. It is for this reason that the 
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traire, c’est oe Lui m&ne ou "Sans attributs”, qiii ae 

manifeste dans le sqgiqia et dans Yanantc^u^ aux attiibuts 
infinis, puisqu’ll contient tout et qu*Il a la capacity absolue de 
se r6v^er dans une diversity sans limite. U est fibre d'attiibixts 
en ce sens qu’Il les d^asse; et, en v6rit6, s’ll n*6tait pas fibre 
de Ses attributs, II ne pourrait pas toe infini ; Dieu serait soumis 
4 Ses attributs, fi6 par Sa nature, Prakriti serait maitresse et 
Pourousha serait sa cr^tion et son jouet. L’^temd n’est fi^ ni 
par les attributs ni par Pabsence d’attributs, ni par la Personnafit6 
ni par Plmpersonnafit^; II est Lui-mtoie par-dd^ toutes nos 
definitions, positives ou negatives. 

Mais si nous ne pouvons pas definir r£temd, nous pou- 
vons nous unir a lui. II a ete dit que nous pouvions devenir 
I’Impersonnel, mais non le Dieu Personnel; ce n*est vrai qu’en 
un sens, c’est-a-dire que personnc ne peut devenir individuelle- 
ment le Seigneur de tous les univers; nous potwons nous fiberer 
et entrer dans Pexistence du Brahman ac^ autant que dans 
cdle du Brahman silendeux; nous pouvons vivre dans les deux, 
revenir a notre etre dans les deux, mais chaque experience aura 
son mode d’union particufier : nous deviendrons un avec le Nir- 
gouna dans notre essence, et im avec le Sagouna dans la fiberte 
de notre toe actif, dans notre nature^. Le Supreme sort de la 
paix, de Pequifibre et du silence eternels, et se repand dans une 
activite etemelle, fibre, infinie, fixant librement ses propres 
dderminations, utifisant les attributs infinis pour en faire les 
formes variees de ses combinaisons d’attributs. II faut done, 
nous aussi, revenir k cette paix, cet 6quifibre et ce silence, et agir 
de 14, divinement fibre de Pesdavage des attributs, et pourtant les 
utifisant avec largeur et souplesse, mdne les plus contradictoires, 
pour Pceuvre divine dans le monde. Seulem^t, le Sdgneur 
agit du* centre mtoie de toutes choses, tandis que nous devons 
agir par la transmission de Sa volont6, de Son pouvoir et de Sa 
connaissance, 4 tntvers ce centre individuel, cette forme d*lme 
de Lui que nous sommes. Le Sdgneur n’est soumis 4 rien; la 
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normal European mind finds it so difficult to understand Indian 
religion as distinct from Vedantic or Sankhya philosophy, because 
it cannot easily conceive of a personal God with infinite qualities, 
a personal God who is not a Person, but the sole real Person and the 
source of all personality. Yet that is the only valid and complete 
truth of the divine Personality. 

The place of the divine Personality in our synthesis will 
best be considered when we come to speak of the Yoga of devotion; 
it is enough here to indicate that it has its place and keeps it in the 
integral Yoga even when liberation has been attained. There 
are practically three grades of the approach to the personal Deity; 
the first in which He is conceived with a particular form or parti¬ 
cular qualities as the name and form of the Godhead which otir 
nature and personality prefers;^ a second in which He is the one 
real Person, the All-Personality, the Ananta-guna; a third in which 
we get back to the ultimate source of all idea and fact of personality 
in that which the Upanishad indicates by the single word He 
without fixing any attributes. It is there that our realisations of 
the personal and the impersonal Divine meet and become one in 
the utter Godhead. For the impersonal Divine is not ultimately 
an abstraction or a mere principle or a mere state or power and 
degree of being any more than we ourselves are really such abstrac¬ 
tions. The intellect first approaches it through such conceptions, but 
realisation ends by exceeding them. Through the realisation of 
higher and higher principles of being and states of conscious 
existence we arrive not at the annuUation of all in a sort of positive 
zero or even an inexpressible state of existence, but at the trans¬ 
cendent Existence itself which is also the Existent who transcends 
all definition by personality and yet is always that which is the 
essence of persoimlity. 

When in That we live and have our being, we can possess it 
in both its modes, the Impersonal in a supreme state of being 
and consciousness, in an infinite impersonality of self-possessing 
power and bliss, the Personal by the divine nature acting through 
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forme d’dme individuelle est soumise k son propre Moi supreme, 
et plus cette soumission est grande et absolue, plus s’accrolt son 
sentiment de force et de liberty absolues. 

La distinction ocddentale entre le Personnel et Tlmpersonnel 
est substantiellement la m^e que la distinction indienne, mais 
les termes ocddentaux sont li6s 4 diverses associations qui entrai* 
nent certaine limitation, etrangfere k la pensfe de I’lnde. Le Dieu 
Personnel des religions europ^nnes est une personne au sens 
humain du mot; il est limite par ses attributs, bien que, par 
ailleurs, il possMe Tomnipotence et I’omnisdence; c’est ce qui 
correspond aux conceptions indiennes particulieres de Shiva 
ou de Vishnou ou de BrahmS, ou de la Mfcre Divine, Dourg§ ou 
Kiili. £n fait, chaque religion adore et sert une Divinit6 per- 
sonnelle differente suivant son coeur et sa penste. Le Dieu f6roce 
et inexorable de Calvin est un €tre diif^rent du Dieu doux et 
aimant de^t. Fran 9 ois, de mdne que Vishnou le misericordieux, 
est diifdent de K41i la terrible, bien que KaH soit toujours aimante 
et bienfaisante — elle est pldne de pitie meme quand elle tue et 
sauve quand elle detniit. Shiva, le Dieu du renoncement asce- 
tique, qui detruit toutes choses, scmble un dtre diffdent de 
Vishnou et de Brahma, qui agissent par griice et par amour et 
pour la pr^ervation des creatures, ou pour la vie et pour la ora¬ 
tion. Il est evident que pareilles conceptions ne peuvent dre 
que dans un sens tres partiel et tres relatif de vraies descriptions 
du Cr^teur et Souverain de Tunivers, infini et omnipresent. 
Mais la pensee religieuse indienne n’affirme pas, non plus, que 
ce soient des descriptions adequates. Le Dieu Personnel n*est 
pas limite par Ses qualites, Il est Ananta-gouna, capable d’attri- 
buts infinis et par-dela tout attribut, maitre de s’en servir comme 
Il le veut et de manifester sous des noms et des formes variees- 
sa divinite infinie pour satisfaire au desir et au besoin de Pame 
de chagnn suivant sa nature et sa personnalite. C’est pour cela 
que le mental europeen_ordinaire][trouve si difficile de comprendre 
que la religion in dienne puisse Stre distincte de la philosc^hie 
Vedanta ou S4nkhya, parce qu’il a du mal k concevoir un Dieu 
personnel qui ait des attributs infinis, un Dieu Personnel qui ne 
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the individual soul-fonn and by the relation between that and its 
transcendent and universal Self. We may keq> even our relation 
with the personal Deity in His forms and names; if, for instance, 
our work is predominantly a work of Love it is as the Lord of 
Love that we can seek to serve and express Him, but we shall 
have at the same time an integral realisation of Him in all His names 
and forms and qualities and not mistake the front of Him which 
is prominent in our attitude to the world for all the infinite 
Go^ead. 


Sri Aurobindo 
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soit pas une personne, mais Tunique Fersonne r6elle et la source 
de toute personnalit^. Pourtant, c’est la seule v6iit6 valable 
et complete de la Personnalit6 divine. 

La place de la Personnalit6 divine dans notre synth^e 
apparaitra mieux quand nous parlerons du yoga de la d^otion; 
di^ns seulement id qu’elle a et garde sa place dans le yoga inte¬ 
gral, m&ne lorsque la liberation est atteinte. Pratiquement, il 
y a trois degres d’approche du Dieu Personnel: le premier oh II 
est con^u avec une forme particuliere ou des attributs pardculieis, 
qui sont le nom et la forme de la Divinite que notre nature et notre 
personnalite preferent^; le second oh II est la Personne reelle 
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unique, la Personnalit6 totale, TAnanta-gouna; le troidime o£l 
nous retoumons k la source idtime de toute id6e et de tout fiut 
de personnalitd — c*est ce que TOupanishad d^signe par le seul 
mot "Lui”, sans fixer d’attribut. Cest lii que nos r^sations du 
Divin personnel et du Divin impersonnel se rencontrent et de- 
viennent une dans la Divinity supreme. Car finalement, le Divin 
impersonnel n’est pas simplement une abstraction ou un prin- 
dpe, un £tat, im pouvoir, un degr6 d’etre, pas plus que nous ne 
sommes nous-m&cnes des abstractions. L’intellect s’en approche 
tout d’abord k travers des conceptions abstraites, mais la r^sa- 
tion finit par les depasser. Quand nous r^disons des prindpes 
d’etre ou des 6tats d’existence consdente de plus en plus hauts, 
nous n’arrivons pas k une annulation totale dans une sorte de 
zdo positif, ni mdne k un etat d’existence inexprimable, mais li 
I’Existence transcendante elle-mdne, qui est aussi I’Existant par- 
del^ touto definition personnelle, et qui pourtant reste toujours 
ce qui est I’essence de la personnalite. 

Quand nous vivons en Cela, que notre Stre est en Cela, nous 
pouvons Le poss^der dans ses deux modes 4 la fois : I’lmpersonnel, 
dans un 6tat suprdne d’etre et de consdence, dans une imper- 
sonnalite infinie de puissance et de beatitude se poss^dant elle- 
mdne; le Personnel, par la nature divine agissant a travers notre 
forme d’§me individueUe, et par la relation entre cette individuality 
et son Moi transcendant et universd. Nous pouvons mdne 
garder notre relation avec la Divinity personnelle sous Ses formes 
et Ses noms; si, par exemple, notre oeuvre est surtout une oeuvre 
d’Amour, nous pouvons chercher k Le servir et a L’exprimer 
en tant que Sdgneur de I’Amour, mais nous aurons en myme 
temps une ryalisation intygrale de Lui, sous tous Ses noms, 
toutes Ses formes et tous Ses attributs, et nous ne commettrons 
pas ryrreur de prendre cdui de Ses visages qui correspond le 
mieux^4 notre attitude vis4-vis du monde, pour la toudity de 
la Divinity infinie. 


Sri Aurobjndo 
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1 

On dit que **powr deoemr comcient de VAmour diving torn 
Us autres amours doivent itre abandonnSs”, Quel est U 
meilleur moyen de rejeter Vautre amour, qui s^obstine 
heaucoup et ne nous quitte pas facilement? 

jpASSER au travers. 

Passer au travers, voir ce qui est derriere, ne pas s’arrSter h 
Tapparence, ne pas se satisfaire de la forme extmeure, chercher 
le prindpe qui est derriere cet amour et ne se satisfaire que quand 
on a trouv^ Torigine du sentiment en soi. Alors la forme exte- 
rieure tombera d*elle-m6mc et vous serez en contact avec 1’Amour 
divin, qui est derriere tout. 

C’est la meilleure fa 9 on. 

Vouloir rejeter Tun pour trouver Tautre est trfes difficile. 
Cest presque impossible. Parce que la nature humaine est si 
limitde, si pleine de contradictions et si exclusive, que si Ton veut 
rejeter Pamour sous sa forme inferieure, c*est-4-dire Pamour 
humain tel que les ctres humains P^rouvent, si Pon ffiit des 
efforts interieurs pour rejeter cela, gdie^ement on rejette entid^e* 
ment la capadte de sentir Pamour et on devient comme une 
pierre. Et dors, quelquefois il faut attendre des ann6es, ou des 
siMes, pour que se reveille en soi la capadte de recevoir et de 
manifester Pamour. 

Par consequent, le mdlleur moyen quand Pamour vient, sous 
qudque forme que ce soit, c’est de tacher de percer k travers son 
apparence exterieure et d’aller trouver le prindpe divin qui est 
derri^e et qui le fait exister. Naturellement, c*est plein de plages 
et de difficidt^, mais c’est plus efficace. Cest-4-dire qu’au lieu 
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Questions and Answers 

I 

It is said: *^To become conscious of Divine Love, all other 

love has to be cd)andoned'\ What is the way of rejecting 

the other love that is so obstinate and never leaves us easily ? 

^0 through. 

Go through; see what is behind; do not stop at the appearance; 
do not be satisfied with the outside form, look for the principle 
that is behind this love; do not be satisfied until you have 
found the origin of the feeling in itself. Then the external form will 
fall away by itself and you will be in contact with the Divine 
Love which is behind everything. 

This is the best way. 

To want to reject one in order to find the other is very difficult. 
It is almost impossible. For human nature is so limited, so full of 
contradictions and so exclusive that if you want to reject love in its 
lower form, that is to say, human love as human beings feel, if you 
make an inner effort to reject that, generally you reject entirely 
the capacity of the feeling of love and you become as it were a 
Stone. And then, sometimes you have to wait for years, even 
for centuries for the capacity of receiving and manifesting love to 
reawaken in you. 

Therefore, the best way is, when love comes in whatever form, 
to try to pierce through its external appearance and find the divine 
principle that is behind it and causes it to exist. Naturally, it is 
fill! of snares and difficulties, but it is most effective. That is to say, 
instead of ceasing to love because one loves wrongly, one must cease 
to love wrongly and seek to love rightly. 

For example, the love between human creatures, in all its 
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de cesser d*aimer parce qu’on aime mal> il fiiut cesser d’aimer mal 
et vouloir aimer bien. 

Par exemple, I’amour entre cr&tures humaines, sous toutes 
les formes, Tamour des parents pour les enfants, des enfants pour 
les parents, des fr^res et soeurs, des amis et des amants, est tout 
entach^ d’ignorance, d’^goisme et de tous les autres d^auts qui 
sont les d^auts ordinaires de Thomme; alors, au lieu de cesser 
d’aimer compl^ement, ce qui est d’ailleurs tr^ difficile comme 
Sri Aurobindo le dit, ce qui simplement dess6cherait le coeur et ne 
servirait k rien, il faut apprendre k mieux aimer — aimer dans le 
ddvouement, dans le don de soi, dans I’abn^gation et lutter, non 
contre Tamour lui-m^e, mais contre ses formes d^form^. 
Contre routes les formes d’accaparement, d’attachement, de 
possession, de jalousie, et tous les sentiments qui accompagnent 
ces choses prindpales. Ne pas vouloir poss^der, dominer, et ne 
pas vouloir imposer sa volont^, ses caprices, ses d^irs; ne pas 
vouloir prendre, recevoir, mais vouloir donner; ne pas insister sur 
la r^onse de Tautre, mais se satisfaire dans son propre amour; 
ne pas chercher son interdt et sa joie personnelle et Taccomplisse- 
ment de son desir personnel, mais se satisfaire dans le don de 
son amour et de son affection, et ne pas demander de r^onse. 
Simplement Stre heureux d’aimer, rien de plus. 

Si on fait cela, on a avanc^ d’un grand pas et on pent, k travers 
cette attitude, petit k petit, avancer plus loin dans le sentiment 
lui-m£me, et s’apercevoir un jour que Tamour n*est pas une chose 
personnelle; que Tamour est un sentiment divin universel, qui se 
manifeste a travers vous, plus ou moins bien, mais qui dans son 
essence est une chose divine. 

Le premier pas, c’est de cesser d’^e ^goiste. Pour tout le 
monde c’est la m^e chose, non seulement pour ceux qui veulent 
faire un yoga, mais dans la vie ordinaire; si vous voulez savoir 
aimer, il ne font pas s’aimer soi-m^e d’abord, et surtout d’une 
fa 9 on ^gcuste; il faut se donner k Tobjet de Tamour sans exiger 
rien en rdponse. C’est une discipline d^entaire pour se surmonter 
soi-m£me et mener une vie qui ne soit p^ tout k fait grossi^. 

Pour le yoga, on pent y ajouter qudque chose d*autr^ c’est. 
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forms, love of the parents for their children, of children for their 
parents, of brothers and sisters, of Mends and lovers, is everywhere 
tainted with ignorance and selfishness and all other defects that 
are the ordinary defects of man. So, instead of wholly ceasing 
to love, which is besides a very difficult thing to do, as Sri 
Aurobindo says, which only dries up the heart and serves no 
purpose, one must learn to love in a better way—^love with devotion, 
self'giving and self-abnegation and to fight not against love itself 
but against its deformations. Against all forms of appropriation, 
attachment, possession, jealousy and all the feelings which accom¬ 
pany these principal things. Not wanting to possess, to dominate, 
not wanting to impose one’s will, one’s whims and desires; not 
wanting to take, receive but to give; not to insist on the response 
from the other, but to be satisfied with one’s own love; not to seek 
one’s own interest and one’s personal delight and the fulfilment of 
one’s personal desire, but to be satisfied with giving one’s love and 
affection, not to demand response. To be happy simply by loving, 
nothing more. 

If you do that, you have taken a big step and you can through 
this attitude, little by little, progress further in the feeling itself 
and discover one day that love is not a personal thing; love is a 
universal divine feeling that is manifesting through you more or less 
fairly, but which is in its essence a thing divine. 

The first step then is to cease to be selfish. For everybody it is 
the same, not only for those who want to do yoga, but in ordinary 
life too. If you want to love truly, you must not love yourself 
first and foremost and especially in a selfish way. You must give 
yourself to your object of love without demanding anything in 
return. It is an elementary discipline for you to surmount yourself, 
to lead a life which is not altogether gross. 

For Yoga, some other thing can be added. It is as I have said 
at the 'beginning, the will to pierce through this limited and human 
form of love, to ffiscover the principle of divine Love that is behind. 
Then one is sure of arriving at a result. That is better than drying 
up the heart. It is perhaps a little more difficult, but it is better 
in any case, because that way instead of making others suffer 
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comme je Tai dit en commen^ant, la volont^ de percer k travels 
cette forme limits et humaine de I’amour, pour d^couvrir le prin- 
dpe d’Amour divin qui est derridre. Alors on est stir d’arriver k 
un r6$ultat. Cela vaut mieux que de se dess^dier le coeur. Cest 
peut-6tre un peu plus difficile, mais c’est meilleur de toute fa^on, 
parce que, comme cela, au lieu de faire souffrir les autres ^goiste- 
ment, eh bien, on peut les laisser tranquilles dans leur mouvement 
propre, et ne faire effort que pour se transformer soi-mdne — sans 
imposer sa volonte aux autres, ce qui, mdne dans la vie ordinaire, 
est un pas vers quelque chose d’lm peu sup^rieur et d’un peu plus 
harmonieux. 


♦ 


II 

D(nu:e Mire, id je rCai pas Hen comprisi ...VolonU, 
Pouvoir, Force, sont la substance meme de V^nergie <h Vie, 
sa substance innee, et c'est Hen pourquoi la vie est justifiie 
quand elle refuse de recormattre Vexclusive suprematie de 
la Cormaissance et de VAmour et gu'elle s*dlance avec fougue 
pour satisfaire quelque chose de beaucoup plus aveugle et 
plus dangereux, mais qui pourtant sait aussi iaventwrer, a 
sa Jagon audadeuse et ardente, vers le Divin et VAbsolu. 

UAmour et la Sagesse ne sont pas les seuls aspects du Divin; 
il y a aussi le Pouvoir” (Synthese des Yogas, p. 197) 

Qu’est-ce que tu n’as pas compris ? 

Sri Aurobindo dit que la partie vitale, TStre vital, est Tobstacle 
le plus grand parce qu’il n’est pas r6gener6, et qu’il serait possible 
de le transformer s’il se soumettait entidrement 4 TAmour et k la 
Connaissance; mais comme sa quality pr^ominante est la force, 
rdnergie, le pouvoir, il n’aime pas se soumettre k d’autres parties 
de rStre; et cela legitime son refus de se soumettre, parce que 
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egoistically, you can leave them quiet in their own movement and 
endeavour only to transform yourself—-without imposing your will 
upon others and that is, even in ordinary life, a step towards some- 
tl^g a little higher, something a little more harmonious. 


* 


n 

Mothery I have not understood this passage: 

Willy Powery Force are the native substance of the 
Life-Enei'gy, and herein lies the justification for the refus(d 
of Life to acknowledge the supremacy of Knowledge and 
Love ,aloney—for its push towards the satisfaction of 
something far more unreflectivey headstrong and dar^erous 
that can yet venture too in its own bold and ardent way 
towards the Divine and Absolute, L(yoe and Wisdom are 
not the only aspects of theDiviney there is also its aspect 
of Power**, (The Synthesis of Yogay pp, 153-154) 

What is it that you have not understood ? 

Sri Aurobindo says that the vital part, the vital being is the 
greatest obstacle, because it is unregenerated and that it would 
be possible to transform it if it could submit wholly to Love and 
Knowledge; but as its predominant quality is force, energy, power, 
it does not like to submit to the other parts of the being; and that 
justifies its refusal to submit, because those virtues, in their essence, 
are as high as the others. But it has not the same power or the 
same capacities, as it is not surrendered, and not being surrendered 
it cannot develop itself. There lies the dilemma; it does not 
surrender, because it has power, and this power is unutilisable, 
because it is not surrendered. Then how to come out of it ? 
The vital, if it were surrendered, would be a very powerful, an 
extremely usefiil help; it would advance the process much more 
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ces vertus-U, dans leur essence, sont aussi hautes que les autres. 
Si bien qu’il n*a ni le m£me pouvoir, ni les m£mes capadtds, parce 
qu’il ne s*est pas somnis; et n’^tant pas soumis, il ne pent pas se 
d6velopper. Et c’est cela qui fait le dilemme: il ne se soumet 
pas parce qu’il a ce pouvoir, et ce pouvoir est inutilisable parce qu’il 
n’est pas soumis. Alors comment en sortir ? Le vital, s’il 6tait 
soumis, serait ime aide tr^ puissante, extrlmement utile; il ferait 
marcher tout le processus b^ucoup plus rapidement. Mais parce 
qu’il sent son pouvoir, il refuse de se soumettre aux autres; et parce 
qu’il ne se soumet pas, son pouvoir est inutilisable. Comment 
faire ? Sri Aurobindo pose le probl^e, il va le resoudre apr&s 
—si nous continuous k lire, apr&s un certain temps il nous dira com¬ 
ment sortir de ce probl^e — mais il le pose d’abord pour que nous 
comprenions tr^ bien la situation. 

Si le vital etait un Stre mediocre et sans quality propres, il 
n’y aurait pas de difficult^s a ce qu’il se soumette, mais il serait 
tout a fait inutile. Tandis qu’au contraire, le vital est une sorte 
de forteresse d* Anergic et de pouvoir — de tous les pouvoirs. 
Mais g^neralement ce pouvoir est devoye; il n’est plus au service 
du Divin, il est au service du vital lui-m^e, pour sa propre satis¬ 
faction. Alors tant qu’il est comme cela, il ne pent pas ^e utilise. 
11 faudrait qu’il comprenne que cette energie et ce pouvoir qu’il 
sent en lui, ne peuvent devenir utiles que s’il entre en accord parfait 
avec le plan divin de realisation sur la terre. S’il comprend cela, 
alors il se calme et se laisse enr6gimenter, pour ainsi dire, dans 
I’ensemble de I’^tre, et il prend sa pleine puissance et sa pleine 
importance. Mais autrement il est inutilisable. Et gen6ralement, 
toutes ses activit^s sont toujours des acdvit^s qui compliquent 
les choses et qui leur enl&vent leur simplidtd, leur puret6, leur 
beauts souvent, et leur efficadte, parce que son action est aveugle, 
ignorante et tr^ dgoiste. 
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quickly. But because it feels its power, it refuses to submit to 
others, and because it does not submit, its power is unudlisahle. 
What is to be done ? Sri Aurobindo puts the problem, he will solve 
it presently—if we continue to read, he will tell us after a time 
how to come out of the problem—^but first of all he puts it before 
you so that you may understand fully the situation. 

If the vital were a mediocre being, without any quality of 
its own, there would be no difficulty in the way of its surrender, but 
it would be altogether useless. While on the contrary, the vital is 
a kind of fortress of energy and power—of all the powers. But 
generally this power is deviated; it is not in the service of the 
Divine, it is in the service of the vital itself, for its own satisfaction. 
So, as long as it is like that, it cannot be made use of. It must under¬ 
stand that the energy and the power it feels in itself can be useful 
only if it is perfectly in accordance with the divine plan of realisa¬ 
tion upon earth. If it understands that, then it becomes quiet and 
allows itself to be marshalled, so to say, in the total being, and it 
takes its full strength and its full importance. Otherwise it is unser¬ 
viceable. And generally, all its activities are always activities that 
complicate things and taie away their simplicity, purity, very often 
their beauty, and their effectivity, because its action is blind, 
ignorant and very egoistic. 


* 
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m 

Comment sortir de la conscience physique^ qui nous garde 
prioccupis tout le temps, exclusivement, des circonstances 
physiques? 

U y a une quantity considerable de moyens. 

II y a des moyens intellectuels, des moyens que Ton pourrait 
appeler sentimentaux, des moyens artistiques et des moyens spin- 
tuels. Generalement, il est preferable que chacun prenne le 
moyen qui lui est le plus facile, parce que si Ton veut commencer 
tout de suite par le plus difficile, on n’arrive a rien du tout. Et nous 
en revenons toujours h. la mSme chose, c’est ce que Sri Aurobindo 
decrit dans La Synthese des Yogas: le moyen de la coimaissance, le 
moyen de la devotion, ou le moyen des oeuvres. Mais le moyen des 
oeuvres, c’est justement celui qui vous maintient dans la vie phy¬ 
sique et qui vous fait vous liberer en elle; et peut-6tre est-ce le 
moyen, de tous, le plus efficace, mais aussi le plus difficile. 

Pour la plupart des aspirants, le moyen de la meditation, de 
la concentration, de Tabstraction de la vie physique, du rejet des 
acdvites physiques, est certainement plus facile que le moyen de 
Paction. Mais ils laissent la conscience physique telle qu’elle est, 
sans jamais la changer, et, a moins qu’on ne devienne comme le 
slidhou ou Pascete qui sort de toute vie active et reste dans une 
concentration ou une meditation constantes, on n’arrive k rien 
du tout. Cest-Ji-dire que toute une partie de Pfetre n*est jamais 
transform^e. Et pour eux, la solution, ce n*est pas du tout de 
transformer, c’est simplement de la rejeter, de sortir de leur corps 
aussi vite que possible. Cetait comme cela que Pon concevait le 
yoga dans le temps parce que, evidemment, c’est beaucoup plus 
facile. Mais ce n*est pas ce que nous voulons. 

Ce que nous voulons, c’est la transformation de la conscience 
physique, ce n’est pas son rejet. Et alors, dans ce cas-la, ce que Sii 
Aurobindo a pr^conis6 comme le moyen le plus direct et le plus 
total, c’est la soumission au Divin; une soumission que Pon ffiit de 
plus en plus int^grale, progressivement, y compris la conscience 
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m 

How to come out of the physical consciousness which keeps 
us preoccupied all the iime, exclusively, with phyncal 
circumstances ? 

There is a considerable number of means. 

There are intellectual means, means that may be called 
emotive, artistic means and spiritual means. Generally it is 
preferable that each person should take up the way most easy 
to him, because if one were to begin immediately by the m(^t 
difficult, one would arrive at nothing at all. ^d always we 
come back to the same thing, that which Sri Aurobindo describes 
in The Synthesis of Yoga : the way of knowledge, the way of devo¬ 
tion, or the way of works. But the way of works is just that which 
keeps you in the physical life and which liberates you while in it. 
And perhaps it is the way, of all others, the most elective, but also 
the most difficult. 

For the majority of aspirants, the way of meditation, concen¬ 
tration, withdrawal from physical hfe, rejection of physical acti¬ 
vities is certainly more easy than the way of action. But they 
leave the physical consciousness as it is, without ever changing 
it, and unless you become like the Sadhu or the ascetic who comes 
out of all active life and remains constantly in meditation or con¬ 
centration, you reach nowhere. That is to say, an entire portion 
of the being is never transformed. And for them the solution is not to 
transform it, but simply to reject it, to come out of the body as quickly 
as possible. That was how Yoga was conceived in ffiose days, 
because obviously it is much easier. But that is not what we want. 

What we want is the transformation of the physical conscious¬ 
ness, not its rejection. So, in that case, what Sri Aurobindo has 
c ommande d as the most direct and most complete means is sur¬ 
render to the Divine; a surrender made more and more integral 
progressively, including the physical consciousness and the phy¬ 
sical activities. If you succeed in that, then the physical instead 
of being an obstade, becomes a hdp. 


3 
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physique et les activit^s physiques. £t si Ton r^ussit cela, alors le 
physique, au lieu d’toe un obstacle, devient une aide. 


Que veut dire cetie phrase: ^^Regardez la vie en face avec la 
force int&rieure de Vdme et devenez maftre des circomtances** ? 

Cest justement Toppos^ de la m6thode qui consiste 4 rejeter 
toute la conscience physique et tous les dvdnements physiques. 
''Regardez la vie en face”, cela veut dire ''ne lui toumez pas le 
dos” I cela veut dire : faites face k la vie telle qu’elle est, au lieu 
de vous enfuir, et appelez a votre aide la force psychique interieure 
— c’est cela que dit Sri Aurobindo : “La force interieure de 
rSme”, la force psychique interieure — et a Taide de cette con¬ 
science psychique, elevez-vous au-dessus des drconstances et 
maitrisez-les. C’est-h-dire qu’au lieu d’etre soumis k tout ce qui 
arrive et d*en subir toutes les consequences, on s’eieve au-dessus 
des circonstances et on les laisse passer comme des choses qui ne 
nous touchent point et qui ne deteriorent pas notre consdoice 
Voilil ce que ccla veut dire. 


* 


IV 

La logique de Vimprivu 

J’ai id une pluie de questions; mais avant de commencer k 
r^ndre, je vais vous expliquer quelque chose. Vous avez dCl noter 
d^jii, que ma fa9on de vous parler n’est pas toujours la mSme. Je 
ne sais pas si vous 6tes trhs sensibles 4 la diffidence, mais pour 
moi elle est assez considerable. 

Parfois, 4 cause de ce que j’ai lu, ou pour toute autre raison 
— quelquefois k la suite d’une question, mab assez rarement — il 
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What does this phrase mean: **Look life in the face from the 
souVs inner strength and become master of circumstanced* ? 

It is just the opposite of the method that consists in rejecting 
all physical consciousness and all ph3rsical happenings. "Look life 
in the face”, that means, "Do not turn your back to it”! That 
means, face life as it is instead of r unning away &om it, and call 
to your help the inner psychic force—^that is what Sri Aurobindo 
says, "the soul’s inner strength”, the inner psychic force— an^ 
with the help of this psychic consciousness lift yourself above the 
circumstances and master them. That is to say, inst ea d of sub* 
mitting to all tlMt happens and suffering all the consequences, you 
rise above the circumstances and let them pass as thing s that do 
not touch you at all, which do not impair your consciousness. That 
is the meaning. 


* 

4c 4c 


IV 

The Logic of the unexpected 

I have here a shower of questions; but before I begin to 
answer them, I will explain something to you. You must have 
already noted that my way of talking to you is not alwa3rs the 
same. I do not know if you are sensitive to this difference, but 
for me it is quite considerable. 

At times, because of what I have read or for quite another 
reason-^ometimes in the wake of a question, but that rather rarely 
—I happen to get what is called an experience, but it is simply 
the fact of entering into a certain state of consciousness and 
describing it when once there. In such a case, the Force, the Con¬ 
sciousness which expresses itself passes through the individual 
mind, using it as a simple "store of words” and draws by a sort 
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m’anive d*avoir ce qu’on appdle une escp^rience, mais c’est simple- 
ment le fait d’entrer dans un certain etat de conscience et, une fois 
dans cet 6tat, de le d^crire. En ce cas, la Force, la Conscience qui 
s’exprime, passe k travers le mental individuel, se servant de lui 
comme d’un simple "magasin de mots*’, et attire, par une sorte 
d’a£ 5 nit 6 , les mots necessaires k son expression. Ced, c’est le 
vrai ensdgnement, celui que Ton trouve diffidlement dans les 
livres — il peut dtre dans les livres, mais il faut £tre soi-m&ne 
dans I’dtat de consdence pour pouvoir I’y decouvrir. Tandis 
qu’avec la parole, la vibration du son transmet quelque chose au 
moins de I’expddence, qui peut devenir contagieuse pour tous 
ceux qui sont sensibles. 

Dans I’autre cas, la question posee ou le sujet choisi est 
transmis par le mental a la Consdence superieure; puis le mental 
re9oit une r^onse et la transmet k travers la parole. C’est ce qui 
se passe gdn^ralement dans tous les enseignements — en admet- 
tant que celui qui enseigne.ait la capadte de faire passer la 
question jusqu’a la Conscience superieure; ce qui n’est pas toujours 
le cas. 

Je dois vous dire que la seconde methode ne m’int^resse pas 
beaucoup. Bien souvent, quand la question posee ou le sujet 
traits ne me donne pas la possibilite d’entrer dans un etat de con¬ 
sdence qui m’interesse, j’aimcrais infiniment mieux me take; c’est 
une esptee de devoir a remplk qui me fait parler. Je vous pr^viens, 
parce qu’il m’est arrive de couper court k la conversation — si on 
peut appder cela conversation — et de passer abruptement k la 
meditation; c’etait dans ces cas-1^. 

Il se trouve que quelqu’un m’a demande d’expliquer cette 
difference, c’est pourquoi je vous en parle ce soir. 

{silence) 

A part cda, j’ai re^u d’autres questions d’ordre pratique, et ^ 
propos de ces questions j’ai vu quelque chose dont je vais vous 
parler. Oh ! ce n’est pas une vision avec des images, ne vous atten- 
dez pas k avok qudque chose de tres amusant! non, ce n’est pas 
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of affinity the necessary words for its expression. This is the 
true teaching, what one finds with difficulty in books; it can be in 
books, but one must be in that state of consciousness oneself to be 
able to find it there. Whereas with words, the vibration of the 
sound transmits something at least of the experience that may 
spread automatically to others who are sensitive. 

In the other case, the question put or the subject chosen is 
transmitted by the mind to the higher Consciousness; then the 
mind receives an answer and transmits it through the word. This 
is what generally happens in all teaching—^provided of course 
the teacher has the capacity to transmit the question right up to 
the higher Consciousness, which is not always the case. 

I must say the second method does not interest me much. 
Very often, when the question put or the subject treated does not 
give me the possibility of entering into a state of consciousness that 
interests me, I would like infinitely better to keep silent; what 
makes me speak is a kind of duty to fulfil. I forewarn you, for it 
has happened to me to cut short the conversation—^if conversa¬ 
tion it can be called—and pass abruptly into meditation; it 
was in such a case. 

Someone happens to have asked me to explain this difference, 
that is why I am speaking about it to you ^s evening. 

{silence) 

Besides this, I have received other questions of a practical 
order, and in connection with these questions I have seen some¬ 
thing of which I will speak to you. But it is not a vision with 
images, you must not expect something very amusing, no, it is 
not that. I am asked (1 translate, it is not the exact text of the 
question) what difference the presence of the Supramental would 
really :make ? In what way it would change the tenor of the prob¬ 
lems and how it would be necessary to reconsider life after this 
manifestation ? I am asked practied examples; I do not know 
what that exactly means, but in any case, here is what I saw in a 
rather mathematical mood—although the lax^ua^ of mathe- 
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9a. On m’a demand^ (je traduis, ce n’est pas textueUement la 
question) quelk difference faisait vraiment la presence du Supra* 
mental ? de quelle maniere elle changeait la teneur des probl^mes 
et comment il fallait reconsiderer la vie depuis cette manifesta¬ 
tion ? On m’a demande des exemples pratiques; je ne sais pas tr^s 
bien ce que cela peut vouloir dire, mais, en tout cas, voiHi ce que 
j*ai vu dans une humeur un peu mathematique — quoique le 
langage mathematique me soit assez dtranger — mais je peux 
appeler cela une humeur mathematique, c’est- 4 -dire une fa9on 
m^ematique de regarder le probl^me. 

Je pense que tous vous avez fait assez de math^matiques 
pour connaitre la complexity des combinaisons qui peuvent se 
produire en prenant pour base certains eiyments choisis dans un 
ensemble. Je vous donnerai un exemple pour dtre plus daire, et 
parce que je ne veux pas employer les termes dont on s’est send 
pour vous enseigner, je prendrai les lettres de Talphabet. 

11 y a un certain nombre de lettres dans Talpl^bet, et si Ton 
veut adculer le nombre des combinaisons possibles en prenant 
routes ces lettres ensemble, de combien de manieres elles peuvent 
ytre organisees, vous savez a quel point le chif&e devient fantas- 
tique. Bien. Mais si vous prenez le monde matyriel et que vous 
descendiez k Telement le plus minuscule (on est arrive a des choses 
absolument invisibles, n’est-ce pas, et innombrables, vous le savez) 
que vous preniez cet eiyment comme base et le monde materiel 
comme tout; imaginez ime Conscience ou une Volonty qui s*amu- 
serait avec tous ces yiyments k faire routes les combinaisons 
possibles, sans jamais r^pyter la m^me combinaison. 

£n mathymatiques, on vous dit que le nombre des yiyments 
est fini et que, par consyquent, le nombre des combinaisons est 
fini; mais c*est purement ^yorique, parce que si vous en venez 
il la pratique et qu’il fallait que routes ces combinaisons se suivent, 
myme si elles se suivaient k une rapidity telle que le changement 
soit presque imperceptible, il est de route yvidence que le temps 
qu’il feudrait pour faire routes ces combinaisons serait, apparem- 
ment au moins, infini. C*est- 4 -dire que le nombre des combinai¬ 
sons serait tellement immense qu’on ne pourrait pas lui assigner 
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matics is somewhat foreign to me—^but I mi ght call that a matfae- 
madcal mood, that is to say, a mathematical way of looking at the 
problem. 

I think all of you have done enough mathematics to know the 
compleidty of the combinations at which you arrive when you 
take for your basis a number of elements chosen from out of a 
whole. 1 give you an example to make it clearer, and as I do not 
want to use the terms with which you were taught, I will take 
the letters of the alphabet. 

There is a certain number of letters in the alphabet, and if 
you want to calculate all the combinations possible by taking all 
the letters together, in how many ways they can be organised, 
you know to what degree the figure becomes fantastic. But if 
you take the material world and^come down to the minutest parti¬ 
cle (they have arrived at absolutely invisible—^isn*t it—and 
innumerable things, you know it) and k you take this particle as 
the basis and the material world as the whole, imagine a ^nsdous- 
ness or a Will that would amuse itself with these particles making 
all possible combinations, never repeating the same combination. 

In mathematics you are told the number of the elements 
is finite and consequently the number of combinations is also 
finite; but it is purely theoretical, for, if you come to the practical, 
and the combinations have to be in succession to each other, then 
even if they follow each other with such a rapidity that the change 
is hardly perceptible, it is evident that the time necessary for 
making all these combinations would be apparently at least in¬ 
finite. That is to say, the number of combinations would be so 
immense that an end could not be fixed. A practical end, at 
least—^theory does not interest us—^practically it would be like 
that. 

Tmaginft then that what I tell you is true, in this sense that 
there is truly a Consciousness, a Will which manifests these combi¬ 
nations successively, indefinitely, without repeating even twice 
the same thing —^then we come to the conclusion that the uni¬ 
verse is new at eadi instant of eternity. And if the universe is 
new at each instant of eternity, that compels us to conclude that 
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de fin. De fin pratique tout au moins — la th^rie ne nous 
int^esse pas—pratiquement ce serait comme cela. 

Alors imaginez que ce que je vous dis soit vrai, en ce sens qu’il 
y a vraiment une Conscience et une Volont6 qui manifestent ces 
combinaisons successivement, ind6finiment, sans jamais en r^p^er 
une deux fois — nous arrivons k cette conclusion que Punivers est 
nouveau k chaque instant de I’^emite. Et si Tunivers est nouveau 
chaque instant de r6temit6, cela nous oblige 4 constater qu’il 
n’y a absolument rien qtd soit impossible; non seulement cela, mais 
que ce que nous appelons logique n’est pas n^cessairement vrai; 
et que la logique, on pourrait presque dire la fantaisie du Cr^teur, 
n’a pas de limites. 

Par consequent, si pour une raison quelconque, qu’il serait 
peut-Stre difficUe d’exprimer, une combinaison n’etait pas suivie 
de celle qui lui est la plus proche, mais d’une autre, choisie fibre- 
ment par la Liberte Supreme, toutes nos certitudes exterieures et 
toute notre logique exterieure tomberaient instantanement. 

Farce que le probleme est encore beaucoup plus compfique 
que vous ne le pensez. Ce n’est pas seulement sur un plan, dans un 
domaine, c’est-^-dire ce que Ton pourrait appeler une sur&ce des 
choses, qu’il y a cette quandte pratiquement infinie d’dldments 
permettant des combinaisons 6temellement nouvelles; il y a en outre 
une profondeur, c’est-il-dire les autres dimensions. Et la Creadon 
est le r^sultat non seulement des combinaisons de surface, mais des 
combinaisons de profondem dans cette surface — ce qu’en d’autres 
termes on appelle les facteurs psychologiques. 

Et nous void au probldne : chaque fois qu’un ddnent nou¬ 
veau est introduit dans I’ensemble des combinaisons possibles, cela 
produit comme un d^chirement des limites — toutes les limites 
passdes disparaissent, des possibifit^s nouvelles interviennent et 
muldpfient indefiniment les andennes possibility. 

Or, vous aviez un monde qui, sdon la connaissance andque, 
avait douze profondeurs ou douze dimensions successives; et dans 
ce monde de douze dimensions, tout d’un coup se pr^dpitent des 
dimensions nouvelles, alors toutes les formules andennes sont 
instantandment transformdes et toutes les possibility du ddroule- 
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there is absolutely nothing which is impossible. Not only that, 
but what we call logic is not necessarily true; logic, one mi^t 
almost say, the fentasy of the Creator has no limit. 

Consequently, if for any reason whatever, which may be 
difficult perhaps to express, a combination is not followed by the 
one nearest to it, but by another, chosen freely by the supreme 
Freedom, all our external certitudes and all our external logic will 
break down instantaneously. 

For, the problem is even much more complicated than you 
think. It is not on one single plane, in one single domain, that is 
to say, what might be called one surface of things, that there is this 
practically infinite quantity of demehts permitting eternally new 
combinations; there is besides depth, that is to say the other 
dimensions. And creation is the result not merdy of the 
combinations of the surface, but combinations also of the depth 
of the surface—^what in other terms is called psychological factors. 

So here we come to the problem : each time a new element 
is introduced into the whole of possible combinations, the result 
is a tearing down of the limits—^all the past limits disappear, new 
possibilities intervene and indefinitely multiply the old possibilities. 

Thus you had a world which, according to the andent know¬ 
ledge, possessed twelve successive depths or dimensions; and 
into this world of twelve dimensions, suddenly new dimensions 
predpitated, so that all the old formulas are instantaneously 
transformed and all the possibilities of the unrolling that has been 
going on are, how to say ?— accentuated, increased by an almost 
infinit e number of new possibilities, and that in such a way that 
all older logic becomes illogical before the new logic. 

I do not speak at all of the universe as human mind has 
concdved it, for that is a reduced dimension. I speak of the fret 
as it is, of a sum of combinations which realise themselves succes¬ 
sively according to an order and a choice which evidently escape 
completely the human consdousness, but to which man has some¬ 
how adapted hims elf and which he has succeeded after much 
assiduous study, as pursued by humanity during centuries, in 
formulating in a way tangible enough for him to grasp. 
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ment anden se tiouvent, comment dire ? aggrav^es, augment^ 
d’un nombre presque infmi de possibility nouvelles; et ced de 
telle maniye que toute la logique antdieure devient illogique 
en pryence de la logique nouvelle. 

Je ne park pas du tout de Tunivers td que le mental humain 
Ta con9u, parce que cela, c*est une rdluction ^ sa dimension. 
Je park du fait tel qu’il est, d’un ensemble de combinaisons qui se 
ryiisent successivement, selon un ordre et un choix qui 6chappent 
yidemment compktement a la consdence humaine, mais auxquels 
Thomme s’est quelque peu adapts et qu’avec un grand effort 
d’dudes, comme celui qui s’est poursuivi depuis des siddes dans 
rhumanit6, il est parvenu k fbrmtder suffisamment pour s’accrocher 
k quelque chose de tangible. 

11 est Evident que la perception sdentifique modeme est 
beaucoup plus proche de quelque chose qui corresponde k la 
ryiit^ universeUe que ks perceptions de Tage de pierre, par 
exempk; cela ne fait pas Tombre d’un doute. Mais cela mdne 
va se trbuver tout d’un coup completement dbpassb et probable- 
ment bouleversb, par Tintrusion de quelque chose qui n’etait pas 
dans Tunivers que Ton a etudie. 

Ce changement, cette transformation brusque de rddnent 
universd, va amener try certainement une sorte de chaos dans 
ks perceptions, d*ou surgira ime cozmaissance nouvelle. Cela, 
de la fa9on la plus gbnbrale, c’est k rbsultat de la Manifestation 
nouvdk. 


(silence) 

A un point de vue tout k fait rdluit, extbrieur et limitb, on 
peut noter certaines choses, qui ne sont pas de mon expdience 
mais que j’ai entendu dire; par exempk, que Ton compte un plus 
grand nombie de ce que Ton appelle 'les enfants prodiges”. Je 
n*en ai pas rencontrb, alors je ne peux pas vous dire qud est 
vraiment k prodige de ces en^ts, mais enfin, d’apry les his- 
toires que l*on raconte, il y a bvidemment des sortes de types 
nouveaux qui paraissent donnants k la consdence humaine ordi- 


40 



BUIXBTIN of SRI AUROBINDoll^tBEiliKflONAL CENTRE OF EPOCAT!iDK 


It is evident that the modem scientific perception is very 
much nearer to something corresponding to the universal reality 
than the perceptions, say, of the Stone Age; there is no shadow 
of doubt. But that also is about to be completely surpassed and 
probably upset by the intmsion of something which was not in the 
universe that has been studied. 

This change, this sudden transformation of the universal 
element is certainly going to bring about a chaos in the perceptions 
out of which a new knowledge will emerge. That, in a most 
general way, is the result of the new Manifestation. 

{silence) 

From one point of view, quite restricted, external and limited, 
one may note certain things which arc not those of my experience, 
but which,! have heard people saying; for example, there is now 
a larger number of what they call "child prodigies**. I have not 
met them, so I cannot tell you in what way exactly these children 
are "prodigious”. But according to the stories recoimted there 
are evidently various new types which seem surprising to the 
ordinary human consciousness. It is examples of this kind, I 
believe, which one would like to know in order to understand 
what is happening. 

It is quite possible indeed that things are happening which 
one does not usually witness. But it is a question of interpretation. 

The only fact of which I am sure is what I have Just told you, 
that the quality, the quantity and the nature of the possible uni¬ 
versal combinations are going to change suddenly in such a con¬ 
siderable way that it will probably be astounding for those who are 
doing researches in life. 

Now we shall see.^ 


* At the tinift of the publication of this Talk, Mother added the following commentary 
about the **new element” : “There is not question of “new things in the sense that they 
did not exist, but that they were not manifested in the universe. If they were not already 
there, involved, they could never come about I It is obvious. Nothing can exist which 
does not already exist for eternity in the Si^reme, but in the Manifestation it is new. 
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naire. Ce sont des exemples de ce genre-14, je crois, que Ton 
voudrait connaitre pour comprendre ce qui se passe. 

II est possible, en effet, qu’il se passe des choses auxquelles 
on n*a pas Thabitude d’assister. Mais c’est une question d’inter- 
pr^tation. 

Le seul fait dont je sois siire, c’est ce que je viens de vous dire; 
que la quaUtd, la quantite et la nature des combinaisons univer- 
selles possibles, vont tout d’un coup changer d’une fa 9 on si consi¬ 
derable que ce sera probablement ahurissant pour tous ceux qui 
font des recherches dans la vie. 

Maintenant, nous allons voir.^ 

(silence) 

Je pourrais ajouter un petit mot pratique; ce n’est qu’une 
illustration de detail, mais ce sera une reponse indirecte aux ques¬ 
tions que Ton m’a posees a propos des soi-disant lois de la nature, 
des causes et efifets, et des consequences soi-disant inevitables 
dans le domaine materiel, et plus particulierement au point de 
vue de la sante. On a done dit que si Ton ne prend pas certaines 
precautions, si Ton ne mange pas comme il faut, si Ton ne suit 
pas certaines regies, il y a necessairement des consequences. 

C*est vrai. 

Mais si Ton voit cela 4 la lumiere de ce que je viens de vous 
dire, qu’il n’y a pas deux combinaisons universelles qui soient 
semblables, comment peut-on etablir des lois et quelle est la 
verite absolue de ces lois ? 

EUe n’existe pas. 

Farce que si vous Stes logiques, d’une logique un peu supe- 


* Au moment de h publication de cet Entretien, M i^e a ajouti le commentaire suivant 
k propos de “I'diment nouveau” : ”11 n’est pas question ^ “choses nouvelles” en ce 
tens qu'elles n'esistaient pas, mais qu’elles n'iuuent pas manifest^ dans I'univers. 
Si ce n’teut pas d£)& Ui, involui, 91 ne pouirait jamais venir I e'est Evident. Rien ne 
peut esister qui n'eziste dijii de toute iteiniti dans le Supreme, wiai* la Manifests- 
tkm e’est nouveau. L’iliment n’est pas nouveau, mais il est nouvellement manifett^* 
a est nouvellement sorti du Non-manifestd. Nouveau, qa veut dire quoi ? cela n’a pas 
de sens une chose nouvelle I e’est nouveau pour nous dans la Manifestation, e’est tout.” 
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{silence) 

I might add just a litde practical word. It is only an illus> 
nation in respect of a detail, but it would be an indirea answer 
to questions that have been put to me about the so-called laws 
of Nature, causes and effects, consequences supposedly inevitable 
in the material domain, and more particularly from the point 
of view of health. It has been said that if one does not take cer¬ 
tain precautions, if one does not eat as one should, if one does not 
follow certain rules, necessarily there would be certain consequences. 

It is true. 

But if you look at that in the light of what I have just told 
you, that there are no two universal combinations that are alike, 
how can one establish laws then, and what is the absolute truth of 
these laws ? 

It does not exist. 

For if you arc logical, with a little higher logic, then since two 
things, two combinations, two manifestations in the universe are 
never the same, how can any thing repeat itself ? That can only 
be an appearance, but it is not a fact. And to hx rigid laws in 
that way is not obeying the true laws (because the mind makes 
many laws, and the surface, in a very obliging manner appears to 
satisfy these laws. But it is only an appearance) and, in any case, 
that cuts you away from the creative Power of the Spirit, that 
cuts you away from the true Power of the Grace. 

For you can understand that if by your aspiration or by your 
attitude, you introduce a higher element, a new element—-what 
we can now call a supmmental element—^into the existing combi¬ 
nations, you can certainly change their nature. And all these 
so-called necessary and tmescapable laws become absurdities. 

If is you yourself who with your conception, your attitude and 
your acceptance of certain so-called principles, dc^e the door 


The dement is not newy but manifested newlyt it is newly come out of the Non-manifest. 
New, but what does it mean ? It does not mean a new thing I It is new /or iit in the 
manifestation, that's alL 
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rieure, puisque deux choses, deux combmaisoiis> deux manifesta¬ 
tions universelles ne sont jamais les mSmes, comment quelque 
chose pourrait-il se repeter ? Ce ne peut £tre qu’une apparence, 
mais ce n’est pas un fait. Et fixer des lois rigides de la sorte^ 
ce n’est m^e pas obdr aux lois v^ritables (parce que le mental 
fiut beaucoup de lois, et la surface, d*une fa 9 on tr^ obligeante, 
a Tair de satisfaire k ces lois; mais c’est seulement une apparence) 
et, en tout cas, cela vous coupe de la Puissance creatrice de TEsprit, 
cela vous coupe du Pouvoir veritable de la Grace. 

Parce que vous pouvez comprendre que si, par votre aspira¬ 
tion ou par votre attitude, vous introduisez un element sup^ieur, 
un ^Idment nouveau — ce que nous pouvons appeler maintenant 
un eluent supramental — dans les combinaisons existantes, 
vous pouvez soudainement en changer la nature. Et toutes ces 
soi-disant lois necessaires et ineluctables deviennent des absurdity. 

C’est vom-mimei avec votre conception, votre attitude et votre 
acceptation de certains soi-disant prindpes, qui fermez la porte 
k la possibilite du miracle (ce ne sont pas des mirades quand on 
sait comment ils se produisent; mais evidemment, pour la con- 
sdence extdieure, cela a Pair miraculeux), et c*est vous-mime, 
en vous disant avec une logique qui parait tout k fait raisonnable : 
'^Si je fais ced, necessairement cela va arriver; ou si je ne fais 
pas cela, necessairement telle autre chose arrivera”, qui fermez 
la porte — c*est comme si vous mettiez un rideau de fer entre vous 
et la libre action de la Grace. 

Comme il serait bon d’imaginer que la Consdence Supreme, 
essendellement libre, qui preside a la Manifestation universelle, 
puisse 6tre fantaisiste dans son choix et faire succeder les choses, 
non pas sdon ime logique accessible a la pens^ humaine, mais 
sdon un autre genre de logique, celle de Timpr^vu. 

Alors il n*y aurait plus de limites aux possibilit6s, a Pinattendu, 
au mervdlleux; et Pon pourrait esperer les choses les plus splen- 
dides, les plus rdjouissantes, de cette Volont6 souverainement libre, 
jouant demellement avec tous les 61iments et produisant sans 
cesse un monde nouveau — qui pourrait n’avoir absolument rien 
4 faire logiquement avec le monde precedent. 
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against the possibility of miracles (they are not miracles when 
you know how they are produced; but evidently for the external 
consciousness that luis the miraculous air), and it is you yoursdtf^ 
when you say with a logic which seems quite reasonable : '*lf I 
do this, that necessarily will happen, or if I do not do that, neces¬ 
sarily ibis other thing will happen”, you close the door—^it is 
as if you were putting an iron curtain between yourself and the 
free action of the Grace. 

How good would it be to imagine that the Supreme Conscious¬ 
ness, essentially free, who presides over the universal Manifesta¬ 
tion, can be fanciful in its choice and make things succeed each 
other not according to a logic accessible to human thought, but 
according to another kind of logic, the logic of the unforeseen! 

Then there would be no limit to the possibilities, to the un¬ 
expected, to the marvellous and one could expect the most splendid, 
the most delightful things from this Will, free sovereignly, playing 
eternally with all the elements, ceaselessly producing a new 
world, which might have absolutely nothing to do in a logical 
way with the preceding world. 

Don*t you believe it would be charming 1 We have enough 
of the world as it is ! Why not let it become at least what we 
conceive that it should be ! 

And all that I tell you about it is in order that every one of 
you may put as few barriers as he can to the coming possibilities. 
This is my conclusion. 

I do not know if I have made myself imderstood; but I sup¬ 
pose a day will come when you will know what I wanted to say. 
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Vous ne croyez pas que ce serait chaimant 1 Nous en avons 
assez du monde tel qu’il est! Pourquoi ne pas le laisser devenir 
au moins ce que nous concevons qu’il devrait toe ! 

Et tout ce que je vous en dis, c’est pour que chacun mette 
aussi peu de barritos qu’il peut devant les possibilit^s k venir. 
C’est ma conclusion. 

Je ne sais pas si je me suis fait comprendre; mais enfin, un 
jour viendra, je suppose, ou vous saurez ce que j’ai voulu dire. 


* 


V 

Peux-tu nous commenter ce que tu as icirit Id : ''Vex- 
p&rieme ne commence pour vous que quand vous pouvez la 
decrire; eh bien, ^quand vous pouvez la ddcrire*, la majeure 
partie de son intensite et de sa capacity d'action pour la trans¬ 
formation intirieure et exteriewre est dijd ivaporie*' 

Je voulais dire que I’exptoence pr^cMe et d^asse de beau- 
coup la formulation que vous en faites dans votre esprit. L’expe- 
rience pr6cMe souvent de beaucoup la capadte de la formuler. 
L’experience a une plenitude, une force, une puissance d’action 
directe sur la nature, qui est immediate, instantan^. Mettons, 
par exemple, que dans des drconstances donnees, ou par une 
grdce excepdonnelle, vous ayez et£ tout d’un coup mis en con¬ 
tact avec une lumito, ime puissance ou une conscience supra- 
mentales; c’est comme ime brusque ouverture dans votre carapace 
ferm^, comme une dechirure dans cette enveloppe opaque qui 
vous separe de la Verity, et le contact a et6 etabli. Immtoiate- 
ment cette Force, cette Conscience, cette Lumito agit, mtoie 
sur VOS cellules physiques; elle agit dans le mental, elle agit dans 
le vital, elle agit dans le corps, change les vibrations, organise la 
substance et commence son travail de transformation. Vous £tes 
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V 

Would you comment for us on what you haoe written here : 
**For you the experience begins *only when you are able to 
describe it ;* well, when you are able to describe it, the 
major part of its intensity and of its capacity of action for 
the inner and outer transformation has already evaporated'\ 

I meant that experience precedes and transcends by far 
the formulation you make of it in your mind. The experience 
often preceded by far the capacity of formulating. The experience 
has a fullness, a force, a power for direct action upon nature which 
is immediate and instantaneous. Say, for example, under given 
circumstances or through an exceptional grace, you were suddenly 
put in contact with a supramental light or power or conscious¬ 
ness ; it is like a sudden opening in your dosed shell, a tearing in 
the opaque envelope which separates you from the Truth and 
the contact is established. Immediately this Force, this Con- 
sdousness, this Light acts even upon your physical cells; it acts 
in the mind, it acts in the vital, it acts in the body, changes the 
vibrations, organises the substance and begins its work of trans¬ 
formation. You are under the shock of this sudden contact and 
this action; for you it is a kind of indescribable, inexpressible 
state which seizes you and of which you have no 
dear, predse, definite notion, it is ‘"something happening”. 
That may give you the impression of being a wonderful or stu¬ 
pendous thing , for you it is inexpressible and incomprehensible. 
That is the experience in its essence and its true power. 

Gradually, as the action is prolonged and the external being 
begins to assixnilate this action, the capadty of observation awakens, 
at first in the mental consdousness; a kind of objectivisation 
occurs; s omething in the mind looks, observes and translates in its 
own way. That is what you call undrestanding and it is this which 
gives you the impression {Mother smiles) that you have an expe¬ 
rience. But that is already a considerable diminution of the 
experience itself, it is a transcription for the use of your mental. 


4 
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SOUS le choc de ce coataa subit et de cette action; pour vous, c’est 
une sorte d*^t indescriptible, inexprimable, qui vous saisit et 
dont vous n’avez aucune notion ckire, precise, ddfinie, c*est 
''quelque chose qui se passe”. Cela peut vous donner rimpres< 
sion d’etre merveilleux ou formidable) mais, pour vous, c’est 
inexprimable et incomprehensible. Cela, c’est I’exp^rience dans 
son essence et dans sa puissance veritable. 

Petit it petit, it mesure que I’acdon se prolonge et que I’Stre 
cxt6rieur commence it assimiler cette action, il y a une capacity 
d’observation qui s’^veille, d’abord dans la conscience mentale; 
une sorte d’objecdvation se produit, quelque chose dans le mental 
regarde, observe et traduit 4 sa maniere. C’est cela que vous 
appelez comprendre et c’est cela qm vous donne I’impression 
{M^e sourit) que vous avez une experience. Mais cela, c’est 
dej4 une diminution considerable de I’experience elle-meme, c’est 
une transcription k I’usage de votre dimension mentale, vitale et 
physique, c’est-ii-dire quelque chose qui se retredt, se racomit 
et vous donne en meme temps, a vous, I’impression que cda 
se clarifie. C’est-4-dire que c’est devenu k la mesure de votre 
comprehension. 

C’est un ph6nom4ne qui se produit toujours, et dans les 
meilleurs cas. Je ne parle pas des cas ou la puissance de I’expdience 
est absorb^e par I’inconsdence de votre 6tre et se traduit par un 
mouvement de plus en plus inconsdent; je parle du cas ou votre 
mental est clair, votre aspiration est daire, et ou vous avez dejii 
avanc4 assez considerablement sur le diemin. £t m^e quand 
votre mental commence k ^e transforme, quand il a I’habitude 
de recevoir cette lumidre, qu’il peut en 6tre pdn^tre, qu’il est assez 
r^ceptif pour I’absorber, de la minute ou il veut traduire de fa^on 
compr^hexisible k la consdence humaine (jene veux pas dire 
la consdence ordinaire, mais mdne la consdence humaine edairde) 
de la minute oh il veut formuler, prdnser, rendre comprehensible, 
il rdduit, il amoindrit, il limits il attdiue, afiaiblit, estompe I’expe- 
rience, en admettant qu’il soit assez pur pour ne pas la fedsifier. 
Farce que s’U y a n’unporte oh dans I’^tre, dans le mental ou dans 
le vital, une insincerite quelconque qui est toldree, eh bieD» I’expe- 
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vital and physical dimension, that is to say, something narrowed 
and shrunken, at the same time giving you the impression that the 
thing has become dear. In other words, it has come down to the 
measure of your understanding. 

It is a phenomenon that always happens and even in the best 
cases. I do not speak of cases where the force of the experience 
is absorbed by the inconsdence of your being and is translated 
by a more and more unconsdous movement; I speak of the 
case where your mind is dear, your aspiration is dear, where you 
have already advanced considerably on the way; even when your 
mind begins to be transformed, when it has got the habit of 
receiving this light, when it can be penetrated by it, when it is 
sufiidently receptive to absorb it, even then the moment it wants 
to translate in a way comprehensible to the human consdousness 
(I do not mean the ordinary ocnsdousness, but the enlightened 
human consdousness), the moment it seeks to formulate, to make 
predse and understandable, it reduces, diminishes, limits; it atte¬ 
nuates, weakens, blurs the experience, admitting that it remains 
pure enough not to falsify it. Because, if there is anywhere in the 
bdng, in the mental or in the vital some insincerity which is to¬ 
lerated, well, the experience is falsified, deformed completely. 
But I speak of the b^t cases, where the being is sincere, undn 
control, and functions most favourably. The formulation in words 
understandable to the human mind is ne-ces-sa-ri-ly, inevitably a 
restriction, a diminution of the power of action of the experience. 
When you are able to say in a clear and consdous way, "This and 
that and yet that has happened”, when you are able to describe 
in a comprehensible manner the phenomenon, it has already lost 
its power of action, its intensity and truth and force. This does 
not mean that the intensity, the power of action and the force 
were not there. They were there, and probably in the best cases 
the maxitruim effect of the experience is produced before you 
began to give it a comprehensible form. 

Here I speak of the best cases. I do not speak of the innu¬ 
merable cases of those who just begin to have an experience and 
whose mind becomes curious, wakes up and sa 3 rs, "Oh! What is 
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lienee se fa^||fie et se d^fonne complkement. Mais je parle des 
cas les meilleurs, oi!i I’^tre est sinc^e, sous contrdle, et oii il fonc- 
donne de la fa 9 on la plus favorable: la foimuladon en mots 
compr^hensibles 4 Tesprit humain est n^ces>saire-ment, forc^nent 
une restriedon, une dindnudon du pouvoir d’acdon de Texp^nence. 
Quand vous pouvez vous dire d’une fa 9 on claire et consdente: 
''Ced et cela et eda encore s’est pass 6 ”, quand vous pouvez d^crire 
d’une fa 9 on comprehensible le ph^nomdie, dej^ il a perdu de sa 
puissance d’acdon, de son intensite, de sa v^rite et de sa force. 
Mais cela ne veut pas dire que I’intensite, le pouvoir d’acdon et la 
force n’ 6 taient pas Ik. Ils 6 taient \k; et probablement, dans les 
meilleurs cas, I’effet maximum de I’exp^rience se produit avant 
que vous ne commendez a lui donner une forme comprehensible. 

Je parle ]k des cas les meilleurs. Je ne parle pas des cas in- 
nombrables de ceux qui commencent k avoir une experience et dont 
le mental devient curieux, s’eveille et dit: ''Oh ! qu’est-ce qui se 
passe ?” Alors tout s’evanouit. Ou bien on attrape la queue defor¬ 
ms de quelque chose qui a perdu toute sa force et toute sa realite. 

La premide chose k faire, e’est d’apprendre a votre mental 
k ne pas houger : "Surtout ne bouge pas ! surtout ne bouge pas, 
laisse la chose se ddelopper pleinement sans vouloir savoir ce 
qui se passe; ne fais pas Timbedle, reste tranquille, immobile 
et attends. Ton tour viendra toujours trop t 6 t, jamais trop tard.” 
II faudrait pouvoir vivre une expdience pendant des heures et 
des jours sans sentir le besoin de se la formuler. Quand on fait 
cela, alors on en a le plein profit. Alors 9 a travaille, 9 a baratte la 
nature, 9 a transforme les cellules — 9 a commence son travail de 
transformadon. Mais dd que vous commencez a voir et a com- 
prendre et k formuler, e’est d6j4 quelque chose qui appardent 
au pass^. 
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happening ?” Then everything vanishes; or yjgi catch the 
d^ormed tail of something that has lost all force and all reality. 

The first thing to do is to teach your mind not to stir : "Above 
all do not sitr, allow the thin g to develop fully without wanting to 
know what is happening. Do not be an imbecile, keep quiet, 
still and wait. Your turn will come always too soon, never too 
late*’. You must be able to live an experience for hours and days 
without feeling the necessity of formulating it to yourself. When 
you do that, then you have the full profit. It works, it chums 
the nature, transforms the cells—^it begins its work of transforma¬ 
tion. But as soon as you begin to see and understand and 
formulate, it is somethbag that belongs to the past. 

* 


VI 

For sometime past it has always been the question of progress, 
how to progress, what prevented one from progressing and how to 
use the Supramental Force, etc. That continues. I have yet a 
whole packet of them. But we can change our subject for once. 

Someone has put to me a question about death: what hap¬ 
pens after death and how one tsJees up a new body again. 

Needless to tell you that it is a subject that might fill up 
volumes, that there are no two cases similar, that practically every¬ 
thing is possible in this life after death, as everything is possible 
on earth when one is in a physical body and that all affirmations 
if th^ want to be generalised become dogmatic. However one 
may look at the problem in some details and sometimes one 
makes interesting discoveries. 

Here is the question : 


51 



BuuEnN.Du cmm m!E9KAT3e0^js^immTi0}i m Avmmmo 


VI 

Tous ces temps demiers il dtait toujours question de progr^, 
comment progresser, ce qui emp^chait de progresser, et comment 
utiliser la Fcnrce Supramentale, etc. ^ continue, j’en ai tout un 
paquet encore 1 mais nous pouvons ch^er de sujet pour une fois. 

Quelqu’un m’a pos6 une question concemant la mort: ce qui 
arrive apr^ la mort et comment on reprend un nouveau corps. 

Inutile de vous dire que c’est un sujet qui pourrait remplir 
des volumes, qu’il n’y a pas deux cas semblables, que pratiquement 
tout est possible dans cette vie apr^ la mort comme tout est 
possible sur la terre quand on est dans un corps physique, et 
que toutes les affirmations, quand elles veulent 6tre g6n6ralis6es, 
deviennent dogmatiques. Mais enfin, on pent regarder le prob- 
l^e dans certains details et, quelquefois, on fiut des d^couvertes 
int^ressantes. 

Void la question: 

Quand une ame partiadihement developpie quitte le 
corps, prend-elle Verweloppe physique subtile avec elle? 
Quand elle est rHncorporee, comment Vintroduit-elle dans 
le nouveau corps?*' 

D^ji, pour r^ondre k cela, il faudrait ^crire des volumes 
comme je Tai dit, ou parler pendant des heures ! parce que, k 
dire vrai, il n*y a pas deux cas semblables; il y a des analogies, on 
pent faire des classifications, mais c’est purement arbitraire. 
Ce que je voulais, c*est vous lire ce qui suit, parce que c’est assez 
amusant (Oh ! je ne veux pas Stre pas serieuse ! disons que c’est 
assez interessant) ; 


**Ces questions se posent d propos d'une vieille tradition 
indierme et de la cormaissance occulte du sage roi Prava- 
hana dont parlent les Oupamshads {Chhdndogya etBriha- 
d&ranyahd). 


52 





WimtmxmL csxmiE op mmssm 


BUUBnN OF SRI AtJR 


^‘When a speciaHy developed soul leaves the bedyt does 
it take with it its subtle pl^sical sheath ? When it reincar^ 
nates how does it enter into the new body ?** 

An answer to this would need, as I have already said, volumes 
to write or to talk for hours together ! Because to say the truth 
there are no two cases alike. There are analogies, you can make 
classifications, but that is purely arbitrary. What I wanted is just 
to read out to you what follows, because it is very amusing (oh, 
I do not want to be serious, let us say, it is very interesting): 


These questions are put in relation to an old Indian tradi¬ 
tion and the occult knowledge of the wise king Pravahana of 
whom the Upanishads speak (Chhandogya and Brihad- 
aranyaka). 

It is said that after death the soul of those who have done 
good deeds take the way of the forefathers (Jntfydna), 
become smoke, night etc., come to the world of the ancestors 
and finally to the lunar paradise. The Brakmasutra con¬ 
cludes from this that the soul takes with it all the elements, 
even those of the subtle physical, that will be necessary for 
the next incarnation”. One question then : **Is it so ? Is the 
subtle physical sufficiently conscious in such a case?” 

We keep aside the questions, I continue : 

**Then the Upanishads add: * After exhausting its stock of 
good actions, the soul leaves the lunar paradise, reaches 
the sky, then the air, then the clouds, takes up the nature 
df each of these things, throws itself upon earth as rain, 
(mters into seeds, enters into the body of the father as food 
and finally builds up the body of tfw child*. ” 

Truly it is a somewhat complicated process, isn’t it! {laughter). 

But 1 found it very amusing. And now the question {Usughir ^): 
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77 est dit q^aprks la mort^ Vdme de ceux qtd ont fait de 
bonnes actionSi prend la voU des aieuxy **pitfydna**y devient la 
fumdey la nuity etc.y arrive au monde des ancStres et firudement 
au paradis lunaire. Le Brahmasodtra en didmt que Vdme 
prend avec elle torn les ilementSy mime ceux du pl^sique 
subtily qui seront nicessaires d la prochaine incarnation** 
Alois une question: **Est-ce exact? Le physique subtil 
est-il suffisamment consdent dans ce cas-ld ?” 

Nous r^ervons les questions, je continue ; 


**Puis les Oupcmishads ajoutent: apres avoir ipuise Vamas 
de bormes actionsy Vdme sort du paradis ItmairCy arrive au 
ciely puis a I*air, puis aux nuagesy en prenant la nature de 
chacune de ces choses, se jette sur la terre en pluicy entre dans 
les grainesy pinktre dans le corps du pere sous forme de 
nourriturey et firudement constitue le carps de Venfant*' 

Cest vraiment un procede un peu compliqu^, non ! {rires) 
Mais j’ai trouve cela tr^s amusant. £t la question {en riant) : 


**Est-il necessaire de suivre ce processus incertain et hasar- 
deux? Vdme n*anime-t~elle pas le corps directement ceoec 
tous les eldments mentaux,vitaux et physiques subtils organises 
autour d'elle et necessaires a la vie suivante? Prend-elle 
des iUments du monde physique subtil? en ce casy comment 
s*harmonisent~ils avec les caractihres hirdditaires ? Star- 
touty doit-elle passer par le corps du pbre?** 

Voili! 

La seule chose que je puisse dire, c*est qu’il se peut que 
parfois cela se passe comme cela. II est probable, du moins je Tes- 
p^, que celui qui a fait ces descriptions a observe un ph^nom^e 
de ce genre. J’esp^e que ce n’est pas settlement une construction 
mentale de son imagination oi^te. Cela soul^e qudques 
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**l5 it necessary to foUoto this uncertain and hazardous 
process? Does not the soul animate the body directly with 
all the mentaly vital and subtle physical elements organised 
around it and which are necessary for the next life ? Does it 
take elements from the subtle physical world ? In that casey 
how are these harmonised with the hereditary characters ? 
Particularlyy must it pass through the body of the father P* 

There you are ! 

The only thing I can say is that it may be that things happen 
like that at times. It is probable that he who has given 
these descriptions observed some phenomenon of this kind. 
I hope it is not a mere mental construction of his occult imagina¬ 
tion. That gives rise to some practical problems !...How¬ 
ever there is nothing impossible. Only, one sees with difficulty 
the soul entering into the rain which enters into the seed which 
grows into the plant, which again enters into the stomach of the 
father as more or less cooked food and finally proceeds to the 
the conception of the child. I do not say that it is impossible, 
but it is very, very, very, very complicated ! 

I may say I witnessed a countless number of incarnations 
of developed souls in beings either in preparation or already bom. 
...As I bave said, the cases are markedly different. It depends 
on psychological conditions more than on material conditions 
but it depends also on material conditions. It depends on the 
state of the growth of the psychic being that wants to reincarnate 
(we take the word soul here in the sense of the psychic being, 
what we call the psychic being). It depends on the state of its 
growth, it depends on the environment in which it is going to 
incarnate itself, it depends on the mission it has to fulfil. That 
indicates great many different conditions. It depends enormously 
on the state of the consciousness of the parents; because, it goes 
without saying that there is a stupendous difference between 
formii]^ a child voluntarily, with a conscious s^piration, a call 
towards the invisible world and a spiritual ardour and to form 
a child accidentally, without having wanted it, sometimes even 
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probl^mes pratiques !... mais enfin, ^videmznent, il n’y a rien 
qui soit impossible. Seulement, on voit avec difficult^ TSme 
p^^trer la pluie, qui p^n&tre la graine, qui fait pousser la plante, 
puis qui entre sous forme de nourriture plus ou moins cuite dans 
I’estomac du p^e, puis finalement procMe k la conception de 
Tenfant. Je ne dis pas que ce soit impossible, mais c’est tr^, tr^, 
tr^, tr^ compliqu6 ! 

Je peux dire que j’ai assist^ k une quantity innombrable 
d’incamations d’imes evolu^, dans des 6tres qui ^taient en 
pr^aration ou d6ja n6s. Comme je Tai dit, les cas sont assez 
diifi6rents. Cela depend plus des conditions psychologiques que 
des conditions mat^rielles, mais cela depend aussi des conditions 
mat^rieUes; cela depend de T^tat de d6veloppement de TStre 
psychique qui veut se r^incamer (nous prenons le mot ^e, id, 
au sens d’etre psychique, ce que nous appelons Fetre psychique) 
cela depend de son etat de developpement, cela depend du milieu 
dans lequd il va s’incamer, cela depend de la mission qu’il a k 
remplir. Cela fait beaucoup de conditions diifdentes. Cela de¬ 
pend ^normement de F^tat de consdence des parents; parce que, 
il va de soi qu’il y a une difference formidable entre faire un enfant 
volontairement, avec ime aspiration consdente, un appel vers le 
monde invisible et une ardeur spirituelle, et faire un enfant par 
acddent, sans Favoir voulu, et quelquefois m6me sans le vouloir 
du tout. Je ne dis pas que dans ce dernier cas il ne puisse pas y avoir 
aussi une incarnation psychique, mais g^n^ralement elle se produit 
plus tard, pas k la conception. 

Pour la formation de Fenfant, cela fait une grande dijQT^rence. 

Si Fincamation se produit a la conception, toute la formation 
de Fenfant qui va mdtre est dirig^e et gouvem^e par la consdence 
qui va s’incamer : le choix des dements, Fattraction de la sub¬ 
stance, le choix des forces et meme de la substance matdiielle 
assimil^; il y a d^j^ un triage, et cela produit natureUement 
des conditions tout k fait sp^dales pour la formation du corps, 
qui pourra dre d€)k plus ou moms d^velopp^, dvolu6, harmonise, 
avant mdne sa naissance. Je dois dire que c’est tout k fait, tout k 
fait exceptionnel; mais enfin, cela se produit. 
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without wishing it at all. I do not say that in the latter case there 
cannot be a psychic incarnation, but generally it occurs later on, 
not at the conception. 

For the formation of the child, that makes a great difference. 

If the incarnation happens at the conception the whole forma¬ 
tion of the child who is going to be bom is directed and governed 
by the consciousness that is about to incarnate: the choice of 
the elements, the attraction of the substance, the choice of the 
forces and even that of the substance of the matter assimilated; 
there is already a selection and that naturally produces altogether 
special conditions for the formation of the body which may be 
already more or less developed, evolved, harmonised even brfore 
its birth. I must say that it is altogether, altogether exceptional, 
but after all that happens. 

There are more frequent cases where exacdy at the moment 
of its birch, that is to say, from the very first gesture of indepen¬ 
dence, when the child begins to work its lungs by crying as much 
as it can, at that time, very ofren this kind of call of life makes 
the psychic descent more easy and effective. 

Sometimes days, even months pass, the preparation is slow and 
the entry is done progressively, in a very subtle and almost 
imperceptible way. 

At times it comes much long after, when the child himself 
becomes somewhat conscious and feels a very subtle, but very real 
relation with something from above, from high above which is like 
an influence weighing upon him; and then he can himself begin to 
feel the need of being in relation with this thing which he does 
not know, does not understand, but which he feels only; this 
aspiration draws the psychic and makes it descend into him. 

I give you here only a few cases that are somewhat frequent, 
there are many others, it can happen in innumerable ways. The 
cases I have described are those that I have seen happening most 
frequently. 

Also sometimes the soul about to incarnate remains in a domain 
of the higher mind, near to the earth, when it has chosen its future 
dwelling. Or it can descend further, into the vital and from there 
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II y a des cas plus frequents oti, juste au moment de sa nais- 
sance, c*est- 4 -dire de son premier geste d’ind^pendance, quand 
Tenfant commence k se faire les poumons en criant autant qu’il 
peut, k ce moment-1^, tr^ souvent, cette esp^ d’appel de la 
vie rend la descente psychique plus facile et plus efficace. 

Parfois des jours et quelquefois des mois se passent, et la 
preparation est lente et I’entree se fait tr^s progressivement, d’une 
fa9on tout k fait subtile et presque insaisissable. 

Parfois cela vient beaucoup plus tard, quand I’enfant lui-meme 
devient un peu consdent et qu’il sent une relation tr^s subtile, 
mais tr^s r^elle, avec quelque chose qui, d’en haut, de tr^s haut, 
est comme une influence qui pese sur lui; et alors il peut, lui, 
commencer k sentir le besoin d’etre en rapport avec cette chose 
qu’il ne connait pas, qu’il ne comprend pas, mais qu’il sent 
seulement; et cette aspiration tire le psychique et le fait descendre 
en lui. 

Je ne vous donne id que quelques cas assez frequents; il y en 
a beaucoup d’autres; cela peut se produire d’innombrables 
manides. Ce que je vous ai decrit, ce sont les cas les plus frequents 
quo j’ai vus. 

Quelquefois encore, I’Sme qui veut s’incamer, reste dans un 
domaine du mental supdieur, a proximite de la terre, ayant choisi 
sa demeure future; ou elle peut descendre davantage, dans le vital, 
et de 14 , avoir une action plus directe; ou alors elle peut entrer dans 
le physique subtil et gouverner de tout pres le devdoppement 
de son corps futur. 

Maintenant I’autre question, celle concemant le d^art. 

Cela aussi d^nd du degre de developpement, des conditions 
de la mort et, surtout, de I’uniflcation de I’^tre et de son attitude 
au moment de quitter le corps. Il etait question id d’Stres pleine- 
ment ddvelopp^s, c’est- 4 -dire de psychiques pleinement d6ve* 
lopp^; si Ton parle d’un dtre psychique qui a proflt^ de sa presence 
ds^ un corps physique pour faire le yoga, les conditions sont 
tout 4 fait diffdrentes. Mais d’une fa^on plus gdi^rale, je vous 
ai dit souvent que tout depend, en ce qui conceme le revStement 
extdrieur de I’^tre, de son attitude au moment de mouiir. Et cette 
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have a more direct action. Or again it can enter into the subtle 
physical and govern from very near the development of its future 
body. 

Now the other question, the one concerning departure. 

That also depends upon the degree of development, the condi¬ 
tions of death and above all, on the unification of the being and its 
attitude at the time of leaving the body. The question was about 
beings fully developed, that is to say, fully developed psychic 
beings. If you speak of a psychic being who has profited by its pre¬ 
sence in a ph 5 rsical body by doing yoga, the conditions arc altogether 
different. But in a more general way, I have told you often that all 
depends, in the matter of the external envelope of the being, on his 
attitude at the time of death. And this attitude necessarily depends 
on his inner development and his unification. 

If we take the very best case, someone, for example, who 
has completely unified his being around the divine presence in 
him, who is nothing else than one will, one consciousness, such a 
being will have grouped around his central psychic being, a fully 
developed and organised mind, an absolutely surrendered and 
collaborating vital, and an obedient, docile, supple body. This 
physical being fully developed will have a subtle body (what 
Sri Aurobindo calls the ^‘true physical”) which goes infiMtely 
beyond the limits of his body and which will have a suppleness, 
plasticity, balance enabling it to adhere to the inner parts of the 
being and follow the movement of the soul (I do not want to say, 
in its ascension but in its peregrinations outside the body). What 
will the soul do, where will it go ? All depends on what it has 
decided before leaving the body. And this capacity to maintain 
aroimd itself the being which has been fully organised and unified 
in the physical life will allow it effectively to choose what 
it wotild like to do—^that also represents a field of very different 
possibilities; it may pass consciously from one body into another 
directly (there are cases in which such a being, fully conscious and 
fully developed has slowly prepared another being that wiU be 
able to receive it, assimilate it and, in order not to stop its material 
work when it will come out of the body, it will go and join with 


59 



BULLETIN DU CENTRE Xfe^SiQUTlCSlirD^UGATION SRI AUBOBINDO 


attitude depend ndoessairement de son d^vdoppement intdieur 
et de son unification. 

Si nous prenons le cas le meilleuT) de qudqu’un qui a com- 
pldement unifi^ son 6tre autour de la presence divine en lui, 
qui n*est plus qu^une volont^ qu^une consdence, cet dre-l& aura 
groups autour de son etre psychique central un mental pleinement 
ddvdopp^ et organise, un vital absolument soumis et coUaborant, 
et un physique ob6issant, docile et souple. Ce physique, dant 
pleinement ddrelopp6, aura un corps sub^ (ce que Sri Aurobindo 
appdle un “physique vditable”) qui d^assera infiniment les 
lindtes de son corps et qui aura une souplesse, une plastidt6, un 
dquilibre suffisants pour pouvoir adhder aux parties intdieures 
de I’etre et suivre le mouvement de Tdne dans (je ne veux pas 
parler d’ascension) mais dans ses pd^grinations en dehors du 
corps. Ce que Tdne fera, oil elle ira ? tout depend de ce qu’elle 
a d6dd^ avant de quitter le corps. Et cette capadte de maintenir 
autour d’clle Tdre qui a d^ pleinement organise et unifie dans la 
vie physique, lui permettra effectivement de choisir ce qu’elle 
voudra faire — ce qui reprdente aussi im champ de possibilitd 
trfcs diffdentes, depuis passer consdemment d’un corps dans un 
autre, tout droit (il y a des cas oil Tun de ces Stres, pleinement con- 
sdent et pleinement dddoppe, a lentement pr^are un autre dre 
qui sera capable de le recevoir et de rassumler, et, afin de ne pas 
cesser son travail materiel quand il sortira d’un corps, il ira se 
joindre 4 im autre Stre psychique, se fondre en lui, s’ajouter 4 lui 
dans un autre corps physique. C’est un cas extreme; extrdnement 
rare aussi, mais qui fait partie de la connaissance occulte tout 4 
fait traditionnelle), jusqu’au cas, 4 Tautre extrdne, oil TStre psy¬ 
chique ayant fini son experience corporelle, desire Tassimiler 
dans le repos et se preparer 4 une autre existence ph3rsique plus 
tard — quelquefois beaucoup plus tard. Et alors il se produit ced, 
parmi beaucoup d’autres possibilites: il laisse dans chaque do- 
maine — dans le domaine physique subtil, dans le domaine vital, 
dans le domaine mental — les Stres correspondants; il les laisse 
avec une sorte de lien entre eux, mais chacun garde une existence 
ind^pendante, et lui-mdne p 6 n 4 tre dans la zone, la r^t^, le 
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another psydbic being, melt into it, be added to it in another phy*** 
sical body). It is an extreme case, extremely rare also, but it f(Mins 
part of an occult knowledge that is absolutely traditional. Or at 
the other extreme it may go to the other end where the psychic 
being, after finishing its bodily experience, desires to assimilate 
in rest, prepare for another physical existence later on—sometimes 
very much later on. Then what happens is this, among many other 
possibilities, it leaves in each domain—in ±e subtle physical 
domain, in the vital domain, in the mental domain—^the corres¬ 
ponding beings; it leaves them with a sort of link between them, but 
each one keeps its independent existence and itself enters the zone, 
the reality, the world of psychic proper and goes into an assimilative 
beatific rest until it has {latching) as it is described in this paper, 
assimilated, digested all his good deeds and becomes ready to 
begin a new experience. Then, if his work has been well done and 
the parts x)f his being or the sheaths of his being left in the different 
domains conducted themselves well as they should, then when he 
comes down again he puts on one after the other all these parts that 
lived with him in his past life and with this wealth of knowledge 
and experience he will prepare to enter into a new body. This per¬ 
haps may be after hundreds or thousands of years, because in 
those domains all that is organised is no longer necessarily subject 
to the decomposition which we call here death. As soon as a vital 
being is fully harmonised, it becomes immortal. What dissolves it, 
disintegrates it are all the inner disorders, all the tendencies, precisely 
of decomposition and destruction; but if it is fully harmonised and 
organised and, so to say, divinised, it becomes immortal. It is the 
same for the mind. And even the subtle physical of beings who are 
fully developed and who have been impregnated with spiritual 
forces does not necessarily dissolve after death. It can continue an 
activity or it can take healthy rest in some elements of Nature, 
like v^ter; generally it is in a liquid—in water or in the sap of trees 
or it may be, as it is written here, in the clouds {laughing). But 
it may also remain active and continue to act on the material 
elements of physical Nature. 

I have given you here a few examples. I could speak to you 
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monde psychique piopre et y entre dans un repos b^dfique assi- 
milateur jusqu’li ce qu’il ait (riant) comme il est 6crit dans ce papier, 
assimil^, dig^6 toutes ses bonnes oeuvres, et qu’il soit pret k recom- 
mencer une experience nouvelle. Alors, si son travail a ete bien 
fait et si les parties de son dtre ou des revStements de son dtre 
qu’il a laiss^s dans les differents domaines se sont comportes 
comme il faut, quand il redescendra, il revetira Tim apr^s Tautre 
toutes ces parties qui vivaient avec lui dans une vie passee, et avec 
cette richesse de connaissance et d’experience il se pr6parera k en- 
trer dans un corps nouveau. Ce sera peut-Stre apres des centaines 
ou des milliers d’annees, parce que dans ces domaines-lil, tout ce 
qui est organise n’est plus necessatrement sounds a la decomposi¬ 
tion que nous appelons id la mort. Des qu’un etre vital est pleine- 
ment harmonist, il devient immortel. Ce qui le dissout et le 
disloque, ce sont tous les desordres intcrieurs et toutes les ten¬ 
dances, justement, de destruction et de decomposition; mais s’il 
est pleinement harmonise et organise et, pour ainsi dire, divinise, 
il devient immortel. Pour le mental e’est la mdne chose. £t m6me 
le physique subtil des etres qui se sont pleinement d^vdoppra et 
qui ont ete impregnes des forces spirituelles, ne se dissout pas 
necessairement apres la mort. Il peut continuer une action, ou il 
peut prendre un repos salutaire dans certains dements de la 
Nature comme Teau; gendalement e’est dans un liquide; e’est 
dans Peau ou e’est dans la seve des arbres, ou ce peut 6tre, comme 
il est ecrit ici, dans les nuages (riant). Mais il peut aussi tester actif 
et continuer k agir sur les ddnents matdiels de la Nature physique. 

Je vous ai doim6 li im certain nombre d*exemples. Je pourrais 
vous parler pendant des heures et il y aurait toujours des exemples 
nouveaux a donner ! enfin, cela couvre le sujet d’une fa9on un peu 
gdierale et eda ouvre la porte aux imaginations. 

Voil 4 . 


* 
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for hours and there would always be new egamp lff^ to give ! How- 
ever, this covers the subject in a general way and opens the door 
to imaginations. 


« 


vn 

Here it is written : ^^Transform enjoying into cm even and 

objectless ecstasy"*'. (Thoughts and Glimpses p. 5) 

YeS) it means that it is causeless. 

Usually you have pleasure or joy or enjoyment because of 
this or because of that—beginning from the most material 
things up to psychological or even mental things. For example, 
to take a mental thing, you read a sentence that gives you a great 
delight, because it brings you a light, a new understanc^g; 
then this delight is delight that has an object, it is because you 
have read the sentence that you have the delight, if you had not 
read th^ sentence you would not have had the delight. Similarly, 
when you hear a beautiful music or see a beautiful painting or a 
beautiful scenery, that gives you delight; without those things 
you would not ^ve had the delight; it is those things that gave 
you the delight. It is a delight that has an object, that has a 
cause. 

What Sri Aurobindo says is that this enjoyment, this delight, 
this pleasure, whatever its degree, higher or lower, should be 
replaced by an inner felicity which imparts itself to the whole 
being and is continuous, that is to say, it has no need of any reason 
or cause for existing. The cause is the contact with the divine Bliss 
which is everywhere and in everything. Therefore once you 
are in relation with this universal and eternal Bliss, you need no 
more an outer object, an external cause to have the delight; it is 
objectless, and being objectless it can be condnuous. Whatever 
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Id il est icrit: ^^Transfonm la jotdssance en tme extase 

continue et sans objet'*? (Aperfus et Pensies p. 5). 

Oui, c*est-i-dirc qu’elle n*a pas dc cause. 

D*habitude on a un plaisir, ou une joie, ou une jouissance 
4 cause de ced ou a cause de cela — depuis les choses les plus 
mat^rieUes jusqu’aux choses psychologiques, ou meme mentdes. 
Par exemple, pour prendre une chose mentale, vous lisez une 
phrase qui vous donne une grande joie, parce que cela vous ap- 
porte unc lumiere, une comprehension nouvelle; alors cette joie- 
la, c’est une joie qui a un objet, c’est parce que vous avez lu cette 
phrase que vous avez cette joie, si vous n’aviez pas lu la phrase vous 
n’auriez pas eu la joie. De mdne, quand vous entendez une 
belle musique ou que vous voyez un beau tableau ou un beau pay- 
sage, cela vous donne de la joie; sans ces choses -14 vous n’auriez 
pas eu cette joie; ce sont elles qui vous ont donne la joie. C’est 
une joie qui a un objet, qui a une cause. 

Ce que dit Sri Aurobindo, c’est que cette jouissance- 14 , cette 
joie-1^, ce plaisir, de quelque degr6 qu’il soit, eleve ou inf^rieur, 
doit 6tre remplace par ime felidte int^rieme qui se communique 
a tout I’fetre, et qui est continue, c’est-a-dire qui n’a besoin d’au- 
cune raison, d’aucune cause pour 6tre. La cause, c’est le contact 
avec la Fdidte divine, qui est partout et en toutes choses. Alors 
une fois qu’on est en rapport avec cette Felidte universelle et 
^ternelle, on n’a plus besoin d’un objet exterieur, d’une cause 
ext^rieure pour avoir la joie; elle est sans objet, et etant sans 
objet elle pent dtre continue. Quelles que soient les circonstances 
exterieures, quoi que Ton fasse, on est dans le mdne ^tat de joie, 
parce que cette joie ne depend pas des choses exterieures, elle 
depend de votre condition int^rieure. On a trouve la source de 
la joie en soi-m^e, c’est- 4 -dire la Pr^ence divine, la communion 
avec le Divin; et ayant trouve cette source de joie en soi-mdne, 
on n’a besoin de rien d’autre pour avoir la joie. £t comme cela 
n’a pas de cause, cela ne cesse pas; c'est une condition cnostante. 
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the outer circumstances, whatever one does, one is always in 
the same state of delight, because this delight does not depend 
on external things, it depends on one’s inner condition. You have 
found the source of the delight itself, that is to say, the divine 
Presence, the communion with the Divine; and having found 
the source of the delight itself you have need of nothing else 
to have the delight. And as that has no cause, it does not cease, 
it is a constant condition. 

** Transform the animal into the Driver of the Herds ; let 

all thyself he KrisJma'*. 

Oh, it is an image. 

The animal means all the instincts of the physical being, 
the needs of the physical being and all the habits, impulses, move¬ 
ments of the physical being, the need of food, the need of sleep, 
the need of activity, in fact, all that constitutes the animal part 
of the being. And then Sri Aurobindo takes the image of Krishna 
whom he describes as the driver of the herds—^it is only an 
image. It means that the Divine Consciousness takes possession 
of all the activities of the physical being and it directs and guides 
all these activities and needs, it controls and governs all the move¬ 
ments of the physical animal in man. Sri Aurobindo uses what 
might be called the Indian mythology, taking Krishna as the 
symbol of the Divine and the herds as the symbol of the instincts 
and animal needs of man. Therefore instead of being one among 
the animals of the herd you become one who leads them, one 
who governs all their movements instead of allowing himself to 
be dominated by them. In ordinary life, you are bound to all 
these activities of the physical life and to all the needs they re¬ 
present—the need for food, sleep, activity, rest etc.—well, in¬ 
stead of being on the level of the animal, that is to say, subject 
to these things, compelled to yield to them, you become the 
leader of the herds, whom Sri Aurobindo calls Krishna, that is 
to say, the Divine who takes possession of all the movements 
of the being and guides them according to the Divine Truth. 
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**TTanrforme Vanimal en le conducteur des troupeaux ; que 

tout en toi soit Krishna*' 

Oh i c’est une image. 

L’animal, ce sont tous les instincts de I’^e physique, les 
besoins de l*dtre ph 3 rsique et toutes les habitudes, toutes les im¬ 
pulsions, tous les mouvements de l*6tre physique, les besoins de 
nourriture, les besoins de sommeil, les besoins d’activit^, enfin 
tout ce qui constitue la partie animale de T^e. £t alors, Sri 
Aurobindo prend Timage de Krishna, qu’il decrit comme le con¬ 
ducteur des troupeaux — c’est seulement une image. Cela veut 
dire que la Conscience divine prend possession de toutes les 
activit^s de I’Stre physique et qu’elle dirige et conduit toutes ces 
activity, tous ces besoins, contrdle et gouveme tous les mouve¬ 
ments de Tanimal physique dans Thomme. Sri Aurobindo emploie 
ce qu’on pourrait appeler la mythologie indienne, prenant Krishna 
comme symbole du Divin et les troupeaux comme symbole des 
instincts et des besoins animaux de Thomme. Alors au lieu 
d’etre parmi les animaux du troupeau, on devient celui qui les 
conduit et qui gouveme tous leurs mouvements au lieu de se 
laisser dominer par eux. Dans la vie ordinaire, on est lie k toutes 
ces activites de k vie physique et k tous les besoins qu’elles repr6- 
sentent — besoins de nourriture, de sommeil, d’activite, de repos 
etc. — eh bien, au lieu d’etre au niveau de I’animal, c’est-a-dire 
de subir ces choses et d’etre oblige de s’y soumettre, on devient 
le conducteur du troupeau, que Sri Aurobindo appelle Krishna, 
c’est-a-dire le Divin qui prend possession de tous les mouve¬ 
ments de I’Stre, qui les guide et les conduit selon la v6rit6 divine. 


**Transforme Vindividu divisi en une persormaliti umver- 
selle", Quand on a une persomtaliti universettey esUce 
qu'on n'a plus hesoin de la personnalttd indwiduelle? 

Mais c’est la personnalit6 individuelle qui se transforme en 
personnalitd universelle. Au lieu du sens de I’individu tel qu’il 
est ordinairement — cet individu tout & fait limits, qui est une 
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**Transform the divided individual into the world personor 
iity\ 

When one has a universal personality , one has no more need cf 
of the individual personality—is it not so ? 

But it is the individual personality that is transformed into the 
universal personality. Instead of having the sense of the individual 
as it is ordinarily understood—^this individual which is altogether 
limited, a small person in the midst of so many millions and 
millions of others, a separate small person, instead of feeling like 
that, it is this separate isolated inctividual, this small person in 
the midst of all others, that becomes conscious of the universal 
individuality, the universal personality and naturally becomes 
divine. It is a transformation. It is one thing getting transformed 
into another. Sri Aurobindo does not mean that one loses the 
body, he does not speak of the body; he speaks of the vital con¬ 
sciousness, the psychological consciousness, the sense of the 
separate individual. 

You, for example, you are a person in the midst of so many 
others, is it not so ? Well, instead of being like that you feel your¬ 
self as the universal person. The sense of division and separation 
goes away, the limit disappears. But you remain in the b^y, you 
do not necessarily lose the body. The body is another dung. 

But it is precisely about the body he sp^s in the last para¬ 
graph : "Transform the animal into the Driver of the herds’*. 
When you become a divine consciousness, a divine personality 
then you may become the master of all the bodily activities, 
because you are above them; you are not bound, you are not sub¬ 
ject to these activities, you rule over them, you have a consciousness 
greater than the consciousness of the individual, the little separate 
individual y atid itis te ad of being subject to all these a n i m al needs 
of the being you dominate them. But they are not two conscious¬ 
nesses superimposed one upon another, it is a consciousness 
that transforms itself into another. 

{Looking at the disciple) I am a&aid he understands nothing. 
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petite personne au milieu de tant de millions et de millions d’autres, 
line petite personne $^ar6e — au lieu de se sentir comme cela, 
c’est cet individu s^are, isol6» cette petite personne au milieu 
de routes les autres, qui prend conscience de l*individualit6 uni- 
verselle, de la personnalitd universeUej et qui, naturellement, 
devioit divine. C’est une transformation. C’est une chose qui 
se transforme en I’autre. Et Sri Aurobindo ne veut pas dire qu*on 
perd son corps, il ne parle pas du corps; il park de la conscience 
vitale, de la conscience psychologique, du sens de I’individu s^arA 

N*est-ce pas, toi, tu es une personne au milieu de tant d*autres; 
eh bien, au lieu d’etre comme cela, on se sent la personne univer- 
selle; ce sens de division et de separation s*en va, cette litnite 
disparait. Mais on reste dans son corps, on ne doit pas necessaire- 
ment perdre son corps; le corps est une autre chose. 

Et c’est justement du corps dont il parle dans ce dernier para- 
graphe : “Transforme ranimal en le conducteur des troupeaux”. 
Quand on devient une conscience divine, une personnahte divine, 
alors on peut devenir le maitre de routes les activites corporelles, 
parce qu’on leur est superieur; on n’est pas lie, on n’est pas sounus 
k CCS activites, on les domine, on a une conscience plus grande que 
la conscience de I’individu, du petit individu separe; et au lieu d’etre 
soumis k tous ces besoins animaux de I’etre, on les domine. Mais 
ce ne sont pas deux consciences qui se superposent, c’est une con¬ 
science qui se transforme en une autre. 

{Regardant le disciple) Je crois qu’elle ne comprend pas du 
tout! Elle me regarde d’un air absolument ahuri! 

Tu te demandes comment, dans un corps a)mme 9a, on 
peut etre autrement que tu n’es ? Eh bien, on peut I (riant) C’est 
ime chose qui peut arriver ! 


(Silence) 

(Mhre regarde des questions icrites) 

Tiens, c’est le compldm^t de ta question justonent. On 
me demande quels sont les traits caract^tiques d’une personna- 
lite universelle ? 
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He looks at me absolutely dumbfounded. 

You are asking yours^, how can one, in a body like this, 
be other than what one is ? Well, one can ! {laughing). It is a 
thing that can happen. 


{silence) 

» 

{Mother looks at mitten questions) 

Here is something just complementary to your question. 
I am asked what are the characteristic traits of a universal 
personality. 

The most characteristic trait is precisely this change of con¬ 
sciousness. Instead of feeling like a small isolated person, you 
feel you are a universal person containing all others and intimately 
united and identified with them. 

I am asked also how does this personality speak and act ? 
Speak ! The question is not very well put, because if I am asked 
how he speaks, well, he speaks as everybody speaks, with his voice, 
his tongue, his mouth and with words ! If it was asked what is the 
nature of what he says—evidently if he expresses the state of con¬ 
sciousness in which he is, he expresses a state of universal conscious¬ 
ness, and as he sees things in a manner different from that of 
the ordinary humanity, he will express it differently, according 
to what he sees and feels. As for acting, if all the parts of his being 
are in accord, obviously his action will express his state of 
consciousness. 

Now there are people who have decisive experiences in one 
part of their being, but which are not necessarily translated, in any 
case not immediately, in the other parts of their being. Someone, 
for example, might very well, by his sadhana or concentration,, ot 
by the Gmce, have reached the consciousness of a universal PMli 
nality, but he might continue to act physically in a v^ 
common manner , because he has not taken care to unify hh|^|||Ppl 
being, so that one part of his being is conscious universally, ^t as 
soon as he begins to eat, sleep, walk, act, he does that like any 
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Le tiait le plus canict6istique, c’est justement ce change- 
ment de oonsdenoe. Au lieu de se sentir comme une petite per- 
sonne isol^, s^par^ des autres, on se sent une personne uni- 
verselle, contenant toutes les autres et intimement unie et identiii^ 
elles. 


On me demande aussi comment cette personnalit^ parle et 
agit ? Parler ! La question n’est pas tr^ bien posde, parce que 
si l*on demande comment elle parle, eh bien, elle parle comme tout 
le monde parle, avec sa voix, sa langue, sa bou^e et des mots 1 
Si Ton disait quelle est la nature de ce qu’elle dit — 6videmment, 
si elle expiime T^t de conscience dans lequel elle est, elle exprime 
un 6tat de conscience universel, et, voyant les choses d*une mani^e 
di£fi6rente de Thumanit^ ordinaire, eUe Texprimera difFeremment, 
selon ce qu’elle voit et ce qu’ellc sent. Quant a agir, si toutes 
les parties de son ^tre sont d’accord, evidemment son action 
exprimera son 6tat de conscience. 

Maintenant, il y a des gens qui ont des experiences d^dsives 
dans une partie de leur ^tre, mais qui ne se traduisent pas neces- 
sairement, ou en tout cas pas immediatement, dans les autres parties 
de leur Stre. II se peut trfes bien que quelqu’un, par s^dhana 
ou concentration, ou par la Grace, soit arrive a la consdence 
d’une personnalit^ universelle, mais qu’il continue 4 agir ph3^ique- 
ment d’une fa9on tout k fait quelconque, ordinaire, parce qu’il 
n’a pas pris le soin d’unifier tout son €tre, si bien qu’une partie 
de lui est consdente universellement, mais que d6s qu’il se met a 
manger, dormir, marcher, agir, il le fait comme tous les animaux 
humains. Cela peut arriver. Par consequent, c’est encore une 
question purement personnelle, cela depend de chacun, de son 
degre de developpement. 


Mais si c’est un ^tre qui a pris soin de s’uniher, d’identifier 
les parties de son etre ^ la verite centrale, alors naturelle- 
Agira avec une absence totale d’^goisme, avec une compr6' 
des autres qui lui viendra de son identification avec eux 
comme un sage, Mais cela d^nd du soin que I’on a 
pris d^unifier tout son dtre autour de la consdence centrale. 





Par exemple, pour proidm les choses les plus positivement 
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human animal. That can happen. Therefore, this also is a {hirely 
personal question, and it depends on each one, on his degree of 
development. 

But if it is a being who has taken care to unify himself, to 
identify all the parts of his being with the central truth, then 
naturally he will act with an entire absence of egoism, with an 
understanding of others which will come to him through his 
identification with them—^he will act like a sage. But that depends 
on the care that one has taken to unify all his being around the 
central consciousness. 


For example, taking things most positively material like 
food or sleep, he might not have taken care to infuse, so to say, his 
new consciousness into his body, then his need of food and his 
need of sleep might remain almost the same, he might not have 
much control over them. On the contrary, if he has taken care to 
unify his being and if he has infused this new consciousness into 
the constituent elements of his body, then his sleep will be a 
conscious sleep and of the universal order; he will be able at will 
to know what is happening here or there, in this one or in that one, 
in this corner of the earth or in another. And his consciousness, 
being universal, will naturally put that in contact with all things he 
would like to know. Instead of having an unconscious and useless 
sleep, excepting from the purely material point of view, he will 
have a productive and fully conscious sleep. 

For food it will be the same thing. Instead of being the slave 
of one’s needs, generally in an almost total ignorance of what one 
needs, he will be perfectly conscious, at once of the needs of his 
body and the way of dominating them. He will be able to control 
and govern his needs, transform them according to the necessity 
of what he wants to do. 


But that requires a great self-mastery and the reali^ 
of what Sri Aurobindo says in the last paragraph, that ia^ 
instead of being under, subject to the laws of Nature, ruled 
laws and forced to obey them, thus becoming wholly un 
you are the master, you look at things from above, you know the 
truth of these things and you impose it upon your body, which 
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mat^rielles comme la nourriture et le sommeil, il se peut tr^ 
bien, s’il n*a pas pris soin d’infuser, pour ainsi dire^ sa nouvelle 
conscience dans son corps, que son besoin de nourriture et son 
besoin de sommeil restent i peu pr^ les mgmes et qu’il n’ait pa; 
beaucoup de contrble sur eux. Au contraire, s’il a pris soin d’uni- 
fier son Stre et s’il a infus^ cette conscience nouvelle dans les 616 - 
ments constituant son corps, eh bien, son sommeil sera un sommeil 
consdent et d’ordre universel; il pourra k volont6 savoir ce qui se 
passe id ou 14 , en celui>d ou en celui- 14 , dans ce coin du monde ou 
dans un autre; et sa consdence, naturellement, 6tant universelle, 
le mettra en contact avec toutes les choses qu’il voudra savoir. 
Au lieu d’avoir un sommeil inconsdent et inutile, sauf au point de 
vue purement materiel, il aura un sommdl producdf et tout 4 
fait consdent. 

Pour la nourriture ce sera la mime chose. Au lieu d’etre 
I’esdave de ses besoins, dans une ignorance gendalement assez 
totale de ce dont on a besoin, eh bien, il sera parfaitement con¬ 
sdent, 4 la fois des besoins de son corps et du moyen de les dominer. 
Il pourra contrdler ses besoins et les gouvemer, les transformer, 
suivant la necessite de ce qu’il voudra faire. 

Mais cela demande une grande maitrise de soi et la r^sation 
de ce que Sri Aurobindo dit dans ce dernier paragraphe, c’est- 4 - 
dire qu’au lieu d’etre en dessous, soumis aux lois de la Nature, 
domine par ces lois et contraint de s’y soumettre faute de quoi 
on est completement desequilibre, on devient le maitre, on regarde 
ces choses d’en haut, on sail la verite de ces choses, et on I’impose 
au corps, qui normalement doit I’adopter sans difficult^. 

Qudque chose d’autre sur le m€me sujet ? 



veut dire **Transforme ta raison en une intuition 
Wdonnie*' ? 


^iRtuidon ordonnee ? 

Au d^but, quand on entre en contact avec le domaine de 
I’intuition, c’est une sorte de contact spasmodique; c’est- 4 -dire 
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nonnally should accept it xvithout difficulty. 
Anything else on the subject ? 


What does this mean: **Tranrform reason into ordered 
intuition**? 

Ordered intuition ? 

At the beginning when you come in contaa with the domain 
of intuition, it is a sort of spasmodic contact, that is to say, from 
time to time, for more or less explicable and conscious reasons, all 
on a sudden you have an intuition, or you are penetrated by the 
spirit of intuition; but it is not a phenomenon produced at will, 
organised and obeying a central will. Whereas Sri Aurobindo says 
that if the reason is wholly transformed—^he is speaking of trans¬ 
formation, isn’t it—^into its very essence, the substance of intui¬ 
tion, then all the inner movements, the inner mental, becomes 
a movement of intuition which is organised, as one organises his 
reason, that is to say, it becomes active at will, answers according 
to the needs and occurs according to a methodical system. It is 
no more a thing that appears and disappears, one does not know 
why or how. That is the result of the transformation of reason 
which is the higher part of the human mind into a light higher than 
the mental light, a light of intuition. Then it becomes ordered, 
organised instead of being spasmodic and unco-ordinated. 
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que de temps en temps, pour des raisons plus ou moins explicables 
ou oonsdentes, tout d’un coup on a une intuition, ou on est p^^tr6 
par I’esprit d*intuition; mais ce n*est pas un ph^om^e qui se 
produit volont6, qui est organist et qui obat k une volont^ cen- 
trale. Tandis que Sri Aurobindo dit que si la raison tout entire 
se transforme — il park de transformation n’est-ce pas — en 
Tessence m&me, la substance de Tintuition, alors tout le mouve- 
ment int6rieur, du mental int^rieur, devient im mouvement d’intui- 
tion, qui s*organise comme on organise sa raison, c*est- 4 -dire 
qu’il entre en activite k volont6, repond aux besoins et se produit 
suivant un systkne m^thodique. Ce n’est pas quelque chose 
qui apparait et disparait on ne sait ni comment ni pourquoi. C’est 
le produit de la transformation de la raison, qui est la partie sup6- 
rieure du mental humain, en une lumiere plus haute que la lumi^e 
mentale, une lumiere d’intuition. Alors cela devient ordonne, 
organist, au lieu d’^e spasmodique et sans coordination. 
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Quand la connaissance est fralche en nous, die est in¬ 
vincible; vieille^ elle perd sa verto. Parce que Dieu va 
toujours de Pavant. 

CRI Aurobindo parle id d’une connaissance par inspiration 
on revdation. Cest quand quelque chose descend subite- 
ment et illumine la compr^ension. Tout d’un coup, on a I’im- 
pression de savoir une certaine chose pour la premiere fois, parce 
qu’elle vient directement du domaine de la Lumiere, de la con¬ 
naissance vraie, et elle arrive avec toute sa puissance innde de 
veritd — 9a vous illumine. Et quand on vient de la recevoir, en 
effet, il semble que rien ne puisse resister k cette Lumid:e- 14 . Et 
si Ton prend soin de la laisser agir en soi, eUe Mt autant de trans¬ 
formation qu’elle est capable d’en faire dans son propre domaine. 

Cest une experience qu’on peut avoir souvent; quand cela 
arrive et pour un certain temps — pas tres longtemps — tout 
semble s’arranger tout naturellement autour de cette Lumidre. 
Et puis, petit k petit, elle se melange avec le reste; la connaissance 
intdlectuelle demeure — elle s’est formulee d’une fa9on ou d’une 
autre; cela, 9a reste — mais c’est comme si c’dtait vide. Cela 
n’a plus cette puissance de propulsion qui transforme tous les 
mbuvements de I’dtre k cette image. Et c’est cela que Sri Aurobindo 
veut dire; le monde va vite, le Seigneur avance toujours, et tout 
cek, c’est une queue qu’Il laisse derribre lui, mais qui n’a plus 
la m^e puissance immediate et toute-puissante du moment oh 
n I’a projet^ dans le monde. 
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On a rimpression que c’est comme ime pluie de v6iit^ qui 
tombe; tons ceux qui sont capables d’en attraper^ ne serait-ce qu’une 
goutte, resolvent une revelation; mais k moins qu’ils n’avancent 
eux-mSmes avec une rapidite fantastique, le Seigneur avec Sa pluie 
de vdrite commence k etre tr^s loin, et il faut courir beaucoup pour 
la rattraper ! 

C*est cela qu’il veut dire. 


Out, mais pour que cette cormaissance ait vraiment un 
pouvoir de transformation,., 

Oui, c’est la Connaissance superieure, la Verite qui s’exprime, 
ce que Sri Aurobindo appelle “la Connaissance vraie”, et c’est 
cene Connaissance qui transforme toute la creation. Mais c’est 
comme s’ll laissait tomber cela tout le temps, n’est-ce pas, et 
il faut se depScher beaucoup pour ne pas etre en retard ! (Mkre rit) 
Mais tu n’as jamais eu cette sensation d’lm 6blouissement 
dans la tete ? et puis cela se traduit par : “Ah ! mais oui !’* quel- 
que chose que Ton savait intellectuellement quelquefois, mais c’etait 
teme, c’etait sans vie, et, tout d’un coup, 9a vient comme ime 
puissance formidable qui arrange tout au-dedans de la conscience 
autour de cette Lumiere>la — 9a ne dure pas trfes longtemps. Quel¬ 
quefois 9a ne dure que quelques heures, quelquefois 9a dure 
quelques jours, mais jamais plus longtemps que cela, a moins 
qu*on ne soit tr^s lent dans son mouvement. Et pendant ce temps- 
Ui, n’est-ce pas, la Source de la verite va, va, va... 


Tout cela, ce sont des transformations p^chologiques, 
mais quand il s'agit de la Matihe et du corps, quelle 
connaissance faut-il ? 

Ca. mon petit, je ne peux rien dire pour le moment, parce 
que je ne le sais pas. 
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When knowledge is fresh in ns, then it is invincible; when 
it is old, it loses its virtue. This is because God moves 
always forward. 

S RI Atirobindo speaks here of a knowledge through inspiration 
or revelation. It is when something descends suddenly and 
illumines the understanding. All on a sudden you have the im¬ 
pression that you know a certain thing for the first time, because 
it comes direct from the domain of Light, of true knowledge and it 
comes with all the innate power of truth—that illumines you. And 
when you receive it, it seems indeed that nothing can resist that 
Light. And if you take care to let it aa in you, it accomplishes as 
much transformation as it is able to in its own domain. 

It is an experience which one can have often. When it comes, 
for some time—^not very long—everything seems to get arranged 
around that Light. And then gradually it is mixed up with the rest; 
the intellectual knowledge remains—^this is formulated in one way 
or another, it is diat which remains, but it is as it were something 
empty. It has no more that driving power which changes all the 
movements of the being into its image. That is what Sri Aurobindo 
means to say. The world moves quickly, the Lord alwa5rs goes 
ahead and all that is the tail which He leaves behind but which 
has no more the immediate and all-mighty power of the movement 
when He projected it into the world. 

You have the impression that it is like a rain of truth falling; 
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C*est m autre genre de connaissance ? 
Non, je ne pense pas. 


{silence) 

Cest peut-Stre un autre genre d’action, mais ce n’est pas 
un autre genre de connaissance. 

{silence) 

Au fond, on ne pourra parler de ce qui #ansforme la Mati^e 
que quand la Mati^e sera, au moins, un peu transform^e, qu*il 
y aura un commencement de transformation. Alors on pourra 
parler du processus. Mais pour le moment... 

{silence) 

Mais n’importe quelle transformation dans I’Stre, sur 
n’importe quel plan, a toujours une repercussion sur les plans 
inferieurs. II y a toujours une action, meme pour ces choses qui 
semblent etre purement intellectuelles, elles ont une repercussion 
sur la construction du cerveau, surement. 

£t ces sortes de revelation ne se produisent que dans un 
mental silendeux — en tout cas, au repos; im mental tout a fait 
tranquille et immobile, autrement 9a ne vient pas. Ou si 9a vient, 
on ne s’en aper9oit pas avec tout le bruit qu’on fait. Et naturelle- 
ment, cela aide 4 etabUr de mieux en mieux cette tranquillite, 
ce silence, cette receptivite. Cette impression de quelque chose 
de si immobile, mais pas ferme — immobile mais ouvert, im¬ 
mobile mais receptif—e’est une chose qui s’etablit justement 
par le nombre de ces experiences. II y a une grande difference 
entre un silence mort, teme, irresponsif, et le silence rdeeptif 
d*un mental apaise. ^a fait une grande difference. Mais cela, 
c*est le r6sultat de ces expdriences-lik. Tous les progr^s que 
nous faisons, sont toujours, tout naturellement, le r^ultat de 
vdrit^ qui viennent d*en haut. 
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all who are capable of catching it, even if only one drop, get a reve¬ 
lation. But unless they go forward with quite a fantastic speed, the 
Lord with His rain of truth goes away far ahead and one naust 
run very fast to catch it again. This is what he means to say. 


YeSy but in order that this knowledge may have truly a 
pdtoer for transformation... 

Yes, it is the higher Knowledge, theTruth which expresses itself, 
that which Sri Aurobindo calls the true Knomledge, and it is this 
Knowledge that transforms all creation. He is, as it were, pouring 
it aU the while and you must make haste very much if you are not 
to. be too late ! {Mother laughs) But you had never had this sensa¬ 
tion of something like getting an illumination in the head ? And 
then it is' translated by : ''Ah, yes”, something you knew intellec¬ 
tually sometimes, but it was dull, lifeless and all on a sudden it 
comes like a tremendous power that puts in order everything 
within the consciousness around that Light—^but that does not last 
long. Sometimes it lasts only a few hours, sometimes it lasts a few 
da 5 rs, but never more than that, unless you are very slow in your 
movement. And during that time the Source of the truth goes away, 
away, away... 


All that means psychological transformationsy but when 
Matter and Body are concemedy what knowledge must 
one hoeoe} 

That, my child, I cannot say just now, for I do not know. 


Is it another kind of knowledge? 
No, I do not think so. 
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^ a un eifet, toutes ces choses ont un effet sur le foncdonne- 
ment du corps — foncdonnement des organes, fonctionnement 
c^^bral, fonctionnement des nerfs, etc. £t cela, siirement, 
se produira avant — longtemps avant — tm effet sur la forme 
extdrieure. 

£t au fond, quand les gens parlent de transformation, ils 
pensent surtout k une transforxnation imag^e, hein ? une belle 
apparence ! lumineuse, souple, plastique, changeant k volont6. 
Mais cette chose trb peu estiietique de la transformation des 
organes, on n’y pense pas beaucoup ! et pourtant, c’est certaine- 
ment ce qui se produira en premier, longtemps avant la 
transformation de Tapparence. 


Sri Aurobindo parlait du rempiacement des organes par 

le fonctionnement des chakras, 

Oui, oui. II a dit trois cents ans ! {Mhe rit) 

{Silence) 

Farce que, il siiffit de r6fiechir, on comprend facilement: 
s’il s’agissait d’arreter quelque chose et de commencer quelque 
chose d*autre, cela, 9a pent se faire assez rapidement. Mais tenir 
un corps vivant, n*cst-ce pas qu*il continue k fonctionner, et 
puis qu’ffi mime temps il y ait un fonctionnement nouveau suffi- 
sant pour qu’il puisse rester vivant, et une transformation — cela 
fait une sorte de combinaison tr^ difficile a r^ser. Je me rends 
compte de cela tr^ bien, tr^ bien...du temps immense qu’il 
fiiut pour que cela puisse se faire sans catastrophe. 

Surtout, n’est-ce pas, si nous en venons au coeur. Le coeur 
remplace par le centre de la Puissance, une puissance dynamique 
formidable ! {Mire rit\ k quel moment on va supprimer la 
circulation et jeter la Force ? 

Cest difficile. 
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{silence) 

Perhaps it is another kind of action, but it is not another 
kind of knowledge. 


{silence) 

In reality, you will be able to speak of that which transforms 
Matter only when Matter will be at least a little transformed, 
when there will be a beginning of transformation. Then one will 
be able to speak of the process. But for the moment... 

{silence) 

But whatever the transformation in the being, in whichever 
level, it has always a repercussion on the lower levels. There is 
always an action; even things which seem to be purely intellectual 
have a repercussion on the construction of the brain, surely. 

Such revelations can happen only in a silent mmd—at any 
rate in a mind at rest, a mind altogether quiet and immobile, other¬ 
wise they do not come. Or they come and one is not aware of them 
because of the noise one makes. Naturally the experience helps to 
establish more and more the quiet, the silence, the receptivity. The 
impression of something so immobile, yet not closed, immobile 
but open, immobile but receptive, is a thing that is established 
precisely through such repeated experiences. There is a great 
difference between a silence that is dead, dull, unresponsive and the 
receptive silence of a quietened mind. But that is the result of those 
experiences. All progress that we make is always the result, quite 
naturally, of the truths coming from above. 

That has an effect, all such things have an effect on the func¬ 
tioning of the body—^functioning of the organs, of the bmin, of 
the nerves etc. That will surely luippen before, long before there 
is an effect on the external form. 

In reality, when people speak of transformation th^ think 
particularly of a picturesque transformation, no ? a beautiful 
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{Silence) 

Dans la vie ordinaire, on pense les dioses, puis on les £ut 
— c*est juste Toppos^ ! dans cette vie, il faut d’abord le faire 
et puis, apr^, on comprend, mais longtemps apr^. U &ut 
d’abord faire, sans penser. Si on pense, on ne fait rien de bon. 
C*est-&-dire qu’on retoume k la vieille mani^. 


Le 6 octobre 1962 
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Dieu ett Ponibilit^ infinle. C*est ponrquol la V&rit£ n'est 
iamais en repos; c*est pourquoi aussi l*Errear est justifiie 
de ses enfisiits. 


So 

A en croire certaines personnel devotes, on ponrrait 
s*lmagin» qne Dien ne rlt jamais; Heine £tait plus pris 
de la v£rit£ quand ii d£couvrit en Lni le divin Aristophane. 

Oui, ce qu’il veut dire, c’est que ce qui est vrai k un moment 
ne Test plus 4 un autre. £t c’est cela qui justifie les enfants de 
I’crreur. 


II veut peutStre dire qu'il n*y a pas d'erreur, 

Oui, c’est la m&ne chose, ime autre &9on de dire la m&ne 
chose. C*est- 4 -dire que ce que nous appelons erreur a 6t6 vdrit^ 
k un moment donn6. 

L’erreur est une notion dans le temps. 
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appearance ! luminous, supple, plastic, changing at will. But this 
thing, hardly aesthetic, transformation of the organs, of that one 
does not thii^ mudi! And yet that surely will be the first thing to 
happen, long before the transformation of the appearance. 


Sri Aurobindo spoke of replacing the organs by the workir^ 

of the chakras. 

Yes, Yes. He said three hundred years. ! {Mother laughs) 

(silence) 

Just think over it and you will understand easily. If it were 
only a matter of stopping something and of beginning something 
else, one could do ^t rapidly enough. But to keep the body 
living so that it may continue to function and yet at the same 
time there may be a new functioning'that allows it to remain living 
and a transformation—^that makes a kind of combination very 
difficult to realise. 1 recognise it quite well, quite well...the 
immensity of time required so that the thing may be done without 
any catastrophe. 

Especially, when we come to the matter of the heart. The 
heart replaced by the centre of the Power, a formidable dynamic 
power ! (Mother laughs) Just at what moment is the circulation 
to be stopped and the Force thrown into ? ? 

Difficult. 


(silence) 

In ordinary life you think out a thing and then do it but this 
is just the contrary, in this life you must do the thing first and 
then you understand, but long after. First you must do, without 
thinking - If you think you do nothing good, that it to say, you 
turn ba^ to the old way. 

6-io>I962 
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Jl y a des chases gut peuvent apparattre viritdblemmt 

comme des erreurs. 

Momentandment. 

Cest justement cda, Timpression: tous nos jugements sont 
momentan6s. Us sont: k ce moment-d, c’est comme ga ; le 
moment snivant, ce n’est plus comme 9a. Et pour nous ce sont 
des erreurs, parce que nous voyons les choses Tune aprte Tautre; 
mais pour le Divin, 9a ne peut pas lui apparaitre ainsi, parce que 
tout est en Lui. 

Au fond, essaye de t’imaginer que tu es le Divin pendant un 
moment! tout est en toi; simplement tu t’amuses k le faire sortir 
dans un certain ordre; mais pour toi, dans ta consdence, tout 
est 14 en mdne temps; il n’y a ni temps, ni pass^ ni futur ni pr^ent 

— tout est ensemble. Et toutes les combinaisons possibles. II 
s’amuse 4 sortir une chose et puis Tautre, 14 , comme 9a; alors les 
pauvres bougres qui sont en bas et qui ne voient qu’un petit 
morceau — ils en voient grand comme 9a — ils disent: "Oh ! 
9a, c’est une erreur.’* Comment est-ce une erreur ? simplement 
parce qu’ils ne voient qu*un petit morceau. 

C*est clair, n*est-ce pas, c’est facile 4 comprendre. Cette 
notion d’erreur est une notion qui appartient au temps et 41 ’espace. 

C’est comme I’impression qu’une diose ne peut pas itre et ne 
pas itre en mdne temps. Et pourtant c’est vrai, elle est et elle 
n’est pas. C’est la notion de temps qui am 4 ne la notion d’erreur 

— de temps et d’espacc. 


Q^est^ce que tu veux dire^ qu'une chose est et qu^elle rCest 
pas en mime temps, comment ? 

Elle est, et en mdne temps il y a son contraire. Alors, pour 
nous, cela ne peut pas Itre 4 la fois oui et non. Pour le Sdgneur, 
c’est tout le temps oui et non en mime temps. 

C’est comme notre notion d’espace; nous disons : "Je suis 14 , 
par consiquent tu n’es pas 14 .” Et moi je suis 14 et tu es 14 et tou: 
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God is Infinite PossiliQily. Tlierefore Tradi b itever at 
rest; tlierefore^ also, Error is }astifiied of her children. 

So 

To listen to some devout people, one would imagine that 
God iwver laug^; Heine was nearer the mark when he 
found in Him the divine Aristophanes. 

Yes, what he means is this that a thing true at one moment 
is no longer true at another. And it is that which justifies the 
children of Error. 


Perhaps he means that there is no error. 

Yes, it is the same thing, another way of saying the same 
thing. That is to say what we call error was truth at a given 
moment. 

Error is a notion in time. 


There are things which may appear truly as errors. 

For the time being. 

It is exacdy that, the impression : all our judgments are for 
the moment. They are, at this moment, like that; the next 
moment, it is no longer like that. And for us they are errors, 
because we see thing s one after another. But for the Divine they 
do not appear so, because all is in Him. 

Now just try to imagine that you are for a moment the Divine 1 
every thing is in you; simply to amuse yourself you bring it out 
in a rfftain order; but for you, in your consciousness all is there 
at the same time; there is no time, neither past, nor future nor 
present—all are together. And all the possible combinations. 
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est 14 1 {Mkre rit) Seulement, il £aut 6tre capable de sordr de la 
notion d’espace et de temps pour a)mprendre. 

Cest une chose que Ton peut sentii tr4s a)ncr4tement, mais 
pas avec notre fa 9 on de voir. 

Certainement, beaucoup de ces aphorismes sont Merits 4 un 
iti Q in ept oil le mental sup^rieur, tout d*un coup, d^boudie dans 
le Supramental. II n’a pas encore oubli6 comment c*est pour lui 
de la & 9 on ordinaire, mais il voit comment c*est pour la fa 9 on 
supramentale; et alors cela donne ce genre de choses, e’est cela 
qui donne cette forme paradoxale. Parce que Pun n*«t pas oubli^ 
et Tautre est d^j4 pergu. 


{long silence) 

Au fond, si I’on regarde attentivement, on est oblige de 
penser que le Seigneur se joue une formidable com6die 4 Lui- 
mSme ! que la jVlanifestation, e’est une comedie qu’Il se joue 
4 Lui-mime avec Lui>mgme. 

Il a pris la position du spectateur et puis II se regarde. Et 
alors, pour se regarder, ilfaut qu*Il accepte la notion de temps 
et d*espace, autrement II ne peut jmis se regarder ! et imm6diate- 
ment, toute la comedie commence. Mais e’est une comMie, c’wt 
rien de plus! 

Nous, no\B prenons cela serieusement, parce que nous sommes 
des marionnettes, hein ? ! mais dfes que nous cessons d’etre des 
marionnettes, nous voyons bien que e’est une comedie. 


C*est aussi une tragedie reelle, pour certains. 

Oui, e’est nous qui la rendons tragique. (^, dest nous qui la 
rendons tra^que. 

Demi4rement, j’ai regard^ avec attention. J’ai regard^ la 
difference entre des evenements similaires arrivant auz homm^ 
et arrivant aux animaux; et, en s’identifiant aux animaux, on voit 
bien qu’ils ne prennent pas cela tragiquement du tout—except^ 


86 



BUIXEim OF SRI AUROBZNDO ISteE&IIOMAL CENTRE GB EDDGATTOK 


He amuses Himsdf by brin ging out one thing and then another 
and so on. Then the poor fellows who are down below and 
see just a bit only—^they can see that much only—^they say: 
*'Oh, that, that’s an error”. How is it an error ? Simply because 
they see only just that little. 

This is clear, isn’t it, it is easy to understand. This notion 
of error is a notion that belongs to time and space. 

It is like the impression that a thing can be and not be at 
at the same time. And yet it is true, a thing is and is not. It is 
the notion of time that brings in the notion of error—^dme and 
space. 


How do you mean that a thing is and is not at the same 

time. How can it be so? 

It is and at the same time there is its contrary. Then, for us, 
it cannot be at the same time yes and no. But for the Lord all the 
time it is yes and no at the same time. 

It is like our notion of space : 'T am there, therefore you are 
not there”. But I am there, you are there, all is there ! {Mother 
lotahs) Only you must be able to come out of the notion of space 
and time to understand. 

It is a thing that one can feel very concretely, but not with 
our way of seeing. 

Cmainly, many of these aphorisms are written at a time 
when the higher mind suddenly opens to the Supramental. It 
has not yet forgotten what it is for it the ordinary way, but sees 
also how it is for the supramental way. And then that gives you 
this, kind of things, gives you this paradoxical form. Because 
one; is not forgotten and the other is already perceived. 

{long silence) 

In reality, if you look attentively, you are obliged to think 
that the Lord is playing a tremendous comedy to Himself! The 
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ceux qui sont entr^s en rapport avec I’homme; mais 1& ce n*est pas 
leur 6tat nature!, c*est un 6tat de transition; ils deviennent des 
6tre8 de transition entre Tanimal et Phomme. £t la premiere 
chose qu*ils prennent naturellement de Thomme, ce sont ses 
d^uts, c’est toujours ce qu’il y a de plus facile k prendre ! et 
alors ih se rendent malheureux — pour rien. 

Tant de choses... Tant de choses... Thonune a fait de la 
mort une trag6die 6pouvantable. Ces jours demiers, j’ai vu, parce 
que la nuit demise ou la nuit d’avant, j’ai passe au moins deux 
heures dans un monde, qui est le physique subtil, oh les vivants 
et les morts se cdtoient sans sentir la difference — 9a ne fait 
aucune diffi6rence. Lit, il n’y a aucune difference. Et il y avait 
des vivants, il y avait des — ce que nous appelons “vivants” et 
ce que nous appelons “morts” — ils ^taient 14 , ensemble, et ils 
mangeaient ensemble, ils bougeaient ensemble, ils s’amusaient en¬ 
semble; et tout cela, c*6tait une jolie lumi^re, tranquille, enfin 
tr 4 s agr^able, c’dtait tres agreable. Je me suis dit: “Voik ! les 
hommes ont fait une coupure, comme 9a, et puis ils ont dit: “Mainte- 
nant, mort.” £t mort! le beau de I’affaire c’est qu’on agit avec 
eux comme si Ton agissait avec une chose inconsdente, et ce corps 
est encore consdent. 


{silence) 

Oh, oh est I’Erreur ? oh est I’Erreur ? 

C’est- 4 -dire qu’U n’y a pas d’erreur. Il y a seulement I’appa- 
rence de choses impossibles, parce que nous ne savons pas que le 
Sdgneur est toute possibilite et qu’Il peut faire tout ce qu’Il veut, 
comme II veut. ^la, 9a ne peut pas entrer dans notre tdte, 
nous disons toujours ; “Oui, ced se peut et puis cela ne se peut 
pas”, mais ce n’est pas vrai! c’est pour notre imb6dllit6 que 
cela ne se peut pas, mais tout est possible. 

{silence) 

Tiens, tu vois, il n’y a que cdui qui regarde la pi 4 ce, qui 
ne se tourmente pas, parce qu’il sait tout ce qui va arriver et qu’il 
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Manifestation is itself a comedy ^itiuch He is playing with Hiinsdtf' 
for Himself. 

He has taken the position of the spectator and looks at Himsdf. 

Then He must accept the notion of time and space, other¬ 
wise He cannot look at Himself! and immediately the whole comedy 
begins. But it is a comedy, nothing more. As for us, we take 
it seriously, because we are puppets, no?—^but as soon as we 
cease to be puppets we see very well that it is a comedy. 


It is abo a real tragedy, for some. 

Yes, it is we who make it tragic. That is it, it is me who make 
it tragic. 

Lately, I looked with attention. I looked at the difference 
between similar incidents happening to men and to animals. 
If you identify yourself with ^e animals you see quite well that 
they do not take it tragically at all—excepting those that have 
entered into relation with manj but there the condition is not 
natural, it is a transitional state; they become creatures in transi¬ 
tion between animal and man.... And the first thing they naturally 
take from man is his defects, it is always the easiest thing to 
take ! And so they become unhappy—^for nothing. 

So many things...So many thii^...man has made of death a 
frightful tragedy. These last days, I saw—because last night or the 
one previous to that I passed at least two hours in a world, which 
is subtle-physical, where the living and the dead move together side 
by side without feeling the difference—that does make no differ¬ 
ence. There, there is no difference. There were living beings 
—those whom we call "living”—and those whom we call dead. 
They were there, they ate together, they moved together, they 
played together and all that. There was a pretty light, quiet and on 
the whole very pleasant, quite pleasant. I said to m 3 ^elf, "Just 
see, men made a cut, like that, and then they said "Now, death”. 
And the dead ! the b^uty of the matter is that you deal with them 
as if th^ were unconscious things while this body is still conscious. 
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a la rminaissnnr^ absoluc dc tout —dc toiit cc qui amvc et de 
tout ce qui est arrive et de tout ce qui va amver — et c*cst toiit 
li, line pr&cncc pour lui. Et alors, sont les autresj les pauvres 
acteurs, qui ne savent m&ne pas, ils ne savent mSme pas leur 
i 61 e ! et ils se tourmentent beaucoup, parce qu’on leur £ut jou^ 
quelque chose et ils ne savent pas ce que c*est. C*est une imprw- 
sion que je viens d*avoir, trfes forte: nous sonunes tous ^ jouer 
la com^die, mais nous ne savons pas ce qu’est la coni6die, ni 
ou d ie va ni d*ou elle vient, ni son ensemble j nom savons juste 
k peine et nial — ce qu’il faut que nous fassions sur le moment. 
Et nous le savons mal. Et alors on se tourmente I A 4 ais quand on 
sait tout, on ne pent plus se tourmenter, on sount — II doit 
s’amuser beaucoup, mals nous... Seulement, il nous est donn6 
le plein pouvoir de nous amuser comme Lui. 

C’est simplement parce que nous n*en prenons pas la peine. 


Ce n*est pas facile ! 

Oh I si c*etait facile...si c’etait fadle, on s’en fatiguerait. 

On se demande parfois aussi pourquoi, pourquoi c’est si 
tragique cette vie ? mais si c’etait comme un enchantement per- 
petuel, d’abord on n’apprederait mdne pas, parce que ce serait 
tout k fait naturd —c’est surtout cda, on n’appr^derait pas 
parce que ce serait tout k fait naturd — et puis rien ne dit qu’on 
n’aimerait pas un petit peu de tohu-bohu pour changer. Ce n’est 
pas sdr. 

C’cst peut-6tre cela, Thistoire du paradis .terrestre...dans le 
paradis, ils avaient la connaissance spontan^e, c’est- 4 -dire quils 
vivaient, ils avaient la mdne consdence que cdle des animaux, 
juste assez pour pouvoir jouir de la vie un peu, comme 9a, avoh 
la joie de la vie. Mais ils ont voulu commencer k savoir pourquoi, 
comment, ou on va, qu*est-ce qu’il faut faire, etc., et alors tout le 
tourment a commence — ils se sont fatigues d’etre tranquille- 
ment heureux. 
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{silence) 

Where, where is the Error ? where is the Error ? 

That is to say, there is no error. There is only the appearance 
of things impossible, because we do not know that the Lord is all 
possibility and He can do anything He likes, in any way He likes. 
That cannot enter into our head; we always say, "This can be 
and then that cannot be.” But it is not true ! If it cannot be, it 
is due to our imbecility, but everything is possible. 

{silence) 

Just see, there is only he who looks at the piece, who does 
not worry, because he knows all that is going to happen 
and he has the absolute knowledge of ever3rthing—ever3rthing 
that happens, everything that happened and everything that is 
going to happen—^it is there, all is there—one presence for 
him. Then it is the others, the poor actors that do not know, 
they do not know their role ! and they get worried very much, 
because they are made to play a part and they do not know what 
it is. It is an impression that I just had, but very strong: we 
are all playing the comedy, but wc do not know what the comedy 
is, nor whither it goes nor whence it comes nor its whole; we 
know barely—and wrongly—what we have to do at the 
moment. We know it badly. And then we are worried I But 
when one knows the whole, one no longer gets troubled, one 
smiles—He must be having great fun, but we...we too are given 
the full power of amusing ourselves like him. 

It is simply because we do not take the trouble. 


It is not easy! 

Oh, if it were easy...yes, if it were easy, people would get 
tired of it. 
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{silence) 

Je pense que Sri Aurobindo a voulu dire que I’erreur est une 
illusion, comme le reste. Qu’il n’y a pas d’erreur, qu’il y a routes 
les possibilit^s, qui sont souvent — qui sont nicesscdrement con- 
tradictoires si dies sont toutes 14. Contradictoires dans leur 
apparence. Mais il sufiit de se regarder soi-m^e et de se dire : 
"Qu*est-ce que, moi, j’appellc erreur ?” et si Ton prend la chose 
en face et qu’on dise : “Qu*est-ce que j’appelle erreur ?” on voit 
imm^diatement que c’est une anerie — il n’y a pas d’erreur, 9 a 
vous ^chappe des doigts. 


{silence) 

J’ai Timpression que Sri Aurobindo etait dans son ascension, 
le mental intuidf etait en train de percer un trou et d’entrer en 
contact avec le Supramental, alors 9 a venait comme 9 a, ploff! 
comme un 6 clatement dans la pensee et il ecrivait ces choses-14. 
Et si on suit le mouvement, on voit TOrigine. 

C’est evidemment cela qu’il voulait dire : I’Erreur est une 
des innombiables, des infinies possibilites. "Iniini” veut dire 
qu’absolument rien n’est en dehors de la possibilite d’etre. Alors 
ou mettre I’erreur 14-dedans !? I’erreur, c’est nous qui appelons 
cela erreur, c’est tout 4 fait arbitraire. Nous disons : "^a, c’est 
une erreur” — par rapport a quoi ? 4 notre jugement que " 9 a, 
c’est vrai”, mais certainement pas par rapport au jugement du 
Seigneur, puisque c’est une partie de Lui-m^e. 

C’est cet dargissement de la comprehension, il n’y a pas 
beaucoup de gens qui peuvent supporter cela. 

N’est-ce pas, quand je commence 4 regarder comme 9 a {M^e 
ferme les yeux) il y a en mSme temps deux choses: justement, 
ce sourire, cette joie, ce rire est 14, et puis, et puis une paix ! 
n’est-ce pas une paix ! une paix si piemen si lumineuse, si totale, 
oh plus rien ne se bat, il n’y a plus de contradictions. Rien ne 
se bat plus. C’est une seule lumineuse harmonie — et pourtant, 
tout ce que nous appelons erreur, souffirance, mis4re, tout est 14. 
Qa ne supprime rien, C’est une autre fa 9 on de voir. 
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We ask ourselves also sometimes, why, why this life is so 
tragic ? But if it were like a perpetual enc^tment, then, first of 
all, one would not even appreciate it, because it would quite 
natural—^it is that particularly, one would not appreciate, be¬ 
cause it would be absolutely natural—and then, one can*t say 
that one would not like a li^e bit of muddle, just for a change. 
That is not certain. 

It is that perhaps the story of earthly paradise...in paradise 
they had the spontaneous knowledge, that is to say, they lived, 
they had the same consciousness as the animals, just sufficient to 
be able to enjoy life a little, like that, to have the joy of life. But 
they wanted to start knowing why, how, whither, what to do etc. 
and then all the trouble began they got tired of being quietly 
happy. 


{silence) 

I think what Sri Aurobindo meant was that error is an illu¬ 
sion as all the rest. There is no error, there are all the possi¬ 
bilities that are often—^and necessarily contradictory if ail are 
there—-contradiaory only in their appearance. But one has 
only to look at oneself and say, “What is it that I call error ?” One 
has only to take the thing frontally, then one sees immediately 
that it is a stupidity—^there is no error—it escapes through 
your fingers. 


{silence) 

I have the impression that Sri Aurobindo was on his ascent, 
the intuitive mind was piercing a hole and coming into contact 
with the Supramental, then it came like that, plufT, like an explo¬ 
sion in the thought and he wrote down these thin^. If you follow 
the movement, you see the Origin. 

Evidently it is that which he meant to say, that Error is one 
of the innumerable, infinit e possibilities. “Infimte** means “ab¬ 
solute”, nothing wlidch is outside the possibility of being. Where 
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(Jong silence) 

II n’y a pas i dire, si sinc^rement on veut en sortir, au fond 
ce n’est pas si difficile: on n’a rien k faire, on n’a qu’4 laisser 
le Seigneur faire tout. £t II fait tout. II fait tout, II est...c’est si 
merveilleux ! c’est si merveilleux. 

II prend n’importe quoi, m^e ce que nous appelons une 
intelligence tout k fait ordinaire, et puis simplement II vous ap- 
prend 4 mettre cette intelligence de c 6 te, en repos : "L4, tiens-toi 
tranquiUe, ne bouge plus, ne m*emb 6 te pas, je n’ai pas besoin de 
toi”, alors une porte s’ouvre — on n’a m^e pas Timpression 
d’avoir k I’ouvrir, elle est toute ouverte, on vous fait passer de 
I’autre c 6 t 6 (tout cela, c’est Quelqu’un d’autre qui le fait, c’est 
pas vous). Et puis, I’autre fa^on devient impossible. 

Tout ce, oh! ce labeur eifroyable du mental, qui s’efforce de 
comprendre, ouf! qui peine, qui se donne mala la tdte.. .absolu- 
ment inutile, absolument inutile, 9 a ne sert k rien du tout, qu’4 
brouiller les cartes. 

Vous ties en face d’un soi-disant probl^me: qu’est-ce qu’il 
faut dire, ou qu’est-ce qu’il faut faire, ou comment agir, ou... ? 
il n’y a rien a faire ! rien, il n’y a qu’a dire au Seigneur : "Voila, 
Tu vois, c’est comme 9 a”, et puis c’est tout. Et puis on reste 
bien tranquille. Et puis tout spontan^ent, sans y penser, sans 
refl^hir, sans calculer, rien, rien, pas le moindre travail — on 
fait ce qu’il faut faire. C’est-^-cUre que le Seigneur le fait, ce n’est 
plus vous. Il le fait, Il arrange les circonstances, Il arrange les 
gens, Il met les mots dans votre bouche ou sur votre plume — Il 
fait tout, tout, tout, tout, on n’a plus rien k faire, qu’a se laisser vivre 
b^tiiiquement. 

J’en viens k etre convaincue que les gens ne veulent vraiment 
pas. 


Mais c*e5t diblayer qui est difficile^ le travail de ddblayage 
avant. 

Mais on n’a m^e pas besoin de le faire ! Il le Mt pour vous. 
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then to put error there ? It is we who call it error, it is altogether 
arbitrary. We say, it is an “error”, in relation to what? la rela¬ 
tion to our judgment that "this is true”, but certainly not in 
relation to the judgment of the Lord, for it is a part of Himself. 

This widening of the consciousness, there are not many 
who can bear. 

Now, when I begin to look that way {Mother closes her eyes\ 
two things are there at the same time: yes, this smile, this 
gladness, this laughter is there and then a peace i Isn’t it, a peace, 
a peace so full, so luminous, so total, nothing there that combats, 
no more contradictions. Nothing conflicts any more. It is one 
single luminous harmony—and yet whatever we call error, 
suffering, misery, everything is there. It suppresses nothing; 
it is another way of seeing. 

0 

{long silence) 

It goes without saying that if one wishes sincerely to come out 
of it, it is not so difficult after all: You have to do nothing, 
you have only to let the Lord do everything; And He does 
everything. He does everything. It is so wonderful, so 
wonderful! 

He takes an 5 nhing, even what we call an altogether ordinary 
intelligence and then simply he teaches you to put this intelligence 
aside, to rest: "There, be quiet, don’t stir any more, don’t trouble, 
I have no need of you”, then a door opens—^you don’t have the im¬ 
pression that you ^ve to open it, it is quite open, you are taken over 
to the other side (all that some other person does, not you); and 
then, the other way becomes impossible for you. 

All this, oh, this formidable labour of the mind that exerts itself 
to understand,ugh, that toils and breaks its head.. .absolutely useless, 
absolutely usdess, that serves nothing at all. It is mere shuffling 
the cards. 

You stand before a so-called problem : what to say or what to 
do or how to act or... ? There is nothing to do, nothing, you 
have only to say to the Lord, "There, you sec, it is like fflat” 
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Mats cela enoahit constamment: la vieiUe conscienUi 
les vieilles pensies ,.. 

Oui, 9a essaye de recommencer par habitude — il n’y a 
dire; ^'Seigneur, Tu vois. Tu vois, Tu vois, c*est comme 9a”, 
c*est tout. "Seigneur, Tu vois, Tu vois 9a, Tu vois 9a, Tu vois 
9a, Tu vois cet imbedle-li” — c*est fini. ^a, immediatement... 
mais 9a change automadquement, mon pedt! pas le moindre effort. 
Simplement, ^e sincere, c’est-^-dire vraiment vouloir que ce 
soit bien. On est parfaitement consdent qu’on n’y pent rien, 
qu’on n’a aucune capadte. Moi, j’ai de plus en plus Timpression 
que cet amalgame de madd:e, comme 9a, de cellules, tout 9a, c’est 
pitoyable ! c’est pitoyable. Je ne sais pas s’il y a des condidons 
oti les gens se sentent puissants, merveilleux, liunineux, capables; 
mais pour moi, c’est parce qu’ils ne savent pas vraiment comment 
ils sont! Quand on se voit vraiment comme on est fait — vrai¬ 
ment, c’est rien, c’est rien. Mais capable de tout, pourvu... pourvu 
qu’on laisse faire le Sdgneur. Mais il y a toujours qudque chose 
qui a envie de faire soi-mdne, c’est 9a I’ennui, autrement... 

Non, on pent etre plein d’une excellente bonne volont^, et 
puis an veut le faire. C’est 9a qui complique tout. Ou alors on 
n’a pas la foi, on croit que le Sdgneur ne pourra pas faire et qu’il 
faut faire soi-meme, parce que Lui ne sait pas ! {Mhe rit) 9a, n’est- 
ce pas, ce genre de sotdse est tr^s r^andu: "Comment est-ce 
qu’Il peut voir les choses ? nous vivons dans un monde de Men- 
songe, comment est-ce qu’Il peut voir le Mensonge et voir...” 
Il voit la chose comme elle est, justement! 

Et je ne parle pas de gens sans intelligence, je parle de gens 
qui sont intelligents, et qui essayent — il y a une sorte de con- 
vicdon, comme 9a, quelque part, mdne chez ceux qui savent 
que nous vivons dans un monde d’Ignorance et de Mensonge, et 
qu’il y a un Sdgneur qui est Toute-Verite, eh bien ils disent: 
"Justement, parce qu’Il est Toute-V^rite, Il ne comprend pas 
rit). Il ne comprend pas notre mensonge, il faut que je 
m’cm occupe.” c’est trte fort, tr^ repandu. 

Ah i nous compliquons pour rien. 
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and then that’s all. Then you remain quiet, very quiet. And 
then quite spontaneously, without thinking of it, without reflecting^ 
without calculating anything whatever, without the least work—^you 
do what you have got to do. That is to say, it is the Lord who does 
it, it is no more you. He does it. He arranges the circumstances. 
He arranges the people. He puts the word in your mouth or in your 
pen—^He does all, all, all, all, you have nothing more to do, nothing 
but let yourself live in bliss. 

I am convinced that people do not really want it. 


But it is the clearing which is difficult, the work of deeming 
heforehand. 

But there is no need for you to do it. He does it for you. 


But that invades constantly, the old consciousness, the 

old thoughts... 

Yes, that tries to recommence through habit—^you have 
only to say, "Lord, You see. You see, you see, it is like that.”, 
that’s all. "Lord, you see, you see that, you see that, you see the 
imbecile there”. It is finished. And that, immediately. But it 
changes automatically, my child, not the least effort. Simply, 
to be sincere, that is to say, to want truly that it should be so. 
You are perfectly conscious that you can do nothing, you have no 
capacity. I have myself more and more the impression that this amal¬ 
gam of matter, as here, of cells and all that, it is a poor, poor thing ! 
I do not know if there are conditions in which people feel them¬ 
selves powerful, wonderful, luminous, capable; but for me it is so, 
because they do not truly know how they are ! When one truly 
sees how one is made—truly it is nothing, nothing, but capable of 
everything, provided...provided you let the Lord do. But there 
is always g Qmpfhing which likes very much to do by itself, that’s 
the trouble, otherwise,... 
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C*£S^ une chose que je me sms souoeni demcmdie; quand on 
fait une pritre au Seigneur^ qu*on veut Ltd faire conqtrendre 
que quelque chose ne marche pas^ fed toujours Vimpression 
qi^il faut se concentrer tris fort ei que e'est quand mime 
quelque chose de loin qu'il faut appeler. Mass est-ce que dest 
exact} Ou est-ce que vraiment ,.. 

Qa depend de nous ! 

Moi, n’est-ce pas, j’en suis k le sentir partout, tout le temps, 
tout le temps; et jusqu ’4 un contact physique — e’est physique 
subtil, mais physique — dans les choses, dans Tair, dans les gens, 
dans... comme 9a (Mhe presse ses mains contre son visage). Et 
alors, ce n’est pas loin k aller, je n’ai qu’A faire 9a (Mkre retoume 
ses mains Ugkrement vers le dedans), une seconde de concentration 
— II est 14 ! ! n’est-ce pas, II est la, II est partout. II est loin 
seulement si nous Le pensons loin. 

Naturellcment, quand nous commen9ons 4 penser 4 toutes les 
zones, tous les plans de conscience universels, et que e’est tout 
au bout, tout au bout, tout au bout, 14 ; alors 9a devient tr6s loin, 
tr 4 s loin, tr 4 s loin ! {Mire rit). Mais quand nous pensons qu’Il 
est partout, que e’est Lui qui est tout, et que e’est seulement notre 
perception qui nous empAdie de Le voir et de Le sentir, mais que 
nous n’avons qu ’4 faire comme 9a {Mere retoume ses mains vers le 
dedans)', e’est im mouvement comme 9a et comme 9a {Mire retoume 
altemativement ses mains vers le dedans et vers le dehors), 9a arrive 
4 Atre tres concret: on fait comme 9a {geste vers le defies), tout 
devient artificiel, dur, sec, faux, mensonger, ardfidel; on fait comme 
9a {vers le dedans), tout devient vaste, tranquille, lumineux, paisible, 
immense, joyeux. Et e’est seulement 9a, 9a {Mire retoume alter- 
nativement ses mains au-dedans et au-dehors). Comment ? ou ? 
9a ne pent pas se d^crire, mais e’est seulement, seulement un 
mouvement de conscience, pas autre chose. Un mouvement de 
conscience. Et la difference entre la conscience vraie et la con¬ 
science fausse devient de plus en plus... precise et en mAme 
temps mince — il n’y a pas de "grandes” choses 4 faire pour en 
sortir de 9a. Avant, on a I’impression qu’on vit dans quelque 
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No, you may be full of exceUent good will and theny^ vmi 
to do it. That’s what complicates the udiole thing. Or ottorwise 
you have not the faith, you believe that the Divine will not be able 
and one must do it oneself, because He does not know ! (Mother 
lotahs). This, this kind of stupidity is very wide spread. "How can 
He see the things ? We live in a world of Falsehood, how 
can He see Falsehood and see...” Exactly so. He sees thing s as 
they are ! 

I do not speak of people without intelligence, I speak of people 
who are intelligent and who try—-there is a kind of conviction, in 
a way, in some part even in people who know that we live in a 
world of Ignorance and Falsehood and that there is a Divine who 
is all-truth, well, even they say: "Just so, because He is all¬ 
truth, He does not understand (Mother laughs). He does not under¬ 
stand our falsehood, we must take care of it”. That thing is very 
strong, very widespread. 

We ni^e complications for nothing. 


It is a thing I ham often asked myself; when one makes 
a prayer to the Lord^ wants to make him understand that 
something is not all righty I have always the impression 
that one must concentrate strongly andy at all eoentSy one 
must call upon something afar. Is it exact or is it in fact... 

That depends upon us I 

As for me, you know, I do now feel it everywhere, all the 
time, all the time...down to a physical contaa—it is subtle physical, 
but physical—^in things, in the air, in people, in... like this (Mother 
presses her hands against her face). And then, one need not go 
far, i have to do only this (Mother turns her hands slightly inward), 
one second of concentration—-He is there ! He is there. He is every¬ 
where. He is far only when we think he is far. 

Naturally, when we begin to think of all the ranges, all the 
planes of universal consciousness and think that it is at the far end, 
far end, up there, then it does become very fer, very &r ! (Mother 
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chose et qu’il faut une grande intdriorisation, concentration, absorp¬ 
tion, pour sordr de 9a; mais maintenant, Timpression, c’est quelque 
chose qu*on accepte {Mke place sa main en Scran devant son visage)^ 
qui est comme une petite pelure mince, trbs dure — tr6s dure, mais 
malleable, mais tr&s tr&s s^he, tr^ mince, tr^ mince, quelque 
chose comme si on se mettait un masque; et puis on fiut comme 
9a (geste), 9a disparait. 

On prdvoit le moment oh il ne sera pas ndcessaire de prendre 
conscience du masque, que ce sera tellement mince, qu’on pent 
voir, sentir, agir au travers, sans avoir besoin de remettre le masque. 

c’est ce qui commence a se faire. 

Mais cette Pr^ence en toutes choses... Cest une Vibration 

— c’est une Vibration mais qui contient tout. Une Vibration qui 
contient une sorte de puissance iniinie, de joie infinie et de paix 
infinie, et d’immensitd, d’immensite, d’immensite, il n*y a pas 
de limites... mais c’est seulement une Vibration, 9a ne... Oh ! 
Seigneur ! 9a ne se pense pas, alors 9a ne peut pas se dire. Si 
on pense, d^ qu’on pense toute la lx)uillie recommence. C’est 
pour cela qu’on ne peut pas parler. 

Non, Il est tr^s loin parce que tu Le penses tr^s loin. M6me, 
tu sais, si tu Le penses lA, comme 9a {geste contre le visage), te tou- 
chant... si tu sentais. Ce n’est pas comme le contact d’une per- 
sonne, ce n’est pas comme cela. C’est quelque chose qui n’est 
pas etranger, qui n’est pas exterieur, qui ne va pas du dehors au 
dedans — e’est pas 9a ! c*est... partout. 

Et alors on sent partout, partout, partout, partout — dedans, 
dehors, partout, partout. Lui, rien que Lui — Lui, Sa Vibration. 

Non, il faut arrfiter 9a {la tSte), tant qu’on n*arrSte pas 9a, 
on ne peut pas voir la Chose Vraie — on cherche des comparaisons, 
on dit: "Cest comme ci, c*est comme 9a”, oh ! 

{silence) 

Et que de fois, que de fois Timpression... Il n*y a pas de forme 

— il y a une forme et il n’y en a pas, et 9a ne peut pas se dire. 
Et Timpression d’un regard, et il n*y a pas d*yeux — il n’y a pas de 
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laughs). But when we think that He is everywhere, that it is He who 
is all and that it is only our perception that prevents us from 
seeing Him and feeling Him and that we have only to do like 
this {Mother turns her hands inward). It is a movement like this 
{Mother turns round her hands alternately inward and outward), 
that happens to become very concrete, you do like this {movement 
outward), everything becomes artificial, hard, dry, wrong, false, 
yes, artificial; you do like this {movement inward) £dl becomes wide, 
tranquil, luminous, peaceful, vast, happy. And it is only this, 
only this {Mother alternately turns round her hands inward and 
outward). How ? Where ? That cannot be described, it is merely, 
merely a movement of the consciousness, nothing «lse. A move¬ 
ment of consciousness. And the difference between the true con¬ 
sciousness and the false consciousness becomes more and more... 
precise, at the same time, thin —^you have not got to do big things 
to come out of it. Before, you have the impression that you live 
in something and to come out of it you require a great interiorisa- 
tion, concentration, absorption; but now die impression is that it 
is something you accept {Mother places her hand before her face 
like a screen), something like a peeling thin, but very hard—^very 
hard but mileable, very very dry, but very thin, very thin, some¬ 
thing like a mask one has put on; and then you do this {gesture), 
it disappears. 

You foresee the time when it will not be necessary to be 
aware of the mask, it will be so thin that one may see, feel, act 
through, without the need of putting on the mask. That is what is 
just begun to be done. 

But this Presence in all things...it is a Vibration, but it is a 
Vibration that contains everything—a Vibration which contains a 
kind of infinite power, infinite delight and infinite peace, and 
vastness, vastness, vastness there is no limit.... But it is only a 
Vibration, it does not... Oh, Lord, you do not think it, so you can¬ 
not say it. If you think, directly you think, all the muddle begins 
a gain- That is why you cannot speak of it. 

No, He is very far, because you think Him to be very far. Say, 
even if you thought Him to be there, like this {gesture towards her 
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regard mais il y a un regard — d’un regard et d’un sourire, et il 
n’y a pas de bouche, il n’y a pas de figure 1 et pourtant il y a un 
sourire et il y a un regard et {Mbre rit) on ne peut pas s’empSdier 
de dire: ''Oui Seigneur, je suis stupide !” Mais Lui rit, on rit, 
on est content. 

On ne peut pas! 9a ne peut pas s’expliquer. <^a ne peut 
pas se dire. On ne peut rien dire. Tout ce qu’on dit, c’est rien, 
rien. 


Le 12 octobre 1962 
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face) touching you... even if you felt Him. It is not just like the 
contact of a person, it is not like that. It is something which is not 
foreign, which is not outside, which does not go &om outside 
inward. It is not that.... It is everywhere. 

So, you feel everywhere, everywhere, everywhere—^inside, 
outside, everywhere, everywhere, nothing but He—^He, His 
Vibration. 

No, you must stop that (the head), as long as you do not stop 
it, you cannot see the True Thing—^you look for comparisons, 
you say, "it is like this, it is like that”. Oh ! 

(silence) 

And how often, how often the impression... there is no form 
—^there is a form and there is none, you can’t speak of it. And the 
impression of a look and there are no eyes—^there are no eyes, 
but there is a look—a look, a smile, and there is no mouth, there is 
no figure ! And yet there is a smile, there is a look and (Mother 
laughs) you cannot help saying, "Yes, O Lord, I am stupid !” But 
He lau^s, and you laugh and you are happy. 

You cannot! That cannot be explained. That cannot be 
spoken of. You can say nothing. Whatever you say is nothing, 
nothing. 

12-10-1962 
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Sri Aurobindo—His Life and Work 

Sri Aurobindo in Baroda—Vm 

''The hope of national regeneration must absorb our 
minds as the idea of salvation absorbs the mind of the 
mumukshu. Our tyaga must be as complete as the tyaga 
of the nameless ascetic. Our passion to see the face of 
our free and glorious Mother must be as devouring a 
madness as the passion of Chaitanya to see the face of 
Sri Krishna. Our sacrifice for the country must be as 
enthusiastic and complete as that of Jagai and Madhai 
who left the rule of a kingdom to follow the Sankirtan of 
Gauranga. Our offerings on the altar must be as widely 
liberal, as remorselessly complete as that of Carthagenian 
parents who passed their children through the fire of 
Moloch... 

— Sri Aurobindo 

B ARINDRAj Sri Aurobindo’s youngest brother, first 

came to Baroda in 1901. After passing the Entrance 
Examination in 1900, he studied for six months in the First Year 
class at Patna College. But his mind was not in his studies. He 
went to Dacca, where his brother, Manmohan, was a professor, 
and was admitted to Dacca College, but could not continue there 
for long. The dream of doing agriculture possessed him, and, 
extorting a promise from Manmohan for financial help, he went 
to Calcutta. But the help did not come, and the dream faded 
away into thin air. His next romantic venture was a tea>shop at 
Patna, which proved a dismal failure. He had to shut up shop, 
because he was over head and ears in debt, having blundered away 


1 “The Demand of the Mother” in the Bande Maxaram of 124.1908. 
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Sri Aurobindo k Barodd—Vm 

''Notre esprit doit ^tre p6ietr6 de Tidfe de regene¬ 
ration nationale, cx)mme la mentalite du moumouhhcni^ 
est impregnee du souci de son salut. Notre renoncement 
doit etre aussi complet que celui de Tascfete anonyme. 
L’achamement avec lequel nous cherchons a decouvrir 
le visage de notre Mere, libre et glorieuse, doit devenir une 
passion devorante semblable k celle de Chaitanya re- 
cherchant Sri Krishna. Notre sacrifice pour le pays doit 
etre aussi ardent et aussi total que celur de Jagai et 
Madhai qui abandonnerent leur royaume pour les 
chants extatiques de Gauranga; notre offrande k Tautel 
aussi genereuse, aussi impitoyablement totale que celle 
des parents carthaginois qui sacrifiaient par le feu leurs 
enfants.”^ -- Sri Aurobindo 

B ARINDRA, le plus jeune frfere de Sri Aurobindo, arriva 
pour la premiere fois k Baroda en 1901. Apr^s avoir pass6 
son examen d*entree au College de Patna en 1900, il y fit ses todes 
pendant six mois en Premiere Annee. Mais les etudes ne lui 
disaient rien. II se reudit k Dacca, ou son fr&re Manmohan 6tait 
professeur, et fut admis au college, mais n*y continua pas long- 
temps. Ohsede par le r6ve de faire de ragriculture, il se rendit k 
Calcutta, muni d’une promesse d*aide p6cuniaire arrachee k Man¬ 
mohan. Mais I’aide envisage ne se materialisa point et ce r6ve 
s’^vanouit Son aventure romanesque suivante fut une boutique 
de th6, k Patna, qui echoua tristement. Ayant dissipe tout Pargent 

^ Cdui qui cbercbe la liberation {mokfa). 

* "Ce que la Mfcre redame*’—dans le Bande Mfltaxam du 12 avrU 1908. 
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all the money he had wheedled out of his simple mother. Roman¬ 
tic imagination and cold commercial calculation seldom yoke 
together. He now thought of taking refuge with Sri Aurobindo. 
He arrived at Baroda one fine morning, and presented to his 
brother a rather unpresentable figure, unkempt and untidy, and 
dad in a dirty shirt. At that time Sri Aurobindo’s sister, Sarojini, 
and his wife, Mrinalini, were staying with him at Baroda. 

Comfortable and care-free in the family of his brother, 
Barindra now turned his romantic mind to Plandiette and automatic 
writing. In those days these spiritualistic seances were almost 
a universal hobby. We know that the great poet, Yeats, took 
keen interest in them, and Rabindranath tells us in his auto¬ 
biography that he tried these experiments for some time. Barrister 
Chittaranjan Das^, we learn from a reliable source, recdved in 
one such experiment a message from the spirit of Brahma- 
bandhava Upadhyaya®, urging him to take up the defence of 
Sri Aurobindo in the famous Alipore Bomb Case. Chittaranjan 
was a budding barrister at that time, and, encumbered 'with the 
burden of his father’s debts and the maintenance of a big family, 
he was unable to make up his mind as to whether he should 
take up Sri Aurobindo’s case or not. For, being a very important 
and d^cult case, it was sure to tax much of his time and energy, 
and, being a labour of love, it would bring him no returns. But 
the message from the spirit of Brahmabandhava helped him to 
decide.® He took up the case and conducted it with such re¬ 
markable brilliance and ability that, not only Bengal, but the whole 
country rang with his praise. He secured the acquittal of Sri 
Aurobindo in the teeth of the most stubborn opposition from the 
FoUce Raj. Sri Aurobindo’s case was the turning point of Chitta- 
ranjan’s life. He shot into the legal firmament as its brightest 


* Better known as C.R.Da8. 

> Patriot, philosopher, theologian, mystic, politician and journalist, Brahmabandhava 
was held in ^gh esteem and considered one of the outstanding personalities of his time. 
Through his Bengali paper, Sandf^a, he roused Bengal to fight for freedom. 

* His mother, to whom he was passionately devoted, confirmed him in his dedsion 
when she said to him : “Why do you worry ? Take up Sri Aurobindo’s drience as the 
Will of God. He will see you through it.** 
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soutir^ k sa pauvre m^, et cribl6 de dettes par-dessus le maich^ 
il dut feimer sa boutique. L’imagmation romanesque et Tesprit 
de calcul necessaire dans le commerce vont rarement de pair. 
Birin, songeant k pr^ent k se r6fugier aupr^ de Sri Aurobindq, 
arriva un beau matin k Barodl. VItu d’une chemise sale, mal 
peignd, mal tenu, il apparut devant son &^re d’une &9on peu 
pr^entable. A cette 6poque, Sarojini, la sceur de Sri Aurobindo, 
et sa femme Mrinllini etaient avec lui k Barodl. 

Confortablement installe dans la famille de son fir^re, et k 
I’abri de tout soud materiel, BIrindra, avec son esprit romantique, 
s’adonna k la plandiette et a Tecriture automatique. A cette 
^oque, ces seances de spiritisme 6talait un passe-temps presque 
universel. Nous savons que le grand pode Yeats s’y interessait 
beaucoup, et Rabindranath signale dans son autobiographie qu’il 
s’est lui-rndne livre k ces experiences pendant quelque temps. Il 
nous revient de source certaine que Tavocat Chittaranjan DIs^ 
re9Ut, lors d’une de ces seances, un message provenant de I’esprit 
de Brahmabindhava Upadhyaya*, lui enjoignant de prendre la 
defense de Sri Aurobindo dans la fameuse affaire de la bombe 
d*Alipore. Chittaranjan etait a cette epoque un avocat qui com- 
men9ait k percer; encombre des dettes kissees par son pfere et 
charge d’une nombreuse famille, il 6tait incapable de deader s’il 
se constituerait ddenseur de Sri Aurobindo. Car Taffaire 6tait 
difficile et importante; elle risquait d’absorber beaucoup de son 
temps et de son energie; et d’autre part, c’6tait un travail gratuit 
k foumir. Mais le message communique par Tesprit de Brahma¬ 
bindhava lui permit de prendre une decision®. Il prit Taffaire en 
main et la d^fendit brillamment, avec une habilet^ si remarquable 
que sa louange retentit non pas seulement au Bengale mais dans 

f 

* Connu sous le nom de C. R. D2s. 

* Patriote, philosopher thtologieur mystique, politicien et jounuliste, Brahma- 
bftudhava, consid^i comme une des personnalit^s les plus en vue de son temps, jouissait 
d’une grande estime. Par le moyen de son jounud bengali, Sandhyd, il |eta le Beng^e dans 
la lutm pour I’indipendance. 

■ Sa fiit confirmte lorsque sa m^, & laquelle B itait absolument divou^ 

lui dit: “Ne vous tracassa pas. Prenez la dtfense de Sri Aurobindo pour la volontd 
(le Dieu. 11 yous aoudcndra.” 
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luminary, and, by his unstinted generosity and sacrifice in the 
cause of national freedom, became the idol of Bengal. 

In view of the importance attached to the question of spirit- 
communication and general psychical research in the West, we 
reproduce a few words from Sri Aurobindo which, we hope, 
the readers will find enlightening: 

''Sri Aurobindo totally denies that he used the automatic 
writing for any kind of moral or other edification of those around 
him; that would have meant that it was spurious and a sort of 
a tri^, for no writing can be automatic if it is dictated or guided 
by the writer’s conscious mind. The writing was done as an 
experiment as well as an amusement and nothing else. I may 
mention here the circumstances under which it was first taken up. 
Barin had done some very extraordinary automatic writing at 
Baroda in a very brilliant and beautiful English style and re¬ 
markable for certain predictions which came true...there was 
notably a symbolic anticipation of Lord Curzon’s subsequent 
unexpected departure from India^ and, again, of the first sup¬ 
pression of the national movement and the greatness of Tilak’s 
attitude amidst the storm; this prediction was given in Tilak’s 
own presence when he visited Sri Aurobindo at Baroda and 
happened to enter first when the writing was in progress. Sri 
Aurobindo was very much struck and interested and he decided 
to find out by practising this kind of writing what there was 
behind it^.... But the results did not satisfy him and after a few 
further attempts at Pondicherry he dropped these experiments 
altogether.... His final conclusion was that though there are 
sometimes phenomena which point to the intervention of beings 
of another world, not always or often of a high order, the mass 
of such writings comes from a dramatising element in the sub¬ 
conscious mind; sometimes a brilliant vein in the subliminal 
is struck and then predictions of the future and statements of 


* Lord Curzon had a qoartel with Lord Kitcheners the Conunander-in-Chief of 
the British Army in India, and had consequently to retire. 

■ This practice was done in Calcutta, 
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le pays tout entier. II obtint I’acquittement de Sri Aurobrndo, 
malgr6 Topposition tenace du regime polider. Le proc^ de Sri 
Aurobindo fut le toumant ddnsif de la vie de Chittaranjan. II s’y 
signala soudain comme une des plus grandes lumi&res du barreau 
et, 4 cause de sa g6nd:osite sans borne et de ses sacrifices pour la 
cause de Tind^endance, il devint Tidole du Bengale. 

£n raison des controverses que soul 4 vent en Occident la ques¬ 
tion des communications avec les esprits et, en general, les re- 
cherches d’ordre psychique, nous reproduisons id un passage 
de Sri Aurobindo et nous esp6rons que les lecteurs en seront 
ddair^s: 

"Sri Aurobindo nie absolument qu’il ait eu recours 4 T^cri- 
ture automatique pour instruire son entourage, du point de vue 
moral ou tout autre. Cela eut de une faussetd une esp 4 ce de super- 
cherie, oar une driture ne saurait jamais 6tre automatique si elle 
est dictd ou guidd par Tesprit consdent de celui qui 6crit. 
II fit de rdriture automatique a titre d’expdimentation et d’amuse- 
ment, et c’est tout. J’indiquerai id la drconstance ou cette pratique 
commen^a. A Baro^, Barin avait produit une driture automatique 
tout 4 fait extraordinaire, dans un anglais brillant et 61 egant, et 
remarquable par certaines predictions qui se realiserent dans la 
suite... II y avait notamment une prevision symbolique concemant 
le depart inattendu de Lord CurzonS qui quitta Tlnde, et ensuite, 
une conjecture relative 4 la premiere repression du mouvement 
national et 4 Tattitude superb de Tilak au milieu de cette tour- 
mente; cette prediction eut lieu en presence de Tilak lui-meme, 
un jour que celui-d alia voir Sri Aurobindo 4 BarodS et fit son 
entree dans la salle alors qu’on etait en pldne seance d*ecriture 
automatique. Sri Aurobindo en fut firappe; vivement interesse, 
il dedda d’entreprendre de telles seances, afin de decouvrir ce 
qu’il y avait derriere tout cela‘^. Mais le resultat ne I’ayant pas satis- 
fait il cessa tout 4 fait ces experiences, aprfes qudques demiers 
essais rentes 4 Pondichery... Il condut finalement que ces ecri- 

* Lord Cuizon eut k quitter I’Inde par suite d’une querelle avec Lord Kitchener* 
oonunandant en chef de I’annte de I’Inde. 

* Ces s^ces ont eu lieu k Calcutta. 
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thixigs not known in die present and the past come up, hut <tther- 
wise these writings have not a great value.. 

A few more words on the same subject and we have done with 
it. Nolini Kanin Gupta, Secretary of Sri Aurobindo Ashtam, 
who had the rare fortune and privilege of living in dose associa¬ 
tion with Sri Aurobindo and serving him, first as a political 
follower, and next as a disdple of his, relates the following in 
his reminiscences, published in the Mother India: 

''All know what is automatic writing. Sri Aurobindo showed 
us, rather made us hear specimens not of automatic writing, but 
of automatic speech. At about eight in the evening, we used to sit 
around him in a room. The lights would be turned off. A sudden 
hush would fall, and all of us kept silence for a while. Then 
slowly a voice would come from Sri Aurobindo. Evidently it was 
not his own voice. There were many such voices, coming one 
after the other, and each of a different manner and tone. Each 
voice would declare its own identity. 1 distinctly remember a 
few voices. One day someone came and said many fine things 
—on education, on literature, and on our coimtry etc. We got 
eager to know his name. After putting us off for a moment, he 
finall y gave out that he was Bankim Chandra. The talks used 
to be in English.... Another day someone else appeared and 
announced in a strident, dreadful voice : 'I am Danton! Terror! 
Red Terror!’, and harangued us on the necessity and justification 
of bloodshed in the French Revolution. Yet another day some¬ 
body came and introduced himself thus: 'I am Theramenes.’ 
Theramenes was a political leader in ancient Greece. In a quiet, 
mellow voice, he gave us a lecture on politics....” 

It would interest the readers to learn that the book, Yogic 
Sadhana (now out of print), though an apparent product of Sri 
Aurobindo’s pen, was supposed to have been written by Rammohan 
Roy, who, it seems, used Sri Aurobindo’s hand in a sort of auto¬ 
matic writing. For, when it was being written, Sri Atux>bindo 
saw the spirit of Rammohan Roy in the room. 


' Sri Aurebindo on Himself and on The Modier, pp. loS-zo, 
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tures proviennent d’un processus de dramatisation de Pesprit 
subcopdent; cependant, il peut y avoir aussi, parfois, des ph6no- 
mdies qui semblent indiquer Tintervention de certains Stres appar- 
tenant k un autre monde qui, du reste, n’est pas souvent d’un ordre 
tr^ dev6. Quelquefois, quand on arrive en contact avec une 
source brillante du subliminal, des pr6dictions sur Tavenir ou des 
exposes concemant des choses inconnues soit dans le pr6sent soit 
dans le passd, surgissent; A part cela ces 6critures n’ont pas grande 
valeur.. 

Encore qudques mots k ce sujet pour finir. Nolini KSnta 
Goupta, secretaire de TAshram de Sri Aurobindo, qui eut le 
bonheur et le rare privilege de frequenter de prAs le Maitre, d’abord 
a titre de partisan politique et ensuite comme disdple, raconte ce 
qui suit dans ses souvenirs publies dans Mother India : 

^'Tout le monde sait ce que c’est que Pecriture automatique. 
Sri Aurobindo nous fit voir, ou plutdt nous fit entendre, quelques 
ediantillons, non pas d’ecriture automatique, mais de parole auto¬ 
matique. Nous avions Thabitude de nous reunir autour de lui dans 
iinft salle, vers huit heures du soir. Les lampes etant eteintes, un 
ralniff s’etablissait soudainement et tout le monde observait le 
silence. Alois une voix sortait lentement de Sri Aurobindo; evidem- 
ment ce n’etait pas sa voix k lui. Plusieurs voix, distinctes d’aprfes 
leur nature et leur ton, se faisaient entendre k tour de r 61 e. Chacune 
declinait son identite. Je me souviens nettement de qudques-unes 
de ces voix. Un jour, quelqu’un se presents et dit de belles choses 
sur I’diucation dans notte pays, sa litt^rature, etc. Nous etions 
curieux de deviner son nom. Apr As nous avoir dAroutA un moment, 
il dAdara finalement qu’il Atait Bankim Chandra. Les conversa¬ 
tions Ataient en anglais... Un autre jour, quelqu un d autre apparut 
et an no i ny? d’une voix stridente, terrifiante i Je suis Danton ! 
Terreur ! Terreur rouge !” et nous harangua pour prouver que, 
pendant la rAvolution fran^aise, Peffusion de sang Atait nAcessaire 
et dAs lors justifiAe. Une autre fois, quelqu’un arriva et annon^a : 
' 7 e suis TheramAne.” TheramAne Atait un chef politique de la 

» Sri Aurobindo on Hintsdf and on the Mother^ pp. loS-iio. 
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To return to our subject. During his visits to Bengal, Sri 
Aurobindo had inspired Barin with the spirit of patriottsm, and 
the latter’s stay at Baroda for some time served only to kindle it 
to a blaze. The potential leader of the Bengal revolutionaries 
was preparing for his meteoric role. 

After discontinuing his series of articles in the Induprakash^ 
Sri Aurobindo, so long as he was in the Baroda service, kept 
studiously aloof from all public political activity. But he was 
secretly preparing the field for his work in Bengal, which, he knew, 
was soon to begin. He was sowing broadcast, both by his inner 
powers and private messages and instructions, the seeds of patriotic 
fervour and self-sacrificing revolutionary zeal. Without a burning 
love of the country, the Mother India, and the nation, no political 
movement, he said, was likely to be effective. He worked from 
behind the scenes and in silence for a "wide public movement 
which would create a universal patriotic fervour and popularise 
the idea of independence as the ideal and aim of Indian politics.”^ 
‘‘He made his first political move when he sent a young Bengali 
soldier of the Baroda army, Jatin Banerji,^ as his lieutenant to 
Bengal with a programme of preparation and action which he 
thought might occupy a period of 30 years before fruition could 
become possible. As a matter of fact it has taken 50 years for the 
movement of liberation to arrive at fruition and the beginning 
of complete success. The idea was to establish secretly or, as 
far as visible action could be taken, imder various pretexts and 
covers, revolutionary propaganda and recruiting throughout Ben¬ 
gal. This was to be done among the youth of the country while 
sympathy and support and financial and other assistance were to 
be obtained from the older men who had advanced views or 
could be won over to them. Centres were to be established in 
every town and eventually in every village. Societies of young 


’ Sri Aurobindo on Himself and on The Mother^ p. 31 . 

* Jatin Banerji, a Bengali youth possessing a very strong body, renuukable mental 
courage and patriotic ardour, had enlisted, “by the help of Sri Aurobindo’s friends in 
in the Baroda army, as trooper in the cavalry regiment”. As the iirst emissary of Sri 
Aurobindo to Bengal, he began organising the first group of revolutionarief there, 
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Gfthcc antique. D’une voix calme et douce il nous fit un discours 
sur la politique.” 

Le lecteur trouvera int^essant le Mt que le livre Yogic Sddhan 
(actuellement 6puise), bien qu*il provienne en apparence de la 
plume de Sri Aurobindo, est pr6sum6 avoir 6t6 ecrit par RSm 
Mohan Roy, qui se serait servi de la main de Sri Aurobindo pour 
une esp^ d’^criture automatique. Car Sri Aurobindo declare 
avoir vu Tesprit de Ram Mohan dans la chambre, quand il 6crivait 
Touvrage en question. 

Pour revenir a notre sujet, Sri Aurobindo, lors de ses visites 
au Bengale, avait dejA inspire a Barin un vif sentiment de patrio- 
tisme, et le sdjour de ce dernier a Baroda, pendant quelque temps, 
contribua a Tenflammer. Le chef virtuel des r^olutionnaires 
du Bengale s’appretait pour sa mont^e rapide. 

Apres sa serie d'articles dans V Induprakashi Sri Aurobindo 
resta soigneusement a I’ecart de toute activite politique ouverte, 
et cela, jusqu'a la fin de son sejour A BarodA. Mais il preparait le 
terrain secretement pour sa mission au Bengale, qu’il savait immi> 
ncnte. Par son pouvoir interieur, aussi bien que par ses instructions 
et messages personnels, il semait A tout vent les germes de ferveur 
patriotique, de zele revolutionnaire et d’abnegation. Sans un amour 
ardent du pays et de la nation, sans une passion pour la Mere 
Inde, aucun mouvement politique, dit-il, ne pourra triompher. Il 
travailla en silence, dans la coulisse, en vue d’lm “vaste mouvement 
public capable de creer cette ferveur patriotique et de faire de 
rindependance Tid^ et le but de la politique indienne.”^ “Son 
premier pas fiit d’envoyer au Bengale, comme ddegu6, un Bengali 
de Tarmee de Baroda, Jatin BanerjP, muni d’un programme de 
preparation et d’action qui devait A son avis s’etendre sur une pe- 
riohe d’une trentaine d’annees avant de se realiser. En fait, il a 
fallu dnquante ans pour que le mouvement de liberation porte 


^ Sri Aurobindo on Himself and on the Mother, p. 31. 

■ Jatin Banerjij un jeune Bengali de constitution robustej animi h la fois d’un cou> 
rage remarquable et d’une flamme patriotique, s’engagea dans la cavalerie de Barodfl, avec 
I’aide des amis de Sri Aurobindo. Comme premier ^missaire de Sri Aurobindo au Bengale, 
il I’oiganisation du groupe initial des r^volutionnaires. 
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men were to be established with various ostensible objects, cul¬ 
tural, intellectual or moral and those already existing were to be 
won over for revolutionary use. Young men were to be trained 
in activities whidi might be helpful for uldmate military action, 
such as riding, physical training, athletics of various kinds, drill 
and organised movement. As soon as the idea was sown it at¬ 
tained a rapid prosperity; already existing small groups and 
associations of young men who had not yet the dear idea or any 
settled programme of revolution began to turn in this direction 
and a few who had already the revolutionary aim were contracted 
and soon devdoped activity on organised lines; the few rapidly 
became many. Meanwhile Sri Aurobindo had met a member of 
the Secret Sodety^ in Western India, and taken the oath of the 
Sodety and had been introduced to the Council in Bombay. His 
future action was not pursued under any directions by this Coundl, 
but he took up on his own responsibility the task of generalising 
support for its objects in Bengd...and they took the oath of the 
Sodety and agreed to carry out its objects on the lines suggested 
by Sri Aurobindo. The special cover used by Mitter*s* group 
was assodation for lathi play which had already been popularised 
to some extent by Sarala GhosaP in Bengal among the young men; 
but other groups used other ostensible covers. Sri Aurobindo’s 
attempt at a dose organisation of the whole movement did not 
succeed, but the movement itself did not suffer by that, for the 
general idea was taken up and activity of many separate groups 
led to a greater and more widespread diffusion of the revolutionary 
drive and its action.. 


* The leader of this Society, who was “a noble of the Udaipur State with the title 
of Thakur Saheb, worked principally upon the Indian army of which he had already 
won over two or three regiments.’* Sri Aurobindo later became President of the Bombay 
Council of the Society. 

* P. C. Mitter, a well-known barrister, who organised the Anusilan Samid in Ben^l 
in collaboration with Sarala Devi at the instance of Baron Okakura, a Japanese art- 
connoisseur. He had “a spiritual life and aspiration and a strong reUgioua feeling.” 

* Sarala Devi Ghoshal, a niece of Rabindranath Tagore. We have already referred 
to her as the foremost (uganiser of physical education in Bengal. 

* iSri Aurobindo on HmsAf and on Tho MothtTf p. 43. 
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fhlit et obdenne un commenoemeiit de succ^. Organiser la 
propaganda r^voludonnaire et recniter des honunes dans tout le 
Bengale, tel ^tait Tobjecdf imm^diat; cela devait se faire secrete- 
ment, ou sous un pr^texte ou un autre servant k donner le change, 
quand une acdvit^ ostensible 6tait possible. Le recnitement devait 
se faire parmi les jeunes gens, tandis que la sympathie, Tappui et 
Tassistance finand^e devaient venir d’hommes plus Sges, ayant 
dej^ des idees avancees ou suscepdbles de se converdr 4 de telles 
idees. Les centres devaient fetre 6tablis dans chaque ville et, 
par la suite, dans chaque village. 11 fallait, sous couleur d’organi- 
sadon culturelle, intellectuelle ou morale, fonder de nouvelles asso- 
dadons de jeunes gens et gagner k la cause r^oludonnaire celles 
qui existaient deja. Les jeunes gens devaient etre entraines k 
Tequitadon, aux exerdees physiques, a Tathlddsme, aux ma- 
nceuvrds et aux mouvements d’ensemble, aedvites utiles pour orga¬ 
niser une acdon militaire finale. que Tid^e fiit lancee, elle se 
developpa rapidement. De pedts groupes et des assodadons de 
jeunes gens dejil form^, mais d6pourvus encore d’une concepdon 
nette de la revoludon et d’un programme defini, commencerent k 
s’orienter dans cette direcdon. Un contact fiit etabli avec quelques 
groupements ayant deja un but insmrecdonnel, et ces organismes 
developpCTent vite leur aedvitd suivant un plan determine. Le 
nombre d*adherents, infime au debut, augmenta rapidement. 
Entre-temps, Sri Aurobindo avait rencontre, dans Tlnde Oed- 
dentale, un membre de la Sodete Seerfete.^ Ayant pr6t6 le serment 
de la Sodet^, il fiit admis dans le groupe de Bombay. Cependant, 
ses aedvites futures ne fiirent pas dirigees par ce groupe. II entre- 
prit, sous sa scule responsabilit6, la tache de r^andre au Bengale 
ri^&il de la Sodete et Ton pr^ serment et accepta d’executer 
son programme suivant la ligne de conduite traede par Sri 
Aurobindo. L’escrime, mise en vogue dej^i dans une certaine 


» Le chef de cette association, “un noble de I’Etat d'Oudaipuf, ayant le litre de 
Thflkour Sfthib, cssayait d’influencer I’armie indienne, dont deux ou trois rigiments 
dij4 gagnis i sa cause.” Sri Aurobindo devint plus tard prudent de la Section 
de Bombay de cette association. 
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Sri Aurobindo was in contact with Tilak, who was the greatest 
dynamic nationalist, not only in Maharashtra, but in the whole 
country, though he was not at that time so well-known. His 
imprisonment on a false charge of instigation of murder^ brought 
him into the limelight overnight. At the Ahmedabad Congress in 
1902 “Tilak took him (Sri Aurobindo) out of the pandal and 
talked to him for an hour in the grounds expressing his contempt for 
the Reformist movement and explaining his own line of action 
in Maharashtra.** (Sri Aurobindo on Himself and on The Mother) 

In 1902 Sri Aurobindo sent Barin to Bengal to help Jatin 
Banerji, who had been deputed there earlier, in organising the 
revolutionary group and rousing the youth of Bengal. But Jatin 
and Barin could not hit it oif long together, and they separated, to 
the great detriment of the revolutionary cause. Sri Aurobindo went 
to Bengal to patch up their differences, but they did not consent to 
work together. The revolutionary movement suffered for a time 
on account of this quarrel, but the idea of revolutionary action 
continued to seep into the mind of young Bengal, and inspire it to 
a more organised and resolute effort. Barin came back to Baroda 
when the police launched upon a ruthless persecution of the 
revolutionaries. 

Barin conceived the idea of building a temple somewhere in 
the solitude of the hiUs in Western India for training a band 
of political sannyasins who would dedicate themselves entirely 
to the service of Mother India. The idea was evidently derived from 
the book, Anandamath, by Bankim Chandra Chatterji. A pamphlet 
embodying the basic idea and the lines of its practical application 
was written by Sri Aurobindo. The Rowlatt Committee report 


* Tilak’s articles in his Marathi paper, Kesari, containing trenchant criticism of 
the oppressive methods of the British, were construed as having instigated the Chopekar 
brothers to murder the two plague officers who were enforcing harsh and insulting mea¬ 
sures upon the Marathi ladies at Poona in order to check the spread of the epidemic. The 
charge was not proved, but Tilak was sentenced to tS months* rigorous imprisonment 
in x897- 

* Sri Aurobindo formed a Central Council of five persons including P. C. Mitter and 
Nivedita, and placed the revolutionary organisation under its charge. P. C. Mitter acted 
as the leader of the revolution in Bengal. 
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mesure parmi la jeimesse du Bengale par SaralU GhosSlS servit 
de couverture au groupement de Mitter®; d’autres groupes tra- 
vaillaient sous d’autres pr^textes. L’effort de Sri Aurobindo, en 
vue de centraliser le mouvement entier en une organisation serr^e, 
flit sans succ^; mais le mouvement n’cn fut nullement affecte; 
car I’idee g^nerale fut adoptee et les efforts des divers groupes 
aboutirent k une diffusion plus grande du mouvement revolution- 
naire et de ses activites.”* 

Sri Aurobindo etait en contact avec Tilak, le plus grand et 
le plus dynamique des mtionalistes, non pas seulement du Maha¬ 
rashtra mais du pays tout entier, quoique peu connu encore. 
Sa detention, sous une fausse accusation d’indtation au meurtre^, 
le rendit celebre du jour au lendemain. Au Congres d’Ahmedabad, 
en 1902, "Tilak prit Sri Aurobindo hors du dais, s’entretint avec 
lui pendant une heurc, et expiima son mepris pour le mouvement 
reformiste; il lui exposa en m&ne temps son plan d’action au 
Maharashtra.’*® 

En 1902, Sri Aurobindo envoya Barin au Bengale afin d’aider 
Jadn Banerji, qui y etait ddegue anterieuremeni, a organiser le 
groupe revolutionnairc et a soulever la jeimesse. Mais Jatin et 
B^n, ne pouvant pas s’entendre longtemps, sc separerent, au 
grand ddriment du mouvement. Sri Aurobindo sc rendit au 
Bengale pour essayer de les mettre d’accord; mais ils n’accepterent 
pas de coUaborer. Le mouvement revolutionnairc se ressentit 


’ SaraU Devi Ghosal> mkc& dc Rabindran&th Tagore. Nous Tavons d6ja signal^ 
comme i-pnant le prciuier rang parmi ceux qui ont developp£ 1’education physique au 
Bengale. 

* P. C. Mittcr, avocat cdlibre qui, en collaboration avec SaralS D6vi, organisa au 
Bi»i>gnlf« I’Anoushilan Samiti, a la demandc du Baron Okakura, un japonais, amateur 
d’art. II avail “une vie ct une aspiration spiritucllcs et un sentiment rcligieux prononcc.” 

* Sri Aurobindo on Himself and on the Mother, p. 43. 

* Les articles dc Tilak dans son journal laBbiAttc Kdsari, contenant des critiques 
s^^res contre les m^thodes oppressives des Anglais, ^taient pr6sum^3 etre la cause du 
meurtre, par les fr&res Chopekar,de deux agents sanitaires qui, sous pr6f.cxtc d’enrayer une 
^id^e de peste, soumettaient a des mesures dures et insultantes les femmes mah- 
rattes. L’accusation n’^t nullement prouv^; pourtant Tilak fiit condama6, en Z897, 
4 18 mois de reclusion. 

* Sri Aun^indo on Himseif and on the MotJm. 
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mentions this book, and Lord Ronaldsay reproduces excerpts 
from it in his book. The Heart of Aryavarta. About the pamphlet, 
Sri Aurobindo says “Bhavani Mandir was written by Sri Aurobindo 
but it was more Barin’s idea than his. It was not meant to train 
people for assassination but for revolutionary preparation of the 
country. The idea was soon dropped as far as Sri Aurobindo was 
concerned... The selection of a site and a head of the monastery 
must have been simply an idea of Barin. He had travelled among 
the hills trying to find a suitable place but caught hill-fever and had 
to abandon his search and return to Baroda.... C. C. Duttofthe 
Indian Civil Service relates in one of his Bengali books that he had 
been to the Ashram of one Keshavanandaji, a Hathayogi, who was 
conducting a training centre for young men. Something of the 
Bhavani Mandir scheme was sought to be realised there. But Sri 
Aurobindo did not pursue the idea further. It was always his way 
to inspire everybody, who came into active contact with Mm, on the 
line of Ms bent and aptitude, and not interfere with Ms individual 
evolution by imposing Ms thoughts and ideas upon him. He left 
everybody free to follow the self-law of Ms being and develop accor¬ 
ding to it. TMs was the cMef characteristic of Ms leadersMp, and, 
understandably enough, a constant source of bewilderment to Ms 
associates and followers. For, Ms serene yogic detachment, Ms 
perfect unconcern in the midst of various action, and Ms different 
ways of dealing with and leading different natures baffled them. Try 
as they would, they failed to take Ms measure with their mental 
yardsticks. Prophet souls are eternal emgmas and paradoxes of 
Mstory. 

We give below a few extracts from the pampMet, Bhavani 
Mandir: 

temple is to be erected and consecrated to Bhavam, 
the Mother, among the hills. To the children of the Mother the 
call is sent forth to help in the sacred work. 

"Who is Bhavam ? 


* Sri AurMndo on Himself and on The Mother^ pp. 85-86. 
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pendant qudquc temps de cette querelle^; cependant, Tidfe 
d’insurrecdon s’infiltra lentement dans Tesprit du jeune Bengale 
et rindta k un effort soutenu et organise. Birin retouma k 
BarodI, lorsque la police se lan9a dans ime persecution impitoyable 
des revolutionnaires. 

Barin con9ut Tidee de construire im temple, quelque part 
dans la solitude des montagnes de Tlnde ocddeniale, pour y 
cntrainer un groupe de sannyasis politiques qui se consacreraient 
entierement au service de la M&re Inde. L’idee provenait 6vi- 
demment du livre de Bankim Chandra Chatterji intitule Ananda- 
math, Un prospectus contenant Tidee fondamentale ainsi que 
les details d’application pratique, fiit redige par Sri Aurobindo. Le 
rapport du comite Rowlatt fait mention de ce traa et Lord Ronald- 
say en reproduit des extraits dans son livre The Heart of Aryavarta, 
Au sujet de ce prospectus Sri Aurobindo ^crit: ^^Bhavdnt Mandir 
a etc redige par Sri Aurobindo; cependant Tidee provenait plutdt 
de Birin. Le but n’dait pas d’entrainer les gens au meurtre, 
mais tout simplement de preparer le terrain pour la revolution. 
Du reste, en ce qui concerne Sri Aurobindo, ce projet fiit aussitdt 
abandoimd... Le choix de Templacement et celui du directeur du 
monastere furent probablement des id^ de Barin. Celui-d avait 
parcouru les montagnes afin de chercher un endroit propice; 
mais, atteint de fievre, il dut abandonner son projet et retoumer 
a Baroda^. 

C. C. Dutt, des Services Qvils de I’lnde, raconte, dans un de 
ses livres bengalis, sa visite a TAshram d’un certain Keshavanandaji, 
un hatha-yogui, qui dirigeait un centre d’entrainement pour les 
jeunes gens. On y tentait une r^lisation dans le sens de Bhavini 
Mandir. Mais Sri Aurobindo ne s’attacha pas davantage au projet. 
Sa mdhode ^tait toujours d’inspirer ceux qui ^taient en contact 
effedtif avec lui, selon leur propre disposition et leur aptitude per- 
sonnellc, sans deranger leur evolution individuelle par Timposition 


^ Sri Aurobindo fiwma un comity central de dnq membres, y compris P. C. Mitter 
et Niv£ditfi, et k ce comiti roiganisation r^volutionnaire. P. C. Mitter remplit 

le rOle de chef de la revolution au Bengale. 

* Sri Aurobindo on Himulf and on the Mothtrt pp. 85-86 
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"In the unending revolutions of the world, as the wheel of 
the Eternal turns mightily in its courses, the Infinite Energy, 
which streams forth from the Eternal and sets the wheel to work, 
looms up in the vision of man in various aspects and infinite forms. 
Each aspect creates and marks an age. Sometimes She is Love, 
sometimes She is Knowledge, sometimes She is Renunciation, 
sometimes She is Pity. This Infinite Energy is Bhavani, She who 
is Durga, She is Kali, She is Radha the Beloved, She is Lakshmi, 
She is our Mother and the Creatress of us all. 

"Bhavani is Shakti. 

"In the present age the Mother is manifested as the Mother 
of Strength. She is pure Shakti. 

"The whole world is growing full of the Mother as Shakti.. 

"We in India fail in all things for want of Shakti.. 

"Our knowledge is a dead thing for want of Shakti.. 

"Our Bhakti cannot live and work for want of Shakti.. 

"India therefore needs Shakti alone. 

"The deeper we look, the more we shall be convinced that 
the one thing wanting, which we must strive to acquire before 
all others, is strength—strength physical, strength mental, strength 
moral, but above all strength spiritual which is the one inexhaustible 
and imperishable source of all the others. If we have strength 
everything else will be added to us easily and naturally... 

"India, grown old and decrepit in will, has to be reborn. 

"Our race has grown., .such an old man with stores of know¬ 
ledge, with ability to feel and desire, but paralysed by senile 
sluggishness, senile timidity, senile feebleness. If India is to 
survive, she must be made young again. Rushing and billowing 
streams of energy must be poured into her; her soul must become, 
as it was in the old times, like the surges, vast, puissant, calm or 
turbulent at will, an ocean of action or of force. 

"India must be reborn, because her rebirth is demanded 
by the future of the world... ” 

Thus Sri Aurobindo poured forth an unceasing stream of 
dynamic spiritual force to regenerate and transform, not only India, 
but the whole of mankind. His nationalism was more than inter- 
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de ses id6es ou de ses projets. II laissait a chacun la latitude de 
suivre la loi propte k son 6trCy et de se d6velopper selon cette loi. 
C’etait 14 le trait caract^ristique de son action comme chef; et natu- 
rellement cek d6routait ses collaborateurs et ses partisans. Ceux-d 
etaient deconcert6s par le calme de son d6tachement yoguique^ par 
son indiffdence parfaite au milieu de toutes sortes d’activites, et 
surtout par les differentes methodes qu’ii adoptait dans son com- 
portement avec des individus de nature diffdentc; ses directives 
variaient d’apres les personnes. Malgre toute leur bonne volont^, 
ils n’arrivaient pas a le mesurer a leur aune mentale. Les 
prophetes sont les enigmes eternelles de Thistoire. 

Nous donnons ci-dessous quelques extraits du prospectus sur 
Bhavani Mandir : 

“Un temple sera edge quelque part sur les montagnes et 
consacre'a Bhavani, la Mere. Get appel est lance aux enfants de 
la Mere, afin d’obtenir leur concours dans cette tache sacree. 

"Qui est Bhavani ? 

“Dans les revolutions infinies du monde, a mesure que la 
roue de Tfitemel toume majestueusement selon son cours, Tfinergie 
Infinie, qui surgit de Tfiternel et fait toumer la roue, apparait a 
I’homme sous divers aspects et des formes illimitees. Chaque 
aspect cree et marque une epoque. Ellc est, tour a tour. Amour, 
Connaissance, Renoncement et Misericorde. Cette finergie Infinie 
est Bhavani. EUe est Dourga, Elle est KaH, Elle est Radha la Bien- 
Aimee, Elle est Lakshmi, Ellc est notre Mere, Celle qui nous a 
tous crees. 

“Bhavani, e’est Shakti. 

“A r epoque actuelle la Mere se manifeste comme la Mere 
de la Force. Elle est pure Shakti. 

“Le monde entier tend a se penetrer, a s’emplir de la Mere 
en tant que Shakti... 

“Nous, dans Tlnde, echouons en toute chose faute de Shakti... 

“Notre connaissance est devenue une chose sterile faute de 
Shakti... 

“Notre Bhakri ne peutpas survivre et agir faute de Shakti... 

“L’Inde, dhs lors, a besoin de Shakti seulement. 
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nationalism—^it was spiritual universalism, as we have already said 
before. And at the heart of this spiritual universalism was Mother 
India, the Divine Mother, Bhavani, the Supreme Shakti, diffusing 
Her strength. Her fire-Force of creation and destruction for the 
redemption of the world. ^ 

In 1902 Sri Aurobindo went to Midnapur in Bengal during 
a vacation, Barin and Jatin Banerji accompanying him. The trip 
was for organising the projected six centres in Bengal. When he 
returned to Calcutta, he gave the oath of the revolutionary party 
to P. Mitter. He used to go to Bengal during the vacations for 
the revolutionary work. He thus visited Khulna, Dacca, Midnapur, 
etc. Lathi-play, boxing, cycling, riding, target-shooting, etc. 
were regularly taught in most of these centres. Lives of Mazzini, 
Garibaldi and other revolutionaries were read with great interest, 
along with histories of revolutions, and all this training was capped 
by and derived its creative dynamis from a study of the Gita which 
inculcates the spirit of selfless work and sacrifice. It must be noted 
that most of the front-rank leaders were disciples of advanced Yogis, 
and led a spiritual life of purity and austerity. This spiritual 
leavening was the distinguishing feature of the lives of the Bengal 
revolutionaries. Patriotism was with them a spiritual duty, a self- 
denying adoration of the Mother. And it was a common knowledge 
that the main inspiration and impetus behind this spiritualised 
patriotic orientation was Sri Aurobindo.* 

In 1904 Sri Aurobindo met Charu Chandra Dutt I.C.S. who 


* Dr. K. M. Munshi, Ex-Governor of the Uttar Pradesh, who was a student of 
Sri Aurobindo at Baroda Ck>llcgc, once asked him how nationalism could be developed. 
Sri Atirobindo “pointed to a wall-map and said something to this effea: ‘Look at that 
map. Learn to find in it the portrait of Bharatmata. The dties, mo untains , rivers and 
forests are the materials which go to make up Her body. The people inhabiting the 
country are the cells which go to make up Her living tissues. Our litcramre is Her me¬ 
mory and speech. The spirit of our Culture is Her soul. The happiness and freedom of 
Her children is Her salvation. Behold Bharat as a living Mother, meditate upon Her 
axid worship Her in the nine-fold way of Bhakd.’ “ — From Bhcman*s Journal, dated 
22.7.62. 

* Our subsequent treatment of the subject will show more abundantly and dearly 
how the main stream of this inspiration, emnnaring fi:om Sri Aurobindo, flowed out 
through Bengal to the rest of India. 
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"Au fiir et & mesure que nous approfondirons la question, 
nous nous convaincrons que la seule chose qui manque et que 
nous devons ticher d’acquerir, c*est la force — la force physique, 
la force mentale, la force morale, et par-dessus tout, la force 
spiritudle, qui est la source inepuisable, intarissable, de routes les 
autres. Si nous avons la force, tout le reste viendra ais6ment et 
naturellement. L’Inde, vieillie et decrepite dans sa volonte, doit 
renaitre. 

''Notre race est aveulie. ..telle un vieillard, qui possMe une 
abondance de connaissances et la capadte de sentir et de d^irer, 
mais qui est paralyse par la mollesse senile, par la timidity sdiile, 
par la fatigue senile. Si Tlnde doit survivre il faut la rajeunir. Des 
torrents d*energie impetueuse doivent Stre infuses en elle; comme 
au temps antique, son ame doit se faire vaste, puissante, calme ou 
tumultueuse k volonte, pareille a des vagues — un ocean d*activit6 
ct de force. 

"L’Inde doit renaitre, car Tavenir du monde depend de sa 
resurrection...” 

Ainsi, Sri Aurobindo deversa un Hot continuel de force 
spiritueUe dynamique afin de regenerer et de transformer, non 
seulement Tlnde, mais Thumanite entiere. Son nationalisme 
ctait plus que rinternationalisme; c’etait, comme nous Tavons d^A 
dit, un universalisme spirituel. Et au coeur de cet universalisme 
spirituel se trouvait la Mfere Inde, la Mere divine, Bhavani, la Shakd 
supreme, repandant sa force ardente de creation et de destruction 
pour la redemption du monde.* 

En 1902, pendant les vacances, Sri Aurobindo se rendit k 
Midnapour, au Bei^ale, accompagne de Barin et de Jatin Banerji, 

' fc. M. Munshi, ex-gouvemour d’Uttar Pradesh, ancien fiifcvc dc Sri Aurobindo 
au College de Barod&, lui demanda un jour par quels moyens le sentiment de nationalisme 
pourrait £tre diveloppd. Sri Aurobindo montra du doigt une carte murale et dit i peu 
prte ced : “Regardez cette carte. Apprenez k y trouver le portrait de Bh£iat M4ta. Les 
villes, les montagnes, les rivifcres et les for fits sont les filfiments dont est formfi Son corps. 
Les peuples qui habitent ce pays sont les cellules dont se composent Ses tissus vivants. 
Notre litcfitature est Sa mfimoire et Sa parole. L’esprit de notre culture est Son flme. 
Le bonheur et la libertfi de Ses enfents constituent Son salut. Voyez BhArat comme une 
Mfixe vivante, Mfiditcz sur EUe et adorez-La suivant les neuf voics de la Bhakti.’* 

— Du Bhavm's Jourtud du 22 juillet 1962 
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was District Judge at Thana in Bombay Presidency, and converted 
him to the Bhavani Mandir ideal. It was at Cham Chandra’s house 
that he first met Subodh Mullick, Cham Chandra’s brother-in-law, 
who was to become one of his most loyal friends and a great political 
and financial supporter. Subodh MuUick’s contribution of a lakh 
of mpees (Rs. 1,00,000) helped the establishment of the Bengal 
National College at Calcutta. He had stipulated (at the time of the 
contribution) that Sri Aurobindo should be given a post of professor 
in the College with a salary of Rs. 150 per month; and this gave Sri 
Aurobindo an opportunity to resign his position in the Baroda 
Service, go to Bengal, and join the College as its Principal. It was 
but a prelude to a plunge into the political movement, and a total 
self-dedication to it. Subodh Mullick also contributed munificently 
to the running of some of the Secret Societies. 

“Sri Aurobindo included in the scope of his revolutionary 
work one kind of activity which afterwards became an important 
item in the public programme of the Nationalist Party. He en¬ 
couraged the young men in the centres of work to propagate the 
Swadeshi idea which at that time was only in its infancy and 
hardly more than a fad of the few. One of the ablest men in these 
revolutionary groups was a Maharatta named Sakharam Ganesh 
Deuskar who was an able writer in Bengali and who had written a 
popular life of Shivaji in Bengali in which he first brought in 
the name of Swaraj, afterwards adopted by the Nationalists as 
their word for independence... It is said that Sri Aurobindo sent 
Barin to Deuskar, requesting him to write an authentic book on the 
British exploitation of the economic resources of the country, 
and Deuskar readily acceded to the request. “He published a 
book entitled Desher Katha describing in exhaustive detail the 
British commercial and industrial exploitation of India. This book 
had an immense repercussion in Bengal, captured the mind of 
young Bengal and assisted more than anything else in the prepara¬ 
tion of the Swadeshi movement. Sri Aurobindo himself had always 
considered the shaking off of this economic yoke and the develop- 

* Sri Aurobindo on Himself and on The Mother^ pp. 45-6. 
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afin <1*7 organiser les six centres envisages. A son retour k. Calcutta, 
il fit prater le serment du parti r^voludonnaire A P. C. Mitter. H 
avait Thabitude de faire des toum^ au Bengale, pendant les 
vacances, pour preparer la revolution. II visita successivement 
Khoulna, Dacca, MidnApour, etc. Dans la plupart de ces centres 
on entrainait les jeunes gens A rescrime, A la boxe, au cydisme, A 
r equitation, au tir. La vie de Mazzini, de Garibaldi et d’autres 
chefs revolutionnaires y etait etudiee avec beaucoup d*inter6t, 
en meme temps que Thistoire des revolutions, et tout cet entraine- 
ment etait couronne de Tetude de la Bhagavad-'Guitd qui procurait 
au mouvement son dynamisme createur et inculquait A la jeunesse 
I’esprit du travail desinteresse et de sacrifice. II faut remarquer 
que la plupart des chefs de premier rang etaient des disciples de 
grands yoguis et menaicnt une vie spirituelle de puret^ et d’auste- 
rite. Cette cmpreinte spirituelle est le trait caracteristique de la 
vie des revolutionnaires du Bengale. Pour eux le patriotisme 
etait un devoir spirituel, une forme d*adoration de la MAre qui 
va jusqu’a Tabnegation de soi. Et tout le monde savait que ce 
patriotisme A tendance spirituelle etait surtout inspire par Sri 
Aurobindo; c’etait lui qui donnait cette nouvelle impulsion.' 

En 1904, Sri Aurobindo rencontra Charou Chandra Dutt 
des Services Civils de I’lnde, President du Tribunal A ThanA, dans 
la province de Bombay, et le convertit a I’ideal de Bhavdni Mandir, 
C’etait chez ChArou Chandra Dutt que Sri Aurobindo fit la con- 
naissance de Subodh Mallick, beau-frere de ChArou Chandra, qui 
devint dans la suite un de ses amis les plus dcvoues et fut pour lui 
un grand soutien du point de vue politique et financier. La dona¬ 
tion d*un lakh de roupies, consentie par Soubodh Mallick, aida A 
fonder A Calcutta le College National du Bengale. II Atait stipulA 
quel Sri Aurobindo serait nomm6 professeur de ce coUAge avec 
un traitement mensucl de cent cinquante roupies. Cette clause 
devait permettre plus tard A Sri Aurobindo d’abandonner sa 
situation A BarodA, d’aller au Bengale et de devenir directeur de ce 

1 Nous indiquerons plus tard, d’unc fa9on prAdse et plus dAtaillAe, comment le 
flot de cette inspiration, Amanant de Sri Aurobindo, sc dAversa, A ttavcrs le Bengale, 
dans toute I’lnde. 
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ment of Indian trade and industry as a necessary concomitant of 
the revolutionary endeavour.”^ 

In 1904 Sri Aurobindo was appointed Vice-Principal of the 
Baroda (Allege, and in 1905 he officiated as its Principal. Had 
he continued in the Baroda Service, he would have easily adorned 
the highest post there, educational or administrative. The Maha¬ 
raja respected him, and had a high opinion of his intellectual brilli¬ 
ance and his many-sided abilities. In fact, he was not at all willing 
to leave him . The colleagues and students of Sri Aurobindo loved 
and adored him for his extraordinary intellectual attainments, 
his burning love for India and Indian culture, his saintly character, 
and his gentle, unassuming manners. The general public, even 
though they had very little chance to come in direct contact with 
him, simply revered him, and felt a thrill of emotion whenever they 
referred to him as "Ghose Saheb”. But a greater call tore him away 
from this cosy atmosphere of quiet service and silent preparation, 
and plunged him headlong into the heart of an expanding vortex. 

Sri Aurobindo attended the Ahmedabad National Congress 
in 1902, the Bombay Congress in 1904, and the Banaras (Varanasi) 
Congress in 1905. In all these sessions of the Congress, he tried to 
prevail upon the leaders to fight for full independence, free from 
British control, and submit to no compromise. He wrote a mani¬ 
festo called "'No Compromise” and had it circulated in Bengal. In 
various ways, he inspired the progressive political mind of Bengal 
to oppose by all means at their command—boycott of all British 
goods and British institutions, non-cooperation and passive resis¬ 
tance, village reconstruction, founding of national schools and 
colleges etc.—^the Partition of Bengal which Lord Curzon had de¬ 
cided to inflict upon Bengal in order to stifle its fast growing poli¬ 
tical consciousness and nationalist spirit. We shall dwell upon the 
Bengal Partition and study how Bengal reacted to it in the next 
chapter. 

It was just after the Partition that Sri Aurobindo’s active poli¬ 
tical life began, though he had laid its foundation much earlier. 


1 ibid. 
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coU^. C’^tait seulement le prelude de son immersion Hans le 
mouvement politique auquel il se consacrera enticement. Soubodh 
Mallick contribua aussi gdnCeusement au maintipn de quelques- 
unes des sodCC secrCes. 

''Sri Aurobindo fit entrer dans le champ de son action rdvolu- 
tionnaire une certaine activity qui constitua par la suite un point 
important du programme public du Parti Nationaliste. II engagea 
les jeunes gens de ses centres k propager Tidee de "SwadChi” 
qui Cait dans sa toute premiCe enfance k cette ^oque, une marotte 
de quelques rares individus. Un des hommes les plus capables 
de ces groupes r^volutionnaires 6tait un Mahratte nomm^ Sakh§- 
ram Ganesh Deuskar, un ecrivain remarquable en bengaU, qui 
avait produit dans cette langue une biograpfaie populaire de Shivlji, 
oil il introduisit pour la premifere fois le terme "Swaraj” adopte 
ensuite ] 5 ar les nationalistes pour designer I’independance.”^ On 
suppose que Sri Aurobindo envoya Barin k Deusl^, pour lui de- 
demander d’ecrire un livre authentique sur Texploitation des 
ressources Conomiques du pays par les Anglais, et que Deuskar 
y consentit. "Il pubUa un ouvrage intitule DdsherKathd, denon9ant 
dans ses moindres dCails I’exploitation commerdale et industrielle 
de rinde par les Anglais. Ce livre eut une repercussion immense 
au Bengale; il captiva I’esprit des jeunes et contribua plus que toute 
autre chose a Torganisation du mouevement Swad6shi. Sri 
Aurobindo lui-mSme avait toujours envisage la n6cessit6 de 
s’affranchir du joug economique des Anglais, et de developper 
le commerce et Tindustrie de Tlnde comme une mesure con- 
comitante indispensable de Factivite revolutionnaire.”^ 

En 1904, Sri Aurobindo fut nomme sous-directeur du College 
de BarodS et en 1905, il assura temporairement les fonctions de 
directeur. S*il avait continue au service de Ffitat de BarodS il y 
aurait fedlement acc6d6 au grade le plus Ccve, soit dans Tenseigne- 
ment soit dans radministration. Le IVIaharaja qui avait appred^ 
sa brillante intelligence et ses talents varies avait beaucoup d’estime 


9 


^ Sri Aurobindo on Himself and on the Motherj pp. 45 '' 4 ^* 
• Ibid. 
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He had foreseen the barbarous fury of bureaucratic repression and 
its vengeful cruelty, and the utter futility of the prayers and peti< 
dons of the Modmtes; and he was constantly at work inculcating 
the spirit of nationalism, the will to passive or active revolution, as 
the developing situation demanded, and the urge to complete 
freedom. But the days of the Partition were days of storm and 
stress, of the chaotic hurtle and blur of tangled forces through which 
the nation was forging its way to its political destiny. It is only if 
we go behind this surging mass of motiey forces that we can discern 
the spediic contribution of each of the supreme pilots of the national 
movement. And that is not an easy job. History records what is 
apparent and on the surface, and not what is real and decisive be¬ 
hind appearances. The swirling dust and litter of the foreground 
obscures our historical perspective and renders our assessments 
factually false. Our mortal eyes fail to perceive the subtle creative 
forces that generate revolutions. 

A short while after his return from the Banaras Congress, 
Sri Aurobindo took leave and went to Bengal. He stayed there 
till June, 1906. From Calcutta he went to attend the Barisal 
Coherence, where he witnessed the electrifying effect of the 
national cry of Bande Mataram, then resounding through the 
towns and villages of Bengal, and the callous inhumanity of the 
British Raj bent upon crushing the renascent spirit of patriotism. 
The brutal fact confirmed his foresight. It unsealed the fountain 
of his spiritual powers. The fire of his soul rained equally upon 
his country and the British bureaucracy, setting ablaze foe sluggish 
heart and galvanising foe torpid limbs of foe former, and blasting 
foe wits of foe latter. His pen shot leaping tongues of flame. It 
roused and inspirited his coimtrymen as nothing else had done 
before, and their awakened ardour and enthusiasm fed and 
throve upon foe desperate errors of foe distraught and unnerved 
bureaucracy. 

From Barisal Sri Aurobindo accompanied Bipin Pal on a 
tour of East Bengal to study foe possibilities of his revolutionary 
plan and foe general political situation of the province. 

It was now felt that an organ was urgently needed to popularise 
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pour lui. Ea £ut, il n’^tait pas du tout dispose k le laisser pardr. 
Les collies de Sri Aurobindo, ainsi que ses 6l&ves, I'aimaient 
k I’adoration, ^ cause de ses connaissances extraordinaires et de son 
amour ardent pour Tlnde et sa culture, et surtout pour son caract^ 
pur et ses mani^res douces et modestes. Le public en g6n6ral, bien 
que sans contact direct avec lui, le reverait lLtt6ralement et se 
sentait vivement 6mu quand on se r^^rait k ''Ghose Sahib”, comme 
on le designait. dependant, un appel plus pressant Tarracha k 
cette atmosph^e confortable, procuree par une situation tranquille, 
et il fut oblige d’abandonner son travail de preparation silendeuse, 
pour se plonger enti^rement dans le tourbillon qui grossissait. 

Sri Aurobindo assists au Congr^ National d’AhmedSbad en 
1902 ,4 celui de Bombay en 1904, et au Congr^ de B^nar^ (V^- 
nasi) en 1905. Dans toutes ces sessions, il essays de dddder les che& 
k luttef sans aucun compromis pour I’ind^pendance compld:e, 
exempte de tout contrdle anglais. Il rdiigea un manifeste intitule 
Point de compromis! et le fit drculer au Bengale. D*une fa9on 
ou de Tautre, il indta les esprits politiques progressi& du Ben^e 
a s’opposer par tous les moyens possibles — interdiction des 
produits anglais et boycottage des institutions anglaises, non- 
cooperation et resistance passive, reconstruction des villages et 
creation d’ecoles et de colleges nationaux — au demembrement 
du Bengale que Lord Curzon avait dedde dans le but d’etouifer 
la consdence politique et Tesprit national qui se developpaient 
rapidement. Nous etudierons au chapitre suivant la question du 
demembrement du Bengale et la reaction qui s*en suivit. 

Cetait juste avant la division du Ben^e que commen9a la 
vie politique active de Sri Aurobindo, quoique la base en ait ete 
jetee bien auparavant. Il avait prevu la furie barbare de la repres- 
sioi bureaucratique et les represailles; il etait egalement convaincu 
de la futilite des prieres et des petitions des moderes. Aussi 
s’effor^ait-il constamment d’inculquer Tesprit de nationalisme et 
celui de la revolution active ou passive suivant les drconstances, 
et de provoquer le desir ardent de I’independance complete. Le 
demembrement du Bengale avait engendre une periode de trouble 
et d’agitation et, pour attdndre sa dcstinee politique, la nation 
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the idea of violent revolt, and, so, Yugantar, a Bengali paper, was 
started. It was Barm’s project, approved by Sri Aurobindo. It was 
*'to preach open revolt and the absolute denial of the British rule 
and include such items as a series of arddes containing instruct 
dons for guerrilla warfare. Sri Aurobindo himself wrote some of the 
opening arddes in the early numbers and he always exerdsed a 
general control... .It had as its chief writers and directors three of the 
ablest young writers in Bengal, and it at once acquired an immense 
influence throughout Bengal.... It may be noted that the Secret 
Sodety did not include terrorism in its programme, but this 
element grew up in Bengal as a result of the strong repression 
and a reacdon to it in that Province.”^ In one of his talks Sri 
Aurobindo said later : "My ideas was an armed revoludon in the 
whole of India. What they did at the time was very childish, killing 
a magistrate and so on. Later it turned into terrorism and dacoides 
which were not at all my idea or intendon. Bengal is too emodonal, 
wants quick results and can’t prepare through a long course of 
years.”** 

In June Sri Aurobindo came back to Baroda. His mind was 
made up. Bengal, he felt, had need of him. It was to be the field 
of his polidcal work. His path lay clear before him—^the path of 
the adoration of the Mother through suflering and sacrifice. The 
expected call came anon from Bengal. He was invited to take 
charge of the newly-founded Bengal National College in Calcutta. 
He took leave again, this time for an indefinite period, and left 
Baroda in July, 1906. The chapter of manifold intensive prepara¬ 
tion closed, and a new chapter of profound, dynamic spiritual 
sadhana and inspired, creative polidcal action opened. And this 
dual activity, inner and outer, wrought the mosaic of India’s destiny.** 

' Sri Aurobindo on Himself and on The Moiher^ p. 44. 

* Life of Sri Aurobindo — A. B. Purani. 

* .the greatest tlung done in those years was the creation of a new spirit in the 
country. In the enthusiasm that swept surging everywhere with the cry of Bande 
Mataram ringing on all sides men felt it glorious to be alive and dare and act 
together and hi^; the old apathy and timidity was broken and a force created which 
nothing could destroy and which rose again and again in wave after wave till it carried 
India to the beginning of a complete viaory.” 

—Sri Aurobindo emlHimseif and on The Mother^ p. $8, 
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d€vait 6voliier au milieu de forces chaotiques dechaind^. D 
faut p6netrer derrine le tourbillon de ces forces disparates pour 
discemer la contribution apportde par chacun des pilotes supr&nes 
du mouvement national; et ce n’est pas 14 une tiche facile. L’his- 
toire enregistre ce qui est apparent, ce qui est a la surface, et non 
pas ce qu’il y a de r6el et de dedsif derriere les apparences. Notre 
perspective historique est obscurde par les nuages de poussi^re 
souleves par le fouillis des 6venements, ce qui fait quc notre 
appredation est en fait erron^e. Les forces creatrices subtiles qui 
engendrent les revolutions echappent a notre vision. 

Peu apres son retour du Congres de Benares, Sri Aurobindo 
prit un conge ct se rendit au Bengale. II y resta jusqu ’4 juin 1906. 
De Calcutta il alia assister a la conference de Barisal, ou il constata 
Peffet eiectrisant du cri national ''Bande Mataram” qui retentissait 
4 repoque dans les villes et villages du Bengale; il se rendit compte 
en meme temps de la durete inhumaine de radministration anglaise, 
deddee 4 etouifer 4 tout prix Pesprit de patriotisme renaissant. 
Les faits, dans leur realite brutale, confirmerent ses previsions 
et dedencherent son action spirituelle. Le feu de son amese 
repandit dans le pays et la bureaucratie anglaise ne fut pas epargnee; 
d’lm c6te, il enflamma les esprits lethargiques et galvanisa les 
membres engourdis du peuple; de Pautre, ce feu fit perdre la tete 
aux Anglais. La plume de Sri Aurobindo decocha des lames de feu. 
Ses ecrits ranimerent ses compatriotes ct les reveillerent de leur 
apathie plus que nuUe autre chose ne Pavait fait auparavant; et 
les fautes horribles d’une administration affolee contribudent de 
leur c6te 4 ddnipler cette ardcur et cet enthousiasme nouveaux. 

De Barisal Sri Aurobindo accompagna Bepin Pal dans sa tour¬ 
nee au Bengale Oriental, afin d’etudier les possibilites de son plan 
r^volutionnairc ct d’examiner en general la situation politique 
dans cette province. 

La necessity s’imposait alors d*un organe, pour propager Pidde 
d*insurrection; et ainsi fut fonde le journal bengali Yougdntar. Le 
projet, approuve par Sri Aurobindo, emanait de Barin. ''L*objet 
du journal 6tait de precher ouvertement la r^volte et de s’opposer 
absolument 4 Padministration anglaise; on envisageait, entre autres, 
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line s6ie d’anides contenant des instructions sur la guerre de 
guerilla. Sri Aurobindo lui-m^e r^gea dans les premiers num6- 
ros qudques artides inauguraux, et continua toujours k exercer 
un contrdle d’ensemble sur le journal... L’organe comptait parmi 
ses coUaborateurs et directeurs trois des jeunes ecrivains les plus 
comp^tents du Bengale, et ainsi il acquit aussitdt une influence 
immense dans toute la province... 11 faudrait remarquer que la 
Sod6t6 Secr^e n’avait pas inscrit le terrorisme dans son prog¬ 
ramme; cependant, cet element grandit au Bengale comme une 
reaction, comme r^ultat d’une forte repression.”^ Dans une de 
ses conversations, Sri Aurobindo revela plus tard : pour 

une r^olution k main arm6e, dans toute Tlnde. Ce qu’ils ont fait 
k r^poque dnit tout k fait pueril: le meurtre d’un magistrat et 
des ^oses de ce genre. Plus tard, on passa au terrorisme et au 
pillage, ce qui n’dait pas du tout mon id^, ni mon intention. Le 
Bengale est trop emotif et veut obtenir des resultats immediats; se 
pr^arer lentement, pendant de longues ann6es, est impossible.”^ 

En juin, Sri Aurobindo retouma k Baroda. II etait entin de¬ 
ad^. II sentait que le Bengale avait besoin de lui. Cetait la le 
champ de son activity politique. Sa voie dait tracd : la voie de 
Tadoration de la Mde, a travers les souffirances et les sacrifices. 
L*appel attendu vint bientdt; il fut invite ^ prendre charge du Col¬ 
lege National de Calcutta qui venait d’etre fonde. De nouveau il 
se fit mettre en conge, cette fois pour une durd indefinie, et quitta 
Baroda en juillet 1906. La periode de pr^aration intense et varid 
prit fin en faisant place k une nouvelle 6tape de sa sadhana spiri- 
tuelle, profonde et dynamique, combinee avec une action politique 
inspird et crditrice. Cette double activity, k la fois intdieure 
et extdieure, tissa la destinee a visage multicolore de Tlnde.^ 

^ Sri Attrobindo on Himself and on the Mother^ p. 44. 

' Ufe of Sri Aurahindot par A. B. PourflnL * 

* “La pltu grande oeuvre accomplie k cette £poque fiit la creation d’un esprit nou¬ 
veau dans le pays. Dans I’enthousiasme qui ddbordait au cti de ‘Band£ M&taram% r£son- 
nant de tous c6ttey les hommes trouvaient superbe de vivre pour afironter le p^iil et 
agir de concert et esp^rer; I’andenne apathie et la peur itaient vaincues et une force nou- 
vdle que rien ne pouvait d^truire avait it£ atic, une force qui continua ii surgiry maintes 
et maintes foiSy en vagues successives, jusqu’i ce qu’elle conduidt I’lnde au seuil d’une 
victoire cabq>lite — Sri Aurobindo on Himstif and on the Mothett p. 58. 
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Quand nous avons d travaUler coUectivementi il vaut toujours mkux 
insister dans nos pensdesj nos witiments et nos actions, sur Us points d*accord 
plutdt que sur ceux de disaccord. 

II nous faut autant que possibU dormer de Pimportance d ce qui unit 
et ne pas tenir compte de ce qui sipare. 

M-kne quand nos lignes de travail diffirent physiquement, Vunion 
peut Tester intacte et constante, si nous nous souvenons totgours dcs iliments 
et des prindpes qui unissent et du but divin: la Rialisation qui doit itre 
Vobjet invariable de nos aspirations et de nos oeuvres. 


When we have to work collectively, it is always better to insist, in 
our thoughts, feelings and actions, on the points of agreement rather than 
on the points of divergence. 

We must give importance to the things that unite and ignore, as much 
as possibU, those that separate. 

Even when physically the lines of work differ, the union can remain 
intact and constant if we keep always in mind the essential points and 
principles which unite, and the Divine goal, the Realisation which must be 
the one unchanging object of our aspiration and works. 
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Report on the Quarter 

Education academic 

Dr. M. Venkataraman and Sri Jules Rassendren continued 
their series on Higher Mathematics and International Law 
respectively. 

Sri Nolini Kanta Gupta gave three talks in English on his 
reminiscences. 

Bharatidi (Mile Karpeles) continued her talks with illustra¬ 
tions on Asian and European art. 

The Centre of Education has received from the Ministry of 
Home Aifairs, Government of India, the following memorandum 
dated 4.8.62: 

"The Government of India had decided, in consultation 
with the Union Public Service Commission, to recognise the 
successful completion by 'full students* of the Higher Course of 
Sri Aurobindo International Centre of Education, Pondicherry, 
as equivalent to the first degree of a recognised Indian University 
(i.e. B.A., or B.Sc.) for purposes of appointment to services and 
posts under the Central Government.** 

The Centre of Education will close for its annual recess 
on the 5th November and reopen for the new session of 1962/63 
on the 17th December, 1962. 

We publish in this issue some pictures of classes in progress 
—the Ei^sh language class and geography class, and also one 
of the Physics Laboratory. 

Education Physical 

We are now giving further details of our Athletic competitions 
which, as announced in our last issue, commenced on 15th July 
with Mother’s Message. 
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Vie acadimique 

Le Dr. M. Venkataraman et Shri Jules Rassendren pour- 
suivirent respectivement leurs series de conferences sur les mathe- 
matiques superieures et le droit international. 

Shri Nolini Kanta Goupta a fait trois causeries en anglais, 
evoquant ses souvenirs personnels. 

Shrimati Bh^atidi (Mile. Karpeles) continua ses conferencesj 
accompagnees de projections, sur Tart asiatique et europeen. 

Le Centre d’Education a regu du Gouvernement de I’lnde, 
Ministere de Tlnterieur, le memorandum suivant date du 4 aodt 
1962: 

"Le Gouvernement de Tlnde a decide, en consultation avec 
r"Union Public Service Commission”, de reconn^tre le para- 
chevement du Cours Superieur entier du Centre International 
d’]fiducation Sri Aurobindo, Pondichery, comme equivalent au 
premier grade (B.A., ou B.Sc.) d’une universite indienne re- 
connue, en tout ce qui concerne le recrutement aux services et aux 
emplois du Gouvernement Central.” 

Le Centre d’^ducation est entre en vacances annuelles. le 5 
novembre et rouvrira le 17 decembre 1962 pour la nouvelle annee 
scolaire 1962-63. 

Nous publions dans ce numero quelques photographies des 
classes en action : une classe d’anglais, une de g6ographie et une 
vue du laboratoire de physique. 

Education physique 

Nous donnons maintenant plus de details sur nos epreuves 
d’athletisme, qui ont d^but6 le 15 juillet, comme nous I’avons dit 
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Compedtioiis were held on Sundays, Mondays, Wednesdays 
and Fridays while the remaining 3 days were kept for Gymnastics, 
—^in preparation for the next season’s competitions—Games 
and Swimming or G)mbatives. 

The events for the Athletic G)mpetitions were similar to 
those in previous years except for some minor changes in qualifying 
limits and age bars. There were in all 358 entries for the 
events. 

From the 7th to the loth September, there were the Pentathlon 
and Decathlon events, nth, 12th and 13th September saw the 
±e Tug of War in which 22 teams participated. On the 14th 
September, was the Relay races in which there were 34 teams for 
the loom x 4 Relay and 6 teams in 400m x 4 Relay. 

The competitions ended on the i6th of September with a 
very interesting programme of Novelty Races. 

After the Athletic Competitions we started the Gymnastic 
season and we were very fortunate in having with us, as a coach, a 
top class German gymnast, Kurt Friedrich, who comes from the 
famous Sport-Hochschule Kdln, West Germany. 

Kurt had come to the Ashram for training our gymnasts on 
modern lines. He held his class from the 19th August to 18th Octo¬ 
ber, with 2 hours in the morning for junior gymnasts and an 
hour and half in the afternoon for the girl gymnasts and two hours 
for the senior gymnasts. There were 13 trainees in the junior batch 
and 15 in the senior. This included some of the captains who are 
good at Gymnastics while other captains attended as observers. 
Besides being a good gymnast himself, Kurt was a very friendly 
and likable person and his methods of coaching were effective 
and attractive. Before he left us he gave a demonstration together 
with his students of what he had taught them. It was remarkable 
to note the proficiency they had obtained in such a short time. 
Kurt himse^ gave a very polished performance which marks 
him as one of the world gymnasts. We hope that if he represents 
his country in the next Olympics, he will get the well deserved Gold 
Medal. We publish in this issue a number of photographs of the 
demonstration. 
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dans notre pr6c6dent numno, par I’audition d’un message de M 
M&re. 

Ces ^reuves ont eu lieu diaque dimanche, lundi, mercredi 
et vendredi tandis que les trois autres jours de la semaine 6taient 
reserves k la gymnastique — en preparation dcs epreuves du 
trimestre suivant — ainsi qu’aux jeux spordfs, a la natation ou 
aux sports de combat. 

Les epreuves d’athietisme etaient semblables a celles des 
annees precedentes, sauf quelques changements mineurs dans les 
qualifications et les limites d’age. Le nombre total des inscriptions 
fiit de 358. 

Du 7 au 10 septembre ont et6 passees les epreuves du penta¬ 
thlon et du decathlon, les ii, 12 et 13 septembre celles de la 
lutte a la corde, auxquelles partidperent 22 equipes. Le 14 
septembre eurent lieu les courses de rdais ou 34 6quipes s’afiron- 
terent dans le 4 x 100 m, et 6 equipes dans le 4 x 400 m. 

Les epreuves se tenmnfcrent le 16 septembre par une s&nce 
tr^ interessante de courses de fantaisie. 

Aprte le trimestre de Tathl^tisme nous sommes entres dans 
celui de la gymnastique. Nous avons eu cette ann6e la bonne 
fortune d’avoir comme instructeur un gymnaste allemand de 
grande classe, Kurt Friedrich, qui provient de la cdfebre Sport- 
Hochschule de Cologne. 

Kurt est venu k TAshram pour entrsuner nos gynmastes selon 
les methodes modemes. II donna ses lemons du 19 aout auiSoctobre: 
2h le matin pour les juniors, ih V21’aprfes-midi pour les filles et 
2h le soir pour les seniors. Le groupe des juniors consistait en 
13 gar^ons et celui des seniors en 15. Ces groupes comprenaient 
certains de nos capitaines (moniteurs) qui sont doues pour la 
gyniastique, tandis que d’autres suivirent les cours comme 
observateurs. En outre de sa competence comme g3unnaste, Kurt 
est d’un caractfere ouvert et affable et ses mdthodes d’entrainement 
sont attrayantes et efficaces. Avant de nous quitter, il nous ofiErit, 
avec ses d^ves, une demonstration de ce qu*il leur avait enseigne. 
Nous avons ete frappes de constater le degre de developpement 
qu’il reussit en si peu de temps k leur conferer. Kurt lui-meme 
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Kurt gave certificates of honour to all those who completed 
the course of training. 

The Gymnastic competitions started on the 17th of October. 
Details of tUs will be given in our next issue. 

Entertainments 

On the 5th September, Madhusudan showed slides of his 
travels to West Germany, France, Switzerland, Greece and 
England. He is one of our boys who is now taking a course of 
Physical Education in West Germany. 

During the Durga Puja week there was a daily programme 
of either music, invocation or dance recitals. 

There was also the regular Saturday afternoon entertainment 
programme for the children of New Method Qasses. They staged 
some selected scenes from a play on Leonardo da Vind on August 
II. 

There were two Sangitmala programmes of songs and 
redtations. 

There were two literary meetings of Hindi and Gujarati 
with programmes of songs, redtations and short plays. 

On the 18th October there was a redtal by music students 
of the Indian instrument Sitar. 

On the 19th October, the Kindergarten and Primary I classes 
gave a programme of songs with rhythmic instruments. 

On the 27th October and 3rd November there was a very 
entertaining and well arranged competition of stage dressing 
and acting of fairy tales and Nursery Rhymes and Charades of 
titles of famous books in English and French. The composition 
and performance of the items were very commendable. 

Photography Exhibition 

On the 15th August was opened at our Exhibition hall the 
Ei ghth Pondicherry Intemationsd Salon of Photography. There 
were 1068 entries reedved from 32 countries of the World out of 
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fit line demonstration d’un style raffing qui le rang^ flatiR ]a dasse 
intemationale. En fait, nous esp^rons que, s*il represente son 
pays k la prochaine Olympiade, il decochera la medaille d*or 
qu’il merite. Le lecteur trouvera dans ce Bulletin des photographies 
de la demonstration. 

Kurt decema des certificats d’honneur k tous ceux qui ont 
complete le cours d*entrainement. 

Les epreuves de gymnastique commencerent le 17 octobre. 
Les details en seront donnes ds^ notre prochaiu numero. 

Spectacles et actimtes culturelles 

Le 5 septembre, Madhousofidan montra des diapositifs de son 
voyage a travers TAlleinagne de TOuest, la France, la Suisse, la 
Grece ct I’Angleterre. Madhousofidan est im de nos jeunes gens, 
qui suit actuellement en AUemagne un entrainement d Education 
Physique. 

Pendant la semaine de la Dourga PofijI, chaque jour fiit Pocca> 
sion d’un programme de musique, d’invocation ou de danse. 

Tous les samedis apres-midi les ei^ves des Nouvelles Classes 
assisterent a leur seance recreative habituelle. Le ii aofit ils jou- 
erent des scenes choisies d’une piece sur Leonard de Vind. 

II y eut deux programmes de chants et redtations (Sanguit- 
mala), ainsi que deux reunions litt^raires en Hindi et en GoudjerAti, 
uccompagnees de chants, danses et courtes pid:es de theatre. 

Le 18 octobre les deves de musique donnerent un redtal 
de Sit§r, instrument de musique indienne. 

Le 19 octobre les Classes Enfantines et Primaires nous invi- 
terent a une s&nce de chants avec instruments rythmiques. 

Le 27 octobre et le 3 novembre eurent lieu des concours de 
tableaux vivants, et de charades concemant des histoires de f6es, 
des poesies enfantines et des titres de livres cdfebres en fran9ais 
et en anglais. Le programme, bien con9u et bien exdaite, souleva 
un vif enthousiasme. 
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which 105 exhibits were selected by the judges. 21 exhibits were 
selected from Austria and that was the highest number selected 
from a single country; India with 18 came second and Hong Kong 
with 10 selections third. 

Sri Aurdbindo's Birthday 

Sri Aurobindo’s birthday, on the 15th August, was observed 
by us in meditation aioimd die Samadhi in the morning; in the 
evening there was a programme of Band Music followed by a 
recording of the Mother’s talk on the Eternal birth of Sii 
Aurobmdo; ±e day ended with another meditation at the Play 
ground. 
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Exposition de photographU 

■f 

Le 15 ao(lt s’ouvrit dans notre salle d*exposition le Huiti^iDe 
Salon International de Photographie de Pondichery. II y avait 
1068 exposants, de 32 pays diIF6rents; parmi les photographies 
propos6eSj 105 furent retenues pour Pexposition. L’Autridhe a 
foumit le plus grand nombre avec 21 pi&ces; I’Inde vint seconde 
avec 18 pieces et Hong-Kong troisi^e avec 10 pifeces. 

VAnmversaire de Sri Aurobindo 

Nous avons observ6 le jour de naissance de Sri Aurobindo, le 
15 aodt, par une meditation collective autour du Samidhi le matin. 
Le soir, un programme de musique d’orchestre fut suivi par la 
diffusion d’une causerie de la Mfere sur la Naissance fitemelle de 
Sri Aurobindo. La soiree se termina par une meditation au 
Terrain de Jeux. 
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Srl.|i 

The 

aie l^g pttbli^ed 'under the imprint 
of Sri Aurobindo Intemaiumal Centre 
cf E^btcaHon Collection. Volumes in this 
series are marked udth an asteri^ and 
dieir serial numbers are given in braduls. 

1. *Sri Aurobindo on Himself and cm 
The Mother (Vol. No. I) 

2. *On the Veda (Vol. No. V) 

3. ^Essays on the Gita, First 6* Second 
Series in one volume (Vol. No. VIII) 

4. *The Life Divine (VoL No. Ill) 

5. *On Yoga (The Synthesis of Yoga) 
(Vol. No. IV) 

6. *On Yoga Vol. II Tome i, Tome 2 
(Vol. No. VI & Vol. No. VII) 

7. Eight Upanishads (Isha, Kena, 
Katha, Mundaka, Prashna, Mandukya, 
Taittiriya and Aitareya) 

8. The Supramental Manifestation 

9. The Problem of Rebirth 

Poems an 


xa Thoughts and Aphorisms 

11. The Foundations of Indian Culture 

12. The Mother 

13. The Human Cycle (Traces the evolu¬ 
tion of Human Sodtiy) 

14. The Ideal of Human Unity 

15. The Hour of God 

16. Hymns to the Mystic Fixe 

LirBRATURE 

17. The Future Poetry 
x8. Vyasa and Valmiki 

19. Kalidasa 

20. KaUdasa 2nd Series 

21. Views and Reviews 

22. Letters of Sri Aurobindo on Lite¬ 
rature 

23. Life—Literature-—Yoga (Letters of 
Sri Aurobindo) 

24. Conversations of the Dead 

25. The Phantom Hour 

Plays 


26. Collected Poems and Plays. (2 Vols) 
(Only De Luxe Edition available at 
Rs. 100 per set) 

27. *Savitri: A Legend and A Symbol— 
An Epic (Vol. No. II) 

28. Uion: An epic in Quantitative Hexa¬ 
meters 

29. Last Poems 

30. More Poems 

31. Perseus the Dcliverei>—A Drama 


32. Vasavadatta: A Dramatic Romance 

33. Rodogune : A Drama 

34. The Viziers of Bassora: A Drama 

35. Eric 

36. Poems 

37. Vikramorvasie (The Hero and the 
Nymph) A Drama 

38. The Cratury of Life (The Niti- 
shataka of Bhartrilmri) 

39. Love and Death: A Poem 


Poems and Plays 

40. Baji Prabhou: A Tale of Mahratta 
Chivalry in verse 

41. Poons Past and Present 

42. Chitrangada—A Poem 

43. Scmgs of Vidyapati 

44. Poems from Bengali 

45 The Birth of the War-God 


Miscellaneous 

46 . War and Self-Determination 
(World War i) 

47. Bankim—^Tilak—Dayananda 
The Renaissance in India 

49. The Ideal of Rarm^gin 

50. A System of National Education 

51. Thoughts anti Glimpses 

52. The Significance of Indian Art 



I'ighth Pondicherr>’ International 
Salon of Photography, 
August 1962 


Huiticme Salon International dc 
Photographic de Pondichcry, 
Aout 1962 
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Beauty and plenitude, a hidden sweetness and laughter in 
things, a sunshine and gladness of life are also powers 
and expressions of the Spirit. 

—Sri Aurobindo 


With the compliments of 

CONCORD OF INDIA INSURANCE CO. LTD. 

Hongkong Bank Building 
Veer Nariman Road 

BOMBAT-1 




THE FUSION OF ANCIENT 
KNOWLEDGE WITH' 
MODERN SCIENTIFIC 
REVELATIONS 

Based on ancient knowledge 
and integrating the best of 
the modem technological 
advancement the 

Baidyanaih medicines 

are 

manufactured 
in well equipped 
five 

Rasayanshalas 

at 

Calcutta, 

Patna, Jhansi, 
Nagpur, Naini* 
Allahabad. 

ALWAYS USE 

Baidyanath 
medicines 


ttAOINC 

Hanupacturbiis op 
Ayurvedic anspatsnt mboicines 


they serve 
millions- and 
millions of peoples 
all over India 
and abroad. 


lltEE jBalcfyana#A AVURVEDBHJMmillPIIIVATELTD. 
Calcutta • patna • iHANSi • nacpua • naihi • allahasad 


N£V/ FIREBRICKS B 
POTTERY WORKS 

KATNI 



NEW FIREBRICKS « POTTERY WORKS 

KATII (Itattrirndidi) NEW DEIHI 

PrapriMon I S. H. SmOmon E Co. 





‘‘ Fear not, 

your sincerity is your safeguard 


PATNA COLD STORAGE LIMITED 

85/1, Upper Ghitpar Road 
CALCUTTA - 6 




Preservers and Dealers 
of 

Table & Seed Potatoes, Fruits & Vegetables 


Cold Storage at: 
Shahganj, PATNA - 6 
Gnun: "ALUGODAM” PlioBe: 2846 



Your Grey Qoth When Processed 

at 

EMPIRE DYEING & HANUFACTDRING COMPANY LIMITED. 

Managing Agents, 

Messrs. W. H. BRADT ft COMPANY UMITED 
Bndy Honsck ia/i4» Veer NBrlman Rosdf Fort, Bomboy 

will take a tow look as tke Works is specialised for Bleaching, 
Mercerising, Dyeing, Schreiner Calendering, Felt Calendering, 
Raising & Back-filling. 

Goods processed by the above Works always fetch better prices 
in Indian Market as well as abroad. The Works also undertake 
Screen Printing of cotton goods for export and Rayons, Staple 
Fibre, Art Silk & Nylon goods for Local Market. 

★ 

CONTACT 

Managing Agents: W. H. BRADY & CO. UMITED 

**Bnidy House**, Veer Nariman Road, 
FORT-BOMBAY 

Td. Nos. 2S1SS1/8 



^ilk l(ie Bomptiments of 


PUBLICITY SOCIETY OF INDIA LTD. 



iU»EltTISEMENT itUNASIlU 

FREE PRESS JOURNAL GROUP OF PAPERS 

& 

BLITZ 

SOLE ADVERTISING CONCESSIONAIRES 

CALCUTTA TRAMS AND KIOSKS 

I 

HEAD OFFICE: CALCUTTA 

8MNCHES. 


BOMBAY t DELHI • MADRAS 


RADHA CHEMICALS CO.LTD. 

3, SYNAGOGUE SnOT.CAlCUTTM Pliom;]l«IS. GRAM: CAREONATE 

MClOm U MMMU (MMKMMS) MIT KMU 



GENERAL INSURANCE AND 

THE NATIONAL ECONOMY 

General Insurance is essential to 
the national economy. It cushions un¬ 
foreseen losses due to accidents ... 
and thereby makes for a smooth and 
orderly progress of the modem indus¬ 
trial society. 

The “NEW INDIA”, with its fine 
record of solid security and efficient 
service, occupies a premier position 
in the field of General Insurance in 
India. As in the past, so in the 
future, the “NEW INDIA” will conti¬ 
nue to serve the national economy in 
general and the Indian Industry in 
particular. 

THE NEW INDIA 
ASSURANCE COMPANY LIMITED 

Gandhi Road, BOMBAY 



With 

best 

compliments 

of: 


G. CURIDGE & COMPANY LIMITED 

Photo, Offset, Letterpress 
and 

Packaging Specialists. 


Managing Agents: 

W. H. BRADY & COMPANY LIMITED, 
"Brady Mousy*', 

12/14* Veer Nariman Road, 

BOMBAY-1 


Catxon, House, 
Frere Road, 
BOMBAY 




You can depend upon these high quality 

ACC PRODUCTS 

1 PORTUIMD CQfENT 

Backed by nearly half a century of manuracturioB experience, 

ACC oeinent has alvntys been renowned for its 
eonuient high quality 

2 PORTLAND BLAST FURNACE SLAB CEMENT 

An ideal oeinent for all general construction jobs. 

SpeeU uses: marine siivctures and mass concrete (dams etc.) 

3 SILVICRETE WHITE CEMENT 

Excellent for terrazzo flooring, mosaic tiles in pleasing 
pastel shades and for interioi and exterior fmislies 

4 LOW HEAT CEMENT 

A qiecial cement having very low heal of hydration, 
hleiuit for dams-or any other mass concrete construction 

5 WATERPROOF (Hydrophobic) CEMENT 

A Portland cement which keeps its qualities better than 
normal poiiland cement under the rigours of prolonged 
hmnid storage and transport 


A special slow-setting cement suitable for the 
cementation of oil-wells up to a depth of 6.000 ft. 

It can however be modified at site for use at greater depths. 

7 REFRACTORIES 

High Ahimina Firebricks for steel, cement, 
copper, glass aad other industries 

8 ACCQSET-SO 

A highly refractory mortar for all monolithic Airnaoe conitmctloM 

9 Accoao 

A cement which resists the corrosive action of 
adds aad chemicals 

10 HEAVY MACHINERY 

Rotary kilns, stone drushers, ball and tube mills, 
conveyor equipment for cement, chemical and other industries 


THE ASSOCIATED CEMENT COMPANIES LIMITED 
The Cement Marketing Company of India Limited 
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THE PHCENIX MILLS LTD. 

PRINTS, LENOS. VOILES & BED TICKINGS 

THE DAWN MILLS CO. LTD. 

YARN, SEWING THREAD, VESTS & SOCKS 

THE BRADBURY MILLS LTD. 

COATINGS, SHIRTINGS, BLEACHED LONG CLOTH, 
DHOTLBS & SAREES 

AGENTS 

RAMNARAIN SONS PRIVATE LTD. 

State Bank Building, Bank Street, Fort, Bombay i. 


With best cnmpliments from: 


SHREE RAM MILLS LTD., 

Fergusson Road, BOMBAY 13. 


Manufa^m of 

FINE and SUPERFINE COTTON FABRICS 



With the Compliments of 

BOMBAY DYEING 

... with an Sx-Ycar old Traditton of MaUng 
Quality Cottons 
Available At: 

1) BARGAIN BASEMENT* --*■ ‘Neville House*, Ballard Estate, 

Bombay. 

2) ‘AHURA CLOTH STORES* Shop No. 9, Gusiow Baug, 

Colaba, Bombay 

3) ‘BANAJI & CO.* —Next to Wadiaji*s Fire Temple 

246, Princess Street, B(»nbay. 

4) ‘BARGAIN COUNTER’ -*■ Queen’s Mansions, 

13-A Russell Street, Calcutta. 

5) TANDIT BROTHERS* 9’F Connaught Place, New Delhi. 

6) ‘CHELLARAM* Madras and Hyderabad. 

Aad also at well known Shops. 


With the compliments 

of 


Tlie Yorkshire Insurance Co. Ltd. 

(ESTD. 1824) 


10, BRUCE STREET, FORT 

BOMBAY-1 








Art justifies its own means. 

—Sri Aurabmdo 


J. K. BAHETY & Co. 

STOCKISTS AMD SUPPLIERS OF ELECTRICAL GOODS 
2, ASHTABl^AM ROAD 
MADRAS-7 


** With the compliments of 

R. A. COLE PRIVATE LTD. 

makers of 

THERMOCOLE 

THE IDEAL LOW TEMPERATURE 
INSULATION MATERIAL** 






NEW HORIZON SUGAR MILLS LTD. 
PONDICHERRY 


Always Thou wilt remain the eternal mystery calling for 
all our wonder and marvelling. 


--The Mother 


NARROTTAM OASS MEHRA 

Importers and Suppliers of Mectrical Goods 
X ASHTABUrjAM ROAD 

MADRAS-? 



THE SOUTH INDIA 

INSURANCE CO., LTD 

Incofporated in India 
(Eatabliahed 1934) 

FIRE, NARINE, ACCIDENT AND MISCELLANEOUS 

INSURANCE BUSINESS 

Head Office: 

Moti Mahal (6th Floor) 

Junction of Jamshedji Tata Road 
Churchgate Reclamation 
BOMBAY 1 
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Sharing a Secret 

** Cheapest is not necessaii^ the least 
expensive in the long run** especially 
when one has to buy towels, bed Knfn 
and furnishings for the home. 

The Safe Policy 

IS to buy &om a Specialist. 

PANDIT BROTHERS 

FnanlaUnf Fabric Spedallsta, 
Cowugbt Place, NEW DEUiy 



With Condiments from 


‘IS**.. 



With Best Compliments 



The Company 


The Bomhaq Swadeshi Co-operative 
Stores Co., Ltd. 

FULLY Am-CONDmONED 

Sir Phirojshah Mehta Road, 

Fort, BOMBAY. 

Phonet 253443 

Branches : pooNA, Secunderabad. 
Dnxounr. dependaboity • service 
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SCINPIA^ 

SHIP YOUR CARGO BY 
SCINDIA VESSELS 

OUR OVERSEAS SERVICES EXTEND TO 
U. K. CONTINENT, WEST AFRICA, 

U. S. S. R. AND U. S. A. 

OUR COASTAL SERVICES COVER 
THE COASTLINES OF INDIA, 

WEST AND EAST PAKISTAN, 
CEYLOW AND BURMA 

Cdble: Phone: 

Overseas : Samodrapar 268161 (12 Lines) 
Coastal : Jalanath 

Shlpmeats by Sdndls Ships Help India 
To Save and to Earn Foreign Esehange 

The 

Sdndia Steam Navigitiim Co. Ltd. 

Srffi«Hn Hons^ BnllnstI Esteto, 
BOMBAY 


L’UNION FIRE, ACCIDENT 
& GENERAL INSURANCE 
COMPANY LTD. 

Motimahal, Jamshedji Tata Road, 
CHURCHGATE RECLAMATION, 

BOMBAY-1 

(Prone: 213360} 


The animal is satisfied wid) a 
modicum of necessity; the gods are 
content with their splendours. But 
man cannot mt permanently until 
he reaches some highest good. 

Sri Aurobmdo 
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EcoDomy Engineeriog Co. 

Bunder Road, P. B. 57, 
BHAYNAGAR 
Gujarat Statb 





With the compliments of: 


With the compliments of: 


★ 


THE PATEL CX)TTON CO. 

PRIVATE LTD. 

X9 Graham Road, Ballard Estate 
Fort, BOMBAY -1 


Importers 

and 

Dealers 

IN 

AUTOMOBILE PARTS 

ATIONAL 
AUTOMOBILES 
3, Princep Street 
CALCUTTA 13 

Phone No. 232933 
Gnun: “ NATIONAUTO “ 


★ 


N. S. GUZDER & CO. 
PRIVATE LTD. 

NEVILLE HOUSE 
BALLARD ESTATE, BOMBAY-i 


Manii£scturers of Electric 

MOTOR STARTERS 

AND 

APPLIANCES 


Please contact 


NEW ELECTRIC WORKS 
Post Box No. 45 
46, Rue d’Orl6aDS 
PONDICHERRY 




With compliments of: 


HOECHST DYES & CHEMICALS LIMITED 

Dugal House, Bac^bay Redamadon, 
BOMBAY.1 

Representing in India: 

FARBWERKE HOECHST AG. 

vormals Meister Ludus & Bruning 
FRANKFURT (M)-HOECHST 

WEST GERMANY 


With best compliments from: 

The will not to be cheated but 

also and formosl, the will not 

to cheat. 


The Mother 

Madhavlal & Company Pnt. Ltd. 

Alice Building, 

Dndabhai Nanroji Road, 

Post Box No. 10090, 

YORK BOTTLING & MU JC 
PRODUCTS 

Makers of let Cream & Maago Juice 
P. O. Boa 104 

ADEN 

BOMBAY-1 

Telephone: * 5385 * “ABILmr 

Grams: MSALLAH 



AOvMce INSURANCE COMPANY LtMTTED 

FORT, BOMBAY 


For ail Classes of Insurances 


FIRE — MARINE — ACCIDENT 
BURGLARY — ALL RISK 
LOSS OF PROFIT 
Etc Etc 


Registered Office: 

251 , DR. DADABHAINAOROJI ROAD, FORT, 

BOMBAY—I 


With the Best Con^liments from: 


M/s Texind Corporation Private Limited. 


KERMANI BUILDING 
SIR PHIROZSHAH MEHTA ROAD 

BOMBAY-1 


With Compliments of: 

Merck Sharp & Dohme of India Ltd. 

A MERCK & CO. INC., U.S.A.—TATA ENTERPRISE 

DUGAL HOUSE, 

BACKBAY RECLAMATION 

BOMBAY-1 



Tclephoaes: 

BOMBAY : 264731 (5 Lines) 
BHOPAL : 380 & 30 


V. 


S 


TeleBcaou: 

“PILTER” - BOMBAY 
“FILTER” - BHOPAL 


QUALITY 

PRODUCTS 


The Wallace Flour Company Ltd. 

9, WALLACE STREET, FORT, 

BOMBAY - 1 


Manufacturers & Exporters of: 
FLOUR, ATTA, RAWA, SOJI, BESAN, BRAN. 


MANAGING AGENTS^: 

VISSANJI SONS & CO. PRIVATE LTD. 


MILLS: 

BOMBAY 

*A* Mills, Chikalwadi, Tardeo. 

*B & C’ Mills, Umarkhadi, Mazgaon. 


BHOPAL 

Central India Flour Mills. 
BHOPAL. 



they 
share 
in our 
future 


Ftadent pg pt4*. to provide lot then children’s future, often invest their 
Mvinas in Teta enterprises. Among the thousands of individual 
ihny fVMOT. , many are people of small means who cannot afford to take chances. 
They rely upon Tata enterprises to safeguard their investment and 
ensure an adequate return. 

Tata enterprise is deeply conscious oi the obligation which this trust 

upon it. Throughout its career, the House of Tata has endeavoured 
(•live upM this trust, and the interests of the sculler invcatocs have alwapB 
bean kayt in mind in the determination of its policies. 


TATA INDUSTRIES LIMITED 





WITH COMPLIMENTS 
OF 

BYRAMJI LIMJI & SON 

(TmiLE DEALERS) 


★ 


Mulji Jetha Market 
Ghadial Gali 
BOMBAY-2 


LUCIENNE MERLE 

56, Faubourg Saint-Ho&or6 
PARIS (viii) 

PARFUMS 

FRICTION DE FOUCAUD 
EAU DE COLOGNE 
BEAUTY PRODUCTS 

Contact 

L. M. PINTO 

LABORATOIRES SENTEURS 
I, Rub St. Giles 
'PONDICHERRY 


Telegtim « NUORIZONS ” 

Mam^acturers of 
Stainless Steel Utensils 
and 

Industrial Equipments 


•NEW HORIZON* 
... ' , 



• W STEELS Kl • 


New Horizon Stainless Steels 

56, Karamanikuppam Road 
Neluxoppb, PONDICHERRY 

(INDIA) 


INDIA 





“BE SINCERE AND THE DIVINE WILL BE WITH YOU” 


—The Mother 


Mother’s message on the occasion of opening of 
tenth retail shop of Tata group of Textile Mills 
in Pondidierry on 8th October 1962. 


With compliments from: 

TATA TEXTILES 

30 Dupleix Street, 
PONDICHERRY 


Representing: 

Tata Mills Ltd., Bombay 
The Swadeshi Mills, Bombay 
The Empress Mills, Nagpur 
The Advance Mills, Ahmedabad 



* 


Meditations on Savitri 

SIZE: (28cmx2Icm) Cloth bound with a four colour dust jachet 
PRICE: Rs, 301- U,S. $ 7.50 Sh. SOJ- {Post Paid) 

Illustrating Sri Aurobindo's epic '‘Savitri, A Legnd and a 
Symbor, Book I, Canto I, 

a volume of 24 colour plates with relevant passages and full text 
of Canto I will be published by the Sri Aurobindo International 
Centre of Education on August 15, 1962. 

Introducing this volume The Mother says: 

“Savitri, this prophetic vision of the world's history, including the 
announcement of the earth's future.—Who can ever dare to put 
it in pictures? 

“Yet, the Mother and Huta have tried it .” 


Sri Aurobindo 

L’Evolution Future de I’Humanite 

Published by : PRESSES UNIVERSITAIRES de FRANCE, PARIS 

An anthology in French of Sri Aurobindo's thought on the 
significance of the present day crisis and the future evolution 
of man. The book consists of quotations from the three 
main books of Sri Aurobindo, “The Life Divine", “The Synthesis 
of Yoga" and “The Human Cycle," accompanied by a Summary 
and Notes. 

Price: Rs. 8.75 nP. 


PUBUCATION DEPARTMENT 

Sri Aurobindo Ashram, Pondidierry-2 
INDIA 







